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KeC[-heefjÛeÙe-KeC[-heefjÛeÙe-KeC[-heefjÛeÙe-KeC[-heefjÛeÙe-KeC[-heefjÛeÙe- 1  cegòeâ SJeb otjmLe efMe#ee keâer DeJeOeejCee Deewj efJe<eÙe #es$e

efMe#ee peerJeve heÙe&vle Ûeueves Jeeueer Øeef�eâÙee nw~ Deepe kesâ YetceC[ueerkeâjCe kesâ oewj ceW

Jew%eeefvekeâ efÛevleve ves ueesieeW hej ØeYeeJe [euee nw~ Fmeer efÛevleve ves efMe#ee ceW Skeâ veÙeer OeejCee

SJeb ØeÙeesie efpemes �otjmLe efMe#ee� keânles nQ kesâ efJeÛeej keâes pevce efoÙee Fmekeâer ueeskeâ efØeÙelee

Fme meercee lekeâ nw efkeâ Deye Ùen DeefOekeâebMe osMeeW keâer cegKÙe efMe#ee JÙeJemLee keâe Skeâ cenlJehetCe&

Debie yeve Ûegkeâe nw~ FkeâeF&-1 ceW otjmLe efMe#ee keâer DeJeOeejCee Øee�he SJeb mecØelÙeÙe kesâ efJe<eÙe

ceW peevekeâejer oer ieF& nw~ Ùen efMe#ee ceW Skeâ veJeeÛeej nw FmeceW GÛÛ keâesef� keâer DeefOeiece meece«eer

kesâ efvecee&Ce, Glheeove leLee mecØes<eCe ceW lekeâveerkeâ SJeb mebÛeej ceeOÙeceeW keâe mecegefÛele �he mes

JÙeehekeâ GheÙeesie efkeâÙee peelee nw~ otjmLe efMe#ee Skeâ Ssmeer ØeCeeueer nw pees meeceeefpekeâ SJeb

meebmke=âeflekeâ heÙee&JejCe mes megmecyeæ nw~ Fme efMe#ee ves mecØes<eCe keâer veF& efJeefOeÙeeW keâes pevce

efoÙee nw~ otjmLe efMe#ee peve efMe#ee kesâ �he ceW ØeÛeefuele JÙeehekeâ Mewef#ekeâ ØeCeeueer nw Fmekeâe

mecØes<eCe #es$e JÙeehekeâlee nw Ùen efJemle=le DeOÙeÙeve heefjefmLeefleÙeeW kesâ Devleie&le keâeÙe& keâjleer nw~

Ùen mebjÛevee SJeb mebie"ve keâer Âef° mes JÙeehekeâ efMe#ee ØeCeeueer nw~

FkeâeF&-2 ceW cegòeâ SJeb otjmLe efMe#ee keâe GoYeJe meeceeefpekeâ, DeeefLe&keâ,Mewef#ekeâ

yeeOÙeleeDeeW SJeb heefjJele&ve keâer ieefleMeeruelee, YetceC[ueerkeâjCe SJeb yengle DeefOekeâ DeewÅeesieerkeâjCe

kesâ keâejCe ngDee~ Ùen 21JeeR meoer ceW Deheves mJelev$e SJeb cenlJehetCe& DevegMeemeveelcekeâ �he ceW

Dehevee Fefleneme jÛe jner nw~ he$eeÛeej efMe#ee kesâ �he ceW otjmLe efMe#ee keâe Fefleneme 1840

mes ceevee peelee nw~ Yeejle ceW mee" kesâ oMekeâ ceW Yeejle mejkeâej keâer veerefleÙeeB otjmLe efMe#ee keâer

Deesj GvcegKe ngF&~ ceF& 1991 ceW Fivet kesâ Devleie&le otjmLe efMe#ee heefjMeo keâer mLeehevee ngF&~

FkeâeF&-3 ceW cegòeâ SJeb otjmLe efMe#ee kesâ efveÙeespeve kesâ efJe<eÙe ceW ÛeÛee& keâer ieF& nw~

efveÙeespeve keâer mebkeâuhevee, Øeke=âefle SJeb DeeJeMÙekeâlee keâes peeveves kesâ meeLe efveÙeespeve keâer

efJeMes<eleeDeeW hej Yeer ÛeÛee& keâer ieF& nw~ otjmLe efMe#ee kesâ hetjkeâ kesâ �he ceW yesnlej efJekeâuhe nw~

cegòeâ SJeb otjmLe efMe#ee je°^erÙe efJekeâeme kesâ meboYe& ceW GÛÛe mlej hej Skeâ meßece SJeb efceleJÙeÙeer

efMe#ee nw~

FkeâeF&-4 ceW cegòeâ SJeb otjmLe efMe#ee kesâ ØecegKe keâejkeâeW kesâ yeejs ceW yeleeÙee ieÙee nw~

efMe#ee lekeâveerkeâer kesâ efJekeâeme ves veÙeer efMe#ee ØeCeeueer keâes pevce efoÙee~ Fmeer Øekeâej efMe#ee

FmeveÙeer efJeOee keâes pevce osves Jeeues Deveskeâ keâejkeâ nw~ pees Fme efMe#ee kesâ GoYeJe SJeb efJekeâeme

keâes efvejvlej ØeYeeefJele keâjles jns nQ~



5

bdkbZ&1bdkbZ&1bdkbZ&1bdkbZ&1bdkbZ&1 eqDr o nwjLFk f'k{kk dk izk:i ,oaeqDr o nwjLFk f'k{kk dk izk:i ,oaeqDr o nwjLFk f'k{kk dk izk:i ,oaeqDr o nwjLFk f'k{kk dk izk:i ,oaeqDr o nwjLFk f'k{kk dk izk:i ,oa
vko';drkvko';drkvko';drkvko';drkvko';drk

lajpuklajpuklajpuklajpuklajpuk

1-1 izLrkouk

1-2 mn~ns�;

1-3 eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk dh vo/kkj.kk

1-4 eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk dh izd̀fr

1-5 eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk ds ledkfyd izR;;

1-6 eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk vkSj ijEijkxr f�k{kk esa vUrj

1-7 eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk dh vko�;drk

1-8 eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk ,d vuq�kklu ds :i esa

1-9 eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk ds fofHkUu fl)kUr

1-10 eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk ds vk/kkjHkwr rRo

1-11 lkjka�k

1-12 ppkZ ds fcUnq

1-13 vH;kl dk;Z

1-14 cks/k iz�uksa ds mRrj

1-15 dqN mi;ksxh iqLrdas

1-11-11-11-11-1 izLrkoukizLrkoukizLrkoukizLrkoukizLrkouk

f�k{kk thou Ik;ZUr pyus okyh izfØ;k gSA bldk izkjEHk tUe ls gksrk gS vkSj

thou Hkj O;fDr fdlh u fdlh :i esa lh[krk jgrk gSA lh[kus ds ek/;e cny

vo�; tkrs gS ij mldh fujUrjrk ckf/kr ugha gksrh gSA vkt ds Hkw.Myhdj.k ds

nkSj esa oSKkfud fpUru us yksxksa ij izHkko Mkyk gS] vkSj lqyHk&ljy yphyh ,oa

lLrh o vko�;drkuq:Ik f�k{kk us yksxkas dks izHkkfor fd;k] blh fpUru us f�k{kk esa

,d u;h /kkj.kk ,oa iz;ksx ̂nwjLFk f�k{kk^ ds fopkj dks tUe fn;kA bldk iz;ksx fo�o

ds  dbZ ns�kksa esa gks jgk gS vkSj fo�o esa bldh yksdfiz;rk bl lhek rd gS fd vc

;g vf/kdka�k ns�kksa dh eq[; f�k{kk O;oLFk dk ,d egRoiw.kZ vax cu pqdh gS] vkSj
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blus vklkuh ls ,d&nwljs ns�kksa dks tksM+ fn;k gSA ge bl bdkbZ esa nwjLFk f�k{kk

ds izk:Ik ,oa lEizR;; ds fo�k; esa Kku izkIr djsaxsA

1-21-21-21-21-2 mn~ns';mn~ns';mn~ns';mn~ns';mn~ns';

bl bdkbZ dks i<+us ds Ik�pkr vki bl ;ksX; gks tk;sxs fd

• nwjLFk f�k{kk dh vo/kkj.kk ,oa izd~fr dks Li�V dj ldsxsaA

• nwjLFk f�k{kk ls lEcfU/kr lEizR;;ksa ds e/; vUrj dj ldsaxsA

• nwjLFk f�k{kk ,oa ijEjkxr f�k{kk ds e/; vUrj dj ldsaxsA

• nwjLFk f�k{kk dh vko�;drk dh foospuk dj ldsxsaA

• nwjLFk f�k{kk ds fl)kUrksa dh foospuk dj ldsxsaA

1-31-31-31-31-3 eqDr ,oaeqDr ,oaeqDr ,oaeqDr ,oaeqDr ,oa nwjLFk f'k{kk dh vo/kkj.kknwjLFk f'k{kk dh vo/kkj.kknwjLFk f'k{kk dh vo/kkj.kknwjLFk f'k{kk dh vo/kkj.kknwjLFk f'k{kk dh vo/kkj.kk

nwjLFk f�k{kk �kCn ls gh Li�V gS fd nwj ls gh LFkku ij iznRr f�k{kkA nwjLFk

f�k{kk ls rkRi;Z ,sls xSj izpfyr vkSj vijEijkxr f�k{kk ds ekudksa ij ,d iz�u

fpUg yxkrs gq;s buls vyx fo�ks�krkvksa dks /kkj.k djus okyh f�k{kk ls gSA nwjLFk

f�k{kk fofo/k �kSf{kd ì�BHkwfe okys rFkk fofo/k HkkSxksfyd {ks=ksa esa fc[kjs vf/kxedrkZvksa

dh ,d cM+h la[;k dks mudh :fp vkSj lqfo/kk ds vuqdwy Kku] dkS�ky o vfHkòfRr

iznku djus dk ,d ek/;e gSA ;g f�k{kk esa ,d uokpkj gSA bl mikxe esa

ijEijkxr f�k{kk dh ekSf[kd vuqns�ku dh fof/k;ksa dk iz;ksx dnkfpr fd;k tkrk

gSA blesa mPp dksfV dh vf/kxe lkexzh ds fuekZ.k] mRiknu rFkk lEizs�k.k eas

rduhfd ,oa lapkj ek/;eksa dk leqfpr :Ik ls O;kid mi;ksx fd;k tkrk gSA

nwjLFk f�k{kk esa eqfnzr ,oa veqfnzr cgqqek/;eksa dk iz;ksx f�k{kd ,oa Nk= ds chp

lapkj ek/;e ds :Ik esa fd;k tkrk gSA

nwjLFk f�k{kk] f�k{kk dh ,slh iz.kkyh gS] tks lkekftd ,oa lkaLd`frd

Ik;kZoj.k ls lqlEc) gSA bysDVªkfud lapkj ek/;eksa dk fodkl bl fn�kk esa lokZf/

kd egRoiw.kZ fodkl gSA bl f�k{kk us lEizs�k.k dh ubZ fof/k;ksa dks tUe fn;kA nwjLFk

f�k{kk dks vusd f�k{kk�kkfL=;ksa us vius <ax ls ikfjHkkf�kr fd;k gSA dqN izeq[k

fopkjdksa us nwjLFk f�k{kk dh fo�ks�krkvksa dks mtkxj djrs gq;s uhps dqN ifjHkk�kk;sa

izLrqr dh x;h gS&

• • • • • csMeh;jcsMeh;jcsMeh;jcsMeh;jcsMeh;j& osMeh;j us lu~ 1977 esa nwjLFk f�k{kk dks eqDr vf/kxe] Lora=r

cegkeäle SJeb otjmLe efMe#ee keâer DeJeOeejCee
Deewj efJe<eÙe #es$e
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vf/kxe o nwjorhZ v/;;u ¼f�k{kk½ ds :Ik esa iz;ksx fd;k gSA Lora=r v/

;;u dks vR;f/kd egRoiw.kZ cukrs gq;s mUgksus fy[kk gS&

^^Lora= v/;;u fofHkUu izdkj dh f�k{k.k vf/kxe O;oLFkkvksa dk leqPp;

gS] ftlls f�k{kd ,oa f�k{kkFkhZ ,d nwljs ls nwj gksrs gq;s Hkh vius dk;ksZa ,oa nkf;Roksa

dk fuoZgu djrs gSa] ,oa fofHkUu lEizs�k.k izfØ;kvksa dk iz;ksx djrs gSaA nwjLFk f�k{kk

dk eq[; mn~ns�; fo|kfFkZ;ksa dks f�k{k.k gsrq d{kk ds vuqi;qDr LFkkuksa rFkk izk:iksa

ls eqDr j[kuk] fo|ky; ls ckgj ds f�k{kkfFkZ;ksa dks muds vius okrkoj.k esa v/;;u

gsrq volj iznku djuk ,oa Lor% funsZf�kr vf/kxe dh {kerk fodflr djukA**

••••• ewjsewjsewjsewjsewjs& & & & & ewjs  ¼1972&73½ us nwjLFk f�k{kk dks ,d O;ofLFkr Lo vf/kxe dh

izfØ;k ds :Ik esa ifjHkkf�kr fd;k fd&^^nwjLFk f�k{k.k dks vuqns�ku fof/k;ksa

ds ifjokj ds :Ik esa ifjHkkf�kr fd;k tk ldrk gS] ftlesa f�k{k.k O;ogkj

vf/kxe O;ogkj ¼izfØ;k½ ls vyx vFkkZr~ dgha nwj ij lEiUu fd;s tkrs gSaA

buds vUrxZr Nk= dh mifLFkfr esa lEiUu gksus okyh fØ;k;sa Hkh lfEefyr

gksrh gSA vr% f�k{kd ,oa f�k{kkFkhZ ds e/; lEizs�k.k dks eqfnzr lkexzh]

bysDVªkfud] ;kaf=d ,oa vU; lk/kkuksa ls lqxe cuk;k tk ldrk gSA**

dqN rF; tks mHkjs&

• bl ifjHkk�kk esa Hkh osMeh;j dh gh rjg Lo&vf/kxe dh ckr Li�V gqbZA

• f�k{k.k O;ogkj vf/kxe O;ogkj ls vyx gSA

• bysDVªkfud ,oa vU; lapkj ek/;eksa ds iz;skx dh ckr Li�V dh x;h gSA

MksgesuMksgesuMksgesuMksgesuMksgesu & & & & & Mksgesu us 1977 esa nwjLFk f�k{kk dks ,d Lov/;;u gsrq fof/kor laxfBr

:Ik esa ikfjHkkf�kr fd;k ^^ftlesa Nk= ijke�kZ] vf/kxe lkexzh dk

izLrqrhdj.k rFkk Nk=ksa dh lQyrk dk lqfuf�prhdj.k ,oa fujh{k.k

f�k{kdksa ds ,d lewg }kjk fd;k tkrk gS] rFkk izR;sd f�k{kd dk viuk

nkf;Ro gSA lapkj ek/;eksa ds }kjk cgqr nwj jgus okys f�k{kfFkZ;ksa ds fy;s

bls lEer cuk;k tkrk gSA**

blls fuEu rF; mHkjs fd&

• nwjLFk f�k{k.k esa Lo&vf/kxe ij cyA

• lapkj ek/;eksa dk �kSf{kd lEizs�k.k esa iz;ksxA

ihVlZ&ihVlZ&ihVlZ&ihVlZ&ihVlZ&     ihVlZ ¼1973½ us nwjLFk f�k{kk dks ^^Kku] dkS�ky ,oa vfHkòfRr iznku djus

cegkeäle SJeb otjmLe efMe#ee keâe
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dh ,d fof/k ds :Ik esa ifjHkkf�kr fd;k] ftls rduhdh lapkj ek/;eksa ds O;kid

iz;ksx ds lkFk&lkFk Je foHkktu rFkk laxBukRed fl)kURkksa ds iz;ksx }kjk rdZ

laxr cuk;k tkrk gSA blesa fo�ks�k :Ik ls mPp Lrjh; f�k{k.k vf/kxe lkexzh ds

iqufuekZ.k dk mn~ns�; fufgr gksrk gS] ftlls Nk=ksa dh cgqy la[;k dks ,d gh

le;  esa vuqns�ku iznku djuk  lEHko gksrk gS] ;g f�k{k.k vf/kxe dk/ ,d

vkS|ksfxd :Ik gSA**

gksecxZgksecxZgksecxZgksecxZgksecxZ& & & & & gksecxZ ¼1981½ us f�k{kk esa nwjLFk f�k{kk dks f�k{kk dk og izdkj crk;k

gS ^^ftlesa f�k{kk ds fofHkUu Lrjksa ij v/;;u ds fofHkUu izdkj] mu fo|kfFkZ;ksa ds

fy;s tks f�k{kdksa ds fujUrj ,oa rqjUr fujh{k.k esa d{kkvksa esa ugha gksrs gSa] iz;qDr fd;s

tkrs gSa] fdUrq tks fdlh Hkh izdkj ds �kS{kf.kd laLFkkvksa ls fu;kstu funsZ�ku ,oa

f�k{k.k ls de ykHk ugha iznku djrs gSaA**

bl ifjHkk�kk ls ;g rF; mHkjk&

• nwjLFk f�k{kk v/;;u ds fofHkUu Lrjksa dks O;ofLFkr djrh gS] vkSj lqxe

cukrh gSA

ekydksu ,fMlsf'k;kekydksu ,fMlsf'k;kekydksu ,fMlsf'k;kekydksu ,fMlsf'k;kekydksu ,fMlsf'k;k & & & & & nwjLFk f�k{kk ls vfHkizk;& ^^lh[kus vkSj fl[kkus dh og

izfØ;k ftlesa LFkku vkSj le; ds vk;ke lh[kus vkSj fl[kkus ds e/; n[kynkath

djrs gSaA **

dhxu ¼1986½dhxu ¼1986½dhxu ¼1986½dhxu ¼1986½dhxu ¼1986½ &  &  &  &  & dhxu us 1986     esa ,d lEiw.kZ O;kogkfjd ,oa O;kid

ifjHkk�kk izLrqr dh vkSj ftlesa nwjLFk f�k{kk f�k{kk dk og ek/;e gS&

• vf/kxe ds lEiw.kZ dky rFkk f�k{kd ,oa f�k{kkFkhZ ds e/; v/kZ LFkk;h vyxko

cuk jgrk gS] ;gh nwjLFk f�k{kk dks ijEijkxr f�k{kk ls vyx djrh gSA

• ;g f�k{k.k laLFkkvksa dks vf/kxe lkexzh rS;kj djus gsrq fu;kstu djus ds

fy;s izsfjr djrh gS] ;g mls Lo f�k{k.k ,oa O;fDrxr v/;;u ls vyx

djrh gSA

• f�k{kd ,oa f�k{kkFkhZ dks feykus gsrq izkS|ksfxdh ek/;e eqnz.k] JO;] fofM;ks ;k

dEI;wVj dk iz;ksxA ikB~;oLrq ds lEizs�k.k dk vk/kkj nsrh gSA

• vf/kxe ds lEiw.kZ dky rd vf/kxe lewg dh iw.kZ mifLFkfr ds vHkko esa

O;fDrxr f�k{k.k dk :Ik ys ysrk gS vkSj fo�ks�k voljksa ij lkekthdj.k o

ijke�kZ gsrq feyki gksrk gSA dhxu dh ifjHkk�kk us nwjLFk f�k{kk ds fo�k; esa

tks egRoiw.kZ Hkze Fks mUgsa Hkh nwj fd;sA ftlls nwjLFk f�k{kk dks ijEijkxr

cegkeäle SJeb otjmLe efMe#ee keâer DeJeOeejCee
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fo�ofo|ky;ksa ls vyx djuk ftlesa fd fcuk nhokj] vuqHko vk/kkfjr

vf/kxe okg~; ifjlj f�k{kk] eqDr vf/kxe ,oa ifjlj izlkj tSls rF;

lfEefyr gq;sA

fofHkUu fo}kuksa dh ifjHkk�kkvksa ls nwjLFk f�k{kk ds fo�k; esa ljyrk ls le>k tk

ldrk gSA

Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&

fVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.kh&d& uhps fn;s x;s fjDr LFkku esa vius mRrj fyf[k;sA

       [k& bdkbZ ds vUr esa fn;s x;s mRrjksa ls vius mRrj dk feyku

dhft;sA

1- nwjLFk f�k{kk dh fdu fo�ks�krkvksa dks dhxu us viuh ifjHkk�kk esa bafxr

fd;k gSA

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1-41-41-41-41-4 eqDr ,oaeqDr ,oaeqDr ,oaeqDr ,oaeqDr ,oa nwjLFk f'k{kk dh izd`frnwjLFk f'k{kk dh izd`frnwjLFk f'k{kk dh izd`frnwjLFk f'k{kk dh izd`frnwjLFk f'k{kk dh izd`fr

fofHkUu fo}kuksa dh ifjHkk�kkvksa ls nwjLFk f�k{kk dh izd`fr ds dqN rF; mHkj

dj vk;s&

• nwjLFk f�k{kk ,d uokpkj gS] tks fd ijEijkxr f�k{kk iz.kkyh ls rqyuk esa

vR;Ur mnkj gSA

• nwjLFk f�k{kk esa f�k{k.k O;ogkj o vf/kxe O;ogkj esa lh/kk lEidZ ugha gksrk

gSA blesa Nk= dh mifLFkfr ls lEcaf/kr fØ;k;sa ;nk dnk  lfEefyr gSaA

• bl fo/kk esa Je foHkktu ,oa laxBukRed fl)kUrksa dk iz;ksx djds bls

rdZlaxr cuk;k tkrk gSA

• blesa mPp Lrjh; Lo vf/kxe lkexzh ds fuekZ.k ij fo�ks�k cy fn;k tkrk

gSA

• nwjLFk f�k{kk dk fu;kstu fdlh �kSf{kd laLFkk ,oa laxBu }kjk fd;k tkrk

gSA bl izdkj ;g O;fDxr v/;;u ls fHkUu gSA bl iz.kkyh esa f�k{kd d{kk

rFkk fo|ky; dh vko�;drk ugha iM+rh gSA

• blesa vk;q ,oa le; dh vkc)rk ugha gS] ;g vko�;drk vk/kkfjr gSA

cegkeäle SJeb otjmLe efMe#ee keâe
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• blesa f�k{kd ,oa f�k{kkFkhZ nksuksa ,d&nwljs ls vyx gskrs gSa] vkSj vkil esa

lh/kk lEidZ o izR;{k laokn ugha ;k U;wure jgrk gSA nksuks anwj jgdj

vius nkf;Roksa dk fuoZgu djrs gSaA

• nwjLFk f�k{kk esa fo|kfFkZ;ksa dks Lo&fufeZr okrkoj.k esa Lo&funsZf�kr Lo vf/

kxe dk volj fn;k tkrk gSA

• f�k{kkfFkZ;ksa dks vf/kxe lkexzh ds lEizs�k.k ds fy;s eqfnzr] rduhdh] lapkj

ek/;eksa dk iz;ksx fd;k tkrk gS] tSls& jsfM;ks] nwjn�kZu] ohfM;ks] dSlsV~l]

rFkk dEI;wVj lgkf;dk vf/kxe] fizUVsM i= if=dk;sa iz;qDr gksrs gSaA

• bl iz.kkyh esa f�k{kd ,oa f�k{kkfFkZ;ksa ds ek/;e f}i{kh; lEidZ cuk jgrk

gSA f�k{kd dh lkexzh ds izLrqrhdj.k dks lekdfyr ,oa lEiksf�kr djrk

jgrk gSA

• ;g iz.kkyh f�k{kkfFkZ;ksa dk vko�;drk ,oa O;olk;uq:i mlds Kku ,oa

dkS�ky esa o`f) djus rFkk mlesa ifjEkktZu ykus ds fy;s f�k{k.k] iqu% f�k{k.k

dk volj iznku djus esa l{ke gSA

• fo|kfFkZ;ksa dk vius gh lewg ds lnL;ksa ls vyxko jgrk gSA

• ;g f�k{k.k o vf/kxe dk ,d vkS|ksxhd̀r :Ik gSA

• ;g �kSf{kd izfØ;k dk oS;Drhdj.k dks c<+kok nsrk gSA

Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&

fVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.kh&d& uhps fn;s x;s fjDr LFkku esa vius mRrj fyf[k;sA

[k& bdkbZ ds vUr esa fn;s x;s mRrjksa ls vius mRrj dk feyku dhft;sA

    2- nwjLFk f�k{kk dh izd`fr D;k gS \

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1-51-51-51-51-5 eqDr ,oa nwjLFk f'k{kk ds ledkfyd izR;;eqDr ,oa nwjLFk f'k{kk ds ledkfyd izR;;eqDr ,oa nwjLFk f'k{kk ds ledkfyd izR;;eqDr ,oa nwjLFk f'k{kk ds ledkfyd izR;;eqDr ,oa nwjLFk f'k{kk ds ledkfyd izR;;

nwjLFk f�k{kk ds lEizR;; dks Li�V le>us dh vko�;drk gS] D;ksafd dbZ

ledkfyd �kCnksa tSls xSj ijEijkxr f�k{kk] vukSipkfjd f�k{kk] eqDr f�k{kk] iz=kpkj

f�k{kk] nwjLFk f�k{kk vkfn feyrs&tqyrs gS] blls ;g Li�V gS fd nwjLFk f�k{kk �kCn

cegkeäle SJeb otjmLe efMe#ee keâer DeJeOeejCee
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dks ysdj Hkzkafr;ka gS] oSls rks mijksDr lHkh izdkj dh f�k{kkiz.kkyh esa dqqN lekurk;sa]

leku mn~ns�; o leku n�kZu ds rF; mHkj dj vkrs gSa] dqN fo�ks�krk;sa ,d tSlh

gksus ds ckn Hkh ;s lHkh �kCn lekukFkhZ ugha gS] vkSj vf/kxe esa eqDrrk dh Hkkouk dh

ek=k lHkh esa vyx gSA gesa nwjLFk f�k{kk dks le>us ds fy;s i=kpkj f�k{kk] eqDr

f�k{kk] nwjorhZ f�k{kk] vukSipkfjd f�k{kk ds lEizR;; dks le>uk vko�;d gSA

eqDr f'k{kkeqDr f'k{kkeqDr f'k{kkeqDr f'k{kkeqDr f'k{kk & & & & & bl f�k{kk iz.kkyh esa ;g ijEijkxr fu;eksa ds rgr lEiw.kZ

f�k{kk O;oLFkk lapkfyr ugha gksrh gSA ;g eqfDr dk lEizR;; gS] ftles fu;eksa

ifjfu;eksa ds cU/ku vf/kd u gks vFkkZr~ izos�k fu;e] mifLFkfr dh ck/;rk] ijh{kk

lEca/kh fu;e] ikB~;Øe izdkj o le; ds lEcaf/kr izfrca/k] f�k{k.kkRed dk;ksZa ls

lEcaf/kr fu;e bR;kfnA budh vf/kd ls vf/kd dEkh gh eqDrrk dh ek=k dks

c<+k;sxkA lHkh i=kpkj f�k{kk o nwjorhZ f�k{kk eqDr gks vkSj ijEijkxr f�k{kk ls vius

O;oLFkk ,oa fu;eksa ifjfu;eksa esa yphykiu viukdj eqDr f�k{kk iznku djus okyk

gks ldrk gSA

i=kpkj f�k{kki=kpkj f�k{kki=kpkj f�k{kki=kpkj f�k{kki=kpkj f�k{kk&&&&& i=kpkj f�k{kk ,d ,slh izdkj dh f�k{kk gS] ftlesa v/;srk

dks eqfnzr vFkok lkbDyksLVkbYM lkexzh fo|kfFkZ;ksa dks Mkd }kjk Hksth tkrh gS rFkk

;s eqfnzr lkexzh f�k{kdksa }kjk d{kk f�k{k.k ds izLrqrhdj.k ds :Ik esa gksrh gS] vkSj

,d i{kh; lEizs�k.k ds :Ik esa lEca/k LFkkiu gks tkrk gS] ijUrq buesa izos�k ijEijkxr

ikB~;Øeksa ds leku gh gksrk gS] bl fo/kk esa d{kk f�k{k.k ;k izR;{k lEca/k ,oa lEizs�k.k

ugha gskrk vkSj f�k{kdksa ds O;k[;ku :Ik esa �kS{kf.kd lkexzh dks forfjr djus dk

dk;Z fd;k tkrk gSA

nwjorhZ@nwjLFk f'k{kknwjorhZ@nwjLFk f'k{kknwjorhZ@nwjLFk f'k{kknwjorhZ@nwjLFk f'k{kknwjorhZ@nwjLFk f'k{kk & & & & & ;g i=kpkj f�k{kk dk gh fo�kq) :Ik gS ;k ;g

dgk tk ldrk gS fd i=kpkj f�k{kk ij gh nwjorhZ f�k{kk dk mn~Hko gqvkA njvly

nwjorhZ f�k{kk dk mn~Hko igys gqvk vkSj dukMk esa lu~ 1982 esa vk;ksftr i=kpkj

f�k{kk dh vUrjkZ�Vªh; ifj�kn~ ds ckjgosa fo�o lEesyu esa ^^i=kpkj f�k{kk** dks gh

^^nwjorhZ f�k{kk** ds uke esa cny fn;k x;k] vkSj vius ifj�kn~ dk uke Hkh ^^nwjorhZ

f�k{kk dh vUrjkZ�Vªh; ifj�kn~** j[kkA nwljh vksj fczfV�k vksiu ;wfuoflZVh dh LFkkiuk

ls i=kpkj f�k{kk ds uke ij cgl gks jgh Fkh vkSj 1982 esa nwjLFk f�k{kk uke ij

loZlEefr cu ldhA nwjorhZ ,oa nwjLFk f�k{kk ,d gh �kCn ds fy;s iz;qDr gksus okys

�kCn gSA blesa izR;{k lEizs�k.k ugha gskrk gS ,oa ekSf[kd lEizs�k.k  }kjk iznku dh tkus

okyh LokHkkfod xfr�khyrk dk vHkko gksrk gSA blesa f�k{kd dh mifLFkfr ls mRiUu

gksus okyh �kSf{kd thoUrrk dh deh ds nks�k ls ;qDr gksrh gS ij �kSf{kd vf/kxe

cegkeäle SJeb otjmLe efMe#ee keâe
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lkexzh dks izR;{k lEizs�k.k iz.kkyh ds rRoksa esa  o`f) djds Nk=ksa ds vf/kxe vuqHkoksa

ds ifjos�k ds vuq:Ik fufeZr djds iw.kZ djus dk iz;kl djrh gSA

vukSipkfjd f'k{kk&vukSipkfjd f'k{kk&vukSipkfjd f'k{kk&vukSipkfjd f'k{kk&vukSipkfjd f'k{kk& f�k{kk dh og fo/kk ftlesa 6 ls 14 o; o�kZ oxZ ds

cPpksa dks vk/kkjHkwr lk{kjrk iznku djus o dq�kyrkvksa dks fodflr djus dk iz;kl

fd;k tkrk gSA fo�ks�kdj Ldwy u tkus okys cPpksa ds fy;s ftUgksusa i<+kbZ NksM+ nhA

;g f�k{kk ijEijkxr] :f<+okfnrk ,oa tfVyrkvksa ls eqDr gksrh gSA ;g vkSipkfjd

f�k{kk dk foLr̀r ,oa yphyk :Ik gSA blesa le;] LFkku] l= ,oa izos�k] fu;eu ljy

,oa yphys rFkk O;kid gksrs gSA ;g lkekftd ekax o lqfo/kk ds vuqlkj gh nh tkrh

gSA f�k{kkFkhZ vius [kkyh le; esa bl f�k{kk dks izkIr djrs gSaA vukSipkfjd f�k{kk

ls vfHkizk; ml f�k{kk izfØ;k ls gS] tks O;fDr dks izR;sd LFkku] le; o ifjfLFkfr

eas vkSipkfjdsrj :Ik ls ukxfjdksa dks dq�kyrkiwoZd thou thus dh ;ksX;rk iznku

djrh gSA ;g vkSipkfjd f�k{kk dh fojks/kh ugha oju~ mldh lgk;d gSA vkSipkfjd

f�k{kk dh lhek tgka lekIr gksrh gS] ogka ls vkSipkfjdsrj f�k{kk dh lhek izkjEHk

gksrh gS] vkSj tks vuojr~ pyrh jgrh gSA

mijksDr foospukvksa ls ;g Li�V gS fd nwjorhZ f�k{kk ds iz;ksx ls f�k{kk

iz.kkyh esa [kqykiu vkrk gS vr% eqDr fo�ofo|ky; nwjLFk f�k{kk iz.kkyh dk gh iz;ksx

djrs gSaA

vUrjkZ�Vªh; Lrj ij eqDr vf/kxe ds LFkku ij ^nwjLFk f�k{kk* �kCn dk

izpyu vf/kd gS vkSj dqN vU; NksVs �kCn Hkh cksys tkrh gS] ftuesa Hkze u gsk vr%

mudh ppkZ uhps dh tk jgh gSA

• • • • • Lora= v/;;uLora= v/;;uLora= v/;;uLora= v/;;uLora= v/;;u     &  osMseh;j us Lora= vf/kxe@v/;u �kCn dk Ikz;ksx

lokZf/kd fd;k gSA blhfy;s vesfjdk esa bl �kCn dk izpyu c<+k gSA

• • • • • Ckkg~; ifjlj v/;;uCkkg~; ifjlj v/;;uCkkg~; ifjlj v/;;uCkkg~; ifjlj v/;;uCkkg~; ifjlj v/;;u& & & & & fo|ky; ds vUnj iznku fd;s tkus okyh

ijEijkxr f�k{kk ls vyx gVdj nh tkus okyh f�k{kk gh ckg~; ifjlj v/

;;u dgh tk ldrh gSA bl f�k{kk dh eq[; fo�ks�krk ifjlj ds vUnj ds

cU/kuksa ls eqfDr gSA bl �kCn dk eq[; :Ik ls iz;ksx vkLVsªfy;k ,oa nf{k.k

iwoZ ,f�k;kbZ ns�kksa esa gksrk gSA

• • • • • Ckkg~; iz.kkyh@ v/;;uCkkg~; iz.kkyh@ v/;;uCkkg~; iz.kkyh@ v/;;uCkkg~; iz.kkyh@ v/;;uCkkg~; iz.kkyh@ v/;;u &  &  &  &  & yUnu esa ckg~; iz.kkyh �kCn vR;f/kd izpfyr

FkkA bl iz.kkyh esa fo|kFkhZ fcuk f�k{k.k ds ekU;rk izkIr f�k{k.k laLFkkvksa ls

ijh{kk mRrh.kZ djus dk volj fn;k tkrk gSA bl f�k{kk esa Hkh f�k{kkfFkZ;ksa

dks d{kk f�k{k.k gsrq mifLFkfr dh vfuok;Zrk ugha gksrhA bl izR;; esa Hkh

cegkeäle SJeb otjmLe efMe#ee keâer DeJeOeejCee
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eqDr vf/kxe ds lHkh xq.k ifjyf{kr ugha gksrs gSa] u gh ;g nwjLFk f�k{kk ds

ftruk Li�V gSA ;g �kCn vkLVsªfy;k esa Ikz;qDr gksrk gSA

• • • • • Xk`g v/;;uXk`g v/;;uXk`g v/;;uXk`g v/;;uXk`g v/;;u& & & & & bldk lh/kk vfHkizk; gS fo|kfFkZ;ksa dks cU/kuksa ls mUeqDr eqqDr

okrkoj.k esa Lo;a v/;;u djus gsrq volj iznku djukA bl �kCn dk

loZizFke iz;ksx ^^LohfMl Ldwy vkQ djsLikUMsUl dkslsZt** ds }kjk fd;k

x;kA vc ;g �kCn ;wjksi esa gh Ikz;ksx esa yk;k tkrk gSA

Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&

fVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.kh&d& uhps fn;s x;s fjDr LFkku esa vius mRrj fyf[k;sA

[k& bdkbZ ds vUr esa fn;s x;s mRrjksa ls vius mRrj dk feyku dhft;sA

3- nwjLFk f�k{kk dks eqDr f�k{kk D;ksa dgk tkrk gS \

 --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

4- i=kpkj f�k{kk ,oa nwjLFk f�k{kk esa D;k vUrj gS\

  ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

5- ckg~; ifjlj v/;;u vkSj Lora= v/;;u D;k gS\

  ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1-61-61-61-61-6 eqDr ,oaeqDr ,oaeqDr ,oaeqDr ,oaeqDr ,oa nwjLFk f'k{kk vkSj ijEijkxr f'k{kk esa vUrjnwjLFk f'k{kk vkSj ijEijkxr f'k{kk esa vUrjnwjLFk f'k{kk vkSj ijEijkxr f'k{kk esa vUrjnwjLFk f'k{kk vkSj ijEijkxr f'k{kk esa vUrjnwjLFk f'k{kk vkSj ijEijkxr f'k{kk esa vUrj

nwjLFk f�k{kk ds lEizR;; dks le>us ds fy;s ;g vko�;d gS fd blls

ijEijkxr f�k{kk ds vyxko dks le>k tk;sA ge eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk dks bl

izdkj ls ijEijkxr f�k{kk ls vyx bu fcUnqvksa ij ns[k ldrs gS&

eqDr ,oa nwjLFk f'k{kkeqDr ,oa nwjLFk f'k{kkeqDr ,oa nwjLFk f'k{kkeqDr ,oa nwjLFk f'k{kkeqDr ,oa nwjLFk f'k{kk ijEijkxr f'k{kkijEijkxr f'k{kkijEijkxr f'k{kkijEijkxr f'k{kkijEijkxr f'k{kk

• bl O;oLFkk esa �kSf{kd rduhdh • bl O;oLFkk esa lEizs�k.k dk vk/kkj

dk cgqr vf/kd iz;ksx gSA �kSf{kd] fof/k;ka gS ,o izR;{k lEizs�k.k
gSA

• bl fo/kk esa izR;{k d{kk f�k{kk dk • blesa izR;{k d{kk f�k{k.k gh f�k{kk

izko/kku ugha gSSA dh eq[; izfØ;k gSA

• nwjLFk f�k{kk esa vk;q] izos�k] • blesa vk;q] izos�k ,oa iwoZ miyfC/k

ikB~;Øe esa miyfC/k lEcaf/kr ls lEcaf/kr dBksj fu;e gksrs gSaA

fu;e] O;kolkf;d ikB~;Øeksa dks

cegkeäle SJeb otjmLe efMe#ee keâe
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NksM+dj vf/kdka�kr% esa ugh ads

cjkcj gSA

• blesa f�k{kd ,oa Nk= ds chp • ;g f�k{kd ,oa Nk= ds chp izR;{k

izR;{k d{kkxr O;ogkj ugha d{kkxr ifjfLFkfr;ksa esa lEiUu gksus

gskrk gSA okyh f�k{k.k vf/kxe izfØ;k gSA

• ;g fo|kfFkZ;ksa dks eqfnzr lkexzh • ;g fo|kfFkZ;ksa dks eqfnzr lkexzh ugh

iznku djrh gSSA nsrh gSA blesa ekSf[kd vfHkO;fDr

a dk eq[; LFkku gSA

• ;g fo/kk fo|ky;h cU/kuksa ls • ;g f�k{kk fo|ky;h cU/kuksa ls ;qDr

mUeqDr gSA gSA

• ;g fo|kfFkZ;ksa dks izFke LFkku nsdj • blesa fo|kfFkZ;ksa dk izFke LFkku gksr

Lora= v/;;u o Loxfr ls c<+us gq, Hkh xkS.k jgrk gS vkSj v/;;u

gsrq izsfjr djrk gSA ikB~;Øe ,oa miyC/k le; ds
vk/kkj ij lapkfyr gksrk gSA

• ;g fo|kfFkZ;ksa dh :fp ,oa • ;g fo|kfFkZ;ska dh :fp ,oa

vko�;drk ij vk/kkfjr gSA vko�;drk ls iw.kZr;k lEca/k ugha

j[k ikrh gSA

• blesa fo|kFkhZ Loizsfjr o • blesa fo|kFkhZ f�k{kd izsfjr ,oa

LofunsZf�kr gskrk gSA f�k{kd funsZf�kr gksrk gSA

• ;g vR;f/kd yphyh gS vkSj • ;g yphyh ugha gSA

v/;srk ds le; vko�;drk ,oa

LFkku ds lkis{k <y tk jgh gSA

• blesa v/;kid ijke�kZnkrk • bl iz.kkyh esa f�k{k.k djus okyk

dgykrk gS] vkSj ;gh dk;Z Hkh djrk gSA  f�k{kd@f�kf{kdk
dgykrs gSA

• bl O;oLFkk esa vf/kxe djus • blesa vf/kxe djus okyk

okys nwj& v/;srk dgykrs gSa f�k{kkFkhZ dgykrk gSA

• nwjLFk f�k{kk dk izk:Ik Li�V ,oa • ijEijkxr f�k{kk dk izk:Ik Li�V ,o

igpku esa vk ldus okyk ugha igpku esa vk ldus okyk a gksrk gSA

gksrk gSA a

• ;g okLrfod thou ls tqM+h • blesa thou ls okLrfod lEca/k dk

gqbZ f�k{kk gSA vHkko ik;k tkrk gSA

• f�k{kd&Nk= ds izR;{k lEidZ u • f�k{kd&Nk= ds izR;{k lEidZ gksus

gksus ds dkj.k ;g de thoUr ds dkj.k ;g vf/kd thoUr jgrh

ekuh tkrh gSA gSA

cegkeäle SJeb otjmLe efMe#ee keâer DeJeOeejCee
Deewj efJe<eÙe #es$e
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Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&

fVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.kh&d&uhps fn;s x;s fjDr LFkku esa vius mRrj fyf[k;sA

[k& bdkbZ ds vUr esa fn;s x;s mRrjksa ls vius mRrj dk feyku dhft;sA

6& nwjLFk f�k{kk esa thoUrrk dh deh D;ks ik;h tkrh gS\

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

7& nwjLFk f�k{kk ijEijkxr f�k{kk ls yphyh D;ks ekuh tkrh gS\

  -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1-7 eqDr ,oa nwjLFk f'k{kk dh vko';drk1-7 eqDr ,oa nwjLFk f'k{kk dh vko';drk1-7 eqDr ,oa nwjLFk f'k{kk dh vko';drk1-7 eqDr ,oa nwjLFk f'k{kk dh vko';drk1-7 eqDr ,oa nwjLFk f'k{kk dh vko';drk

nwjLFk f�k{kk O;oLFkk orZeku f�k{kk O;oLFkk dk Ik;kZ; cu pqdh gSA nh?kZdky

esa bldh vko�;drk vkSj c<+sxhA 21oha lnh esa nwjLFk f�k{kk vius Lora= ,oa

egRoiw.kZ vuq�kklukRed vfLrRo ds lkFk f�k{kk txr esa u;k bfrgkl jp jgh gSA

nwjLFk f�k{kk eqDr f�k{kk ds :Ik esa vius vfHkuo Lo:Ik ds lkFk m/oZxkeh ;k=k dj

jgh gSA nwjLFk f�k{kk dks f�k{kk esa uokpkj u ekudj eqDr f�k{kk dks nwjLFk f�k{kk esa

uokpkj ds :Ik esa ekuuk pkfg;sA

• ijEijkxr f�k{kk O;oLFkk viuh vifjorZu�khy dBksj fu;eksa esa vkc)rk ds

dkj.k vk/kqfud oSKkfud vkSj rduhdh ;qx dh �kSf{kd vko�;drkvksa dks

iwjk djus esa l{ke ugha gS vkSj nwjLFk f�k{kk bu vko�;drkvksa dks iwjk djus

dk iz;kl dj jgh gSA

• ;g fo/kk ykxr izHkkoh gh ugha ykxr dq�ky Hkh gSA ;g uE; o uokpkjkRed

f�k{kk iz.kkyh dks c<+kok nsrh gSA

• ;g iz.kkyh lkekftd �kSf{kd ,oa vkfFkZd fLFkfr;ksa ds dkj.k mRiUu i`Fkdrk

dks nwj djus esa lgk;rk iznku djrh gSA

• ;g iz.kkyh yksdra= lekt dh lHkh vko�;drkvksa dks iwjk djrs gq;s

Hkkjrh; lafo/kku esa lHkh ds fy;s f�k{kk ds leku volj iznku djus esa l{ke

gSA

• ;g iz.kkyh de [kphZyh gS blesa v/;srkvksa dks ijEijkxr f�k{kk dh vis{kk

deZ [kpZ djuk iM+ jgk gSA

cegkeäle SJeb otjmLe efMe#ee keâe
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• nwjLFk f�k{kk iz.kkyh ns�k ds 75 izfr�kr xkaoks esa cl jgh tula[;k dks Hkh

f�k{kk iznku djus esa l{ke gSaA

• ;g f�k{kk iz.kkyh O;oLFkk fofHkUu O;olk;ksa esa dk;Zjr yksxksa dks Hkh vkxs

i<+us ds lqvolj iznku djrh gSA

• ;g iz.kkyh ?kj&?kj f�k{kk miyC/k djkus esa vleFkZ ijEijkxr f�k{kk

iz.kkyh ds iwjd ds :Ik esa dk;Z dj jgh gSA

• ;g iz.kkyh lkekftd o vkfFkZd :Ik esa fiNM+s yksxksa dks lekt ds mi;ksxh

ukxfjd cuus esa lgk;rk djrh gSA

• fofHkUu O;olk;ksa ls lEcaf/kr ikB~;Øeksa dks lapkfyr dj ;g ?kj cSBs yksxksa

dks O;oLkk; fo�ks�k esa izf'kf{kr dj vkRe fuHkZj  cukus esa fo�ks�k ;ksxnku

fuHkk jgh gSA

• nwjLFk f�k{kk lHkh �kSf{kd miyfC/k okys fo|kfFkZ;ksa dsk vkxs dh f�k{kk izkIr

djus o fujUrjrk j[kus dk vk/kkj iznku djrh gSA

• nwjLFk f�k{kk iz.kkyh gekjh f�k{kk O;oLFkk dks Hkw.e.Mhdj.k ds pqukSfr;ksa ds

vuq:Ik rS;kj djus esa leFkZ gS D;ksafd bldk izpkj&izlkj dk {ks= O;kid

gS] vkSj ;g vku ykbu f�k{k.k ,oa ewY;kadu dh O;oLFkk nsrh gS] vkSj

rduhdh lk/kuksa] fizUV] ǹ�; JC;] ,oa dEI;wVj dk iz;ksx djds bl iz.kkyh

dks vf/kd vk/kqfud cuk fn;k x;k gSA

Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&

fVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.kh&d&uhps fn;s x;s fjDr LFkku esa vius mRrj fyf[k;sA

[k& bdkbZ ds vUr esa fn;s x;s mRrjksa ls vius mRrj dk feyku dhft;sA

8- ^^nwjLFk f�k{kk ijEijkxr f�k{kk dh iwjd gSA** le>kb;saA

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1-81-81-81-81-8 eqDr ,oaeqDr ,oaeqDr ,oaeqDr ,oaeqDr ,oa nwjLFk f'k{kk ,d vuq'kklu ds :Ik esanwjLFk f'k{kk ,d vuq'kklu ds :Ik esanwjLFk f'k{kk ,d vuq'kklu ds :Ik esanwjLFk f'k{kk ,d vuq'kklu ds :Ik esanwjLFk f'k{kk ,d vuq'kklu ds :Ik esa

nwjLFk f�k{kk dh vo/kkj.kk vk/kqfud lekt ,oa O;fDr;ksa dks uohu vdka{kkvksa

dh iwfrZ gsrq mRiUu gqbZA ;g vdka{kk;sa Kku foLQksV] tula[;k foLQksV ,oa

vko�;drkvksa dh c<+rh ekWx ds dkj.k mRiUu gq;h gSA ;g f�k{kk iz.kkyh

cegkeäle SJeb otjmLe efMe#ee keâer DeJeOeejCee
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vko�;drkvksa ifjfLFkfr;ksa rFkk okrkoj.k lEca/kh leL;kvkas dks le>us rFkk muds

lek/kku dk iz;kl djrh gSA ;g ,d oSdfYid f�k{kk iz.kkyh gSA ftldk mn~ns�;

vkSipkfjd f�k{kk O;oLFkk ls oafpr O;fDr;ksa rd igWqpdj f�k{kk ds leku volj

miyC/k djkuk gSA Kku ds foLQksV us nwjLFk f�k{kk dks vR;Ur yksdfiz; cukus dk

iz;kl fd;k gSA Kku ,oa rduhdh us ijEijkxr f�k{kk O;oLFkk ls vf/kd nwjLFk

f�k{kk ij izHkko Mkyk gS] vkSj bl :Ik esa ;g ijEijkxr f�k{kk O;oLFkk ls vyx [kM+h

gks x;h gS vkSj viuk Lo;a dk vfLrRo LFkkfir dj ,d vuq�kklu dk :Ik ys fy;k

gSA blesa vuq�kklu ds :Ik esa izLFkkfir gksus ds lHkh xq.k fufgr gSaA bldh ppkZ ge

vkxs dj jgs gSaA

1& Lo;a fl) mn~ns';&Lo;a fl) mn~ns';&Lo;a fl) mn~ns';&Lo;a fl) mn~ns';&Lo;a fl) mn~ns';& vU; vuq�kkluksa dh Hkkafr nwjLFk f�k{kk ds vius i`Fkd

,oa Lo;a fl) mn~ns�; gS& tSls fd&

• f�k{kk dks loZlqyHk cukukA

• f�k{kk ds leku volj iznku djrs gq;s izpkj&izlkj djukA

• f�k{kk dks ?kj&?kj rd igWqpkukA

• f�k{kk dks vko�;drkuqlkj] {kerkuqlkj ,oa :fp ds vuqlkj iznku djukA

• nwjLFk f�k{kk vius bu mn~ns�;ksa dks /;ku esa j[kdj gh lapkfyr gksrh gSA

2& O;ofLFkr ikB~;Øe2& O;ofLFkr ikB~;Øe2& O;ofLFkr ikB~;Øe2& O;ofLFkr ikB~;Øe2& O;ofLFkr ikB~;Øe     & nwjLFk f�k{kk dh viuh Lo;a dk O;ofLFkr ikB~;Øe gSA

blds vUrxZr nwjLFk f�k{kk dk bfrgkl] fl)kUr] eqfnzr ,oa veqfnzr ek/;eksa dk

iz;ksx blesa lEizs�k.k dh izfof/k;ksa vuqns�ku dh iz.kkyh ,oa lzksr dsUnz] fofHkUu

izdkj ds ijh{k.k ,oa ewY;kadu izfof/k blds iz�kklfud ra= gSA blds vfrfjDr

blesa vkfFkZd O;oLFkk] nwjLFk f�k{kk ls f�k{kd f�k{kk] nwjLFk f�k{kk esa �kks/k dk;Z

,oa vU; O;kolkf;d ikB~;Øe vkfn lfEefyr gSA blesa fofHkUu izdkj ds

lS)kfUrd ikB~;Øeksa ds vfrfjDr O;kolkf;d ikB~;Øe Hkh lapkfyr fd;s tk

jgs gSaA lEiw.kZ ikB~;Øe esa mn~ns�;ksa ,oa mi;ksfxrk ds lkFk uohurk dks fo�ks�k

:Ik ls lekfgr fd;k tkrk gSA bldh ikB~;oLrq] izHkkoh lEizs�k.k] O;wg jpukvksa

,oa f�k{kk ds cgqvk;keh mixkeksa dh tkudkjh iznku djrh gSA

3&fofo/k f'k{k.k fof/k;ksa dk lekos'k3&fofo/k f'k{k.k fof/k;ksa dk lekos'k3&fofo/k f'k{k.k fof/k;ksa dk lekos'k3&fofo/k f'k{k.k fof/k;ksa dk lekos'k3&fofo/k f'k{k.k fof/k;ksa dk lekos'k &  &  &  &  & nwjLFk f�k{kk esa izR;{k d{kk f�k{k.k dk

vHkko vo�; ik;k tkrk gS] ij ;g bl deh dks iwjk djus gsrq viuh Lo;a dh

f�k{k.k fof/k;ksa dks O;ofLFkr fd;k gS] ikB~;oLrq ds lEizs�k.k gsrq fofo/k ek/;eksa

dks iz;ksx esa yk;k tkrk gSA blesa lEizs�k.k vo�; gh ,d ekxhZ; gksrk gS] vkSj

cegkeäle SJeb otjmLe efMe#ee keâe
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f�k{kd&Nk= dk lEca/k LFkkfir ugha gks ikrk gS rks blesa ikB~;oLrq ds

izLrqrhdj.k ij cy vf/kd fn;k tkrk gSA mlds vfrfjDr lgk;d iz.kkyh ds

:Ik esa v/;;u dsUnzksa esa ijke�kZ l=ksa ,oa dk;Z�kkykvksa dks vk;ksftr dj izR;{k

lEidZ dh deh dks iwjk djus dk iz;kl fd;k tkrk gSA ;g vuqns�ku iz.kkyh

dks vf/kd izHkkoh cukus dh ,d fof/k ds :Ik esa dk;Z djrs gSaA

4& lkekftd ,oa O;kolkf;d fØ;k ls lEcaf/kr& 4& lkekftd ,oa O;kolkf;d fØ;k ls lEcaf/kr& 4& lkekftd ,oa O;kolkf;d fØ;k ls lEcaf/kr& 4& lkekftd ,oa O;kolkf;d fØ;k ls lEcaf/kr& 4& lkekftd ,oa O;kolkf;d fØ;k ls lEcaf/kr& nwjLFk f�k{kk dk lekt ls

izR;{k lEca/k gS ;g lekt dks lq;ksX; izk.kh iznku djus ds fy;s dfVc) gS]

blds fy;s ;g f�k{kk O;oLFkk dks vf/kd yphyh vkSj lqxE; cuk jgh gS] blds

vfrfjDr lkekftd fgrksa ls lEcaf/kr vusd ikB~;Øe pyk jgs gSa] blds

vfrfjDr bl O;oLFkk ls O;kolkf;d dq�kyrk fodflr djus gsrq Hkh vusd

O;kolkf;d ikB~;Øe lapkfyr gks jgs gSaA

5& viuk fpUru {ks=5& viuk fpUru {ks=5& viuk fpUru {ks=5& viuk fpUru {ks=5& viuk fpUru {ks= &  &  &  &  & nwjLFk f�k{kk O;oLFkk ds fpUru dk {ks= ^^lHkh ds fy;s**

f�k{kk vkSj lqxE; ,oa yphyh f�k{kk gSA blds dkj.k gh ;g ijEijkxr f�k{kk

O;oLFkk ls vf/kd izdkj ds ikB~;Øeksa dks uohu vko�;drkvksa ds vuq:Ik

lapkfyr dj jgk gSA f�k{kk O;oLFkk esa Lora=rk blds fpUru ds ewy esa

lfEefyr gS vkSj vko�;drk dk lekos�k dj ;g fur uohu ifjorZu dh vksj

vxzlj gSA

6&Lo;a O;ofLFkr 'ksk/k {ks=&6&Lo;a O;ofLFkr 'ksk/k {ks=&6&Lo;a O;ofLFkr 'ksk/k {ks=&6&Lo;a O;ofLFkr 'ksk/k {ks=&6&Lo;a O;ofLFkr 'ksk/k {ks=&     vU; vuq�kkluksa dh Hkkafr nwjLFk f�k{kk dk Hkh

viuk O;ofLFkr �kks/k {ks= gSA �kks/k ds ek/;e ls gh ;g fur vius ikB~;Øeksa]

fo�k;oLrq] f�k{k.k fof/k;ksa] lqfo/kkvksa ,oa iz�kklu O;oLFkk esa fur u;s ifjorZu dj

izlkj dh vksj vxzlj gSA blds vUrxZr eq[; :Ik ls ek/;eksa ,oa lEizs�k.k

iz.kkyh ij v/;srk ǹf�Vdks.k] ikB~;oLrq fo�ys�k.k] mi;ksfxrk] nwj f�k{kk n�kZu ,oa

fl)kUr] bfrgkl] ikB~;Øe fodkl] eqfnzr lkexzh] O;fDrxr lEidZ dk;ZØe]

ijh{kk iz.kkyh] laLFkkxr fu;kstu ,oa O;oLFkk] lEizs�k.k fof/k;ksa vuqns�ku iz.kkyh]

v/;kid f�k{kk] lEHkkfor nwj f�k{kk izk:Ik fofHkUu O;kolkf;d ikB~;Øeksa dh

mi;ksfxrk vkfn i{kksa dks �kks/k dk;ksZa ds fy;s uohu {ks= ds :Ik esa p;fur fd;k

gSA

7& O;ofLFkr 'kks/k fof/k;kW 7& O;ofLFkr 'kks/k fof/k;kW 7& O;ofLFkr 'kks/k fof/k;kW 7& O;ofLFkr 'kks/k fof/k;kW 7& O;ofLFkr 'kks/k fof/k;kW & & & & & nwjLFk f�k{kk us viuh �kks/k izfof/k;ka fodflr dh

gSA �kks/k lS)kfUrd ,oa O;kogkfjd nksuksa izdkj ds gkssrs gSaA vr% �kks/k dk;Z gsrq

iz;ksxkRed] fØ;kRed] ,sfrgkfld ,oa losZ{k.k fof/k;ksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA

vf/kdka�kr% �kks/k dk;Z blesa izHkko�khyrk] mi;ksfxrk ,oa dfe;ksa dks bafxr djus

cegkeäle SJeb otjmLe efMe#ee keâer DeJeOeejCee
Deewj efJe<eÙe #es$e



19

gsrq fd;s tkrs gSaA �kks/k fu�d�kksaZ ds vk/kkj ij uohu rF;ksa ,oa dkj.kksa ds Kku

ds lkFk&lkFk uohu fl)kUrksa ,oa fu;eksa dk izfriknu Hkh lEHko gks ikrk gSA

8& i`Fkd iz'kklfud ,oa f'k{k.k rU=&8& i`Fkd iz'kklfud ,oa f'k{k.k rU=&8& i`Fkd iz'kklfud ,oa f'k{k.k rU=&8& i`Fkd iz'kklfud ,oa f'k{k.k rU=&8& i`Fkd iz'kklfud ,oa f'k{k.k rU=&     vU; vuq�kkluksa dh gh HkkWfr nwjLFk

f�k{kk ds vius iz�kklfud ra= ,oa �kSf{kd <akpk gSA blds vius eqDr fo|ky;]

i=kpkj f�k{kk funs�kky;] eqDr fo�ofo|ky; gSA  bl ek/;e ls blds lEiw.kZ

ra= dh ns[k&js[k o izpkj&izlkj dk dk;Z fd;k tkrk gSA bldk iz�kklfud ra=

fodsUnzhd`r fd;k x;k gS vkSj {kas=ksa ,oa tuinksa esa foHkkftr gS vkSj lHkh ,d

dsUnz ls lapkfyr gksrs gSAmijksDr lHkh fof�k�Vrk;sa nwjLFk f�k{kk dks ,d �kSf{kd

vuq�kklu ds :Ik esa izLFkkfir djrh gSA

Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&

fVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.kh&d&uhps fn;s x;s fjDr LFkku esa vius mRrj fyf[k;sA

[k& bdkbZ ds vUr esa fn;s x;s mRrjksa ls vius mRrj dk feyku dhft;sA

 9- nwjLFk f�k{kk dks ,d vuq�kklu D;ksa dgk tk ldrk gS\

 --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1-91-91-91-91-9 eqDr ,oa nwjLFk f'k{kk ds fofHkUu fl)kUreqDr ,oa nwjLFk f'k{kk ds fofHkUu fl)kUreqDr ,oa nwjLFk f'k{kk ds fofHkUu fl)kUreqDr ,oa nwjLFk f'k{kk ds fofHkUu fl)kUreqDr ,oa nwjLFk f'k{kk ds fofHkUu fl)kUr

nwjLFk f�k{kk O;oLFkk dh viuh fof�k�V izd`fr gS vkSj ;gh izd`fr fofHkUu

fl)kUrksa ds :Ik esa ifjyf{kr gksrh gSA izeq[k fopkjdksa us nwjLFk f�k{kk ds fHkUu

fl)kUr crk;s gSaA ;g fl)kUr gS&

1- pkYlZ csMsfe;j dk Lora= v/;;u dk fl)kUrA

2- ekbdsu eqjs ds Lora= v/;;u dk iqujkoyksfdr fl)kUrA

3- vkVksihVlZ dk f�k{k.k vf/kxe dk vkS|ksfxd̀r :Ik dk fl)kUrA

4- cksth gksecxZ dk funsZf�kr �kSf{kd okrkZyki dk fl)kUrA

5- tkWu ckFk dk f}ekxhZ Mkd lEizs�k.k dk fl)kUrA

6- MsfoM LikVZ dk f�k{k.k vf/kxe ds vkS|ksfxd`r :Ik esa ekuoh; rRo dk

fl)kUrA

mijksDr lHkh fl)kUr lEiw.kZ nwjLFk f�k{kk iz.kkyh dh foospuk djrs gSa] budks

foLr`r :Ik esa ge vkxs i<+saxsA

cegkeäle SJeb otjmLe efMe#ee keâe
Øee¤he SJeb DeeJeMÙekeâlee



20

1& pkYlZ csMsfe;j dk Lora=r v/;;u dk fl)kUr&pkYlZ csMsfe;j dk Lora=r v/;;u dk fl)kUr&pkYlZ csMsfe;j dk Lora=r v/;;u dk fl)kUr&pkYlZ csMsfe;j dk Lora=r v/;;u dk fl)kUr&pkYlZ csMsfe;j dk Lora=r v/;;u dk fl)kUr&

      vesfjdk ds foLdkfUly fo�ofo|ky; esa f�k{kk ds izksQslj jg pqds csMsfe;j

1960 ls 1970 rd nwjLFk f�k{kk iz.kkyh ls tqM+s jgsA csMsfe;j us nwjLFk f�k{kk o

ijEijkxr f�k{kk O;oLFkk dks vkeus&lkeus j[kdj muds e/; vUrj dk fo�ys�k.k

fd;k tks fd nwjLFk f�k{kk dh igpku ds :Ik esa mHkjs gSaA

f'k{kkFkhZ dh Lora=rk&f'k{kkFkhZ dh Lora=rk&f'k{kkFkhZ dh Lora=rk&f'k{kkFkhZ dh Lora=rk&f'k{kkFkhZ dh Lora=rk& csMsfe;j ds lHkh ys[kksa esa Lora= v/;;u] eqDr vf/kxe

o nwjLFk f�k{kk dk mYys[k feykA la;qDr jkT; vesfjdk esa mPp Lrj ds i=kpkj

ikB~;Øe ^^Lora= v/;;u** �kCn ds :Ik esa iqdkjk tkrk gSA eqDr vf/kxe �kCn us

gh eqDr fo�ofo|ky; �kCn dh mRifRr dh] vkSj nwjLFk f�k{kk us ^^i=kpkj f�k{kk**

�kCn dk LFkku fy;kA csMsfe;j us f�k{kkFkhZ Lora=rk dks eq[; :Ik ls eqDr f�k{kk dk

vk/kkj crk;k gS] muds vuqlkj& ^^Lora=r v/;;u ds vUrxZr os f�k{k.k laLFkk;sa

vkrh gS] ftuesa f�k{kd o f�k{kkFkhZ ,d&nwljs ls vyx jgrs gq;s vius dk;ksZa ,oa

mRrjknkf;Roksa dk fuoZgu djrs gSaA bldk mn~ns�; fo|ky;h vkc) fu;eksa ls

f�k{kkfFkZ;ksa dsk mUeqDr j[krs gq;s Lora= okrkoj.k esa v/;;u gsrq volj iznku djuk

rFkk Loxfr ls LofunsZf�kr gksdj vkxs c<+us dh {kerk dk fodkl djuk gSA**

bl ifjHkk�kk esa mnkjoknh ǹf�Vdks.k dk vkHkkl feyrk gSA muds vuqlkj

ckyd dh vk;q lkekftd] vkfFkZd] O;kolkf;d] LokLF; lEca/kh dksbZ Hkh leL;k

f�k{kk izkIr djus ds e/; ugha] vk ldrh gSA ,slh f�k{kk O;oLFkk gh ^^Lora= v/

;;u** dgyk ldrh gSA

• Lora=r v/;;u ds vUrxZr f�k{kkFkhZ dks Lora=rk gksxh vius <ax] vius xfr

ls lh[kus dkA

• vius �kSf{kd y{;ksa dks vius rjhds ls p;u djus dh Lora=rk gksxhA

• vius v/;;u esa miyC/k ek/;eksa ,oa lalk/kuksa dk vf/kdre mi;ksx dj

ldsxkA vius v/;;u dk mRrjnkf;Ro ,oa ewY;kadu dj ldsxkA

v½&f'k{kd f'k{kkFkhZ dh nwjhv½&f'k{kd f'k{kkFkhZ dh nwjhv½&f'k{kd f'k{kkFkhZ dh nwjhv½&f'k{kd f'k{kkFkhZ dh nwjhv½&f'k{kd f'k{kkFkhZ dh nwjh&&&&& Nk= Lora=rk dk lcls cMk vk/kkj f�k{kd ls

nwjh gksxhA csMsfe;j us bldks Li�V fd;k fd d{kk&d{k ds f�k{k.k esa f�k{kd]

f�k{kkFkhZ] ikB~;Øe o lEizs�k.k gksrk gSA

    ijUrq nwjLFk f�k{kk esa d{kk&d{k esa fufgr xfrfof/k dks fyf[kr ,ao eqfnzr lkexzh

ds :Ik esa izLrqr fd;k tkrk gS vkSj ;g eqfnzr lkexzh f�k{kd }kjk fn;s x;s O;k[;ku

,oa e/; esa fd;s ewY;kadu ¼cks/k iz�uksa½ ,oa Li�Vhdj.k dks lesVs jgrh gSA f�k{kd

cegkeäle SJeb otjmLe efMe#ee keâer DeJeOeejCee
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vkSj Nk= ds e/; nwjh ls ;g Li�V gksrk gS fd&

• f�k{kkFkhZ viuh vf/kxe fØ;kvksa dsk izkjEHk djus] xfr iznku djus rFkk

lekIr djus ds fy;s Lora=r gksrk gS vkSj vlQyrk ds fy;s ftEesnkj gksrk

gSA

• f�k{kkFkhZ dks vius ifjos�k esa vius <ax ls v/;;u dk volj izkIr gksrk gSA

• f�k{kd ,oa Nk= nksuska ds ykHk ds fy;s vU; lEHko  ek/;e tSls eqfnzr

lkexzh] JO; ǹ�; lk/ku vkfn dk mi;ksx fd;k tkrk gSA

• vf/kxe dks vf/kd izkalfxd cukus dk iz;kl fd;k tkrk gSA

c½&lajpukRed O;oLFkkc½&lajpukRed O;oLFkkc½&lajpukRed O;oLFkkc½&lajpukRed O;oLFkkc½&lajpukRed O;oLFkk& nwjLFk f�k{kk f�k{kd ,oa f�k{kkFkhZ nksuksa dks vko�;d

lkaLd`frd ifjorZu djus ds fy;s ck/; djrh gSA nksuksa dh Hkwfedk esa ijEijkxr

f�k{kk O;oLFkk ls vf/kd vUrj gS] blesa f�k{kkFkhZ dks vis{kkd`r vf/kd mRrjnkf;Ro

fuoZgu djuk iM+rk gSA

• f�k{kkFkhZ dks ikB~;oLrq o v/;;u fof/k p;u dh Lora=rk gSA

• f�k{kkFkhZ O;fDrxr fHkUurkvksa ds vk/kkj ij gh vf/kxe dj ikrs gSa] vkSj

viuh xfr ds vk/kkj ij ikB~;Øe dks iw.kZ djus dh Lora=rk gksrh gSA

• fo|kfFkZ;ksa dh miyfC/k dk ewY;kadu Lora= <ax ls fd;k tkrk gSA

• f�k{kk ikB~;oLrq dh O;oLFkkid ds :Ik esa dk;Z djrk gS] rFkk iz�kklfud

dk;ksZa ls eqDr jgrk gSA

• f�k{kd d{kk&d{k esa ijke�kZnkrk ds :Ik esa dk;Z djrk gSA

• lEiw.kZ lgk;d iz.kkyh dks f�k{kkFkhZ ds ifjfLFkfr ds vuq:Ik gh lapkfyr

djuk iM+rk gSA

csMsfe;j ds vuqlkj f�k{kk dh ftl iz.kkyh esa ;g xq.k gksrs gSa ogh Lora=r v/;;u

gskrh gSA

2- ekbdy ewjs& Lora= v/;;u dh iqujkoyksfdr fl)kUr2- ekbdy ewjs& Lora= v/;;u dh iqujkoyksfdr fl)kUr2- ekbdy ewjs& Lora= v/;;u dh iqujkoyksfdr fl)kUr2- ekbdy ewjs& Lora= v/;;u dh iqujkoyksfdr fl)kUr2- ekbdy ewjs& Lora= v/;;u dh iqujkoyksfdr fl)kUr&&&&& ekbdsy

ewjs us Hkh la;qDr jkT; vesfjdk dh uksok LdksfV;k ,oa foldkfUlu

fo�ofo|ky; ds f�k{kk foHkkx o fczfV�k eqDr fo�ofo|ky; ds ofj�B

dkmUlyj ds vuqHkoksa ds vk/kkj ij nwjLFk f�k{kk ds fl)kUrksa dks izfrikfnr

fd;k gSA bUgksusa Lora= fl)kUr izLrqr djus ds ctk; csMsfe;j ds fopkjksa

dh gh vUrnZ̀f�V ,oa fo�ys�k.kkRed izfreku izLrqr fd;k gSA
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Øee¤he SJeb DeeJeMÙekeâlee



22

Lora=r v/;;u ds lEca/k esa ewjs dk fopkj&Lora=r v/;;u ds lEca/k esa ewjs dk fopkj&Lora=r v/;;u ds lEca/k esa ewjs dk fopkj&Lora=r v/;;u ds lEca/k esa ewjs dk fopkj&Lora=r v/;;u ds lEca/k esa ewjs dk fopkj& ewjs ijEijkxr  f�k{kk

iz.kkyh esa fo|ky; okrkoj.k dks izeq[k ekurs gSa] D;ksafd d{kk&d{k ds fØ;kdyki

f�k{k.k vf/kxe izfØ;k dks izHkkfor djrk gSA nwjLFk f�k{k.k esa nwjh ,oa Lora=rk

nksuksa fufgr gksrs gSaA laokn ,oa lajpuk fofgurk gh nwjLFk f�k{kk O;oLFkk dks

vU; f�k{kk O;oLFkk ls vyx djrk gSA

Ø nwjLFk f'k{kk esa d{kk&d{k ds laokn dks VsyhQksu] i=kpkj] nwjn�kZu]

eqfnzr ikB~;lekxzh ,oa vfHkØfer vuqns�ku ,oa dEI;wVj vk/kkfjr vuqns�ku

ds ek/;e ls fd;k tkrk gS ijUrq VsyhQksu o i=kpkj ls f}i{kh; laokn Hkh

LFkkfir gksrk gSA

Ø ijEijkxr f�k{kk O;oLFkk esa �kSf{kd dk;ZØeksa dh ,d fuf�pr lajpuk ,oa

Lo:Ik gksrk gSA

bldk rkRi;Z ;g gS fd vkSipkfjd f�k{kk esa mn~ns�;] v/;;u fof/k;ka]

ikB~; lkexzh ,oa ewY;kadu fof/k;ksa vkfn igys ls gh fuf�pr gksrs gSa rFkk fu/kkZj.k

esa f�k{kkfFkZ;ksa dh leL;kvksa dh vuns[kh gks tkrh gSA blds foifjr ,ls �kSf{kd

dk;ZØe dk ftlesa f�k{kkfFkZ;ksa dh fo�ks�krkvksa dh fofo/krk ds vuq:Ik Ik;kZIr

yphykiu gks] dksbZ fuf�pr Lo:Ik ugha gks ldrk D;ksafd blesa lajpuk dk vHkko

gksrk gS] vkSj ;gh vHkko vf/kxe ds oS;fDrdj.k dks lEHko cukrk gS] D;ksafd blesa

f�k{kkfFkZ;ksa dks /;ku esa j[kdj mn~ns�;] fof/k;ka] ikB~;lkexzh ,oa ewY;kadu iz.kkyh

dks fu/kkZfjr fd;k tkrk gSA

f'k{kkFkhZ Lora=rk&f'k{kkFkhZ Lora=rk&f'k{kkFkhZ Lora=rk&f'k{kkFkhZ Lora=rk&f'k{kkFkhZ Lora=rk& ijEijkxr f�k{kk O;oLFkk f�k{kd fu/kkZfjr gksrh gS ij tc

f'k{k.k ds mn~ns�;] fof/k;ka ,oa f�k{k.k lkexzh fo|kFkhZ dks ns[kdj fu/kkZfjr fd;s tkrs

gaS] rc mls ge f�k{kkFkhZ fu/kkZfjr dk;ZØe dgsaxsA fdlh dk;ZØe esa iznku dh x;h

f�k{kkFkhZ Lora=rk dh ek=k ds vk/kkj ij mls f�k{kkFkhZ fu/kkZfjr vFkkZr~ Lora= dh laKk

nh tk ldrh gSA

33333- vkWVks ihVlZ dh f'k{k.k vf/kxe ds vkS|ksxhd`r :Ik dk fl)kUr&- vkWVks ihVlZ dh f'k{k.k vf/kxe ds vkS|ksxhd`r :Ik dk fl)kUr&- vkWVks ihVlZ dh f'k{k.k vf/kxe ds vkS|ksxhd`r :Ik dk fl)kUr&- vkWVks ihVlZ dh f'k{k.k vf/kxe ds vkS|ksxhd`r :Ik dk fl)kUr&- vkWVks ihVlZ dh f'k{k.k vf/kxe ds vkS|ksxhd`r :Ik dk fl)kUr&

teZuh ds nwjLFk f�k{kk laLFkku esa dk;Z djrs gq;s vkVks ihVlZ us bl fl)kUr

dk izfriknu fd;kA lu~ 1975 bZ0 esa mUgksusa teZuh ds eqDr fo�ofo|ky; ds izFke

okbl pkUlyj ds :Ik esa dk;Z djrs gq;s ;g vuqHko fd;k fd mPp fodflr lekt

esa orZeku dh vko�;drk ds vuqlkj f�k{kk dh vko�;drk gS tks fd ijEijkxr

f�k{kk ls lEHko ugha gS] bUgksusa vius fopkj 1960 ds n�kd esa viuh iqLrd ^^fn

cegkeäle SJeb otjmLe efMe#ee keâer DeJeOeejCee
Deewj efJe<eÙe #es$e



23

fMMsfDVo LVªdpj vkWQ fMLVSUl fVphax bUosLVhxslUl VqoMZl ,u bUMfLVªykbTM

QkeZ vkQ Vhfpax ,.M yfuZax** esa fy[kkA bUgskusa ;g Li�V fd;k fd nwjLFk f�k{kk

dh fo�k;oLrq laf{kIr] Li�V ,oa cks/kxE; gksrh gS] vkSj f�k{kk fof/k;ka ijEijkxr f�k{kk

fof/k;ksa ls cgqr vf/kd fHkUu gSA buds vuqlkj nwjLFk f�k{kk O;oLFkk ds izeq[k

vkS|ksfxd fo�ks�krk;sa gS&

• Je dk foHkktu vFkkZr~ izR;sd Lrj ij fo�k; fo�ks�kK] dkslZ ys[kd] vuqns�ku

lkexzh lEiknd] eqnzd] izs�kd vkfn gksrk gSA ;g lEiw.kZ �kS{kf.kd izfØ;k ij

Hkh ykxw gksrk gSA

• nwjLFk f�k{kk esa m|ksxks dh Hkkafr O;kid Lrj ij c<+rh ekax ds vuq:Ik f�k{k.k

lkexzh dk mRiknu fd;k tkrk gSA

• dk;Z iz.kkyh dks lqO;ofLFkr fd;k tkrk gS] ftlesa fu;kstu] izfØ;k dk

vkSipkjhdj.k mRiknu dk ekudhdj.k] lewph izfØ;k dk O;oLFkhdj.k]

e�khuhdj.k tSls lHkh i{k lfEefyr fd;s tkrs gSaA

• ihVlZ ds vuqlkj eqDr fo�ofo|ky; ds ifjlj dk izk:Ik ijEijkxr

fo�ofo|ky;ksa ds izk:Ik ls fHkUu gskrk gSA ;g dkQh gn rd vkS|ksfxd {ks=ksa

ds izk:iksa tSls gskrs gSA

• ihVlZ ds vuqlkj �kSf{kd lEizs�k.k cukoVh gksrk gSA

• nwjLFk f�k{kk esa f�k{kd dh Hkwfedk izca/kd tSlh gSA bl O;oLFkk esa f�k{kd

rFkk f�k{kkFkhZ nskuska dh Hkwfedkvksa ,oa izd`fr esa ifjorZu vk tkrk gSA

4- cksthZ gksecxZ dk funsZf'kr 'kSf{kd okrkZyki dk fl)kUr4- cksthZ gksecxZ dk funsZf'kr 'kSf{kd okrkZyki dk fl)kUr4- cksthZ gksecxZ dk funsZf'kr 'kSf{kd okrkZyki dk fl)kUr4- cksthZ gksecxZ dk funsZf'kr 'kSf{kd okrkZyki dk fl)kUr4- cksthZ gksecxZ dk funsZf'kr 'kSf{kd okrkZyki dk fl)kUr     & cksthZ gksecxZ

us ,d izk/;kid ds :Ik esa 1956 esa LohMu ds gkekWMl i=kpkj f�k{kk laLFkku esa dk;Z

djrs gq;s nwjLFk f�k{kk dh vksj izo`Rr gq;s FksA ;s vkxs pydj if�peh teZuh us QuZ

;wfuoflZVh ds izksQslj Ikn ij fu;qDr gq;sA buds vuqlkj f�k{kk dk lkj ^^O;fDrxr

f�k{kkFkhZ }kjk lh[kuk** gksrk gSA O;fDrxr v/;;u gsrq nwjLFk ek/;e loksZRre gS]

D;skafd ;g v/;srk dks iw.kZ Lora=rk nsrk gS] blesa v/;srk dks jsfM;ks] nwjn�kZu] JO;

ǹ�; dSlsV] VsyhQksu] dEI;wVj o lEidZ dk;ZØe ds }kjk f�k{k.k vkfn dks pquus rFkk

muls ykHk mBkus dh Lora=rk gksrh gSA lh[kus o �kSf{kd y{;ksa dks izkIr djus dk

nkf;Ro v/;srk dk gksrk gSA buds vuqlkj �kSf{kd okrkZyki nks izdkj ds gksrs gSa&

Ø okLrfod vFkok izR;{k okrkZykiA

Ø vizR;{k vFkok ukVdh; okrkZykiA
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     okLrfod o izR;{k okrkZyki&okLrfod o izR;{k okrkZyki&okLrfod o izR;{k okrkZyki&okLrfod o izR;{k okrkZyki&okLrfod o izR;{k okrkZyki&     ;g f}ekxhZ gksrk gSA ;g nks O;fDr;ksa ;k lewgksa

ds vkeus&lkeus gksus ij gksrk gS] ij ;g okLrfod vUr% fØ;k dks tUe nsrk gSA

     ukVdh; okrkZyki&ukVdh; okrkZyki&ukVdh; okrkZyki&ukVdh; okrkZyki&ukVdh; okrkZyki& blesa v/;;u lkexzh dk izLrqrhdj.k ,d rjQ ls gksrk gS]

blesa lEiw.kZ f�k{k.k izfØ;k esa v/;srk vdsyk jgrk gSA blesa ikB~; lkexzh ,d

fof�k�V <ax ls izLrqr gksrh gSA vki nwjLFk f�k{kk ds fo|kFkhZ gksus ds dkj.k ;g le>

x;s gksasxs fd vizR;{k okrkZyki dh fLFkfr mRiUu djus gsrq izLrqr fo�k; lkexzh dks

,d fof�k�V <ax ls izLrqr djuk gksrk gSA gskeoxZ us bl fl)kUr dks izfrikfnr

djrs gq;s dgk fd ̂ ^funsZf�kr �kS{kf.kd okrkZyki dh fof/k ds :Ik esa esjk nwjLFk f�k{kk

dk fl)kUr ;g crykrk gS fd vPNs nwjLFk f�k{kk dh izd̀fr vf/kxeksUeq[k funsZf�kr

okrkZyki ls esy [kkrh gS rFkk bl izdkj ds okrkZyki ds fof�k�V rRoksa dh mfLFkfr

vf/kxe esa lgk;d gksrh gSA** gskeoxZ ds vuqlkj �kS{kf.kd okrkZyki dh fo�ks�krk;sa

gksuh pkfg;s&

• v/;;u lkexzh ds cks/kxE;rk] izLrqrhdj.k] Li�V ,oa �kS{kf.kd Hkk�kk]

iBuh; fy[kkoVA

• fo|kfFkZ;ksa ds fy;s lg;ksx ,oa lq>ko fopkjksa ds vknku&iznku gsrq lq>ko]

fu.kZ; ysus dh {kerk o v/;srk dks HkkokRed :Ik ls tksM+us dk iz;kl ,oa

lEcks/ku ds O;fDrxr <ax ls gksuk pkfg;sA

5- tkWu ckFk dk f}ekxhZ Mkd lEisz"k.k dk fl)kUr&5- tkWu ckFk dk f}ekxhZ Mkd lEisz"k.k dk fl)kUr&5- tkWu ckFk dk f}ekxhZ Mkd lEisz"k.k dk fl)kUr&5- tkWu ckFk dk f}ekxhZ Mkd lEisz"k.k dk fl)kUr&5- tkWu ckFk dk f}ekxhZ Mkd lEisz"k.k dk fl)kUr&     iwoZ esa vki gksecxZ ds

fl)kUr dks i<+ pqds gSasA tkWu ckFk ds fopkj muls vyx ugha gSA LohMu ds ewy

fuoklh tku ckFk dk gkjekMl i=kpkj f�k{kk laLFkku ls uke tqM+kA okFk dk ekuuk

gS fd] f�k{kk dks vkS|ksxhd`r :Ik iznku dj nwjLFk f�k{kk us tu f�k{kk dk :Ik fy;k

;g okLro esa Lora= v/;;u gSA

okFk ds vuqlkj i=kpkj f�k{kk iz.kkyh es v/;srk f�k{kdksa dks dqN iz�uksa ds mRrj

fy[kdj ewY;kadu gsrq laLFkku Hkstuk gksrk gS vkSj ;s dk;Z l=h; dk;Z dgykrs gSaA

laLFkku nwj f�k{kd ls ;g dk;Z ewY;kadu djokrk gS] ftlesa lq/kkj gsrq f�k{kd

fVIi.kh nsrk gSA ;s fVIi.kh fo|kFkhZ dks izfriqf�V iznku dj izsfjr djrh gSA ijUrq

f�k{kk ds vkS|ksxhd`r :Ik esa f�k{kd fVIi.kh ds egRo dks udkj fn;k gSA f}ekxhZ

lEizs�k.k us f�k{k.k fVIi.kh ,d dMh dk dke djrh gSA okFk ds vuqlkj iznRr dk;ksZa

ij f�k{kd dh fVIi.kh dk fo�ks�k �kS{kf.kd egRo gksus ij Hkh f}ekxhZ Mkd lEizs�k.k

ds iz;ksx eaas deh dh izo`fRr n[ksus dks feyrh gSA ;g izo`fRr lekIr gksuh pkfg;sA

cegkeäle SJeb otjmLe efMe#ee keâer DeJeOeejCee
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f�k{k.k vf/kxe esa lq/kkj gsrq f}ekxhZ lEizs�k.k vko�;d gSA

6- MsfoM LokZV dk f'k{k.k vf/kxe ds vkS|ksxhd`r :Ik esa ekuoh; rRo dk6- MsfoM LokZV dk f'k{k.k vf/kxe ds vkS|ksxhd`r :Ik esa ekuoh; rRo dk6- MsfoM LokZV dk f'k{k.k vf/kxe ds vkS|ksxhd`r :Ik esa ekuoh; rRo dk6- MsfoM LokZV dk f'k{k.k vf/kxe ds vkS|ksxhd`r :Ik esa ekuoh; rRo dk6- MsfoM LokZV dk f'k{k.k vf/kxe ds vkS|ksxhd`r :Ik esa ekuoh; rRo dk

fl)kUrfl)kUrfl)kUrfl)kUrfl)kUr&&&&& MsfoM LokZV us 1973 esa fczVsu ds eqDr fo�ofo|ky; esa nwjorhZ f�k{kk ds

izkIr vuqHko ds vk/kkj ij dgk fd nwjLFk f�k{kk esa V;wVksfj;y lsokvksa dk cgqr

vf/kd egRo gSA LokZV dk ekuuk gS fd nwjLFk f�k{kk okLro esa tuf�k{kk dh laLFkk;s

gSaA blesa fo�kky lewg dks v/;;u iSdst nh tkrh gS] ijUrq buesa f�k{kd ds dk;ksZa

dk vHkko ik;k tkrk gSA okLro esa nwjLFk f�k{kk esa Rofjriks�k.k dk vHkko ,oa vius

lewg ds lkfFk;ksa ls vUr% fØ;k dk vHkko ik;k tkrk gSA LokZV nwjLFk f�k{kk esa Hkh

ekuoh; lEc/akksa ij fo�ks�k cy nsrs gSaA LokZV ds vuqlkj nwjLFk f�k{kk esa Hkh f�k{kkfFkZ;ksa

dh  fofo/k leL;kvksa dk lek/kku gksuk pkfg;s vkSj Rofjr iks�k.k rRo izkIr gksuk

pfg;s rFkk f�k{kkfFkZ;ksa dks Lo;a ds lewg esa izfriqf�V dk volj feyuk pkfg;sA

Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&

fVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.kh&d&uhps fn;s x;s fjDr LFkku esa vius mRrj fyf[k;sA

[k& bdkbZ ds vUr esa fn;s x;s mRrjksa ls vius mRrj dk feyku dhft;sA

10- pkYlZ osMsfe;j ds fl)kUr ds fo'ks"k fcUnq D;k gS\

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

11- ewjs ds fl)kUr dks osMsfe;j ds fl)kUr dk la�kksf/kr :Ik D;ksa dgk x;k gS\

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

12- ihVlZ ds fl)kUr dks f�k{k.k vf/kxe ds vkS|ksfxd`r :Ik dk fl)kUr D;ksa

dgk x;k gS\

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

13- funsf�kr �kS{kf.kd okrkZyki dk D;k vFkZ gS\

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1-101-101-101-101-10 eqDr ,oaeqDr ,oaeqDr ,oaeqDr ,oaeqDr ,oa nwjLFk f'k{kk ds vk/kkjHkwr rRonwjLFk f'k{kk ds vk/kkjHkwr rRonwjLFk f'k{kk ds vk/kkjHkwr rRonwjLFk f'k{kk ds vk/kkjHkwr rRonwjLFk f'k{kk ds vk/kkjHkwr rRo

nwjLFk f�k{kk tu f�k{kk ds :Ik esa izpfyr O;kid �kSf{kd iz.kkyh gS bldk

lEizs�k.k {ks= O;kid gS] ;g foLr`r v/;;u ifjfLFkfr;ksa ds vUrxZr dk;Z djrh gSA

;g lajpuk ,oa laxBu ds n`f�V ls O;kid f�k{kk iz.kkyh gSA bl dh lajpuk ds

vkHkkjHkwr rRo gS&

cegkeäle SJeb otjmLe efMe#ee keâe
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••••• eqfnzr lkexzheqfnzr lkexzheqfnzr lkexzheqfnzr lkexzheqfnzr lkexzh& blds vUrxZr iqLrdsa] Lo;a iBuh; eqfnzr ekxZfnf�kZdk;sa

vkfn lfEefyr gSA ;g lokZf/kd egRoiw.kZ vax gSA

••••• JO; n`'; lgk;d lkexzhJO; n`'; lgk;d lkexzhJO; n`'; lgk;d lkexzhJO; n`'; lgk;d lkexzhJO; n`'; lgk;d lkexzh& izR;{k lEizs�k.k dk vHkko gksus ds dkj.k bu

ek/;eksa dks vf/kd yksdfiz; cuk;k x;k gSA buds vUrxZr fQYe] jsfM;ks]

LykbM o ǹ�;&JO; dSlsV gskrs gSaA

••••• jsfM;ksa ,oa nwjn'kZujsfM;ksa ,oa nwjn'kZujsfM;ksa ,oa nwjn'kZujsfM;ksa ,oa nwjn'kZujsfM;ksa ,oa nwjn'kZu&&&&& tulapkj ds ek/;e ,d ekxhZ; lEisz�k.k dks

izHkko�kkyh cukus dk dkjxj mik; gS] buls lEizs�k.k lqxerk iwoZd ,oa

O;kid Lrj ij gks tkrk gSA leL;k lek/kku gsrq f}ekxhZ okrkZyki gsrq Qksu

& bu dk;Zdze  f'k{kd rFkk f'k{kkFkhZ ds chp ,d etcwr dM+h dk dk;Z

djrs gSaA

••••• dEI;wVj vk/kkfjr f'k{k.k vf/kxedEI;wVj vk/kkfjr f'k{k.k vf/kxedEI;wVj vk/kkfjr f'k{k.k vf/kxedEI;wVj vk/kkfjr f'k{k.k vf/kxedEI;wVj vk/kkfjr f'k{k.k vf/kxe& nwjLFk f�k{kk ds izpkj&izlkj ,oa

lEizs�k.k dk eq[; vk/kkj dEI;wVj gS] ;g ,d ekxhZ; lEizs�k.k dk izHkkoh

lk/ku gSA

••••• nRr dk;Z&nRr dk;Z&nRr dk;Z&nRr dk;Z&nRr dk;Z& ;g nwjLFk f�k{kk esa f�k{kd o Nk= dks tksM+us dk ,dek=

lk/ku gS] D;ksafd v/;srk dqN iz�uksa ds mRrj fy[kdj tek djrs gSaA budk

ewY;kadu dj lq>ko fn;k tkrk gSA blls f�k{kd Nk= dk lEidZ f}ekxhZ

gks tkrk gSA

••••• ijke'kZ d{kk;sa&ijke'kZ d{kk;sa&ijke'kZ d{kk;sa&ijke'kZ d{kk;sa&ijke'kZ d{kk;sa& nwjLFk f�k{kk us nwj v/;srkvksa dh leL;kvksa dks lqy>kus

ds fy;s ijke�kZ d{kkvksa dk vk;kstu fd;k tkrk gS rFkk nwj f�k{kd blesa

fo|kfFkZ;ksa dks ijke�kZ nsrs gSA bl dk;ZØe ds ek/;e ls gh v/;srk ,oa v/

;kid dk vYi lEidZ izR;{k gks ikrk gSA

Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&

fVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.kh&d&uhps fn;s x;s fjDr LFkku esa vius mRrj fyf[k;sA

[k&bdkbZ ds vUr esa fn;s x;s mRrjksa ls vius mRrj dk feyku dhft;sA

14- ijke�kZ d{kk D;ksa mi;skxh gS\

 --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

15- nwjLFk f�k{kk es eqfnzr lkexzh dk D;k egRo gS\

  ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

cegkeäle SJeb otjmLe efMe#ee keâer DeJeOeejCee
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1-111-111-111-111-11 lkjka'klkjka'klkjka'klkjka'klkjka'k

nwjLFk f�k{kk ,d uohu izR;; gS vkSj vkt f�k{kk dh ftl iz.kkyh dh ekax

gks jgh gS] tks lcds igWqp esa gks rFkk izHkkoh gks] vkdka{kkvksa o vko�;drkvksa dh iwfrZ

dj]s nwjLFk f�k{kk iz.kkyh gSaA ;g iz.kkyh vius yphysiu o lajpuk ds dkj.k

yksdfiz; gks jgh gS vkSj O;kid Lrj ij blus ,d cgqr cM+s lewg dks vius v/;srk

ds :Ik esa lfEefyr fd;k gSA nwjLFk f�k{kk iw.kZ Lora= v/;;u ,oa iw.kZ LofunsZ�ku

ij cy nsrh gSA blus vius vkidks tu vis{kk ds vuq:Ik laxfBr fd;k gSA blds

fofHkUu i{kksa ,oa fodkl dks ge vkxs i<+sxsA

1-121-121-121-121-12 ppkZ ds fcUnqppkZ ds fcUnqppkZ ds fcUnqppkZ ds fcUnqppkZ ds fcUnq

1& nwjLFk f�k{kk ds fofHkUu fl)kUr blds Lo:Ik dh gh O;k[;k djrs gSA ppkZ

dhft;sA

1-131-131-131-131-13 vH;kl dk;ZvH;kl dk;ZvH;kl dk;ZvH;kl dk;ZvH;kl dk;Z

1- nwjLFk f�k{kk D;k gS\ bldh ifjHkk�kk nsrs gq;s fo�ks�krkvksa dk o.kZu dhft;sA

2- ^^nwjLFk f�k{kk ,d O;ofLFkr vuq�kklu gS** bl dFku dh foospuk dhft;sA

1-14 cks/k iz'uksa ds vkn'kZ mRrj1-14 cks/k iz'uksa ds vkn'kZ mRrj1-14 cks/k iz'uksa ds vkn'kZ mRrj1-14 cks/k iz'uksa ds vkn'kZ mRrj1-14 cks/k iz'uksa ds vkn'kZ mRrj

1- f�k{kd f�k{kkFkhZ vyxko] O;fDrxr v/;;u] izkS|ksfxdh] lEizs�k.k] vf/kxe

lewg dh nwjhA

2- yphyh] vko�drkuqlkj] lh/ks lEidZ dk vHkko]] mPp Lrjh; vf/kxe

lkexzh] f�k{kd d{kk] fo|ky; dh vko�;drk ugh] :fp ,oa lqfo/kk ds

vuadwy] f�k{kk esa uokpkj

3- ;g fo|ky; ds fu;eks ls eqDr] ijRijkxr f�k{kk ds foijhr izk:iksa ls eqDr

4- i=kpkj f�k{kk esa eqfnzr lkexzh dk i= O;ogkj ls vkokxeu ij eqDr f�k{kk

esa rduhfd lEizs�k.k o ijke�kZ d{kk dk vk;kstu gksrk gSA

5- fcuk f�k{k.k ds ijh{kk dh vuqefr cká iz.kkyh v/;;u gS rFkk fcuk

fo|ky; cU/ku ds v/;;u LorU= v/;;u dgykrk gSA

6- f�k{kd f�k{kkFkhZ dh nwjh ls izR;{k lEizs�k.k o d{kk f�k{k.k dk vHkko gksrk gSA

7- blesa fu;eksa o ikcfU/k;ksa dh deh gSA

cegkeäle SJeb otjmLe efMe#ee keâe
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8- nwjLFk f�k{kk ijRijkxr f�k{kk }kjk iwjh u dj ikus okys y{; dks iwjk dj

jgh gSA

9- vuq�kklu ds :Ik esa O;ofLFkr ikB~;Øe] fuf�pr mn~ns�;]viuk fpUru {ks=]

viuk �kks/k {ks=] O;ofLFkr �kks/k {ks=A

10- f�k{kkFkhZ dh LorU=rkA

11- osfMfe;j ds fLk)kUr dks vkSj O;ofLFkr :Ik esa izLrqr fd;kA

12- nwjLFk f�k{kk esa V~;wVksfj;y f�k{kk dk vR;f/kd egRo gS vkSj rduhdh lk/

kuksa dk iz;ksx dj O;kid Lrj ij v/;;u iSdst fn;k tkrkA

13- funsZf�kr �kS{kf.kd oRkkZyki dk vFkZZ lEiw.kZ f�k{k.k lkexzh dks bl :Ik es

rS;kj djuk ftlesa dh d{kk d{k dh leLr vUr% fØ;k lfEefyr gksA

14- nwjLFk v/;srk dh f�k{k.k lEcU/kh leL;kvksa dks nwj djus rFkk d{kk d{k dh

okLrfod ifjfLFkfr;ksa dks mRriUu djus vkSj f�k{kd Nk= nwjh dks de

djus gsrq egRoA

15- eqfnzr lkexzh ,d izdkj dk funsZf�kr �kS{kf.kd okrkZyki gS ftles d{kk d{k

ds lEiw.kZ O;ogkj lfEefyr gksrs gS vkSj v/;srk dks vf/kxe gsrq fn�kk

funsZ�k nsrs gSA

1-15 dqN mi;ksxh iqLrdsa&1-15 dqN mi;ksxh iqLrdsa&1-15 dqN mi;ksxh iqLrdsa&1-15 dqN mi;ksxh iqLrdsa&1-15 dqN mi;ksxh iqLrdsa&

Keegan, D. (1990) : Foundations of Distance Education, Landon:

Routledge.

xqIrk ,l0ih0 ¼2007½ % nwjLFk f�k{kk] bykgkckn % 'kkjnk iqLrd Hkou

Goel A. and Goel S.L.(2000) : Distance Education in 21st century, New

Delhi, Deep & Deep Publication Pvt. Ltd.

Kegan, J. (1983): On defining distance education in sewart keegan  and

Holmberg Distance Education International Perspective Croom

Helm, London.

AIU & IGNOU (1988): Studies in Distance Education, AIU, New Delhi.

;kno ,l0 ¼2001½ % nwjorhZ f�k{kk] vkxjk % fouksn iqLrd efUnjA
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bdkbZ&2 eqDr ,oa nwjLFk f'k{kk dk ,sfrgkfld fodklbdkbZ&2 eqDr ,oa nwjLFk f'k{kk dk ,sfrgkfld fodklbdkbZ&2 eqDr ,oa nwjLFk f'k{kk dk ,sfrgkfld fodklbdkbZ&2 eqDr ,oa nwjLFk f'k{kk dk ,sfrgkfld fodklbdkbZ&2 eqDr ,oa nwjLFk f'k{kk dk ,sfrgkfld fodkl

lajpuklajpuklajpuklajpuklajpuk

2-1 izLrkouk

2-2 mn~ns�;

2-3 nwjLFk f�k{kk dk mn~Hko

2-4 ;wjksih; ns�kksa esa nwjLFk f�k{kk

2-5 vÝhdh ns�kks esa nwjLFk f�k{kk

2-6 ,f�k;kbZ ns�kks esa nwjLFk f�k{kk

2-7 eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk gsrq Hkjr esa fufrxr iz;kl

2-8 lkjka�k

2-9 ppkZ ds fcUnq

2-10 vH;kl dk;Z

2-11 cks/k iz�u

2-12 dqN mi;ksxh iqLrdsa

2-1 izLrkouk2-1 izLrkouk2-1 izLrkouk2-1 izLrkouk2-1 izLrkouk

fo�o ds lHkh nsa�kksa esa eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk dk mn~Hko lkekftd] vkfFkZd]

�kSf{kd ck/;rkvksa ,oa ifjorZu dh xfr�khyrk] Hkw.Myhdj.k ,oa cgqr vf/kd vkS|ksxhdj.k

ds dkj.k gqvkA f�k{kk ds {ks= esa ;g ,d uohu izo`fRr gS] vkSj 21oha lnh us vius

Lora= ,oa egRoiw.kZ vuq�kklukRed :Ik esa viuk bfrgkl jp jgh gSA okLro esa

nwjLFk f�k{kk dks f�k{kk esa uokpkj u ekudj eqDr f�k{kk dks nwjLFk f�k{kk esa uokpkj

ekuuk vkSfpR;iw.kZ gSA i=kpkj ds :Ik esa nwjLFk f�k{kk dk bfrgkl bl bdkbZ esa ge

v/;;u djsaxsA

2-2 mn~ns';2-2 mn~ns';2-2 mn~ns';2-2 mn~ns';2-2 mn~ns';

bl bdkbZ dks i<+us ds Ik�pkr~ vki bl ;ksX; gks tk;saxs fd

• nwjLFk f�k{kk ds mn~Hko dks fo�o ds lUnHkZ esa of.kZr dj ldsaxsA

• nwjLFk f�k{kk ds fodkl dsk Hkkjr ds lUnHkZ esa crk ldsxsA
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• i=kpkj ,oa nwjLFk f�k{kk ds fodkl ds pj.kksa dks Øec) j[k ldsaxsA

2-3 nwjLFk f'k{kk dk mn~Hko2-3 nwjLFk f'k{kk dk mn~Hko2-3 nwjLFk f'k{kk dk mn~Hko2-3 nwjLFk f'k{kk dk mn~Hko2-3 nwjLFk f'k{kk dk mn~Hko

i=kpkj ds :Ik esa nwjLFk f�k{kk dk bfrgkl 1840 ls ekuh tkrh gSA

vk/kqfud uohu iz.kkyh dk izkjfEHkd :Ik ̂ ^vksYM VSlVkeu** ds vuqns�kukRed ys[kksa

ls feyrk gS] blds vfrfjDr vke /kkj.kk ds vuqlkj bldk izkjEHk 1840 bZ0 esa

vkbtd fiVeSu }kjk �kkVZ gS.M ikB~;Øe isuh MkWd ls Hkstus ls gqvk gSA 1856 esa

ySxu�khV ,oa VkWlSUV us ,d vk/kqfud Hkk�kkvksa ds Ldwy dh LFkkiuk djds fons�kh

Hkk�kkvksa dk f�k{k.k i=kpkj ls izkjEHk fd;kA la;qDr jkT; vesfjdk ds vkSipkfjd

ek/;fed fo|ky;ksa esa i=kpkj f�k{kk dh Hkwfedk 1873 esa izkjEHk gks x;h ij

fo�ofo|ky; esa ;g ikB~;Øe 1890 bZ0 esa izkjEHk gqvk ij ;g vR;Yi FkhA

;wjksi ns�kksa esa lu~ 1890 esa teZuh o LohMu esa i=kpkj f�k{kk laLFkkuksa dh

LFkkiuk gq;hA ijUrq chloha �krkCnh ds izkjEHk rd i=kpkj vuqns�ku fo|ky;ksa dh

LFkkiuk cgqr vf/kd gks pqdh FkhA

nwjLFk 'kCn dh mRifRr &nwjLFk 'kCn dh mRifRr &nwjLFk 'kCn dh mRifRr &nwjLFk 'kCn dh mRifRr &nwjLFk 'kCn dh mRifRr &

nwjLFk f�k{kk igys Mkd f�k{k.k] i=kpkj ikB~;Øe] Lora= v/;;u] x`g v/

;;u tSls �kCnksa ls tkuh tkrh FkhA ijUrq vusd ukeksa ds chp i=kpkj f�k{kk gh

lokZf/kd yksdfiz; gq;hA oSls lHkh ukeksa esa lekurk gS vkSj lHkh esa xSj ijEijkxr

vkSj lHkh esa eqfnzr lkexzh] lapkj ek/;eksa ds ek/;e ls f�k{kd&f�k{kkFkhZ ds e/;

lEca/k LFkkiuk dk dk;Z fd;k tkrk gS vkSj fQj bls eqDr fo�ofo|ky;] nwj

fo�ofo|ky; vkfn uke iznku fd;s x;sA

fQj dqN le; ckn ̂ ^i=kpkj f�k{kk** uke ds izfr yksxksa esa Hkze mRiUu gqvk

vkSj ;g ekuk x;k fd ;g uke f�k{kk dh izd`fr ds vuq:Ik ugha gSA vr% bl lansg

dks lekIr djus dk volj fey x;k tc 1982 esa cSdkmj esa izks0 c[lh�k flag dh

v/;{krk esa vk;ksftr vUrjkZ�Vªh; i=kpkj f�k{kk ifj�kn~ ds ckjgosa fo�o lEesyu esa

b.Vjus�kuy dkmfUly Qkj djLik.MsUl dks cnydj b.Vjus�kuy dkmfUly QkWj

fMLVSUl ,tqds�ku dj fn;k x;kA uke cnyus dk dkj.k eq[; :Ik ls izd̀fr gh

Fkh D;ksafd i=kpkj f�k{kk esa ewyr% eqfnzr lkexzh nh tkrh Fkh] ftlesa Lo vuqns�ku

tSls rF; ugha Fks vkSj nwjLFk f�k{kk lwpuk izlkj.k ds cgq&ek/;e mikxe dh vksj

ladsr djrk gSA

vUrjkZ"Vªh; Lrj ij nwjLFk f'k{kk&vUrjkZ"Vªh; Lrj ij nwjLFk f'k{kk&vUrjkZ"Vªh; Lrj ij nwjLFk f'k{kk&vUrjkZ"Vªh; Lrj ij nwjLFk f'k{kk&vUrjkZ"Vªh; Lrj ij nwjLFk f'k{kk&

nwjLFk f�k{kk dh vko�;drk ,oa yksdfiz;rk us blls tqMs yksxksa dks

cegkeäle SJeb otjmLe efMe#ee keâer DeJeOeejCee
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izksRlkgu fn;k blds gh QyLo:Ik 1938 esa vUrjkZ�Vªh; i=kpkj f�k{kk ifj�kn~

¼vkbZ0lh0lh0bZ½ dh LFkkiuk dh x;h blds laLFkkid v/;{k ts0MCYkw0 fxclu jgsA

lu~ 1938 dks bldk izFke lEesyu vk;ksftr fd;k x;k vkSj vkj0lh0gkbV dks

izFke v/;{k pquk x;k rFkk f}rh; lEesyu lu~ 1948 esa vk;ksftr gqvk ftlesa

uscjkLdk fo�ofo|ky; ds ,DlVsalu fMohtu ds funs�kd Mk0 czkSMh v/;{k cusA lu~

1967 esa ;wusLdks ds vUrjkZ�Vªh; i=kpkj f�k{kk ifj�kn~ dks v�kkldh; laLFkk ds :Ik

esa ekU;rk feyhA

blh chp ;wukbVsM fdaxMe esa 1969 esa Je iz/kku ea=h gkjuksYM foylu ds

iz;klksa ls feYVu dhUl esa izFke eqDr fo�ofo|ky; [kqykA ;g nwjLFk f�k{kk ds fy;s

Lof.kZe volj FkkA lu~ 1972 esa ukSos vUrjkZ�Vªh; i=kpkj f�k{kk ifj�kn~ ds lEesyu

ls iwoZ gh MkW0 pkYlZ ,0 osMsfe;j us bl ij ,d lekpkj&i= fudkydj tkx:drk

mRiUu djuk izkjEHk fd;kA 1978 esa vkbZ0lh0lh0bZ0 dk fo�o lEesyu vk;ksftr

djus okyk Hkkjr izFke fodkl�khy ns�k FkkA 1982 rd bl laLFkk ds lnL; ns�kksa dh

laLFkk c<+dj 60 gks x;h FkhA

vkLVsªfy;k nwjLFk f�k{kk esa vR;f/kd vkxs gS] D;ksafd ;g dbZ }hiksa es ackaVk

gqvk gS vkSj lEiw.kZ tula[;k fc[kjh gSA bl fLFkfr esa vkSipkfjd f�k{kk cgqr lQy

ugh gks ik jgh gSA vkLVsªfy;k izkFkfed] ek/;fed ,oa mPp Lrj ij i=kpkj f�k{kk

iznku djus dk vuqHko j[krk gSA DohUlyS.M uked fo�ofo|ky; lu~ 1911 ls gh

i=kpkj f�k{kk dh lqfo/kk iznku dj jgk gSA vkLVsªfy;k esa i=kpkj f�k{kk O;oLFkk

cgqr vPNh py jgh gS] D;ksafd fo�ofo|ky; f�k{kd ifjlj esa gh fu;fer Nk=ksa dk

f�k{k.k dj ckn esa i=kpkj ikB~;Øeksa dk Hkh f�k{k.k ifjlj esa gh djrs gSaA

 Ckks/k iz'u& Ckks/k iz'u& Ckks/k iz'u& Ckks/k iz'u& Ckks/k iz'u&

fVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.kh&d& uhps fn;s x;s fjDr LFkku esa vius mRrj fyf[k;sA

[k& bdkbZ ds vUr esa fn;s x;s mRrjksa ls vius mRrj dk feyku dhft;sA

1& vkLVsªfy;k ds fy;s nwjLFk f�k{kk vf/kd ykHkizn D;ks gS\

      ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2& izFke eqDr fo�ofo|ky; [kksyus dk Js; fdls tkrk gS\

     -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

3&  fo�o Lrj ij igyk i=kpkj f�k{kk laLFkku dh LFkkiuk dc vkSj fdlus dh\

    --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

4& vkbZ0lh0lh0bZ0 dk fo�oLrjh; lEesyu vk;ksftr djus okyk izFke fodkl�khy

   ns�k dkSu Fkk \

    --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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2-4 ;wjksih; ns'kks esa nwjLFk f'k{kk2-4 ;wjksih; ns'kks esa nwjLFk f'k{kk2-4 ;wjksih; ns'kks esa nwjLFk f'k{kk2-4 ;wjksih; ns'kks esa nwjLFk f'k{kk2-4 ;wjksih; ns'kks esa nwjLFk f'k{kk

;wjksih; ns�kksa bZaXyS.M] if�peh&iwohZ teZuh] ukosZ] uhnjyS.M] Lisu vkfn esa

chloha �krkCnh ds mRrjk)Z esa nwjLFk f�k{kk dk rhozre fodkl gqvkA ;gka ij mUur

�kSf{kd rduhdh izpkj&izlkj dk eq[; dkj.k jghA loZ izFke 1968bZ0 esa ;wjksih;u

gkse LVMh dkmfUly dh LFkkiuk dh x;h] blus bl iz.kkyh ij �kks/k dk;Z djuk

izkjEHk fd;k rFkk izca/k ds fodkl dk;ZØe ij /;ku nsrs gq;s ̂ ^bfiLVksyksfMMsdfVdk**

dk izdk�ku izkjEHk fd;kA ckn esa ;wjksih; i=kpkj fo|ky; la?k dh LFkkiuk gqbZ

ftlesa 17 ;wjksih; ns�kksa ds yksx lnL; cusA 1978 esa lwpuk ,oa lalk/ku bdkbZ dh

LFkkiuk dh x;hA ;g bdkbZ vUrjkZ�Vªh; lg;ksx ,oa lsok gsrq eqDr fo�ofo|ky;

dsUnz dks lgk;rk iznku djrh gS] vkSj vc ;g bdkbZ ;wukbVsM us�kUl ^^;wuhoflZVh

b.Vjus�kuy MkD;wesUVs�ku lsUVj vkWu fMLVsUl ,tqds�ku** ds :Ik esa izLFkkfir gq;hA

bZXyS.M esa feYVj dhUl }kjk 1969 esa eqDr fo�ofo|ky; dh LFkkiuk ls

nwjLFk f�k{kk ds fodkl dk dk;Z izkjEHk gqvkA bl fo�ofo|ky; esa lkB gtkj ls

vf/kd f�k{kkFkhZ ukekafdr gS] blus vusd ns�kksa dks nwjLFk f�k{kk dssUnz ds LFkkiuk gsrq

fo�ks�kK iznku fd;s gSaA bZXyS.M ds eqDr fo�ofo|ky; ds ikB~;Øe us vusd ns�kksa

dks izsfjr fd;k gSA dsfEczt dk bUVjus�kuy ,DlVs�ku dkyst Hkh nwjLFk f�k{kk iznku

djus dh izeq[k laLFkk gSA bZXySa.M esa i=kpkj laLFkku ds O;fDrxr iz;kl Hkh

ljkguh; gSA

if'peh teZuhif'peh teZuhif'peh teZuhif'peh teZuhif'peh teZuh&&&&& if�peh teZuh esa Hkh i=kpkj fo|ky; cgqr gh yksdfiz;

gSA loZizFke vko�;drk dks /;ku esa j[krs gq;s 1965 bZ0 esa V;wfcUxu esa teZu nwjLFk

f�k{kk laLFkk dh LFkkiuk gqbZA ;g laLFkku jk�Vª Lrj dk gS] vkSj ;g mPp f�k{kk ,oa

Hkkoh vf/kxe dh laLFkkvksa dks eqfnzr ,oa JO; n`�; v/;;u lkexzh iznku dj jgh

gSA ckn esa 1974 bZ0 esa gsxu esa ,d nwjLFk f�k{k.k fo�ofo|ky; dh LFkkiuk gqbZA

if�peh teZuh vÝhdh ns�kksa esa nwjLFk f�k{kk dk izpkj&izlkj dj jgk gSA

     iwoZ teZuhiwoZ teZuhiwoZ teZuhiwoZ teZuhiwoZ teZuh& & & & & iwoZ teZuh esa 1976 bZ0 ls lkekftd fodkl dk izkjEHk gqvkA

nwljs ns�kksa dh Hkkafr dk;Zjr O;fDr nwjLFk f�k{kk ,oa lk;adkyhu dkystksa ds ek/;e

ls rduhdh f�k{kk dh fMfxz;ka izkIr djus dh vksj izo`Rr gq;sA vusd {ks=ks esa nwjLFk

f�k{kk ds dkslZ izkjEHk gq;A mPp f�k{kk ea=ky; ds vUrxZr ^^fo�ofo|ky; nwjorhZ

f�k{kk dk dsUnzh; dk;kZy; ds }kjk nwjLFk f�k{kk dk mRrjnkf;Ro Hkh laHkkyk tkrk

gSA
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ÝkalÝkalÝkalÝkalÝkal&&&&& Ýkal esa nwjLFk f�k{kk ds izpkj&izlkj gsrq f�k{kdksa ds fy;s nwjLFk

fo�ofo|ky; f�k{k.k dh O;oLFkk fd;k x;kA ckn esa bldk {ks= foLr`r gks x;k vkSj

18 fo�ofo|ky;ksa dks ^jsfM;ks fo�ofo|ky;* dk uke fn;k x;kA buds }kjk 3 ,oa

4 o�kZ dh vof/k ds fo�ofo|ky; Lrj ds ikB~;Øe pyk;s tkrs gSaA Ýkal esa nwjLFk

f�k{kk us vius ikB~;Øe brus fodflr fd;s s fd vusd ns�k mlls ikB~;lkexzh

vknku&iznku djrs gSaA 1907 bZ0 ls bdksy fo�ofo|ky; nwjLFk f�k{kk ds vusd

ikB~;Øe lapkfyr djrk gSA

uhnjyS.M&uhnjyS.M&uhnjyS.M&uhnjyS.M&uhnjyS.M& Mp ljdkj us Hkh nwjLFk f�k{kk dh vko�;drk dks Lohdkj

fd;k vkSj 1971 bZ0 esa Mp ljdkj esa bls yphyh cukus ij tksj fn;kA 1984 bZ0

esa uhnjyS.M eqDr fo�ofo|ky; dh LFkkiuk gqbZ] ftlesa vkf/kdkfjd fof/k] lakLd̀frd

foKku] izkd̀frd foKku] lkekftd foKku] foi.ku] lkf[;dh ,oa iz.kkyh izca/ku

vkfn lEcaf/kr ikB~;Øe lapkfyr gSA Mp Hkk�kh yksxksa ds fy;s Hkh bldk ,d dsUnz

osfYt;e esa izLFkkfir gSA

bVyhbVyhbVyhbVyhbVyh&&&&& bl ns�k esa nwjLFk f�k{kk dk fo�ofo|ky; ^^dkulksjftvks ij y

;wfuoflZVh , fMVSUtk** LFkkfir fd;k x;k gSA

ukosZukosZukosZukosZukosZ&&&&& bl ns�k esa 1948 bZ0 esa ukosZ ljdkj us iwjs ns�k esa i=kpkj f�k{kk ds

izpkj gsrq dkuwu ikfjr fd;k x;kA ljdkj dks nwjLFk f�k{kk ij ijke�kZ nsus ds fy;s

,d ljdkjh laLFkk& ^^i=kpkj f�k{kk ifj�kn~** dh LFkkiuk Hkh dh x;h gSA ukosZb;u

i=kpkj fo|ky; la?k dh LFkkiuk dh x;h vkSj mUgksusa 1965bZ0 esa uke cnydj

ukosZb;u nwjLFk f�k{kk la?k dj fn;kA

LisuLisuLisuLisuLisu& & & & & bl ns�k us 1973 bZ0 ̂ ^jk�Vªh; nwjLFk f�k{kk fo|ky; dh LFkkiuk dj

nwjLFk f�k{kk dks vfr yksdfiz; cuk;kA bl fo�ofo|ky; esa O;kid Lrj ij nwjLFk

f�k{kk ls lEcaf/kr fofHkUu ikB~;Øe pyk;s tkrs gSaA

LohMu&LohMu&LohMu&LohMu&LohMu&     LohMu esa lcls igyk i=kpkj fo|ky; 1898 esa gjekWM~l us

izkjEHk fd;kA blds Ik�pkr~ vusd i=kpkj fo|ky; [kqysA LohfMl lsuk ds yksxksa dh

f�k{kk ds fy;s ,d i=kpkj fo|ky; [kksyk x;kA 1966 es ,d vU; fo|ky; [kqyk]

;g ^fycj gkjekWMl* ds uke ls izfl) laLFkk gSA lu~ 1968 bZ0 esa LohfMl

fo�ofo|ky;ksa usa lka/;dkyhu d{kkvksa ,oa LFkkuh; ckg~; ikB~;Øe tSls iwjd

v/;;u ikB~;Øeksa dks nwjorhZ f�k{kk ds }kjk vkjEHk fd;kA ;gkW ij Hkh rduhdh

f�k{kk ds ikB~;Øeksa ds izfr fo|kFkhZ nwjLFk f�k{kk dh vksj vf/kd vkd`�V gksrs gSaA

Lkksfo;r la?kLkksfo;r la?kLkksfo;r la?kLkksfo;r la?kLkksfo;r la?k&&&&& :l esa 1920 bZ rd ,d cgqr cM+h la[;k es yskx vf�kf{kr

FksA :l esa f�k{kdksa dks fo�ks�k :Ik ls izf�kf{kr djus ds fy;s i=kpkj ikB~;Øeksa dk
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lgkjk fy;k vkSj fo�ks�k vfHk;ku es :l us nks n�kdksa esa gh iw.kZ lk{kjrk izkIr dj

yhA blesa lcls vf/kd izkS<+ f�k{kk dk fodkl egRoiw.kZ jgkA :l us vkxs pydj

vkSipkfjd f�k{kk ds rhu :Ik iw.kZdkfyd] lak/; ;k vYi dkfyd rFkk i=kpkj

ikB~;Øe viuk;kA ;gka ij i=kpkj f�k{kk dh ikB~;oLrq ,oa ikB~;Øe dks dsfUnz;

Lrj ij laxfBr fd;k x;kA fofHkUu x.kra= ns�k bls viuh vko�;drk ds vuq:Ik

gh vuqokn dj iwjd lkexzh ds :Ik esa iz;ksx esa yk jgs gSaA

lksfo;r la?k esa bl le; 500 ls vf/kd i=kpkj ladk; fo�ofo|ky;ksa ls

lEc) gSa] vkSj vkSipkfjd f�k{kk ds yxHkx cjkcj la[;k gh bl i=kpkj ek/;e ds

fo|kfFkZ;ksa dk Hkh gSa ;gka ij vkSipkfjd f�k{kk ds led{k nwjLFk f�k{kk dks egRo fn;k

tkrk gSA

Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&

fVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.kh&d& uhps fn;s x;s fjDr LFkku esa vius mRrj fyf[k;sA

[k& bdkbZ ds vUr esa fn;s x;s mRrjksa ls vius mRrj dk feyku dhft;sA

5& Lkksfo;r la?k esa i=kpkj f�k{kk vf/kd yksdfiz; D;ksa gqbZ\

    --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

6& uhnjyS.M fo�ofo|ky; dh LFkkiuk dc gq;h\

   ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

7& gSxu esa dc vkSj dkSu ls fo�ofo|ky; dh LFkkiuk gqbZ\

   ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

8& LohMu esa i=kpkj fo|ky; fdlus izkjEHk fd;k\

   ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

9& dgka ds eqDr fo�ofo|ky; dks jsfM;ks fo�ofo|ky; dk uke fn;k x;k\

   ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2-5 vÝhdh ns'kksa esa nwjLFk f'k{kk2-5 vÝhdh ns'kksa esa nwjLFk f'k{kk2-5 vÝhdh ns'kksa esa nwjLFk f'k{kk2-5 vÝhdh ns'kksa esa nwjLFk f'k{kk2-5 vÝhdh ns'kksa esa nwjLFk f'k{kk

Hkkjr dh gh rjg vÝhdh ns�k Hkh yEcs le; rd mifuos�kkokn ls izHkkfor

jgs vkSj lk{kjrk nj ogka Hkh U;wure FkhA Lora=rk ds i�pkr~ lHkh us f�k{kk dh vksj

/;ku fn;k vkSj blds lkFk gh izf�kf{kr v/;kidksa dh deh lkeus vk x;h rFkk

dk;Zjr v/;kidksa ds izf�k{k.k gsrq nwjLFk f�k{kk O;oLFkk dk lgkjk fy;k vkSj vusd
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ns�k ?kkuk] ukbftfj;k] rutkfu;k] dsU;k] cksVLokuk] fylkFkksZ] LokthyS.M] xq;kuk]

bFkksfi;k vkfn us nwjLFk f�k{kk ds ikB~;Øeksa dks vk;ksftr fd;kA loZizFke izkjEHk

eqfnzr lkexzh ls gqvk ckn esa tulapkj ds ek/;eksa us bls vf/kd yksdfiz; cuk;kA

vÝhdk esa 1962 esa igyk i=kpkj fo|ky; czktkfoys esa LFkkfir gqvkA blds

vfrfjDr i=kpkj f�k{kk esa cksRlokuk] fylkFkksZ ,oa LohthyS.M us vkil esa feydj

dke djuk izkjEHk fd;k gSA

blds vfrfjDr] lkmFk osLV vÝhdkWt+ fiiqy vkjxukbts�ku vaxksyk o

tkfEc;k ds �kj.kkfFkZ;ksa dh f�k{kk ds fy;s mYys[kuh; dk;Z dj jgk gSA

vÝhdk nwjLFk f�k{kk esa xq.koRrk gsrq Hkh iz;kljr gS] blds fy;s vUrjkZ�Vªh;

lsfeukj] lEesyu ,oa dk;Z�kkykvksa ds vk;kstu gsrq la;qDr jk�Vª la?k ls enn Hkh ysrk

gSA la;qDr jk�Vª vkfFkZd bdkbZ vÝhdk us vkfnl vckck esa ,d nwjLFk f�k{kk dh

bdkbZ [kksyh gSA

vÝhdh ns�kks esa lk{kjrk nj esa o`f) gsrq vkSipkfjd f�k{kk ek/;e ds

vfrfjDr nwjLFk f�k{kk dk;ZØeksa dks Hkh izpqj egRo fn;k gSA lu~ 1983 es aukbZftfj;k

esa ,d eqDr fo�ofo|ky; [kqykA vÝhdh ns�k i=kpkj f�k{kk ,oa nwjLFk f�k{kk dks

f�k{kk iznku djus dk vk/kkj cuk jgs gSaA

Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&

fVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.kh&d& uhps fn;s x;s fjDr LFkku esa vius mRrj fyf[k;sA

[k& bdkbZ ds vUr esa fn;s x;s mRrjksa ls vius mRrj dk feyku dhft;sA

    10- ukbthfj;ka esa eqDr fo�ofo|ky; dc [kqyk \

     ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

    11- vÝhdk esa igyk i=kpkj fo�ofo|ky; dc [kqyk \

     ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

    12- vaxksyk o tkfEc;k ds �kj.kkfFkZ;ksa dh f�k{kk ds fy;s dkSu lk laxBu

dk;Z dj jgk gS\

    ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2-6 ,f'k;k esa nwjLFk f'k{kk dk izlkj&2-6 ,f'k;k esa nwjLFk f'k{kk dk izlkj&2-6 ,f'k;k esa nwjLFk f'k{kk dk izlkj&2-6 ,f'k;k esa nwjLFk f'k{kk dk izlkj&2-6 ,f'k;k esa nwjLFk f'k{kk dk izlkj&

mifuos�kokn ds izHkko esa ,f�k;k ds dbZ ns�k jgs vkSj Lorar=rk ds Ik�pkr~

lHkh ds lkeus f�k{kk esa fiNM+kiu vkSj izf�kf{kr v/;kidksa dh vko�;drk gh lcls

cM+k pqukSrh Fkh] vr% ,f�k;kbZ ns�kksa esa nwjLFk f�k{kk dh vk�kkrhr izxfr gks jgh gS] vkSj

bls ge vyx&vyx ns�kks dks i`Fkd :Ik esa ns[ksaxsA
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phuphuphuphuphu& & & & & ;g fo�o dk lcls vf/kd tula[;k okyk ns�k gS] vkSj blus chloha

lnh esa gh viuh tula[;k dks f�kf{kr djus gsrq nwjLFk f�k{kk dks viuk fy;k Fkk]

ij bldk v/;kf/kd izpkj&izlkj] lkB ds n�kd esa gqvkA blh le; chftax]

'kaa/kkbZ] f�k;kax esa Vh0oh0 fo�ofo|ky; LFkkfir gq;sA bu fo�ofo|ky;ksa us izkS<+ f�k{kk

dks lq/kkjuk izkjEHk fd;kA 1979 bZ0 esa chftax esa lsUVªy jsfM;ks rFkk Vsyhfotu

;wfuoflZVh dh LFkkiuk gqbZ ;g nwjLFk f�k{kk ds izpkj&izlkj gsrq cgqr cM+h la[;k

esa nwj f�k{k.k dj jgk gSA bl fo�ofo|ky; esa izos�k ijh{kk ds vk/kkj ij izos�k rFkk

vuqns�ku dk eq[; vk/kkj Vsyhfotu rFkk fyf[kr eqfnzr lkexzh rFkk lEidZ

dk;ZØeksa ds }kjk bls l�kDr cuk;k tkrk gSA bl le; ns�k Hkj esa djhc 30 ls

vf/kd {ks=h; Vh0oh0 fo�ofo|ky;ksa }kjk izfro�kZ yk[kksa fo|kfFkZ;ksa dsk fMfxz;ka iznku

dh tkrh gSaA

tkikutkikutkikutkikutkiku&&&&& ;g ,d fodflr ns�k gS] ftlesa yEcs le; ds ijra=rk ds

Ik�pkr~ fo�o esa vius vkidks fl) fd;kA ;gka ij i=kpkj f�k{kk fu;fer

fo�ofo|ky; }kjk fu;fer Nk=ksa ds fy;s cuk;s x;s ikB~;Øe ls gh iznku dh tkrh

gSA ;g ewy ladYi dk gh ,d Hkkx gksrh gSA Ldwyksa esa Hkh i=kpkj ikB~;Øeksa dks

fn;k x;k gSA mPp ek/;fed fo|ky;ksa us Hkh i=kpkj f�k{kk esa viuk laxBu cuk

j[kk gSA fo�ofo|ky; Lrj ij i=kpkj ikB~;Øe esa izos�k gsrq izos�k ijh{kk gksrh gSaA

tkiku us czkMdkfLVax dkjiksjs�ku ds jsfM;ks ,oa nwjn�kZu ij izpkfjr ̂ ^fo�ofo|ky;

i=kpkj O;k[;ku** dk iz;ksx djus gsrq lqfo/kk nh gSA 1980 bZ0 ds Ik�pkr~ i=kpkj

f�k{kk efgykvksa ds �kSf{kd Lrj dks Å¡pk mBkus gsrq cgqr yksdfiz; gqvkA 1985 bZ0

ds chp tkiku esa ,d gokbZ fo�ofo|ky; dh LFkkiuk dh x;hA

ikfdLrku&ikfdLrku&ikfdLrku&ikfdLrku&ikfdLrku& ikfdLrku esa 1974 esa vYykek bdcky eqDr fo�ofo|ky; dh

LFkkiuk gqbZA ;g fo�ofo|ky; lHkh Lrj dh f�k{kk iznku djus gsrq iz;kljr gS] ;g

ns�k Hkj esa lk{kjrk dk;ZØe ls ysdj iksLV xzstq,V rd ds vusd dk;ZØe lapkfyr

djrk gSA bl fo�ofo|ky; us ,dhd̀r dk;kZRed f�k{kk dk;ZØe uked izHkkoh

dk;ZØe xzkeh.k {ks=ksa ds yksxksa ds fy;s pyk;k gSA

b.Mksusf'k;kb.Mksusf'k;kb.Mksusf'k;kb.Mksusf'k;kb.Mksusf'k;k&&&&& b.Mksusf�k;k esa loZizFke eqDr fo�ofo|ky; 1984 bZ0

[kqykA blus mPp f�k{kk ,oa O;kolkf;d f�k{kk ds fy;s dk;Z djuk izkjEHk fd;kA

blus vuqns�klukRed lkexzh dks izlkfjr djus gsrq tulapkj ek/;eksa dk lgkjk

fy;kA

dksfj;k&dksfj;k&dksfj;k&dksfj;k&dksfj;k& dksfj;k esa 1980 bZ0 esa xSj ekU;rk izkIr ,oa fMxzh jfgr

ikB~;Øeksa ds :Ik esa i=kpkj f�k{kk dh �kq:vkr gqbZA lu~ 1972 bZ0 esa fl;ksy us�kuy

;wfuoflZVh us vius ;gka i=kpkj f�k{kk foHkkx LFkkfir fd;kA  1982 bZ0 esa ;g eqDr

fo�ofo|ky; ds :Ik esa dksfj;k ,vj ,oa dkjsLiksUMsUl ;wuhoflZVh ds uke ls izfl)

gqvkA blesa dbZ �kSf{kd ,oa O;kolkf;d ikB~;Øe lapkfyr gSA
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fQfyfiUl&fQfyfiUl&fQfyfiUl&fQfyfiUl&fQfyfiUl& fQfyfiUl es Hkh dbZ ns�kksa dh rjg 1976 bZ0 esa f�k{kdksa dks

izf�kf{kr djus ds fy;s nwjLFk f�k{kk dk izkjEHk fd;k x;kA fQfyfiUl esa ikB~;

lkexzh ds fuekZ.k ij fo�ks�k tksj fn;k tkrk gS] bls tu mi;ksxh cukus gsrq iwjk

iz;kl fd;k tkrk gSA ikB~;Øe dks vko�;drk ds vuqlkj ifjofrZr fd;k tkrk gSA

blesa lektksi;ksxh x`g m|ksx] Ik;kZoj.k] fu;kstu] ?kjsyw Ik�kqikyu] ?kjsyw [ksrh ls

lEcaf/kr ikB~;Øe lfEefyr gSA bls Lor% izxfr iz.kkyh mUeq[k cuk;k x;k gSA

FkkbZyS.M&FkkbZyS.M&FkkbZyS.M&FkkbZyS.M&FkkbZyS.M& FkkbZyS.M esa cSadkd esa lu~ 1978 bZ0 esa lq[kksFkkbZ FkfEef;jr

fo�ofo|ky; dh LFkkiuk gqbZA ukekadu la[;k dh ǹf�V ls ;g fo�o dk lcls cM+k

eqDr fo�ofo|ky; gSA ;g Lukrd] vYidkfyd O;olkf;d n{krk lEc/kZu ikB~;Øe

rFkk vk/kkjHkwr xzkeh.k fodkl ikB~;Øe lapkfyr djrk gSA blus viuh vuqns�kukRed

lkexzh dks tu&tu rd igWqpkus gsrq 75 izkUrksa es lkoZtfud iqLrdky;ksa esa viuh

i`Fkd iqLrdky; O;ofLFkr dh gSA ;g fofHkUu O;olk;ksa dks izf�kf{kr dkfeZd oxZ

iznku dj jgk gSA

Ekysf'k;kEkysf'k;kEkysf'k;kEkysf'k;kEkysf'k;k& & & & & eysf�k;k ds fiukWx �kgj esa ;qfuoflZVh lSUl eysf�k;k [kksyk

x;k gSA ;g f�k{kk ds lkoZtfudj.k gsrq vusd ikB~;Øe lapkfyr dj jgk gS]

eysf�k;k esa O;fDrxr i=kpkj laLFkk;sa Hkh dk;Zjr gS] ;g Ldwy Lrj ij okf.kfT;d

,oa O;kolkf;d ikB~;Øe lapkfyr dj jgs gSaA

JhyadkJhyadkJhyadkJhyadkJhyadk& & & & & Jhyadk us ,DlVjuy lfoZl ,tsUlh Jfed f�k{kk laLFkku rFkk

Jhyadk nwjLFk f�k{kk laLFkku lapkfyr fd;k gSA buds iz;kl ls lu~ 1980bZ esa Hkh

yadk esa eqDr fo�ofo|ky; dh LFkkiuk gqbZA

Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&

fVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.kh&d& uhps fn;s x;s fjDr LFkku esa vius mRrj fyf[k;sA

[k& bdkbZ ds vUr esa fn;s x;s mRrjksa ls vius mRrj dk feyku dhft;sA

13-  chftax esa lsUVªy jsfM;ks rFkk Vsyhfotu ;wfuoflZVh dh LFkkiuk dc gqbzZ \

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

14- tkiku esa gokbZ fo�ofo|ky; dh LFkkiuk dc dh x;h \

 -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

15- ikfdLrku esa igyk eqDr fo�ofo|ky; dc vkSj fdl uke ls [kqyk \

 -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

16- dksfj;k esa i=kpkj ikB~;Øe dc izkjEHk gqvk \

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

17- cSadkd esa lu~ 1978 bZ0 esa dkSu lk fo�ofo|ky; LFkkfir gqvk \

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

cegkeäle SJeb otjmLe efMe#ee keâe
Ssefleneefmekeâ efJekeâeme



38

2-7 nwjLFk f'k{kk gsrq Hkkjr esa uhfrxr iz;kl &2-7 nwjLFk f'k{kk gsrq Hkkjr esa uhfrxr iz;kl &2-7 nwjLFk f'k{kk gsrq Hkkjr esa uhfrxr iz;kl &2-7 nwjLFk f'k{kk gsrq Hkkjr esa uhfrxr iz;kl &2-7 nwjLFk f'k{kk gsrq Hkkjr esa uhfrxr iz;kl &

Hkkjr esa lkB ds n�kd es aHkkjr ljdkj dh uhfr;ka nwjLFk f�k{kk dh vksj

mUeq[k gqbZA mPp f�k{kk ds foLrkj ,oa izlkj ds vko�;drk us ;kstuk v;ksx dks

bl vksj lkspus ds fy;s foo�k fd;kA 1960 esa ,d lkekU; v/;kns�k esa ;g fudkyk

x;k fd mPp f�k{kk dh lqfo/kk dks c<+kus ds fn�kk esa lka/;dkyhu dkyst] i=kpkj

ikB~;Øe ckg~; mikf/k ekU;rk fn;s tkus ds miØe gSA

Hkkjr esa i=kpkj f�k{kk ds lw=ikr djus dk Js; rRdkyhu f�k{kkea=h

Mk0ds0,0Jhekyh dks gSA mUgksusa mPp f�k{kk dh c<+rh ekax dks ,oa izkS<+ f�k{kk

dk;ZØeksa dks izHkko�kkyh cukus dh vko�;drk dks vuqHko fd;k rc os fons�kksa esa

lQy i=kpkj ikB~;Øeksa dh vksj vkdf�kZr gq,A

dsUnzh; f�k{kk lykgdkj ifj�kn~ us bl ij foLrkj ls v/;;u dk funsZ�k

fn;kA vr% f�k{kk ea=ky; us ,d fo�ks�kK lfefr dk xBu Mk0 Mh0,l0 dksBkjh dh

v/;{krk esa dj nh ftlus i=kpkj f�k{kk dh izd`fr y{; ,oa laxBu ds ek/;e ls

vius fopkj fn;sA ;kno ,o ai.Mk ¼1996½ ds vuqlkj bl lfefr ds eq[; lq>ko

bl izdkj Fks&

• i=kpkj f�k{kk ls lEcaf/kr mikf/k ds ekud o iz�kklu  fo�ofo|ky;ksa ls

gksA

• i=kpkj ikB~;Øe dks fo�ofo|ky; dh izFke mikf/k ds fy;s Lohd̀r fd;k

tk;sA

• f�k{kd ,oa Nk= ds e/; lEidZ LFkkiu gsrq lEidZ d{kkvksa dk vk;kstu

fd;k tk;sA

• �kSf{kd ekud Å¡pk j[kus ds fy;s ikB~;Øe mPp Lrj ds fo�k; fo�ks�kKksa dk

lg;ksx ls fufeZr gksA

• i=kpkj ek/;e ls dyk vkSj foKku nksuksa ikB~;Øe lapkfyr fd;s tk;sA

loZizFke dyk ,oa okf.kT; ladk; lapkyu esa gh laxBukRed leL;k;sa

vk;sxh ij ckn esa foKku ikB~;Øe dks Hkh lfEefyr fd;k tk;sA

• izFke fMxzh dkslZ fu;fer dkslZ esa yxus okys vof/k ls vf/kd vFkkZr~ 3 o�kZ

ds ctk; 4 o�kZ gksA vR;f/kd es/kkoh Nk=ksa ds fy;s vof/k rhu o�kZ dh gksA

• izFke o�kZ dh �kqYd ukekadu gsrq vf/kd o f}rh; rFkk r̀rh; Lrj ij Øe�k%

?kVrh tkuk pkfg;sA

lu~ 1970 ds n�kd esa nwjLFk f�k{kk us vPNk fodkl fd;kA bl n�kd esa dbZ

laLFkkuksa us LukrdksRrj ikB~;Øe Hkh izkjEHk fd;kA bl n�kd esa 1971 esa fgekpy

izns�k ssfo�ofo|ky;] 1972 esa vk/kaz ,oa osdVs�oj fo�ofo|ky;] 1973 esa vkXy o
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fons�kh laLFkku gSnjkckn] 1974 esa iVuk fo�ofo|ky;] 1975 esa ckEcs mRdy

fo�ofo|ky;] 1976 esa tEew&d�ehj o jktLFkku fo�ofo|ky;] 1977 esa mLekfu;k

o dsjy fo�ofo|ky;] 1978 esa bykgkckn ,oa ,l0,u0Mh0Vh0 efgyk egkfo|ky;

cEcbZ rFkk 1979 esa vUuk eykbZ o mn;iqj fo�ofo|ky;ksa us i=kpkj ikB~;Øe izkjEHk

fd;kA bl n�kd ds lkFk gh LukRdksRrj ikB~;Øe Hkh lapkfyr djuk izkjEHk gqvkA

1980 rd nwjLFk f�k{kk ijEijkxr fo�ofo|ky; ls gh lEc) jghA fdUrq vk/kz izns�k

ljdkj ds fu.kZ; ds QyLo:Ik nwjLFk f�k{kk dk u;k :Ik nsrs gq;s lu~ 1982 es aizFke

eqDr fo�ofo|ky; vka/kz izns�k eqDr fo�ofo|ky; gSnjkckn dh LFkkiuk dj nh A

blus lHkh jkT;ksa dks eqDr fo�ofo|ky; [kksyus ds fy;s izsfjr fd;kA

f'k{kk vk;ksx ¼1964&66½ dh laLrqfrf'k{kk vk;ksx ¼1964&66½ dh laLrqfrf'k{kk vk;ksx ¼1964&66½ dh laLrqfrf'k{kk vk;ksx ¼1964&66½ dh laLrqfrf'k{kk vk;ksx ¼1964&66½ dh laLrqfr&&&&& fnYyh fo�ofo|ky; us lu~ 1962 esa

fo�ofo|ky; Lrj ij i=kpkj ikB~;Øe izkjEHk fd;kA 1964&64 esa xfBr dksBkjh

deh�ku us nwjLFk ,oa i=kpkj ikB~;Øe ij Li�V rjhds ls fVIi.kh dh&

^^f�k{kk dh dksbZ ,slh fof/k mu yk[kksa yksxksa ds fy;s gksuh pkfg;s tks Lo;a

ds iz;kl ij fuHkZj djrs gSA gesa yxrk gS fd i=kpkj ;k x̀g v/;;u gh bl iz�u

dk mRrj gSA ;g vPNh izdkj ls tkWph ij[kh rduhdh gSA fofHkUu ns�k ;w0,l0,0]

LohMu] ;w0,l0,l0vkj0] tkiku] vkLVsªfy;k tgka ;g yEcs le; ls iz;ksx esa yk;h

tk jgh gS] blds vfrfjDr vius NksVs ls vuqHko ds lkFk fnYyh fo�ofo|ky; Hkh

bldk mnkgj.k izLrqr fd;k vkSj ;g gesa ògn Lrj ij iz;kl djus gsrq izfjr dj

jgk gS] vkSj i=kpkj ikB~;Øe fu;fer ikB~;Øeksa ls fdlh Hkh ek;us eas de gS ;g

fl) djus dk dksbZ vk/kkj ugha gSA okg~; vuqHko ,oa Hkkjrh; iz;skx ;g ifj.kke ns

jgs gSa fd i=kpkj ikB~;Øe dks etcwrh fn;k tkuk pkfg;sA**

i=kpkj f�k{kk lfefr dh laLrqfr ds QyLo:Ik Hkkjr esa loZizFke fnYyh

fo�ofo|ky; us vkdfLed ;kstuk ds :Ik esa tqykbZ 1962 esa ch0,0 fMxzh gsrq i=kpkj

ikB~;Øe izkjEHk fd;kA bl iz;ksx ls vusd fo�ofo|ky;ksa us izsfjr gksdj nwjLFk

f�k{kk rduhdh dks viukus ij fopkj fd;kA lu~ 1967 esa fo�ofo|ky; vuqnku

vk;ksx us iqu% i=kpkj ikB~;Øeksa ds izpkj&izlkj gsrq ,d lfefr dk xBu fd;kA

blds ifj.kke Lo:Ik 1968 esa iatkch fo�ofo|ky; rFkk 1969 esa esjB fo�ofo|ky;

}kjk i=kpkj ikB~;Øeksa dk izkjEHk gqvkA lu~ 1985 rd yxHkx 31 fo�ofo|ky;ksa

}kjk ;g nwjLFk f�k{kk ek/;e viuk fy;k x;k FkkA

jk"Vªh; f'k{kk uhfr ¼1986½jk"Vªh; f'k{kk uhfr ¼1986½jk"Vªh; f'k{kk uhfr ¼1986½jk"Vªh; f'k{kk uhfr ¼1986½jk"Vªh; f'k{kk uhfr ¼1986½ & & & & & jk�Vªh; f�k{kk uhfr us dksBkjh deh�ku ds lq>koksa

dks gh cy iznku djrs gq;s dgk fd&

^^e/;kof/k f�k{kk ,oa i=kpkj f�k{kk dk izpkj&izlkj fo�ofo|ky; Lrj ij

O;kid Lrj ij fd;k tkuk pkfg;sA ek/;fed Lrj ij Hkh ;g lqfo/kk fodflr dh

tkuh pkfg;sA ek/;fed Lrj ds fo|kFkhZ] f�k{kd ,oa m|ksx rFkk deZpkfj;ksa dks nsus

ds fy;s bldks izpkfjr fd;k tk;sA bl f�k{kk dks iw.kZ vof/k f�k{kk ds cjkcj dk ntkZ
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fn;k tk;sA ;s lqfo/kk;sa fo|ky; ls dk;ksZa dh vksj LFkkukUrj.k djsxh vkSj mu yksxksa

ds fy;s Hkh ykHkdj gksxh tks vius vkidks f�kf{kr rks djuk pkgrs gSa ij ,slk dj

ugh ikrsA**

jk�Vªh; f�k{kk uhfr us eqDr vf/kxe rU= ds fy;s dqN lq>ko fn;s&

vuqPNsn 3%11vuqPNsn 3%11vuqPNsn 3%11vuqPNsn 3%11vuqPNsn 3%11 & f�k{kk izfØ;k dk vko�;d y{; thou Ik;ZUr f�k{kk gS]

;g lkoZtfud lk{kjrk dk iwokZuqeku gSA x̀gf.k;ksa] d̀f�k ,oa m|ksx dkfeZd ,oa

O;kolkf;dksa dks ;g lqfo/kk nh tk;sxh fd og vius euilan f�k{kk dks izkIr dj

ldsA

vuqPNsn 4%13vuqPNsn 4%13vuqPNsn 4%13vuqPNsn 4%13vuqPNsn 4%13&  izkS<+ ,oa lrr~ f�k{kk dks iznku djus gsrq ògn Lrj ij

dk;ZØe pyk;k tk;sxkA ftlesa eqDr vf/kxe Hkh lekfgr gksA

vuqPNsn 5%35vuqPNsn 5%35vuqPNsn 5%35vuqPNsn 5%35vuqPNsn 5%35&&&&& eqDr fo�ofo|ky; rU= us mPPk f�k{kk dh lqfo/kk;sa iznku

djus ds lkFk yksdra=hdj.k gsrq f�k{kk dk yksdra=hdj.k fd;k gSA

vuqPNsn 5%36vuqPNsn 5%36vuqPNsn 5%36vuqPNsn 5%36vuqPNsn 5%36&&&&& 1985 esa LFkkfir bfUnjk xka/kh eqDr fo�ofo|ky; bu

mn~ns�;ksa dks iwjk djus gsrq n`<+ dh tk;sxhA

vuqPNsn 5%37vuqPNsn 5%37vuqPNsn 5%37vuqPNsn 5%37vuqPNsn 5%37& bl etcwr ra= dks cMh lko/kkuh ds lkFk fodflr fd;k

tkuk pkfg;sA

vuqPNsn 6%6vuqPNsn 6%6vuqPNsn 6%6vuqPNsn 6%6vuqPNsn 6%6&&&&& vkSipkfjd f�k{kk dh dBksj fu;eksa ds dkj.k ls ofpr

yk[kksa yksxksa dks rduhfd ,oa izca/kdh; f�k{kk ds fy;s eqDr vf/kxe ra= ls tksM+k

tk;sA bu lHkh ds lkFk ikfyVsfDud f�k{kk dks Hkh tksM+rs gq;s fØ;kRedrk dks c<+kus

gsrq ;s ØsfMV fof/k dk mi;ksx dj funsZ�ku o ijke�kZ dh l�kDr lsok iznku dh

tk;sxhA

fo'ofo|ky; vuqnku vk;ksx ds funsZ'kfo'ofo|ky; vuqnku vk;ksx ds funsZ'kfo'ofo|ky; vuqnku vk;ksx ds funsZ'kfo'ofo|ky; vuqnku vk;ksx ds funsZ'kfo'ofo|ky; vuqnku vk;ksx ds funsZ'k&&&&& 1974 esa fo�ofo|ky; vuqnku

vk;ksx us i=kpkj vkSj eqDr f�k{kk ds fuEu funsZ�k fn;k&

^^i=kpkj f�k{kk dk mn~ns�; ,d cgqr cM+k mn~ns�; ,slh oSdfYid f�k{kk dks

iznku djuk gS ftlls fd ,d cgqr cM+h la[;k esa yksx vkxs dk Kku vkSj

O;kolkf;d n{krk gkfly dj ldsA i=kpkj ikB~;Øe okLro mu yksxksa ds fy;s

ojnku gS tks cPps fdUgha dkj.ko�k vkSipkfjd f�k{kk O;oLFkk  ls oafpr jgs gSA tks

fd nqxZe LFkkuksa ds jgus okys gSa] tks izsj.kk vkSj vfHko`fRr ds vHkko esa vkxs ugha i<+

lds ij vc i<+us ds fy;s vfHkizsfjr gS vkSj tks mPp f�k{kk gsrq ;ksX;rk j[krs gq;s

Hkh] vkSipkfjd f�k{kk laLFkkuksa esa txg ugha ik;s gSa] vkSj tks thou dks thou Hkj

pyus okyh izfrfØ;k ekurs gSA**

bXuw dh LFkkiukbXuw dh LFkkiukbXuw dh LFkkiukbXuw dh LFkkiukbXuw dh LFkkiuk & bls lu~ 1985 esa laln ds ,d vf/kfu;e ds rgr LFkkfir

fd;k gSA bl fo�ofo|ky; dh LFkkiuk nwjLFk f�k{kk ds izpkj&izlkj ,oa xq.kkRed

lq/kkj ds fy;s fd;k x;kA lcls vf/kd bl ckr ij cy fn;k fd fo�ofo|ky; dks
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,sls dne mBkus pkfg;s fd eqDr fo�ofo|ky; ds f�k{k.k] ewY;kadu ,oa �kks/k tSls

dk;ksZa esa Hkh xq.koRrk vk ldsA

nwj f'k{kk ifj"kn~ ¼Mh0bZ0lh0½ dh LFkkiuknwj f'k{kk ifj"kn~ ¼Mh0bZ0lh0½ dh LFkkiuknwj f'k{kk ifj"kn~ ¼Mh0bZ0lh0½ dh LFkkiuknwj f'k{kk ifj"kn~ ¼Mh0bZ0lh0½ dh LFkkiuknwj f'k{kk ifj"kn~ ¼Mh0bZ0lh0½ dh LFkkiuk&&&&& ebZ 1991  esa bXuw ds izca/k cksMZ

us ,d ifjfu;e ds rgr nwj f�k{kk ifj�kn~ dh LFkkiuk dh blds LFkkiuk ds ihNs

eq[; mn~ns�; ;k nwj ,oa eqDr fo�ofo|ky;ksa ds mUufr] leUo;u ,oa ekud rFkk

xq.koRrk dks LFkkfir djus gsrq dk;Z djuk FkkA foLrj ls blds ckjs esa ge [k.M rhu

esa i<+sxsA ij blds dk;ksZa dh laf{kIr ppkZ ;gka ge dj jgs gSa&

• nwjLFk f�k{kk ,oa eqDr f�k{kk rU= ds izlkj] leUo; ,oa xq.kkRed Lrj dks

c<+kukA

• eqDr fo�ofo|ky; ,oa nwjLFk f�k{kk laLFkkuksa ds ,d ra= ¼tky½ dh

izfrLFkkiuk djukA

• nwjLFk f�k{kk dk;ZØe ds lapkyu gsrq izkFkfedrk ds rkSj ij vko�;d {ks=ksa

dk /;ku djuk ,oa lapkyu esa lg;ksx nsukA

• v/;srk lewg dh igpku dj muds fy;s vko�;d dk;ZØeksa dk lapkyu

djokukA

• nwjLFk f�k{kk ds fy;s dkfeZd oxZ dk izf�k{k.k nsukA

• eqDr fo�ofo|ky;ksa ,oa eqDr f�k{k.k laLFkkuksa dks vko�;d foRrh; lgk;rk

iznku djuk ftlls fd ;s fodkl djsa ,oa vko�;d izkstsDV~l djokukA

1992 dh iquZjhf{kr jk"Vªh; f'k{kk uhfr1992 dh iquZjhf{kr jk"Vªh; f'k{kk uhfr1992 dh iquZjhf{kr jk"Vªh; f'k{kk uhfr1992 dh iquZjhf{kr jk"Vªh; f'k{kk uhfr1992 dh iquZjhf{kr jk"Vªh; f'k{kk uhfr& 1992 esa Hkkjr ljdkj us 1986 dh

jk�Vªh; f�k{kk uhfr dk iquZjh{k.k djok;kA dqN u;s lq>ko bl izdkj ds fudys&

• vuqPNsn 4%13& lk{kjrk izkIr dj pqds ,oa izkFkfed f�k{kk izkIr yksxksa ,oa

izkS<+ksa ds fy;s ,d lrr~ ,oa lefUor dk;ZØe lapkfyr djuk ftlls fd

yksx viuh lk{kjrk dkS�ky ,oa thou rFkk dk;Z{ks= esa fodkl dj ldsA

buesa nwjLFk f�k{kk dks lfEefyr djus dk ladsr fn;k x;kA

• vuqPNsn 5%35& eqDr vf/kxe iz.kkyh us mPp f�k{kk izkIr djus dh lqfo/

kkvksa esa foLrkj fd;k gS] vkSj f�k{kk dk yksdra=hdj.k dj bls thou Ik;ZUr

izfØ;k cuk;k gSA eqDr vf/kxe iz.kkyh dh yphysiu o uokpkj us gekjs ns�k

ds yksxksa dh fnXHkzfer vko�;drkvksa dks Hkh iwjk djus dk iz;kl fd;k]

[kkldj tks O;olk; esa yxs gq;s gSaA

• vuqPNsn 5%36& 1985 esa LFkkfir bXuw dks mi;ZqDr mn~ns�;ksa dh iwfrZ gsrq

lqǹ<+ djukA

• vuqPNsn 5%37& jk�Vªh; eqDr fo|ky; dks ns�k ds lHkh Hkkxksa esa ek/;fed

f�k{kk dks iznku djus gsrq lqǹ<+ fd;k tk;sA

cegkeäle SJeb otjmLe efMe#ee keâe
Ssefleneefmekeâ efJekeâeme



42

nwjLFk f'k{kk ij dsUnzh; f'k{kk lykgdkj ifj"kn desVh&nwjLFk f'k{kk ij dsUnzh; f'k{kk lykgdkj ifj"kn desVh&nwjLFk f'k{kk ij dsUnzh; f'k{kk lykgdkj ifj"kn desVh&nwjLFk f'k{kk ij dsUnzh; f'k{kk lykgdkj ifj"kn desVh&nwjLFk f'k{kk ij dsUnzh; f'k{kk lykgdkj ifj"kn desVh& lu~ 1995 esa

nwjLFk f�k{kk ij ,d desVh xfBr gqbZ ftlus izR;sd izns�k esa ,d eqDr fo�ofo|ky;

[kksyus dh flQkfj�k dhA blds lkFk gh eqDr fo�ofo|ky;ksa dks tky ds :Ik esa

dk;Z djus ds fy;s dgk ftlls fd lalk/kuksa dk vilh miHkksx] leku ekudksa ,oa

Lrj dk fu/kkZj.k] fo|kfFkZ;ksa dh xfr�khyrk ,oa izHkkodkjh Nk= lg;ksx lsok;sa

fodflr gks mUgksusa bu eqDr fo�ofo|ky; ra= ds fy;s fuEu ekud  fu/kkZfjr fd;sA

• dk;ZØeksa ds cukus ,oa mRikfnr djus esa fofHkUu laLFkkvksa esa udy ugha gksuk

pkfg;sA

• fdlh laLFkk }kjk rS;kj fd;k vPNk ikB~;Øe lHkh eqDr fo�ofo|ky; esa

miyC/k jgsxkA

• tks laLFkku vius Å¡psa Lrj ds dk;ZØe ugha pyk ik jgs gSa] os bl usVodZ

ds lalk/kuksa ,oa lEosr ikB~;Øeksa dk fgLlk cu ldrs gSaA

• ,d lkFk dbZ laLFkkuksa ds tqM+us ls rS;kj ra= esa fo|kFkhZ lgk;rk lsok;sa vf/

kd izHkkoh <ax ls lEikfnr gks ldrh gSaA blls vyx ls ra= LFkkfir djus

esa gksus okys O;; esa deh vk;sxhA

• eqDr f�k{kk laLFkkuksa ds usVodZ esa vkSipkfjd f�k{kk laLFkkuksa dks Hkh lfEefyr

dj ikB~;Øeksa ds fuekZ.k ,oa usVodZ esa izfrHkkx gsrq lfEefyr fd;k tk

ldrk gSA ;g usVodZ ,d cM+s iSekus esa QSys v/;srkvksa dh fofHkUu

dk;ZØeksa] vuqns�ku ds ek/;e ,oa HkkSfrd foHkktu dh fo�ks�krkvksa ds vk/kkj

ij lg;ksx dj ldrk gSA

mRrj izns'k jktf"kZ V.Mu eqDr fo'ofo|ky;mRrj izns'k jktf"kZ V.Mu eqDr fo'ofo|ky;mRrj izns'k jktf"kZ V.Mu eqDr fo'ofo|ky;mRrj izns'k jktf"kZ V.Mu eqDr fo'ofo|ky;mRrj izns'k jktf"kZ V.Mu eqDr fo'ofo|ky;&  izns�k ògn vkdkj ,oa

tula[;k ds dkj.k fofHkUu Lrj dh f�k{kk dh ekax dks iwjk djuk ges�kk ls gh nq:g

dk;Z gksrk gSA vkSipkfjd mPp f�k{kk laLFkku mPp f�k{kk dh ekax dks iwjk djus esa

vleFkZ gks jgs Fks] dqN fo�ofo|ky;ksa us lak/;dkyhu o i=kpkj ikB~;Øe lapkfyr

dj vko�;drk dks iwjk djus dk iz;kl fd;kA blds lkFk gh O;fDrxr ikB~;Øe

Hkh izLrkfor o lapkfyr fd;s] ijUrq vR;f/kd vko�;drk dks /;ku esa j[kdj lu~

1999 esa bykgkckn esa jktf�kZ V.Mu eqDr fo�ofo|ky; [kksyus dh vuqefr iznku dh

x;hA blus 15 vxLr  1999 ls dk;Z djuk izkjEHk fd;kA blesa �kSf{kd ,oa

O;kolkf;d nksuksa izdkj ds ikB~;Øe lapkfyr fd;s tkrs gSaA bldk izeq[k y{;

izns�k ds xzkeh.k ,oa nwj&njkt ds bykdksa ds v/;srkvksa ,oa ckfydkvksa] vkfFkZd :Ik

ls foiUu rFkk O;kolkf;dksa dks vPNs thou o mRFkku gsrq mPp f�k{kk dh lqfo/kk

iznku djuk gSA

cegkeäle SJeb otjmLe efMe#ee keâer DeJeOeejCee
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Hkkjr esa i=kpkj ,oa nwjLFk f�k{kk laLFkkuksa dh jkT;okj fLFkfr dk pkVZ&

{ks=@jkT;{ks=@jkT;{ks=@jkT;{ks=@jkT;{ks=@jkT; LFkkiuk o"kZLFkkiuk o"kZLFkkiuk o"kZLFkkiuk o"kZLFkkiuk o"kZ

fffffnYyhnYyhnYyhnYyhnYyh

1- fnYyh fo�ofo|ky; 1962

2 tkfe;k fefy;k bLykfe;k fo�ofo|ky; 1971

3- bfUnjk xka/k jk�Vªh; eqDr fo�ofo|ky; 1985

gfj;k.kkgfj;k.kkgfj;k.kkgfj;k.kkgfj;k.kk

dq:{ks= fo�ofo|ky;] dq:{ks= 1976

fgekpy izns'kfgekpy izns'kfgekpy izns'kfgekpy izns'kfgekpy izns'k

fgekpy izns�k fo�ofo|ky;] f�keyk 1971

tEew ,oa d'ehjtEew ,oa d'ehjtEew ,oa d'ehjtEew ,oa d'ehjtEew ,oa d'ehj

tEew fo�ofo|ky;] tEew 1976

d�ehj fo�ofo|ky;] Jhuxj 1976

iatkciatkciatkciatkciatkc

iatkch fo�ofo|ky;] ifV;kyk 1968

iatkc fo�ofo|ky;] p.Mhx<+ 1971

jktLFkkujktLFkkujktLFkkujktLFkkujktLFkku

jktLFkku fo�ofo|ky;] t;iqj 1976

eksguyky lq[kkfM+;k fo�ofo|ky;]mn;iqj 1979

eqDr fo�ofo|ky;] dksVk 1987

mRrj izns'kmRrj izns'kmRrj izns'kmRrj izns'kmRrj izns'k

esjB fo�ofo|ky;] esjB 1969

bykgkckn fo�ofo|ky;] bykgkckn 1978

jktf�kZ V.Mu eqDr fo�ofo|ky;] bykgkckn 1999

e/; {ks=e/; {ks=e/; {ks=e/; {ks=e/; {ks=

e/; izns'ke/; izns'ke/; izns'ke/; izns'ke/; izns'k

Hkksiky fo�ofo|ky;] Hkksiky 1975

Ikf'peh {ks=Ikf'peh {ks=Ikf'peh {ks=Ikf'peh {ks=Ikf'peh {ks=

Ekgkjk"VªEkgkjk"VªEkgkjk"VªEkgkjk"VªEkgkjk"Vª

cEcbZ fo�ofo|ky;] cEcbZ ¼eqEcbZ½ 1978

,l0,u0Mh0Vh0efgyk fo�ofo|ky;] cEcbZ ¼eqEcbZ½ 1979

iq.ks fo�ofo|ky;] iq.ks 1983

;�koar jko pOgk.k eqDr fo�ofo|ky; 1989

cegkeäle SJeb otjmLe efMe#ee keâe
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iwohZ {ks=iwohZ {ks=iwohZ {ks=iwohZ {ks=iwohZ {ks=

vklkevklkevklkevklkevklke

xqokgkVh fo�ofo|ky;] xqokgkVh 1996

ukFkZ bZLVuZ fgy ;qfuoflZVh 1996

fcgkjfcgkjfcgkjfcgkjfcgkj

ukyUnk eqDr fo'ofo|ky; 1996

iVuk fo�ofo|ky;] iVuk 1974

jkWph fo�ofo|ky;] jkWph 1985

mM+hlkmM+hlkmM+hlkmM+hlkmM+hlk

mRdy fo�ofo|ky;] Hkqous�oj 1975

nf{k.k {sk=nf{k.k {sk=nf{k.k {sk=nf{k.k {sk=nf{k.k {sk=

vkU/kz izns'kvkU/kz izns'kvkU/kz izns'kvkU/kz izns'kvkU/kz izns'k

vkU/kz fo�ofo|ky;] fo�kk[kkiV~ue 1972

Jh osadsV�oj fo�ofo|ky;] fr:ifr 1972

lsUVªy bLVhV~;wV vkWQ bafXyl ,.M Qkjsu 1973

ySXotst] gSnjkckn

mLekfu;k fo�ofo|ky;] gSnjkckn 1977

vkU/kz izns�k eqDr fo�ofo|ky;] gSnjkckn 1982

dukZVddukZVddukZVddukZVddukZVd

eSlwj fo�ofo|ky;] eSlwj 1969

caxykSj fo�ofo|ky;] eSlwj 1979

dsjydsjydsjydsjydsjy

dsjy fo�ofo|ky;] f=osUnze 1977

dksphu fo�ofo|ky;] dksphu 1996

dkyhdV fo�ofo|ky;] dkyhdV 1977

rfeyukMrfeyukMrfeyukMrfeyukMrfeyukMq

enqjbZ dkejkt fo�ofo|ky;] enqjbZ 1971

vUukeykbZ fo�ofo|ky; 1979

enzkl fo�ofo|ky;] enzkl 1980

Hkkjr esa i=kpkj ,oa nwjLFk f�k{kk laLFkkuksa dh fo�k; esa foLrkj ls [k.M rhu esa i<+sxsA

Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&

fVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.kh&d& uhps fn;s x;s fjDr LFkku esa vius mRrj fyf[k;sA

[k& bdkbZ ds vUr esa fn;s x;s mRrjksa ls vius mRrj dk feyku dhft;sA

cegkeäle SJeb otjmLe efMe#ee keâer DeJeOeejCee
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18& Hkkjr esa i=kpkj ikB~;Øe izkjEHk djus dk Js; fdldks tkrk gS\

   ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

19& lcls vf/kd fdl n�kd esa fo�ofo|ky;ksa esa i=kpkj ikB~;Øe izkjEHk

fd;k\

     -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

20& izFke eqDr fo�ofo|ky; dgka vkSj dc [kqyk\

     -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

21& bXuw dh LFkkiuk dc gqbZ\

    --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

22& 1995 esa xfBr desVh us egRoiw.kZ lq>ko D;k fn;s\

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2-82-82-82-82-8 lkjka'klkjka'klkjka'klkjka'klkjka'k

f�k{kk fodkl ,oa vk/kqfudhdj.k dk ,d izeq[k ,oa vfuok;Z lk/ku gSA

lekurk ,oa lkekftd U;k; ij vk/kkfjr lektksa ds fodkl esa f�k{kk dh egRoiw.kZ

Hkwfedk gSA fo�o ds lHkh ns�k ,oa lekt ds fy;s bl vko�;drk dks vuqHko fd;k

gS vkSj viuh ck/;rkvksa] ifjorZu dh ykylk rFkk uohu laLd̀fr ds ncko ds

QyLo:Ik nwjLFk f�k{kk O;oLFkk dks viukuk vo�;eHkkoh gks x;kA ;g f�k{kk ds {ks=

esa yksdra=h; rRoksa ds lekos�k dk ladsr nsrh gqbZ f�k{kk iz.kkyh gS] vkSj ,d LoLFk

mn~fodkl dk ladsr gSA

O;kid vFkZ esa ;g vkSipkfjd f�k{kk ds fu;e ,oa ca/kuksa ds foijhr ,d Økafr
Hkh gS] ftlesa lEiw.kZ f�k{kk O;oLFkk dks Økafr nh gS vkSj uo izorZudkjh cgqek/;e
f�k{k.k vf/kxe iz.kkyh ds fodkl dk ekxZ iz�kLr gqvk gSA ;g bdkbZ vkidks vkxs

ds bdkbZ;ksa ds v/;;u gsrq ekxZ iz�kLr djsxhA

2-92-92-92-92-9 ppkZ ds fcUnqppkZ ds fcUnqppkZ ds fcUnqppkZ ds fcUnqppkZ ds fcUnq

nwjLFk f�k{kk O;oLFkk Hkwe.Myhdj.k ds nkSj esa lcls vf/kd izHkko�kkyh fl)

gskxh vkSj vius Lo:Ik esa le; ds lkFk vkSj fu[kkj yk ik;sxhA ppkZ dhft;sA

2-102-102-102-102-10 vH;kl dk;ZvH;kl dk;ZvH;kl dk;ZvH;kl dk;ZvH;kl dk;Z

1& nwjLFk f�k{kk ls lEcaf/kr fdu vUrjkZ�Vªh; eapksa dh loZizFke LFkkiuk gqbZ vkSj

mUgksusa blds izpkj&izlkj ds fy;s D;k fd;k\

cegkeäle SJeb otjmLe efMe#ee keâe
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2& ;wjksih; ns�k esa nwjLFk f�k{kk dh fLFkfr ij izdk�k Mkfy;sA

3& Hkkjr esa nwjLFk f�k{kk ds fodkl gsrq dkSu ls uhfrxr iz;kl fd;s x;s vkSj
muls blds fodkl ij D;k izHkko iM+kA o.kZu dhft;sA

2-11 cks/k iz'uksa ds vkn'kZ mRrj2-11 cks/k iz'uksa ds vkn'kZ mRrj2-11 cks/k iz'uksa ds vkn'kZ mRrj2-11 cks/k iz'uksa ds vkn'kZ mRrj2-11 cks/k iz'uksa ds vkn'kZ mRrj
1- lEiw.kZ tual[;k dk cM+s Hkw&Hkkx esa QSyko ls vkSipkfjd f�k{kk vlQyA

2- gkjuksYM foYlu dks feYVu dhUl esa izFke eqDr fo�ofo|ky; A

3- ts0 MCyw fxRlu us 1938 esA

4- Hkkjr usA

5- cgqr cM+s tula[;k ds Hkkx dks lk{kj cukus esa enn yhA

6- 1971bZ0 esA

7- 1984 bZ0 esa uhnjyS.M eqDr fo�ofo|ky;A

8- gjekQMl us 1898 esA

9- Ýkal dsA

10-    1983 esa

11-    1962 esa

12-    lkmFk osLV vÝhdkWt+ fiiqy vkjxukbts�ku

13-    1979

14-    1985

15-    lu~ 1974 esa vYykek bdcky eqDr fo�ofo|ky;

16-    xSj ekU;rk izkIr fMxzh jfgr] 1980 bZ0 esa

17-    lq[kksFkkbZ FkfEef;jr fo�ofo|ky; dh LFkkiuk

18- Mk0ds0,0 JhekyhA

19- 1970 ls 80 ds n�kd esaA

20- 1982 esa vka/kz izns�k esa vka/kz izns�k eqDr fo�ofo|ky; vka/kz izns�kA

21- 1985 esa

22-   lHkh nwjLFk f�k{k.k laLFkkuksa dks ,d usVodZ rS;kj dj lefUor gksdj dk;Z

djus dkA

2-12 dqN mi;ksxh iqLrdsa&2-12 dqN mi;ksxh iqLrdsa&2-12 dqN mi;ksxh iqLrdsa&2-12 dqN mi;ksxh iqLrdsa&2-12 dqN mi;ksxh iqLrdsa&

Keegan D. (1990) : Foundations of Distance Education, Landon: Routledge.

Goel A. and Goel S.L.(2000) : Distance Education in 21st century, New Delhi,
Deep & Deep Publication Pvt. Ltd.

Kegan, J. (1983): On defining distance education in sewart keegan  and Holmberg
Distance Education International Perspeclive London: Croom Helm,

AIU & IGNOU (1988): Studies in Distance Education AIU, New Delhi.
xqIrk ,l0ih0 ¼2007½ % nwjLFk f�k{kk] bykgkckn % 'kkjnk iqLrd Hkou

;kno ,l0 ¼2001½ % nwjorhZ f�k{kk] vkxjk] fouksn iqLrd efUnj
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bdkbZ&3 eqDr ,oa nwjLFk f'k{kk dk fu;kstubdkbZ&3 eqDr ,oa nwjLFk f'k{kk dk fu;kstubdkbZ&3 eqDr ,oa nwjLFk f'k{kk dk fu;kstubdkbZ&3 eqDr ,oa nwjLFk f'k{kk dk fu;kstubdkbZ&3 eqDr ,oa nwjLFk f'k{kk dk fu;kstu

lajpuklajpuklajpuklajpuklajpuk

3-1    izLrkouk

3-2    mn~ns�;

3-3    f�k{kk esa fu;kstu dh vo/kkj.kk

3-4    eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk esa fu;kstu

3-5    eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk esa fu;kstu dh eq[; fo�ks�krk;sa

3-6    eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk esa fu;kstu ds mikxe

3-7    lkjka�k

3-8    ppkZ ds fcUnq

3-9    vH;kl dk;Z

3-10 cks/k iz�uksa ds mRrj

3-11 dqN mi;ksxh iqLrdsa

3-1   izLrkouk3-1   izLrkouk3-1   izLrkouk3-1   izLrkouk3-1   izLrkouk

iwoZ ds v/;k;ksa esa vki eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk dh ladYiuk fo�ks�krkvksa]

vko�;drk rFkk fodkl ds pj.k ds fo�k; esa tkudkjh izkIr dj pqds gSaA bl bdkbZ

esa ge eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk ds fu;kstu ds fo�k; esa tkudkjh izkIr djsaxsA fu;kstu

ls fdlh Hkh izdkj dh f�k{kk O;oLFkk esa izHkko�kkyh fofu�p;hdj.k rFkk larks�ktud

ifj.kkeksa dh lqqfuf�prrk c<+ tkrh gSA D;ksafd og f�k{kk esa xq.kkRed ,oa ek=kRed

lq/kkj ds dk;ZØeksa dks vk/kkj iznku djrh gSA fu;kstu dh ladYiuk] izd̀fr ,oa

vko�;drk dks tkuus ds lkFk bl bdkbZ esa ge ;g Hkh tkusaxs fd eqDr ,oa nwjLFk

f�k{kk esa fu;kstu fdl i{k ij fd;k x;k vkSj fu;kstu dh D;k fo�ks�krk;sa gksrh gSA

3-2  mn~ns';3-2  mn~ns';3-2  mn~ns';3-2  mn~ns';3-2  mn~ns';

bl bdkbZ dks i<+us ds Ik�pkr~ vki bl ;ksX; gks tk;saxs fd &

• fu;sktu ds vFkZ ,oa vko�;drk dh foospuk dj ldsaxsA

• eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk O;oLFkk ds fofo/k i{kksa esa fu;kstu dh foospuk dj

ldsaxsA
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• eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk O;oLFkk esa fu;kstu gsrq viuk;s x;s mikxeksa dk

o.kZu dj ldsaxsA

3-3  f'k{kk esa fu;kstu dh vo/kkj.kk3-3  f'k{kk esa fu;kstu dh vo/kkj.kk3-3  f'k{kk esa fu;kstu dh vo/kkj.kk3-3  f'k{kk esa fu;kstu dh vo/kkj.kk3-3  f'k{kk esa fu;kstu dh vo/kkj.kk

eqDr nwjLFk vf/kxe dh lkFkZdrk ,oa izpkj&izlkj dks cuk;s j[kuk ,d

pqukSrhiw.kZ dk;Z gSA bl vksj dbZ ys[kdksa ,oa fu;kstdksa dk /;ku x;k fd fu;kstu

dSls fd;k tk;s vkSj izHkko�kkyh fu;kstu dSls gks ik;sxkA okLro esa fu;kstu ,oa

izfØ;k gS tks fd fdlh Hkh dk;Z dks izkjEHk djus ls iwoZ dh tkrh gS vkSj ftlls fd

ge fu/kkZfjr y{; rd le; lhek ds vUnj gh lkFkZdrk iwoZd igWqp tk;sA

csoLVj us vUrjkZ�Vªh; �kCndks�k esa fu;kstu dks cukus] fØ;kUo;u ds dk;Z

rFkk izfØ;k ds :Ik esa ifjHkkf�kr fd;k gSA bls fdlh ;kstuk dks ,d mn~ns�; dh

iwfrZ ls lEcaf/kr iwoZ fu/kkZfjr ;qfDr] dk;Z dh foLr`r dk;ZØe ds :Ik esa le>k tk

ldrk gSA bles fdlh u fdlh izdkj dk ekufld dk;Z lfUufgr gksrk gS] ;g

fdUgh Qksdl dh izkfIr ds D;k] D;ksa vkSj dSls ij Qksdl djrk gSA �kSf{kd ;kstuk

,sls iz;klksa dh vksj ladsr djrh gS tks �kSf{kd rU= esa dqN mi;qDr mn~ns�;ksa dks

izkIr djus ds fy;s fu;ksftr rFkk liz;kl ifjorZu ykus gsrq fd;s tkrs gSaA bu lHkh

ifjorZuksa dks mn~ns�;ksa ds lUnHkZ esa ns[kk tkrk gSA

fu;kstu dk vFkZ dk;Z izk:Ik dks igys ls gh fuf�pr djus dh izfØ;k ls

gS rkfd jk�Vªh; uhfr ds }kjk fu/kkZfjr lEiw.kZ ifjorZu dks yk;k tk ldsA

bldk vfHkizk; gS fd fu;kstu Hkfo�; esa fd;s tkus okys dk;Z ds fy;s

fu.kZ;ksa dks rS;kj djus dh izfØ;k gS] rkfd vf/kdre lEHkkfor lk/kuksa ds dqN

fof�k�V y{;ksa dh izkfIr dh tk ldsA vr% fu;kstu dk vFkZ gS vf/kdre dk;Zdkjh

fodYiksa dk ewY;kadu rFkk mlds ckn dk;Z dks djus ds fy;s loksZRre fodYi dk

p;u djukA

fu;kstu esa fodYiksa dk p;u fd;k tkrk gS vkSj dk;Z djus ds igys mlds

lEHkkfor ifj.kkeksa ds ckjs esa fopkj fd;k tkrk gSA

fo�o ds vusd ns�kksa esa lkekU; :Ik esa fu;kstu vkSj fo�ks�kr% �kSf{kd

fu;kstu Lora= ljdkjksa dk ,d izkFkfed midj.k cukA ,d vksj lalk/kuksa dk

vHkko vkSj nwljh vksj vuqnkunkrk rFkk vUrjkZ�Vªh; laxBuksa ds ncko esa fodflr

ns�kksa esa fdlh u fdlh :Ik esa fu;kstu dks bruk egRoiw.kZ cuk fn;k fd bldh

mis{kk ugha dh tk ldrhA �kSf{kd fu;kstu ds lEc/ak esa ;wusLdksa ,oa fo�o cSad] ckg~;

enn ds fy;s vko�;d �krZ ds :Ik esa fØ;k�khy fu;kstu eSdsfuTe dks vkxs c<+kus

okyksa esa ls FksA rFkkfi fu;kstu dh vo/kkj.k dks Hkkjr ds /keZ�kkL=ksa esa ns[kk tk

ldrk gSA vk/kqfud :i esa ;g lksfo;r ;wfu;u esa ns[kk x;k fQj ;g lEiw.kZ fo�o
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Hkj esa izpkfjr gqvkA le; ds lkFk gekjs fl)kUrksa mikxeksa ,oa fof/k;ksa dk tUe

gqvkA  �kSf{kd fodkl vkSj fu;kstu ds fl)kUr rFkk fof/k;ka loZizFke lksof;r

;wfu;u esa fodflr gqbZ] f}rh; fo�o ;q) ds Ik�pkr~ dsUnzh; ;wjksi esa lektoknh

jkT;ksa ds }kjk xzg.k fd;s x;sA

f�k{kk ds {ks=ks ds ukokpjksa es �kSf{kd fu;kstu ,d vko�;d :Ik esa gSA

vk/kqfud rdfudh lekt dh tfVyrkvksa us f�k{kk O;oLFkk esa fu;kstu dh vko�;drk

dks tUe fn;kA c<+rh tula[;k] ekuo�kfDr dh vko�;drk] c<+rh f�k{kk dh

vko�;drk] lalk/kuksa dh deh tSlh leL;kvksa ds lek/kku ds fy;s f�k{kk O;oLFkk

ij nckc c<+ jgk gS] vkSj f�k{kk laLFkkvksa dks bu leL;kvksa ds lek/kku gsrq fu;kstu

dh vko�;drk gksrh gS] vkSj fu;kstu dh n{krk vfuok;Z gks tkrh gS ¼vxgkVZ ,oa

Vwy 1973½ A

f�k{kk esa fu;kstu dks vusd :iksa esa ns[kk tkrk gS ustfod ¼1984½ ds vuqlkj&

• f�k{kk esa fu;kstu] laLFkk ds fy;s rkRdkfyd ,oa Hkkoh y{;ksa rFkk mn~ns�;ksa

dks fu/kkZfjr djus ds lk/ku ds :Ik esa fy;k tkrk gSA

• ;g fu�iknu esa lq/kkj ds :Ik esa fy;k tkrk gSA

• ;g ,d izdkj dk izklafxd iwokZHkkl ;k leL;k fojks/k ds :Ik esa ns[kk tkrk

gSA

• f�k{kk ds {ks= esa fu;kstu dks ifjorZu ds izca/k ;k laxBukRed uohuhdj.k

ds vax ds :Ik esa Hkh fy;k tk ldrk gSA

• mnsn�; dsfUnzr izca/k] dk;ZØe ,oa ewY;kadu iqujh{k.k rduhdh rFkk vU;

vusd iwoZdFku djus okyh rduhdh dks �kSf{kd fu;kstu dh izfØ;k ds vax

ds :Ik esa ekuk tkrk gSA

• f�k{kk esa fu;kstu le; esa dqN Hkkoh ?kVukvksa] n�kkvksa rFkk vko�;drkvksa

dks of.kZr djuk] ifjHkkf�kr djuk ;k fu/kZkfjr djuk gSA

Mksj ds vuqlkj&Mksj ds vuqlkj&Mksj ds vuqlkj&Mksj ds vuqlkj&Mksj ds vuqlkj&

^^f�k{kk esa fu;kstu dks tfVyrk dk lek/kku] leUo;u rFkk fu;a=.k dh

izfØ;k ds :Ik esa le>k tkrk gSA**

ustfod 1984 ds vuqlkj&ustfod 1984 ds vuqlkj&ustfod 1984 ds vuqlkj&ustfod 1984 ds vuqlkj&ustfod 1984 ds vuqlkj&

^^fu;sktu vkSipkfjd ,oa foosdiw.kZ fØ;kvksa dk ,d leqPp; gS] ftlds

}kjk Hkfo�; esa vkus okyh fLFkfr;ksa] n�kkvksa vkSj pqukSfr;ksa dk iwokZHkkl djus dk iz;kl

fd;k tkrk gSA**

fu;kstu dh vko';drkfu;kstu dh vko';drkfu;kstu dh vko';drkfu;kstu dh vko';drkfu;kstu dh vko';drk & & & & & eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk O;oLFkk esa Hkh fu;kstu dh
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vko�;drk gSA lk/kkj.k :Ik esa ns[kk tk;s rks HkVukxj ,oa vxzoky ¼2007½ds

vuqlkj f�k{kk O;oLFkk esa fu;kstu blfy;s vko�;d gS&

• fu;kstu] Ikz;kl ,oa dk;Z dh lQyrk dks lqfuf�pr djus ds fy;s

vko�;d gS] blesa dkjdksa] fo�k;ksa rFkk f�k{kk lEca/kh fLFkfr;ksa dks /;ku esa

j[kk tkrk gSA

• n{k ,oa izHkko�kkyh fu;kstu ds }kjk le;] iz;kl ,oa /ku dh cpr gksrh gSA

Li�V lw> gksus ls okafNr mn~ns�;ksa dh n{k izkfIr dh �kfDr c<+ tkrh gSA

;g lQy iz�kkldh; fØ;k dk vk/kkjHkwr vax gSA

• fu;kstu] leL;k lek/kku dh mRre fof/k gSA fu;kstu ls leL;k lek/kku

dh =qfV iz;kl fof/k ds iz;ksx dh lEHkkouk de gks tkrh gS] vkSj vizR;;

,oa vlQy dh lEHkkouk de jgrh gSA

• fu;kstu dk igyk dkj.k ;g gS fd f�k{kk ,d ,slk lk/ku gS ftlds }kjk

lekt vius Hkkoh ekU;rk ra= rFkk thou �kSyh Kku dkS�ky vFkkZr~ viuh

laLd`fr dk laj{k.k ,oa lq/kkj djrh gSA nwljk ;g gS fd �kSf{kd ra= dh

izfØ;k ns�k ds f�kf{kr] xq.kh O;fDr;ksa rFkk tu O;; ds vf/kdka�k Hkkx esa

Ikz;ksx djrh gSA

• fu;kstu le; ds lkFk pyus ds fy;s ekxZ iz�kLr djrh gSA vFkZO;oLFkk]

m|ksx] okf.kT;] f�k{kk iz.kkyh ,oa f�k{k.k fl)kUr ,oa O;ogkj] lkekftd]

laLd`fr ,oa uSfrd ewY;ksa esa rhoz xfr ls ifjorZu gks jgs gSA

Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&

fVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.kh&d& uhps fn;s x;s fjDr LFkku esa vius mRrj fyf[k;sA

[k& bdkbZ ds vUr esa fn;s x;s mRrjksa ls vius mRrj dk feyku dhft;sA

1- fu;kstu dk D;k vFkZ gS\

     ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2- f�k{kk ds {ks= esa fu;kstu dh vko�;drk D;ksa mRiUu gqbZ\

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

3- fu;kstu ds D;k ykHk gS\

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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3-4  eqDr ,oa nwjLFk f'k{kk esa fu;kstu&3-4  eqDr ,oa nwjLFk f'k{kk esa fu;kstu&3-4  eqDr ,oa nwjLFk f'k{kk esa fu;kstu&3-4  eqDr ,oa nwjLFk f'k{kk esa fu;kstu&3-4  eqDr ,oa nwjLFk f'k{kk esa fu;kstu&

Øhxj ¼2001½ us eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk iz.kkyh ds izHkko�kkyh fu;kstu ds

vko�;drk dks bafxr djrs gq;s Li�V fd;k fd eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk iz.kkyh dk

O;wfgd fu;kstu gksuk pkfg;s] ftlls fd eqDr ,oa nwjLFk vf/kxe izHkko�kkyh cus vkSj

vuko�;d O;; ,oa le; ds nq:Ik;ksx ls cpk tk ldsA D;wV] Fkkelu ,oa gudkWd

¼1999½ ds vuqlkj ,d izHkko�kkyh eqDr nwjLFk vf/kxe dk;ZØe dks dsoy dEI;wVj

,oa rduhdh ra= ij gh /;ku ugha dsUnzhr djuk pkfg;s oju mls Ng fofHkUu ,oa

fo�ks�khd`r {ks=ksa ij y{; dsfUnzr djuk pkfg;s] tks fd lEiw.kZ f�k{kk rU= ds Hkkx gSaA

;s Ng /;ku nsus ;ksX; {ks= gksaxs&

1&1&1&1&1& nwjLFk f'k{kk gsrq mi;qDr ladYiuknwjLFk f'k{kk gsrq mi;qDr ladYiuknwjLFk f'k{kk gsrq mi;qDr ladYiuknwjLFk f'k{kk gsrq mi;qDr ladYiuknwjLFk f'k{kk gsrq mi;qDr ladYiuk&&&&& vksdh] iksxjksosLdh ¼1998½] gps

¼2000½] feyj ¼1994½] fjpMZ ¼2002½] lck ¼2000½ us ;g Li�V fd;k fd tc eqDr

,oa nwjLFk vf/kxe dk;ZØe dk lapkyu dk dk;ZØe dk y{; fu/kkZfjr gksrk gS] rks

egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr f�k{kd] deZpkjh ,oa iz�kklu dks loZizFke eqDr ,oa nwjLFk

vf/kxe iz.kkyh dh ladYiuk dks Li�V djrs gSa ftlls fd ifjlj esa iwoZ ls gh

lapkfyr ikB~;Øeksa ls vyx viuh laxBukRed laLd̀fr cu ldsA blds vfrfjDr

iz�kklfud lg;ksx ra=] fo|kFkhZ lgk;rk lsok;sa] rduhfd lg;ksx ,oa dkfeZd oxZ

dk izf�k{k.k ,oa lgk;rk lsok;sa ,sls {ks= gS] ftldks fo�ys�k.k djds gh ge eqDr ,oa

nwjLFk vf/kxe ra= dks fØ;kfUor dj ldrs gSaA CyweQhYM ¼1993½ us ;g Li�V fd;k

fd Li�V vUrn`f�V ls /khjs&/khjs lalk/ku Hkh LFkkukUrfjr gks tkrs gSaA cjt ,oa

eksjtksoLdh ¼2001½] ds;j ,oa Ldkyu ¼2001½ jksfcUlu ¼2000½ ojMqbu ,oa DykdZ

¼1999½] okYVu ¼2001½ foYl ¼2000½ us Li�V fd;k fd eqDr nwjLFk f�k{kk esa fu;kstu

vR;Ur vko�;d gSA bUgksusa ;g Li�V fd;k fd iwoZ fu;kstu ,oa uhfr fu/kkZj.k ,oa

fodkl eqDr nwjLFk vf/kxe ra= ds izHkko�kkyh lapkyu ds fy;s ,d dqath gSA

fu;kstu bl f�k{kk rU= esa vPNs lqfo/kkvksa dks tUe nsxk blds lkFk gh

mifLFkr lalk/kuksa ds csgrj mi;ksx dk ekxZ iz�kLr djsxkA gps ¼2000½ us ;g v/

;;u fd;k tks eqDr nwjLFk f�k{kk O;oLFkk vf/kd izHkko�kkyh Fkh mldh O;wfgd

fu;kstu fd;k x;k FkkA

Ýkafll ,oa dsi ykWu ¼1999½ dsEi ¼2000½ us ;g Li�V fd;k  fd fu;sktu

dk Øfed mikxe viuk;k tkrk g ftlls fd bl ra= ls f�k{kk izkIr dj jgs v/

;srkvksa dks xq.kkRed f�k{kk feysA

2&2&2&2&2& y{; fu/kkZj.ky{; fu/kkZj.ky{; fu/kkZj.ky{; fu/kkZj.ky{; fu/kkZj.k &  &  &  &  & Mwªdj gps ¼2000½] eksjks ¼1999½] vksgyj ,oa okjfyd
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¼2001½ us ;g Li�V fd;k fd ftu nwjLFk f�k{kk iz.kkyh us vius y{; fu/kkZj.k ugha

fd;k os dHkh Hkh mUufr ugha dj ldrs blls ;g Li�V gS fd eqDr vf/kxe ra=

dh ladYiuk dks Li�V djus ds Ik�pkr~ y{; fu/kkZj.k dk dk;ZØe gksrk gSA fu;kstu

ds nwljs pj.k esa dkfeZd oxZ LVkQ ,oa v/;srk lewg rFkk iz�kklfud oxZ dh

lgHkkfxrk rFkk lgefr ds vk/kkj ij y{; fu/kkZj.k dk dk;Z fd;k tkrk gSA y{;

fu/kkZj.k ds le; ;g vko�;d gksrk gS fd eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk dh vko�;drk

dks le>k tk;s&

• bldh izd̀fr ,oa fl)kURkksa ds izfr Li�V Kku gksA

• blds egRo dk Li�V Kku gksA

• ;g Li�V fd;k tkrk gS fd ;g v/;srk ds fdl lewg dks vkPNkfnr

djsxkA

blds fy;s ds;j ,oa Ldkyu ¼2001½ ,oa feYl rFkk ikWy ¼1993½ us ;g Li�V

fd;k fd y{;kas ds fu/kkZj.k gsrq �kSf{kd iz�kklu dks funsZ�ku ,oa usr`Ro iznku fd;k

tkuk pkfg;sA blds lkFk gh y{; fu/kkZj.k esa O;wfgd fu;kstu ds vUrxZr

iz�kklfud ra= dk Hkh fu/kZkj.k fd;k tk;sA f�k¶Vj ¼2000½] Øhxj ¼2001½] ek;lZ

,oa vkslVkl ¼2001½ jkdosy Ldkmoj] fQLV ,oa ekDlZ ¼2000½ us Li�V fd;k fd

y{;ksa ds fu/kkZj.k esa dkfeZd oxZ dk usr`Ro ds cxSj vlEHko gS vkSj dkfeZd oxZ dk

mUufr�khy ǹf�Vdks.k lEiw.kZ O;oLFkk esa vkewy ifjorZu yk ldrk gSA

3&3&3&3&3& uhfr;ksa izfØ;kvksa ,oa j.kuhfr;ksa dk fu/kkZj.kuhfr;ksa izfØ;kvksa ,oa j.kuhfr;ksa dk fu/kkZj.kuhfr;ksa izfØ;kvksa ,oa j.kuhfr;ksa dk fu/kkZj.kuhfr;ksa izfØ;kvksa ,oa j.kuhfr;ksa dk fu/kkZj.kuhfr;ksa izfØ;kvksa ,oa j.kuhfr;ksa dk fu/kkZj.k     & eqDr ,oa nwjLFk vf/

kxe esa O;wfgd fu;kstu dk rhljk pj.k uhfr;kasa izfØ;kvksa ,oa j.kuhfr;ksa dk fu/

kkZj.k fd;k tkrk gSA y{;ksa ds fu/kkZj.k djus ds Ik�pkr~ viuh dk;Z�kSyh ,oa izfØ;k

lapkyu gsrq fofHkUu uhfr;ksa ,oa vkns�kksa ifjfu;eksa dk l`tu fd;k tkrk gSA bu

lHkh dk;ksZa dks bl fn�kk esa yxs gq;s iz�kklfud ra= ,oa lewg djrk gS] tcfd

gleu ,oa feyj ¼2001½ us vius v/;;u esa ik;k fd vf/kdka�k iz�kklu ;g pkgrk

gS fd dk;ZØe dks dkfeZd oxZ ds lg;ksx feys vkSj og miHkksDrk dsfUnzr gksA ijUrq

vf/kdka�k iz�kklfud eqDr nwjLFk vf/kxe dks izHkkoh cukus gsrq viuh Hkwfedk vge

gskrh gS] ijUrq xSfjlu ¼1989½ ,oa osutsy ¼1999½ us vius v/;;u esa ik;k fd vf/

kdka�k iz�kklfud ubZ izR;;] ubZ rduhdh ,oa ijke�kZnkrk fo|kfFkZ;ksa ls lEcaf/kr

vusd rF;ksa dks le>us esa le; ugha nasrs gSA

4&  ikB~;Øe lEca/kh fu;kstu&4&  ikB~;Øe lEca/kh fu;kstu&4&  ikB~;Øe lEca/kh fu;kstu&4&  ikB~;Øe lEca/kh fu;kstu&4&  ikB~;Øe lEca/kh fu;kstu& eqDr ,oa nwjLFk  f�k{kk dk lEiw.kZ egRo blds

yphys] mi;ksxh ,oa fofo/k ikB~;Øeksa ds lapkyu esa gS vr% blds fu/kkZj.k dh
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izfØ;k Hkh lksp le> dj dh tkrh gS] ;g /;ku j[kk tkrk gS fd&

• ikB~;Øe dkSu&dkSu ls pyk;s tk;s\

• budh D;k mi;ksfxrk gksxh\

• ;s ikB~;Øe tula[;k ds fdl oxZ ds fy;s mi;ksxh gksaxs\

• bl ikB~;Øe ds lapkyu dh D;k mi;ksfxrk gS\

• bl ikB;Øe ds lapkyu gsrq fdu lalk/kuksa dh vko�;drk gksxh\

• ikB~;Øe fuekZ.k ,oa fodkl dSls gksxk\

• ikB~;Øe dk Hkfo�; esa D;k mi;ksx gksxk\

• izHkkoh ikB~;Øe ds lapkyu gsrq dkSu ls mik; djus gksxs\

• ikB~;Øe fdruk miHkksDrk dsfUnzr gksxk\

• ikB~;Øe gsrq fdl {ks= ,oa izdkj dh ikB~;oLrq dk fuekZ.k djuk gksxkA

mijksDr lHkh rF; dsk /;ku esa j[kdj gh ikB~;Øe dks lapkfyr djus dk

fu.kZ; fy;k tkrk gSA

blds vfrfjDr bl vksj Hkh fopkj fd;k tkrk gS fd bl ikB~;Øe ds fy;s

lEizs�k.k gsrq eqfnzr lkexzh] lapkj ek/;e] bUVjusV vkSj fdl rduhdh ek/;e dk]

vkSj fdruk iz;ksx fd;k tk;sxkA VªhuMkMs ,oa chMkj ¼2000½ us vius v/;;u esa

ik;k fd Kku ds uohu ,oa rst mn~Hko us ikB~;Øe esa uokpkj dks vko�;drk dks

tUe fn;k vkSj v/;kidksa dks pkfg;s fd os vf/kd UkE; ,oa yphysiu ds fl)kUr

dks f�k{k.k us viuk;sA

5&  dkfeZd oxZ izf'k{k.k ,oa lg;ksx gsrq fu;kstu5&  dkfeZd oxZ izf'k{k.k ,oa lg;ksx gsrq fu;kstu5&  dkfeZd oxZ izf'k{k.k ,oa lg;ksx gsrq fu;kstu5&  dkfeZd oxZ izf'k{k.k ,oa lg;ksx gsrq fu;kstu5&  dkfeZd oxZ izf'k{k.k ,oa lg;ksx gsrq fu;kstu&&&&& eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk

dh lEiw.kZ iz.kkyh esa vge rF; ;g gksrk gS fd ;g ijEijkxr f�k{kk ls ,dne

vyx ,oa vizR;{k izfØ;k ds :Ik esa gskrh gSA blesa ijEijkxr f�k{kk ls vyx izdkj

ds fØ;k dyki ǹf�Vdks.k ,oa lEHkkfor Hkwfedk fuoZgu djuk iM+rk gSA vr%

fu;kstu dks bl izdkj ij Hkh ns[kuk iM+rk gS fd dkfeZd oxZ dk izf�k{k.k dSls gks

vkSj izf�k{k.k ds eq[; mn~ns�; gksrs gSa&

• dkfeZd oxZ dh ǹf�Vdks.k] vfHkòfRr ,oa eqDr nwjLFk f�k{kk ds izfr le>

fodflr djukA

• dkfeZd oxZ dks ikB~;Øe fo�ks�k dks lapkfyr djus gsrq fo�ks�k :Ik ls

izf�kf{kr djukA
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• bl O;oLFkk ls tqM+s yksxksa dk eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk esa dk;Zjr jgus o vkxs

fodkl gsrq funsZ�ku iznku djukA

• ikB~;Øeksa fo�ks�k es lapkyu gsrq Hkwfedk ls voxr djkukA

• dkfeZd oxZ esa eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk ds izfr /kukRed n`f�Vdks.k mRiUu

djukA dkfeZd oxZ@ ijke�kZnkrkvksa@ iz�kkldksa ds izf�k{k.k dks dbZ Lrj

ij fu;ksftr fd;k tkrk gSA

eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk laLFkku@fo'ofo|ky;@fo|ky;eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk laLFkku@fo'ofo|ky;@fo|ky;eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk laLFkku@fo'ofo|ky;@fo|ky;eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk laLFkku@fo'ofo|ky;@fo|ky;eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk laLFkku@fo'ofo|ky;@fo|ky;

eq[; bdkbZeq[; bdkbZeq[; bdkbZeq[; bdkbZeq[; bdkbZ

{ks=h; bdkbZ@dsUnz{ks=h; bdkbZ@dsUnz{ks=h; bdkbZ@dsUnz{ks=h; bdkbZ@dsUnz{ks=h; bdkbZ@dsUnz

LFkkuh; bdkb;ka@dsUnzLFkkuh; bdkb;ka@dsUnzLFkkuh; bdkb;ka@dsUnzLFkkuh; bdkb;ka@dsUnzLFkkuh; bdkb;ka@dsUnz

v/;;u dsUnzv/;;u dsUnzv/;;u dsUnzv/;;u dsUnzv/;;u dsUnz   v/;;u dsUnz v/;;u dsUnz  v/;;u dsUnz v/;;u dsUnz  v/;;u dsUnz v/;;u dsUnz  v/;;u dsUnz v/;;u dsUnz  v/;;u dsUnz v/;;u dsUnz

v/;;u dsUnzv/;;u dsUnzv/;;u dsUnzv/;;u dsUnzv/;;u dsUnz    v/;;u dsUnz   v/;;u dsUnz   v/;;u dsUnz   v/;;u dsUnz   v/;;u dsUnz

{ks=h; v/;;u dsUnz fofHkUu ftyk v/;;u dsUnzkas a ds iz�kkldksa@

ije�kZnkrkvksa@ deZpkfj;ksa dks izf�k{k.k iznku djrk gSA {ks=h; v/;;u dsUnz esa ;g

dk;Z�kkyk@lEesyu ds :i esa vk;ksftr gksrs gSa vkSj {ks=h; v/;;u dsUnz ij

izf�k{k.k iznku djus gsrq izf�k{kd eq[; bdkbZ ls vkrs gSaA

deisdj ¼2001½ jkWdosy Qjeslu ,oa ekDlZ ¼2000½ ds vuqlkj cnyrs ifjos�k ,oa

pqukSfr;ksa ds dkj.k izf�k{kdksa dk izf�k{k.k vfuok;Z gks x;k gSA

6-  v/;srk lg;ksx lsokvksa gsrq fu;kstu6-  v/;srk lg;ksx lsokvksa gsrq fu;kstu6-  v/;srk lg;ksx lsokvksa gsrq fu;kstu6-  v/;srk lg;ksx lsokvksa gsrq fu;kstu6-  v/;srk lg;ksx lsokvksa gsrq fu;kstu & & & & & eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk O;oLFkk

iw.kZr;k v/;srk dsfUnzr gskrh gS] vr% ;g vko�;d gksrk gS fd lHkh dk;ZØekas ds

dsUnz fcUnq v/;srk dh vko�;drk ,oa lqfo/kk gskrh gSA cksFksy ¼2001½ eksjks ¼1999½

us vius v/;;u esa crk;k gS fd v/;srk lg;ksx lsokvksa dks vf/kd izHkko�kkyh cuk;s

tkus dh vHkh vko�;drk gSA D;ksafd Ldkyu ¼2001½ us vius v/;;u esa ;g Li�V

fd;k fd iz�kklfud o dkfeZd oxZ v/;srk lg;ksx lsokvksa ds fy;s vR;f/kd ltx

ugha gSA vusd v/;;uksa ls ;g ckr Li�V gqbZ gS fd f�k{kdksa@ micks/kdksa dk
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izf�k{k.k {ks= esa dkfeZd oxZ ,oa v/;kidksa dks cgqr lg;ksxh jgrs gSA v/;s;rkvksa dks

lwpuk iznku djus gsrq ladk;ksa }kjk lapkj ek/;eksa dk cgqrk;r esa iz;ksx djus dk

ekxZ viuk;k tkrk gSA nwjLFk f�k{kk ek/;e esa v/;srk lewg ds fc[kjko ds dkj.k

mu rd lwpuk ,oa lg;ksx igWqpkus ds fy;s l�kDr fu;kstu fd;k tkrk gSA lEiw.kZ

iz�kklfud O;oLFkk dks fodsUnzhd`r dj fn;k tkrk gS vkSj nkf;Roksa dks eq[; dsUnz

ls jkT;ksa ds fofHkUu {ks=h; lEidZ dsUnzksa esa foHkDr dj fn;k tkrk gS vkSj blesa eq[;

bdkbZ ds :Ik esa vk/kkj Lrj ij lg;ksx igqWpkus ds fy;s v/;;u dsUnzksa dks Hkh

nkf;Ro fn;s tkrs gSaA lsojkWd ¼2001½ us vius v/;;u esa ;g Li�V fd;k fd

ikB~;Øe ,oa izkS|ksfxdh dks NksM+dj ;g v/;srk lg;ksx lsok rhljk laosnu�khy

{ks= gS tks fd eqDr nwjLFk vf/kxe dk;ZØe dh izHkkodkfjrk r; djrk gSA

Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&

fVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.kh&d& uhps fn;s x;s fjDr LFkku esa vius mRrj fyf[k;sA

[k& bdkbZ ds vUr esa fn;s x;s mRrjksa ls vius mRrj dk feyku dhft; sA

4& eqDr ,oa nwj vf/kxe O;oLFkk esa v/;srk lg;ksx gsrq lsokvksa gsrq fu;kstu ij

fo�ks�k cy D;ks gksrk gS \

      --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

5& eqDr ,oa nwj vf/kxe dk;ZØe esa ikB~;Øe fu;kstu dks lsojkWd us

laosnu�khy {ks= D;ska dgk gSA

     ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

3-5  eqDr ,oa nwjLFk f'k{kk esa fu;kstu dh lkekU; fo'ks"krk;sa&3-5  eqDr ,oa nwjLFk f'k{kk esa fu;kstu dh lkekU; fo'ks"krk;sa&3-5  eqDr ,oa nwjLFk f'k{kk esa fu;kstu dh lkekU; fo'ks"krk;sa&3-5  eqDr ,oa nwjLFk f'k{kk esa fu;kstu dh lkekU; fo'ks"krk;sa&3-5  eqDr ,oa nwjLFk f'k{kk esa fu;kstu dh lkekU; fo'ks"krk;sa&

ge iwoZ esa eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk O;oLFkk ds fofHkUu rRoksa ds fy;s fu;sktu

ds fo�k; esa la{ksi esa tku pqds gSaA vc ;g tkuk tk;s fd eqDr ,oa nwjLFk vf/kxe

gsrq fu;kstu esa fdu fo�ks�krkvksa ij /;ku j[kk tkrk gSA okLro esa f�k{kk ds {ks= esa

fu;kstu us ,d O;ofLFkr :Ik ys fy;k gS] vkSj bldh c<+rh ekax us fu;kstu ds

egRo dks vkSj c<+k;k gSA orZeku fu;kstu dh bu fo�ks�krkvksa us eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk

esa izos�k fd;k gSA

• eqDr ,oa nwjLFk vf/kxe dk;ZØe esa fu;sktu rkfdZd O;ofLFkr ,oa oSKkfud

gksrk gS vkSj ;g izR;sd Lrj ij iqjkuh O;oLFkk ls brj uohu vko�;drkvksa

ds vuq:Ik fd;k tkrk gSA ;g lqfu;ksftr ,oa y{; iz/kku gksrk gSA blesa

fpUru ds Ik�pkr~ fu/kkZfjr mn~~ns�;ksa dh izkfIr gsrq muesa ls loksZRre ds p;u
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o fØ;kUo;u fd;k tkrk gSA

• eqDr ,oa nwjLFk vf/kxe dk;ZØe esa fu;kstu bl ckr ij cy nsrk gS] fd

iz�kkld gh ugha oju bl ls lEcaf/kr lHkh O;fDr;ksa ,oa v/;srkvksa dk

mRrjknkf;Ro le>k tkuk pkfg;sA

• eqDr ,oa nwjLFk vf/kxe ra= esa fu;kstu dk y{; lkekftd ,oa vkfFkZd

gksrk gS] rFkk bl dk lEca/k v/;srk ds dY;k.k ,oa mldh izxfr ls lEcaf/

kr gksrk gSA

• fu;kstu izfØ;k esa lEcaf/kr {ks=ksa ds fo�k; fo�ks�kK ,oa izfrfuf/k;ksa dks

lfEefyr fd;k tkrk gSA

• blesa Hkfo�; esa gksus okys lEHkkfor fodklksa ,oa vko�;d ifjorZuksa ds ckjs

esa iwokZuqeku yxk;k tkrk gSA

• fu;kstu gsrq lko/kkuhiwoZd rF; ,ao vkadM+s laxzfgr fd;s tkrs gSa] ftlesa

orZeku ,oa Hkkoh vko�;drk Li�V gks ldrh gSA

• eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk O;oLFkk esa fd;s x;s fu;kstu dk vk/kkj �kks/k ds

ifj.kke gksrs gSa] blhfy;s blesa fØ;kRed vuqla/kku ,oa vU; vuqla/kkuksa]

laxksf�B;ksa ,oa lEesyuksa dk vk;kstu dj vkdM+s o vuqHko ,d= fd;s tkrs

gSA

• fu;kstu okLrfod ,oa O;kogkfjd gksrk gSA

• fu;kstu esa fujUrj ewY;kadu fd;k tkrk gS] ftlls vko�;d ifjorZu dk

fodYi cuk jgsA

• eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk O;oLFkk esa Hkh fu;kstu O;kid Lrj ij fd;k tkrk

gSA

• eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk ek/;e ls lapkfyr fofo/k ikB~;Øeksa dh lajpukvksa]

fof/k;ksa ,oa lg;ksx lsokvksa rFkk mlds ifjek.kkRed i{kksa dks /;ku esa j[kk

tkrk gSA

• fu;kstu esa vkfFkZd fo�ys�k.k ¼O;; ls lEcaf/kr v/;;u½ rFkk vko�;d

lalk/kuksa ds n{k iz;ksx lqfuf�pr fd;k tkrk gSA

• �kSf{kd lqfo/kkvksa dks tula[;k rFkk vkfFkZd bdkb;ksa ds {ks=h; foHkkthdj.k

ds vuq:Ik izlkj ij /;ku fn;k tkrk gSA

• LFkkuh;] {ks=h; ,oa jk�Vªh; Lrj ij fu;kstu dk foHksnhdj.k ,oa mldh

vko�;drkuqlkj ekax ds vuq:Ik fd;k tkrk gSA
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• fu;kstu ls iwoZ y{;ksa dk fu/kkZj.k fd;k tkrk gS] budksa Li�V ifjHkkf�kr

fd;k tkrk gS] ftlds fy;s fu;kstu fd;k x;k gksA

Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&

fVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.kh&d& uhps fn;s x;s fjDr LFkku esa vius mRrj fyf[k;sA

[k& bdkbZ ds vUr esa fn;s x;s mRrjksa ls vius mRrj dk feyku dhft;sA

6& eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk esa fu;kstu dk vk/kkj D;k gksrk gS\

   --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

7& fu;kstu essa fujUrj ewY;kadu D;ksa fd;k tkrk gS\

   --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

8& fu;kstu dh izfØ;k esa dkSu&dkSu lfEefyr gksrk gS\

  --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

9& eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk ds fu;kstu gsrq vkadM+s o rF;k D;ksa ,d= fd;s tkrs

gSa\

   --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

3-6  eqDr ,oa nwjLFk f'k{kk esa fu;kstu ds mikxe3-6  eqDr ,oa nwjLFk f'k{kk esa fu;kstu ds mikxe3-6  eqDr ,oa nwjLFk f'k{kk esa fu;kstu ds mikxe3-6  eqDr ,oa nwjLFk f'k{kk esa fu;kstu ds mikxe3-6  eqDr ,oa nwjLFk f'k{kk esa fu;kstu ds mikxe

fu;kstu fdlh Hkh O;oLFkk dks y{; rd igWqpkus dk ;qfDr fuekZ.k gSA blesa

y{;ksa dk fu/kkZj.k] /kkj.kk;sa cukuk] fodYiksa dh [kkst rFkk vUr esa ojh;rk ij

vk/kkfjr ,d O;kid ;kstuk gksrh gSA fdlh Hkh izdkj dh f�k{kk O;oLFkk esa ;s fu.kZ;

,oa fodYi vusd n`f�Vdks.kksa ds vk/kkj ij fy;s tkrs gSa] vkSj lHkh izdkj ds f�k{kk

fu;kstu dks ge bu mikxeksa ds vUnj ns[k ldrs gSaA

tukafddh; iz{ksi.k ekWMytukafddh; iz{ksi.k ekWMytukafddh; iz{ksi.k ekWMytukafddh; iz{ksi.k ekWMytukafddh; iz{ksi.k ekWMy&&&&& ;g mikxe lHkh izdkj ds mikxeksa esa fufgr jgrk

gS] D;ksafd blesa ml tula[;k dk vuqeku fd;k tkrk gS ftlds fy;s Hkfo�; esa

eqDr �kSf{kd ra= dks Lo:Ik nsuk gSA ;gka ij fodYiksa ds iqjkus izfreku ,d vuqeku

rFkk foLrkj ds fy;s vk/kkj iznku djrs gSaA ;gka ij vuqekfur tula[;k dh

vko�;drk dks vkadk tkrk gSA

ekuo 'kfDr mikxeekuo 'kfDr mikxeekuo 'kfDr mikxeekuo 'kfDr mikxeekuo 'kfDr mikxe&&&&& bl mikxe dks ekuo lalk/ku fodkl mikxe ds uke ls

tkuk tkrk gSA f�k{kk esa uokpkj ,oa vkSipkfjd f�k{kk ds iwjd ds :Ik eqDr ,oa nwjLFk

f�k{kk esa Hkh bl ckr ij cy fn;k tkrk gS fd mldk fu;kstu Hkh bl izdkj ls gks

fd mlls rS;kj ekuo �kfDr lekt ds fy;s mi;ksxh gS] mlls ,sls ikB~;Øe rS;kj

fd;s tk;s tks fd lekt ,oa jk�Vª ds vk/kqfudhdj.k dh izfØ;k ds fy;s mi;ksxh

ekuo lalk/ku rS;kj djsA ;g izHkko�kkyh fu;kstu ds }kjk gh lEHko gS vkSj ;g
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fdlh Hkh f�k{kk O;oLFkk  ds fodkl dks Hkh tUe nsrh gS] vkSj ;gh lHkh izdkj dh

f�k{kk dks jk�Vª ds vkfFkZd fodkl dk ,d dkjd cuk nsrk gSA

lkekftd ekax mikxelkekftd ekax mikxelkekftd ekax mikxelkekftd ekax mikxelkekftd ekax mikxe& eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk dk mn~Hko gh vkSipkfjd f�k{kk

ds }kjk f�k{kk dh ekax dks iwjk u dj ikus ds dkj.k yphysiu ds lkFk gqvk Fkk vr%

;g mikxe esa lHkh vU; f�k{kk O;oLFkk ds vuqlkj gh eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk Hkh

mi;ksx djrk gSA blds vUrxZr ;g /;ku j[kk tkrk gS fd tks Hkh ftl f�k{kk ;k

fMxzh ;k dkslZ ds yk;d gS mUgsa feys vkSj mUgsa izos�k dh lqfo/kk feysA ;g mikxe

bl ckr ij cy nsrk gS fd �kSf{kd lqfo/kk;sa O;fDr;ksa dh ekax ds vuqikr esa gh nh

tkuh pkfg;sA

izkfIr nj mikxeizkfIr nj mikxeizkfIr nj mikxeizkfIr nj mikxeizkfIr nj mikxe&&&&& bl mikxe dks ykxr izHkko�khyrk mikxe ds uke ls gh

tkuk tkrk gSA ;g mikxe bl ckr ij cy nsrk gS fd f�k{kk O;oLFkk ij tks ykxr

yxs og fuos�k gS vkSj mls ykHk ;k izkfIr dh dlkSVh ij ij[kk tkrk gSA eqDr ,oa

nwjLFk f�k{kk O;oLFkk ds fu;kstu esa bl ckr ij /;ku fn;k tkrk gS fd fd O;;

jk�Vªh; fuos�k O;; ds :Ik esa gksrk gS vkSj blls og mRiknd ekuo lalk/ku rS;kj

fd;s tkuk pkfg;sA bl rjg ls eqDr ,oa nwjLFk vf/kxe dk;ZØe esa Hkh ns�k o

lekt ds vkfFkZd fodkl ls tqM+ tkrs gSaA bl mikxe dks viukdj eqDr o nwjLFk

vf/kxe dk;ZØe vius }kjk lapkfyr fofo/k dk;ZØeksa esa fuos�k O;; dks vkaddj

mls O;fDr ,oa jk�Vª nksuksa ds fy;s mi;ksfxrk dks fu/kkZfjr dj ikrk gSA

lkekftd U;k; mikxelkekftd U;k; mikxelkekftd U;k; mikxelkekftd U;k; mikxelkekftd U;k; mikxe& bl mikxe dks viukrs gq;s eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk

O;oLFkk lekt ds lHkh oafpr oxZ dks �kSf{kd lqfo/kkvksa ,oa leku volj iznku djus

dk iz;kl djrh gSA ,sls ikB~;Øeksa dk lapkyu fd;k tkrk gS rFkk ,sls fu;e ,oa

lqfo/kk;sa iznku djus dk iz;kl nwjLFk vf/kxe ek/;e ls nh tkrh gS] tks lekt ds

cM+s oxZ dks fey lds A lEiw.kZ lekt ds larqfyr fodkl gsrq bl {ks= esa dk;ZØeksa

dh ;kstuk cukrs le; fof�k�V izko/kku fd;s tkrs gSA

eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk ds fu;kstu esa vf/kdka�kr% lHkh mikxe iz;ksx esa yk;s tkrs

gSA blds vfrfjDr vkSj Hkh mikxe iz;ksx esa yk;s tkrs gSaA

fu;kstu dh izfØ;k ,oa rduhdhfu;kstu dh izfØ;k ,oa rduhdhfu;kstu dh izfØ;k ,oa rduhdhfu;kstu dh izfØ;k ,oa rduhdhfu;kstu dh izfØ;k ,oa rduhdh & & & & & eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk esa fu;kstu dh

izfØ;k �kks/k ifj.kkeksa ij fuHkZj djrh gSA ;g O;kid ,oa oSKkfud gksrh gSA ;g iw.kZ

lko/kkuh ds lkFk rS;kj dh tkrh gSA blesa vR;f/kd fpUru] vkadM+ksa ds ladyu]

fo�ys�k.k fopkj&foe�kZ ,oa eaFku fd;k tkrk gSA bl izdkj dh f�k{kk esa vkSipkfjd

f�k{kk ek/;e ds foijhr vyx rjg ls fu;kstu djuk iM+rk gSA blesa dbZ i{k

vn`�; gksrs gS vkSj lHkh Hkfo�; dh ;kstuk dk lq/kkj ,oa mldh xq.koRrk] ml

izfØ;k dh xq.koRrk ij fuHkZj djrh gS tks mls rS;kj djrh gSA eqDr ,oa nwjLFk

f�k{kk esa Hkh fu;kstu mlesa fofo/k izfØ;kvksa dh xq.koRrk] O;k[;kvksa dh xgjk;h]

Hkkx ysus okys O;fDr;ksa dh fo)rk ij fuHkZj djrh gSA eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk O;oLFkk

vkS|ksxhd`r gS vr% izkS|ksfxdh ,oa rduhdh iz;ksx gsrq fu;kstu esa l�kDr j.kuhfr
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cuk;h tkrh gSA fu;kstu esa ojh;rkvksa dks fu/kkZfjr djuk vko�;d ekuk tkrk gSA

eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk esa fu;kstu ds le; bl ckr dk /;ku j[kk tkrk gS fd vf/

kd �kSf{kd lqfo/kk;sa gh ugha lsok;sa Hkh iznku dh tkrh gSA lEiw.kZ fu;kstu izfØ;k

esa �kSf{kd voljksa dh vlekurk ij eq[; /;ku fn;k tkrk gSA

  Ckks/k iz'u&  Ckks/k iz'u&  Ckks/k iz'u&  Ckks/k iz'u&  Ckks/k iz'u&

fVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.kh&d& uhps fn;s x;s fjDr LFkku esa vius mRrj fyf[k;sA

[k& bdkbZ ds vUr esa fn;s x;s mRrjksa ls vius mRrj dk feyku dhft;sA

10- ekuo �kfDr mikxe ls vki D;k le>rs gS\

  -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

11- eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk esa fu;kstu fdl ckr ij fuHkZj djrh gS\

  -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

3-7  lkjka'k3-7  lkjka'k3-7  lkjka'k3-7  lkjka'k3-7  lkjka'k

nwjLFk f�k{kk xjhc ns�kksa ds fy;s vR;f/kd mi;skxh gSA ;g tula[;k ckgqY;

ns�kksa ds fy;s Hkh vkSipkfjd f�k{kk ds iwjd ds :Ik esa casgrj fodYi gSA tgka ij lHkh

dks lalk/kuksa dh lhferrk ds dkj.k f�k{kk lqfo/kk iznku djuk nq:g dk;Z gS ,sls esa

eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk jk�Vªh; fodkl ds lUnHkZ esa mPp Lrj ij ,d l{ke ,oa

ferO;;h f�k{kk gS] ijUrq blds Lo:Ik dks lgh ,oa v/;srk dsfUnzr cukus gsrq bldk

lgh fu;kstu vko�;d gSA bldks fu;kstu ,oa laxBu ds dbZ dlkSfV;ksa ls dlk

tkrk gS] ftls geus bl bdkbZ esa i<+k gSA vk�kk gS ;b bdkbZ vkids nwj f�k{kk gsrq

KkukRed Lrj ds vuq:Ik mls vkSj vkxs fn�kk nsus dk dk;Z djsxhA

3-8  ppkZ ds fcUnq3-8  ppkZ ds fcUnq3-8  ppkZ ds fcUnq3-8  ppkZ ds fcUnq3-8  ppkZ ds fcUnq

1-  eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk esa fu;kstu dbZ i{kksa ij lko/kuh iwoZd djuk iM+rk gS]

ijUrq mfpr vUrǹf�V dk gksuk blds fy;s vfr vko�;d gS] ppkZ dhft;s fd

vkSipkfjd f�k{kk ds foijhr bl f�k{kk O;oLFkk esa vfrfjDr fu;kstu dgka&dgka

djuk iM+rk gSA

3-9  vH;kl dk;Z3-9  vH;kl dk;Z3-9  vH;kl dk;Z3-9  vH;kl dk;Z3-9  vH;kl dk;Z

1& fu;kstu dh vo/kkj.kk dks Li�V dhft;sA �kSf{kd fu;kstu dh vko�;drk

,oa fo�ks�krkvksa ij izdk�k Mkfy;sA
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2& eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk esa fu;kstu dh D;k Hkwfedk gS vkSj fu;kstu esa D;k

fo�ks�krk;sa fufgr gksrh gSA

3-10 cks/k iz'uksa ds mRrj3-10 cks/k iz'uksa ds mRrj3-10 cks/k iz'uksa ds mRrj3-10 cks/k iz'uksa ds mRrj3-10 cks/k iz'uksa ds mRrj

1- ;kstuk cukus] dk;kZUo;u djuk o izfØ;k ds :i esaA

2- f�k{kk dh c<rh ekWx] egRo rFkk ekuo fodkl dh izfØ;k cu tkus ds

dkj.kA

3- le;] Je] lalk/ku dh cpr] vlQyrk esa deh] y{;ksa dh le; ij izkIrh

lEHkoA

4- eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk dk v/;srk& miHkksDrk dsfUnzr gksukA

5- ikB~;Øe gh eqDr f�k{kk dh yksd fiz;rk dk vk/kkj gSA

6- �kks/k ds fu�d�kZA

7- fujUrj lq/kkj ,oa ifjorZu gsrqA

8- lEcfU/kr iz�kkld fo�k; fo�ks�kK ,oa izfrfuf/kA

9- fu;kstun rkfdZd o fo�oluh; rFkk Hkfo�; dk vuqeku djus gsrqA

10- bl mikxe dks viuk dj f�k{kk }kjk ekuo �kfDr dk fodkl jk�Vª ds fy,

fd;k tk ldrk gSA

11- fofo/k izfØ;kvksa dh xq.koRrk] O;k[;kvksa dh xgjkbZ o Hkx ysus okys O;fDr

dh fo}rkA

3-11 dqN mi;ksxh iqLrdsa&3-11 dqN mi;ksxh iqLrdsa&3-11 dqN mi;ksxh iqLrdsa&3-11 dqN mi;ksxh iqLrdsa&3-11 dqN mi;ksxh iqLrdsa&
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bdkbZ 4 eqDr ,oa nwjLFk f'k{kk ds izeq[k dkjdbdkbZ 4 eqDr ,oa nwjLFk f'k{kk ds izeq[k dkjdbdkbZ 4 eqDr ,oa nwjLFk f'k{kk ds izeq[k dkjdbdkbZ 4 eqDr ,oa nwjLFk f'k{kk ds izeq[k dkjdbdkbZ 4 eqDr ,oa nwjLFk f'k{kk ds izeq[k dkjd

lajpuklajpuklajpuklajpuklajpuk

4-1 izLrkouk

4-2 mn~ns�;

4-3 eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk dks izHkkfor djus okyh uohu ukekadu izòfr

4-4 �kSf{kd dkjd

4-5 rduhdh dkjd

4-6 vkfFkZd dkjd

4-7 nwj vf/kxe dh izòfr

4-8 lkjka�k

4-9 ppkZ ds fcUnq

4-10 vH;kl dk;Z

4-11 cks/k iz�uksa dk mRRkj

4-12 dqN mi;ksxh iqLrdsa

4-1  izLrkouk4-1  izLrkouk4-1  izLrkouk4-1  izLrkouk4-1  izLrkouk

vkS|ksfxd lekt ds fodkl ds ifj.kkeLo:Ik gekjh lkekftd ,oa oS;fDrd

vko�;drkvkas esa o`f) gqbZ rFkk muesa vusd uohu ifjorZu dh vko�;drkvksa dk Hkh

vuqHko gqvkA bu uohu vko�;drkvksa dk Lo:Ik bruk tfVy gksrk gS] vkSj vusd

uohu vuq�kkluksa dk tUe gqvkA blh ds vUrxZr f�k{kk rduhdh ds u;s v/;;u {ks=

dk fodkl gqvkA f�k{kk rduhdh ds fodkl us u;h f�k{kk iz.kkyh nwjorhZ f�k{kk

iz.kkyh dks tUe fn;kA blh izdkj f�k{kk esa bl u;h fo/kk dks tUe nsus okys vusd

dkjd gS tks fd bl f�k{kk ds mn~Hko ,oa fodkl dks fujUrj izHkkfor djrs jgs gSA

bl bdkbZ esa ge blh ds fo�k; esa v/;;u djsaxsA

4-2  mn~ns';4-2  mn~ns';4-2  mn~ns';4-2  mn~ns';4-2  mn~ns';

bl bdkbZ dks i<+us ds Ik�pkr~ vki bl ;ksX; gks tk;saxs fd&

• nwjLFk ,oa eqDr f�k{kk dks izHkkfor djus okys fofo/k dkjdksa dks tku ldasxsA
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• eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk dks izHkkfor djus okys fofo/k dkjdksa ukekadu] izo`fr]

vkfFkZd] lkekftd ,oa rduhdh dkjdksa dh foospuk dj ldsxsaA

4-34-34-34-34-3 eqDr ,oa nwjLFk f'k{kk dks izHkkfor djus okyh uohueqDr ,oa nwjLFk f'k{kk dks izHkkfor djus okyh uohueqDr ,oa nwjLFk f'k{kk dks izHkkfor djus okyh uohueqDr ,oa nwjLFk f'k{kk dks izHkkfor djus okyh uohueqDr ,oa nwjLFk f'k{kk dks izHkkfor djus okyh uohu
ukekadu izo`frukekadu izo`frukekadu izo`frukekadu izo`frukekadu izo`fr

nwjLFk f�k{kk] f�k{k O;oLFkk esa ,d uokpkj ds :Ik esa izfrf�Br gks jgh gS ;g

dqN fuf�pr ,sfrgkfld] lkekftd ,oa rduhdh �kfDr;ksa ds izHkko dk ifj.kke gS]

rFkk f�k{kk dh ,slh O;oLFkk gS tks lkekftd ,oa lkaLd`frd Ik;kZoj.k ls lqlEc)

gSA nwjLFk f�k{kk vius �kkfCnd uke ,oa vFkZ nksuksa n`f�V;ksa ls ,d O;kid �kSf{kd

iz.kkyh gS ;g ikB~;Øe f�k{k.k ,oa ewY;kadu rhuksa i{kksa ds lfEefyr gkssus ds ckn Hkh

ijEijkxr f�k{k.k O;oLFkk ls fHkUu gSA  ijUrq loZnk fofnr gS fd vko�;drk

vkfo�dkj dh tuuh gS vkSj nwjLFk f�k{kk ds mn~Hko ,oa fodkl ds Hkh dqN dkjd

gSa] ftUgksusa bl f�k{kk iz.kkyh dks ykssdfiz; cuk;k vkSj budk v/;;u ge vc djsaxsA

Ø v/;srk ukekadu izo`fRr&v/;srk ukekadu izo`fRr&v/;srk ukekadu izo`fRr&v/;srk ukekadu izo`fRr&v/;srk ukekadu izo`fRr&

orZeku f�k{kk O;oLFkk dh lhfer lalk/kuksa }kjk mPp f�k{kk ,oa fo|ky;h f�k{kk izkIr

djus gsrq vk;q oxZ ds fo|kfFkZ;ksa dh ukekadu dh vleFkZrk ls nwjLFk f�k{kk dh

vko�;drk esa òf)& tksUl ¼2003½ us vius ,d v/;;u eas Li�V fd;k fd ;wukbVsM

LVsV~l esa vkus okys o�kksZa esa 16izfr�kr ukekadu nj mPp f�k{kk gsrq ,d pqukSrh gksxh

vkSj ;g tula[;k mPp f�k{kk dh ekax dks c<+k;sxhA vkscfyaxj ckjksu ,oa gkWfdUl

¼2001½ us Hkh bl ckr dh iqf�V dh] fd lalk/ku lhfer gksaxs ij fo|kfFkZ;ksa ds

ukekadu dk Hkkj c<+sxk vkSj bld fodYi eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk gh gksxhA

Ø fo|kfFkZ;ksa esa vius le; ,oa ifjfLFkfr ds vuqlkj ikB~;Øe p;ufo|kfFkZ;ksa esa vius le; ,oa ifjfLFkfr ds vuqlkj ikB~;Øe p;ufo|kfFkZ;ksa esa vius le; ,oa ifjfLFkfr ds vuqlkj ikB~;Øe p;ufo|kfFkZ;ksa esa vius le; ,oa ifjfLFkfr ds vuqlkj ikB~;Øe p;ufo|kfFkZ;ksa esa vius le; ,oa ifjfLFkfr ds vuqlkj ikB~;Øe p;u

ds izfr :fp&ds izfr :fp&ds izfr :fp&ds izfr :fp&ds izfr :fp&

1998 esa ,d v/;;u esa ;g Li�V fd;k x;k fd vf/kdka�k v/;srk vius drZO;ksa]

iw.kZdkfyd O;olk;ksa ,oa ikfjokfjd ftEesnkfj;ksa ds dkj.k ikB~;Øe lajpuk esa

yphykiu pkgrs gSaA v/;srk ,sls ikB~;Øe [kjhnrs gSa tks muds bPNkvksa ,oa

leL;kvksa ds vuqdwy gksA fo|kfFkZ;ksa dh bl bPNk dk lEeku djuk gh gksxkA Mh0

vYok ¼2000½ us vius v/;;u esa Li�V fd;k fd xouZjksa us ladsr fn;k Fkk fd 21oha

lnh ds fo�ofo|ky;ksa esa fdlh Hkh le; vkSj dgha ij Hkh f�k{kk iznku djus dh

O;oLFkk gskxhA dkj ¼1999½ us Li�V fd ifjLFkfr;ka ;gaka rd Hkh vk;sxh fd

ikB~;Øe dk fodkl djus okys ØsfMV vokMZ Hkh dj nasxs vkSj gks ldrk gS fd
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Hkfo�; esa �kSf{kd nyky Hkh mRiUu gks tk;s fd e/;LFkrk dk dk;Z djsA Mh0 vkYok

us ;g Li�V fd;k fd fdlh Hkh laLFkkxr fodkl ds fy;s ;g vko�;d gksxk fd

og dke;kc cktkjhdj.k djs] Bksl xq.kkRed lg;ksx ,oa f�k{kk ns rFfkk u;s lapkj

,oa izkS|kfxdh dk izHkko�kkyh f�k{k.k esa mi;ksx djsaA ;gh nwjLFk f�k{kk Hkfo�; dh

f�k{kk dgyk;sxh gSA

Ø izkS<+] efgyk] vYila[;d ,oa vioafpr oxZ dh v/;srkvks dhizkS<+] efgyk] vYila[;d ,oa vioafpr oxZ dh v/;srkvks dhizkS<+] efgyk] vYila[;d ,oa vioafpr oxZ dh v/;srkvks dhizkS<+] efgyk] vYila[;d ,oa vioafpr oxZ dh v/;srkvks dhizkS<+] efgyk] vYila[;d ,oa vioafpr oxZ dh v/;srkvks dh

o`f)&o`f)&o`f)&o`f)&o`f)&

izkS<+] efgyk] vYila[;d ,oa vU; vioafpr oxZ ds v/;srkvksa ds la[;k esa vHkwriwoZ

òf) gqbZ gSA vlykfu;u ¼2001½ us vius v/;;u es Li�V fd;k fd 42 izfr�kr ls

vf/kd v/;srk tks futh ,oa lkoZtfud laLFkkuksa esa v/;;jr gSa os 25 o�kZ ;k vf/kd

vk;q ds gSA mPp f�k{kk gsrq budh la[;k esa mRrjksRrj o`f) gks jgh gSA 18 ls 24

o�kZ ds vk;q ds fo|kfFkZ;ksa dh la[;k 1970 ls 2000 ds e/; 41 izfr�kr ls vf/kd c<+h

gSA bldh otg lrr f�k{kk] thoui;ZUr f�k{kk ,oa vkfFkZd vko�;drk gks ldrh

gSA 2002 esa gq;s ,d v/;;u esa Li�V gqvk fd iq:�kksa dh vis{kk vFkkZr~ dqy la[;k

dh 57 izfr�kr tula[;k efgykvksa dh mPp f�k{kk gsrq ukekafdr gSA vYila[;dksa

esa Hkh efgykvksa vuqikr vf/kd gSA lhVªku ¼2003½ us vius v/;;u esa ;g Li�V fd;k

gS fd 60 izfr�kr fgLiSfud vkSj vÝhdk ,oa vejhdh dkystks ds nsk frgkbZ ukekadu

efgykvksa dk gSA ;wukbVsM LVsV~l esa fgLiSfud tual[;k 63 izfr�kr rd 2020 esa

c<+ tk;sxh fu�p; gh eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk gh csgrj fodYi gSA

Ø mPp f'k{kk esa vkWu ykbu v/;srk ,oa izkS<+ v/;srkvksa dh o`f) lsmPp f'k{kk esa vkWu ykbu v/;srk ,oa izkS<+ v/;srkvksa dh o`f) lsmPp f'k{kk esa vkWu ykbu v/;srk ,oa izkS<+ v/;srkvksa dh o`f) lsmPp f'k{kk esa vkWu ykbu v/;srk ,oa izkS<+ v/;srkvksa dh o`f) lsmPp f'k{kk esa vkWu ykbu v/;srk ,oa izkS<+ v/;srkvksa dh o`f) ls

Lo:Ik esa ifjorZuLo:Ik esa ifjorZuLo:Ik esa ifjorZuLo:Ik esa ifjorZuLo:Ik esa ifjorZu

mPp f�k{kk esa vku ykbu v/;srkvksa dh tula[;k rsth ls c<+ jgh gS] ;s mez eas vf/

kd gS vkSj bUgksusa vkSipkfjd mPp f�k{kk laLFkkuksa ds v/;srkvksa ls vf/kd fMxzh

gkfly dj j[kh gS] ;g vU; v/;srkvksa vkdf�kZr djrk gSA csV~l ¼2005½ ds vuqlkj

orZeku le; esa mPp f�k{kk v/;ujr fo|kFkhZ iqjkru;qxhu  fo|kfFkZ;ksa ls vyx gS

;s NksVs izk:Ik dbZ Hkkxksa esa foHkDr ikB~;Øe pkgrs gSa tks fd os vius ?kj ds nk;js

esa jgdj iwjh dj ldsaA vkscfyaxj ¼2001½ tksUl ,oa fizVpkMZ ¼2000½ us ;g Li�V

fd;k fd lapkj ds bl ;qx esa v/;srk Lo;a djds lh[kus] =qfV ,oa iz;kl }kjk tkuus]

ys[ku ds LFkku ij VkbijkfVax djuk pkgrs gSaA

Ø vku ykbu ikB~;Øeksa easa vf/kd Bgjko&vku ykbu ikB~;Øeksa easa vf/kd Bgjko&vku ykbu ikB~;Øeksa easa vf/kd Bgjko&vku ykbu ikB~;Øeksa easa vf/kd Bgjko&vku ykbu ikB~;Øeksa easa vf/kd Bgjko&

vusd v/;;uksa ls ;g fu�d�kZ izkIr gqvk fd vku ykbu ,oa nwjLFk f�k{kk ds
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ikB~;Øeksa esa Bgjko vf/kd ik;k x;k bldh otg bldk u;kiu gks ldrk gSA

2002 esa jksp us vius v/;;u esa ;g Li�V fd;k fd ijEijkxr d{kkvksa dh vis{kk

bu ikB~;Øeksa esa fo|kfFkZ;ksa dk Bgjko vf/kd gSA czkMh ¼2001½ us Hkh visu v/;;u

ls bl rF; dh iqf�V dh ikB~;Øeksa dk u;kiu fo|kfFkZ;ksa dks vkdf�kZr djrs gSA

vusd fo}kuksa us vius �kks/k v/;;uksa ls bl ckr dh iqf�V dh nwjLFk f�k{kk ikB~;Øeksa

esa 87 izfr�kr v/;srk f�k{k.k iwjk djrs gSaA D;skafd ;g f�k{k.k mudh lqfo/kk ds

vuq:Ik gksrk gSA

Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&

fVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.kh&d& uhps fn;s x;s fjDr LFkku esa vius mRrj fyf[k;sA

[k& bdkbZ ds vUr esa fn;s x;s mRrjksa ls vius mRrj dk feyku dhft;sA

1- tksYl ds vuqlkj vkus okys le; esa mPp f�k{kk esa ukekadu nj fdruk gks

tk;sxk \

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2- fo|kFkhZ Hkfo�; esa fdl izdkj ds ikB~;Øekssa dks p;fur djsxs a\

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

3- mPp f�k{kk esa fdl o; oxZ ds v/;srk ukekafdr gks jgs gS \

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

4-4  'kSf{kd dkjd&4-4  'kSf{kd dkjd&4-4  'kSf{kd dkjd&4-4  'kSf{kd dkjd&4-4  'kSf{kd dkjd&

Ø Kku ,oa lapkj ds ek/;eksa dk rhoz foLQksV&Kku ,oa lapkj ds ek/;eksa dk rhoz foLQksV&Kku ,oa lapkj ds ek/;eksa dk rhoz foLQksV&Kku ,oa lapkj ds ek/;eksa dk rhoz foLQksV&Kku ,oa lapkj ds ek/;eksa dk rhoz foLQksV&

Kku ,oa lapkj ds ek/;eksa dk rhoz o`f) us leLr fo�o dks pdkpkSa/k fd;k gSA dksbZ

Hkh blls vNwrk ugha jguk pkgrkA vlykfu;u ¼2001½ us vius v/;;u esa ;g

Li�V fd;k fd igys tkudkjh 10 o�kZ esa nqxuh gksrh gS] vkSj vc ;g nks o�kZ esa nqxuh

gks tkrh gSA blls mPp f�k{kk esa Kku izca/k dk ncko c<+k gS] vkSj mPp f�k{kk esa

nwjLFk f�k{kk csgrj fodYi cu jgh gS D;ksfda  eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk lrr~ f�k{kk dk

fodYi nsrh gSA

Ø mPp f'k{kk ds ijEijkxr f'k{k.k ifjljksa dh vizHkko'khyrk&mPp f'k{kk ds ijEijkxr f'k{k.k ifjljksa dh vizHkko'khyrk&mPp f'k{kk ds ijEijkxr f'k{k.k ifjljksa dh vizHkko'khyrk&mPp f'k{kk ds ijEijkxr f'k{k.k ifjljksa dh vizHkko'khyrk&mPp f'k{kk ds ijEijkxr f'k{k.k ifjljksa dh vizHkko'khyrk&

xSys/kj ¼2003½ ds vuqlkj f�k{kk lcls vf/kd vkenuh dh oLrq cu pqdh gSA yskx

blesa iwWth yxkdj ykHk dek jgs gSa] vkSj vc fLFkfr ;g cu pqdh gS] fd dqy mPp
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f�k{kk gsrq tula[;k ds 5 izfr�kr yksx bu laLFkkuksa esa ukekfdr gS vkSj 33 izfr�kr

fo|kFkhZ nwjLFk f�k{kk ek/;e ls f�k{kk xzg.k dj jgs gSaA ijEijkxr f�k{k.k laLFkkuksa dh

ifjlj dh vis{kk ;s vf/kd mi;skxh ikB~;Øe lgtrk ls iznku dj ik jgs gSaA Mu

¼2000½ us ;gka rd dg fn;k gS fd 2025 rd ijEijkxr ifjljksa dh lekfIr gks

tk;sxh vkSj mPp f�k{kk O;oLFkk esa ,d vHkwriwoZ ifjorZu vk;sxkA

Ø laLFkkxr lajpuk dk fodsUnzhdj.k dh vksj >qdko&laLFkkxr lajpuk dk fodsUnzhdj.k dh vksj >qdko&laLFkkxr lajpuk dk fodsUnzhdj.k dh vksj >qdko&laLFkkxr lajpuk dk fodsUnzhdj.k dh vksj >qdko&laLFkkxr lajpuk dk fodsUnzhdj.k dh vksj >qdko&

vf/kdka�k f�k{kk O;oLFkk ds lQyrk dh otg mldk l�kDr fu;kstu gh gSA Hkkjr

esa Hkh Lora=rk ds Ik�pkr~ fofHkUu Lrj dh f�k{kk O;oLFkk esa fodsUnzhdj.k ,d izdkj

ls uohu iz;ksx 80 ds n�kd esa izkjEHk gqvk] vkSj ;g nwjLFk f�k{kk O;oLFkk esa csgrj

iz;ksx esa yk;h tk jgh gSA MksukYMlu ¼2003½ us Li�V fd;k fd lrr~ f�k{kk ls

lEcaf/kr f�k{k.k laLFkk;s vf/kdka�kr% fodsUnzhd`r iz�kklu ,oa �kS{kf.kd O;oLFkk

viukrh gS] D;skafd ;g yksdrkaf=d O;oLFkk gSA

Ø thou Ik;ZUr f'k{kk dh vksj vkd"kZ.k&thou Ik;ZUr f'k{kk dh vksj vkd"kZ.k&thou Ik;ZUr f'k{kk dh vksj vkd"kZ.k&thou Ik;ZUr f'k{kk dh vksj vkd"kZ.k&thou Ik;ZUr f'k{kk dh vksj vkd"kZ.k&

f�k{kk thou Ik;ZUr pyus okyh izfØ;k gS vkSj O;fDr thou Ik;ZUr vius vuqHkoksa dks

bdB~Bk djrs gq;s lh[krk jgrk gS vr% ,d ,slh f�k{kk iz.kkyh dh vksj /;kukd�kZ.k

gqvk ftles fd fdlh Hkh mez] ifjfLFkfr o de le; yxkdj i<+rs jgus dh lqfo/

kk fey lds vkSj eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk ,d csgrj fodYi ds :Ik esa mifLFkr gqbZA

;g ,d yphyh f�k{kk O;oLFkk gSA

Ø lkoZHkkSfed f'k{kk dk jk"Vªh; y{;ksa ds :Ik esa ?kks"k.kk&lkoZHkkSfed f'k{kk dk jk"Vªh; y{;ksa ds :Ik esa ?kks"k.kk&lkoZHkkSfed f'k{kk dk jk"Vªh; y{;ksa ds :Ik esa ?kks"k.kk&lkoZHkkSfed f'k{kk dk jk"Vªh; y{;ksa ds :Ik esa ?kks"k.kk&lkoZHkkSfed f'k{kk dk jk"Vªh; y{;ksa ds :Ik esa ?kks"k.kk&

Hkkjr tSls vusd ns�kksa us yksdrkaf=d n`f�Vdks.k viukrs gq;s tu f�k{kk dh O;oLFkk

djus dk chM+k mBk;kA lekt ds vioafpr oxZ dh f�k{kk ds lkFk �kSf{kd lqfo/kkvksa

ds leku foLrkj dh ekax c<+h ftles yksdrkaf=d ns�kksa us bl fl)kUr dks Lohdkj

fd;k vkSj ns�k ds izR;sd fgLls esa f�k{kk ds izpkj&izlkj gsrq nwjLFk f�k{kk dh izd`fr

dsk viuk;k vkSj ns�k ds �kSf{kd iz�kklu eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk ds fu;kstu gsrq izo`Rr

gqvkA

Ø �kSf{kd voljks dh lekurk dk jk�Vªh; o lkekftd mn~ns�;ksa ds�kSf{kd voljks dh lekurk dk jk�Vªh; o lkekftd mn~ns�;ksa ds�kSf{kd voljks dh lekurk dk jk�Vªh; o lkekftd mn~ns�;ksa ds�kSf{kd voljks dh lekurk dk jk�Vªh; o lkekftd mn~ns�;ksa ds�kSf{kd voljks dh lekurk dk jk�Vªh; o lkekftd mn~ns�;ksa ds

:Ik esa izfrf�Br gksuk&:Ik esa izfrf�Br gksuk&:Ik esa izfrf�Br gksuk&:Ik esa izfrf�Br gksuk&:Ik esa izfrf�Br gksuk&

nwjLFk f�k{kk dks mnHko izpkj&izlkj esa blds yphysiu ,oa v/;srk dsfUnzr izd̀fr

gksus ds lkFk �kSf{kd voljksa esa lekurk ykus dk iz;kl us egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk;h

gSA HkkSfrd] vkfFkZd ,oa lkekftd oS;fDrd ifjfLFkfr;ka f�k{kk esa ck/kd u cus vr%

eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk dh vko�;drk dks tUe fn;kA
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Ø Lo&funsZf'kr ,oa v/;srk dsfUnzr vuqns'ku dh vksj >qdko&Lo&funsZf'kr ,oa v/;srk dsfUnzr vuqns'ku dh vksj >qdko&Lo&funsZf'kr ,oa v/;srk dsfUnzr vuqns'ku dh vksj >qdko&Lo&funsZf'kr ,oa v/;srk dsfUnzr vuqns'ku dh vksj >qdko&Lo&funsZf'kr ,oa v/;srk dsfUnzr vuqns'ku dh vksj >qdko&

vuqns�kukRed mikxe vc vR;f/kd v/;srk dsfUnzr gksrk tk jgk gSA edkEcl

¼2000½ ds vuqlkj vc vuqns�ku vf/kd vFkZiw.kZ] Lo funsZf�kr] O;Lr j[kus okyk vkSj

v/;srk dh vksj vf/kd >qdko j[kus okyk gksrk tk jgk gSA ,DdVZ ¼2003½ ds

vuqlkj vc iqjkru ;qxhu lEHkk�k.k fof/k ls i<+kus okys vuqns�kd ds ctk; fof/kd

mixkeksa dks iz;ksx djrs gq;s vuqns�kd vf/kd ialn fd;s tkrs gSA jEcy ¼2001½ o

feyj ¼2001½ ds vuqlkj nwjLFk f�k{kk esa Hkh vc mRiknd lkekftd] lkaLd`frd ,oa

cgqlaKkukRed mikxe dk Ikz;ksx gksus yxk gS ;s lHkh mikxe dEI;wVj vk/kkfjr

lEizs�k.k ds lkFk v/;srk nkf;Ro dks vf/kd izJ; nsrk gSA

Ø 'kS{kf.kd nkf;Ro ds fu/kkZj.k dh vksj >qdko&'kS{kf.kd nkf;Ro ds fu/kkZj.k dh vksj >qdko&'kS{kf.kd nkf;Ro ds fu/kkZj.k dh vksj >qdko&'kS{kf.kd nkf;Ro ds fu/kkZj.k dh vksj >qdko&'kS{kf.kd nkf;Ro ds fu/kkZj.k dh vksj >qdko&

orZeku esa f�k{kk O;oLFkk dh lcls cM+h leL;k iz�kkldks ,oa f�k{kdks ds �kS{kf.kd

nkf;Roksa dk fu/kkZj.k u gks ikuk gS] ftlds dkj.k �kSf{kd xq.kkRedrk ugha mRiUu

gks ik jgh gSA Mh0,Yok ¼2000½ us vius v/;;u ls ;g Li�V fd;k fd fo�ofo|ky;

iz�kklu f�k{kd Nk= usrk esa ls 80 izfr�kr us �kS{kf.kd nkf;Ro fu/kkZfjr djus dh

ekax dh gS] vkSj nwjLFk f�k{kk ds izlkj gsrq 80 izfr�kr izfrfØ;k ldkjkRed nh x;hA

eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk esa bldk fodYi bl :Ik esa gS fd �kS{kf.kd nkf;Ro dk

fu/kkZj.k vizR;{k gS vkSj v/;srk ds fodkl ij izR;{k izHkko ugha Mkyrk gS] ijUrq ;s

laLFkku vc nkf;Ro fuoZgu ij fo�ks�k tksj ns jgs gSA

Ø f'k{kk dk ek= ikB~;Øe iw.kZ djus ls vf/kd n{krk mUeq[k gksuk&f'k{kk dk ek= ikB~;Øe iw.kZ djus ls vf/kd n{krk mUeq[k gksuk&f'k{kk dk ek= ikB~;Øe iw.kZ djus ls vf/kd n{krk mUeq[k gksuk&f'k{kk dk ek= ikB~;Øe iw.kZ djus ls vf/kd n{krk mUeq[k gksuk&f'k{kk dk ek= ikB~;Øe iw.kZ djus ls vf/kd n{krk mUeq[k gksuk&

xSys/kj ¼2003½ us bl rF; dks vius v/;;u esa mHkkjk fd f�k{kk esa dq�kyrk ij Hkh

/;ku fn;k tkus yxk gSA orZeku mPp f�k{kk vc dsoy fMxzh nssus vkSj izos�k djus

Hkj dk gh dk;Z dj ik jgh gSA bu nksuksa ds chp esa f�k{k.k dgha [kks x;k gSA bl

fujk�kk esa eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk us vusd mi;ksxh ,oa O;kogkfjd ikB~;Øeksa dk

l̀tu dk lapkfyr dj v/;srkvksa dks vusd fodYi fn;s gSA

Ø mPp f'k{kk esa ckg~; vk; ls lalk/ku o`f) dh ykylk &mPp f'k{kk esa ckg~; vk; ls lalk/ku o`f) dh ykylk &mPp f'k{kk esa ckg~; vk; ls lalk/ku o`f) dh ykylk &mPp f'k{kk esa ckg~; vk; ls lalk/ku o`f) dh ykylk &mPp f'k{kk esa ckg~; vk; ls lalk/ku o`f) dh ykylk &

gkfdUl 2000 us Li�V fd;k fd fo�ofo|ky; ijEijkxr :Ik ls Lora=] Lo&vfLrRo

o izfr;ksfxrkoknh gksrs gS] ftlls bUgsa vius lalk/kuksa dks iwfjr djuk o vfLrRo esa

cus jgus ds fy;ss la?k�kZ djuk iM+rk gSA ysfdu nwljh vksj :fcu ¼2003½ ds vuqlkj

eqDr fo�ofo|ky;ksa us viuh izd̀fr ds vuqlkj vf/kd lg;skxiw.kZ ,oa lek;ksftr

gS vkSj bl izd̀fr us buds fodkl dks c<+kok fn;k bls ns[kdj ijEijkxr

fo�ofo|ky; Hkh eqDr fo�ofo|ky;ksa dh rjg viuh izd̀fr dks cuk jgs gSaA dkuZosy

¼2000½ Mu ¼2000½ phuh ¼2002½ us vius v/;;u ls ;g fl) fd;k fd vc vusd

f�k{k.k laLFkk;sa nwjLFk f�k{kk ek/;e dh rjg viuh rduhdh ,oa ikB~;Øeksa dsk

feydj mi;ksx dj jgs gSaA
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Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&

fVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.kh&d& uhps fn;s x;s fjDr LFkku esa vius mRrj fyf[k;sA

       [k& bdkbZ ds vUr esa fn;s x;s mRrjksa ls vius mRrj dk feyku

dhft;sA

4& �kSf{kd nkf;Roksa dk fu/kkZj.k D;ksa vko�;d gS\

      ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

5& eqDr fo�ofo|ky; viuh fdl izd̀fr ds dkj.k vius lalk/ku vklkuh ls

tqVk ysrs gSa \

     -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

6& v/;srk dsfUnzr rFkk LofunsZf�kr vuqns�ku ls vki D;k le>rs gSa\

    --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

4-5  rduhdh dkjd4-5  rduhdh dkjd4-5  rduhdh dkjd4-5  rduhdh dkjd4-5  rduhdh dkjd

eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk ds izpkj&izlkj ds dkj.k rduhdh vk/kkj Hkh gS tks

fd bl izdkj ls le>s tk ldrs gSaA

Ø rduhdh midj.kksa dh miyc/krk ,oa loZ= O;kIrrk&rduhdh midj.kksa dh miyc/krk ,oa loZ= O;kIrrk&rduhdh midj.kksa dh miyc/krk ,oa loZ= O;kIrrk&rduhdh midj.kksa dh miyc/krk ,oa loZ= O;kIrrk&rduhdh midj.kksa dh miyc/krk ,oa loZ= O;kIrrk&

eqDr ,oa nwjLFk dks lcls vf/kd yksdfiz; cuus esa lgk;d bldk rduhdh

mi;ksx gSA usVodZ dusD�ku] dEI;wVlZ ds vR;f/kd mi;ksx us nwjLFk ,oa eqDr

ek/;e dh f�k{kk izkIr djuk vklku cuk;k gSA vkscfyxaj ¼2001½ ds vuqlkj mPp

f�k{kk esa ubZ rduhdh dk iz;ksx lu~ 2020 rd vfuok;Z gks tk;sxk lHkh dks

dEI;wVjhd`r f�k{k.k dk;ZØe o vUr% fØ;kRed Vh0oh0 O;k[;kuksa dks ijEijkxr

O;k[;ku ds lkFk viukuk iM+sxkA

Ø b.VjusV dk O;kid Ikz;ksx b.VjusV dk O;kid Ikz;ksx b.VjusV dk O;kid Ikz;ksx b.VjusV dk O;kid Ikz;ksx b.VjusV dk O;kid Ikz;ksx &

eqjs ¼2003½ ds vuqlkj 59 izfr�kr f�kf{kr cPps b.VjusV dk iz;ksx djus esa

l{ke 2000 ls gks x;s gSA lsVkWu ¼2003½ ds vuqlkj fo�o Hkj esa 500 fefy;u yksx

b.VjusV mi;ksx djrs gSa] vkSj 2005 rd ;g nksxquk gks tk;sxkA bl izòfRr us nwjLFk

f�k{kk dks yksdfiz; o vklku cuk fn;k gSA lu~ 2002 rd vesfjdk 83 izfr�kr yksxksa

ds ikl vius dEi;wVj Fks vkSj 78 izfr�kr cPps tks ?kj ij jgrs Fks os b.VjusV iz;ksx

djrs FksA bldk izHkko nwjLFk f�k{kk dks yksdfiz;rk ij ldkjkRed iM+kA
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Ø fMxzh Lrj ij rduhdh izokg dh vfuok;Zrk fMxzh Lrj ij rduhdh izokg dh vfuok;Zrk fMxzh Lrj ij rduhdh izokg dh vfuok;Zrk fMxzh Lrj ij rduhdh izokg dh vfuok;Zrk fMxzh Lrj ij rduhdh izokg dh vfuok;Zrk &

vkS|ksxhdj.ksRrj ;qx esa rduhdh vKkurk ,oa nwjh ,d izdkj ls vf�k{kk ds nk;js

esa ekuh tkrh gSA vr% rduhdh izokg us nwjLFk f�k{kk dks loZlqyHk cuk;k vkSj yksxksa

esa rduhdh Kku ds izfr :>ku eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk gsrq vko�;d vk/kkj cukA

rduhdh Ikz;ksx ls O;fDrxr fodkl ds vfrfjDr O;kolkf;d fodkl dks Hkh

vk/kkj ,oa etcwrh feyrh gSA

Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&

fVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.kh&d& uhps fn;s x;s fjDr LFkku esa vius mRrj fyf[k;sA

[k& bdkbZ ds vUr esa fn;s x;s mRrjksa ls vius mRrj dk feyku dhft;sA

7& lsVªku ds vuqlkj 2005 rd fdrus yksx fo�o esa dEI;wVj iz;ksx djus

yxsaxs\

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

8& b.VjusV ds iz;ksx ls eqDr ,oa nwjLFk vf/kxe ds izfr :>ku D;ks

c<+k\

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

9& vkS|ksxhdj.k ds Ik�pkr~ fdlds fodkl ,oa iz;ksx us yksxksa dk /;ku

[khapk\

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

4-6  vkfFkZd dkjd4-6  vkfFkZd dkjd4-6  vkfFkZd dkjd4-6  vkfFkZd dkjd4-6  vkfFkZd dkjd

fo�o ds vusd ns�kksa lesr Hkkjr esa eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk ds izpkj&izlkj

ds ihNs vusd dkjdksa lesr vkfFkZd dkjd Hkh Fks] ftudh ppkZ ge vkxs dj jgs gSaA

Ø nwjLFk f'k{kk mPp f'k{kk esa vkfFkZd lalk/kd ds :Ik esa izJ;&nwjLFk f'k{kk mPp f'k{kk esa vkfFkZd lalk/kd ds :Ik esa izJ;&nwjLFk f'k{kk mPp f'k{kk esa vkfFkZd lalk/kd ds :Ik esa izJ;&nwjLFk f'k{kk mPp f'k{kk esa vkfFkZd lalk/kd ds :Ik esa izJ;&nwjLFk f'k{kk mPp f'k{kk esa vkfFkZd lalk/kd ds :Ik esa izJ;&

Hkkjr lesar vusd ns�kksa esa mPp f�k{kk dks ljdkj ,d fuf�pr Lrj esa gh vkfFkZd

lgk;rk ns jgh gSA OgkbV ¼2003½ us ,d v/;;u esa crk;k fd okf�kaxVu csLV

lsUVj tks fd ctV ,oa fu;kstu gsrq dk;Z djrk gS] vkadyu fd;k fd lEiw.kZ jk�Vª

50 jkT;ksa lesr ?kkVs esa py jgs gSa vkSj ;g vxys o�kZ c<+us dh lEHkkouk gS] blus

fo�ofo|ky;ksa ds le{k vius lalk/ku mRiUu djus dk fodYi j[kk gekjs ns�k esa Hkh

ijEijkxr fo�ofo|ky;ksa dk lapkyu dfBu dk;Z gksrk tk jgk gS] vkSj nwjLFk eqDr

fo�ofo|ky; ykHk dh vksj vxzlj gSa] D;ksafd buds [kpZ vU; fo�ofo|ky;ksa ls de
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izlkj vf/kd gksrk gSA

Ø Rkduhdh o lapkj ek/;eksa ls f'k{kk lLrh &Rkduhdh o lapkj ek/;eksa ls f'k{kk lLrh &Rkduhdh o lapkj ek/;eksa ls f'k{kk lLrh &Rkduhdh o lapkj ek/;eksa ls f'k{kk lLrh &Rkduhdh o lapkj ek/;eksa ls f'k{kk lLrh &

Hkkjr lesr vU; ns�k bl ckr dks vuqHko dj jgs gSa] fd rduhdh o lapkj ek/;e

ls f�k{kk izkjEHk esa eagxh ij vf/kd v/;srk rd igWqpus ij ;g lLrh gks tkrh gSA

dksyksjsMh foHkkx us ,d v/;;u esa Li�V fd;k fd izfr ckyd O;; eqDr ek/;e ,oa

ijEijkxr f�k{k.k ek/;e ls ,d cjkcj gh vkrk gS] vkSj f�k{kk esa lcls cM+k [kpZ

dkfeZd oxZ ¼f�k{kd ,oa deZpkfj;ksa½ dks fu;qfDr ij gksrk gS] vkSj eqDr fo�ofo|ky;ksa

dk ;g [kpZ dkQh gn rd cprk gSA

Ø Tkhou iz;Ur f'k{kk ,d vfuok;Z ,oa izfr;ksxh vko';drk ds :IkTkhou iz;Ur f'k{kk ,d vfuok;Z ,oa izfr;ksxh vko';drk ds :IkTkhou iz;Ur f'k{kk ,d vfuok;Z ,oa izfr;ksxh vko';drk ds :IkTkhou iz;Ur f'k{kk ,d vfuok;Z ,oa izfr;ksxh vko';drk ds :IkTkhou iz;Ur f'k{kk ,d vfuok;Z ,oa izfr;ksxh vko';drk ds :Ik

esa&esa&esa&esa&esa&

lsVªkWu ¼2003½ ds vuqlkj dqN yksx viuk O;olk; izfr nl o�kZ esa cnyrs gSaA Mh

vkYok ¼2000½ us crk;k fd 40 izfr�kr dk;Zjr yksx izfro�kZ viuk O;olk; cnyrs

gSa] bldk vfHkizk; gS fd yxkrkj f�k{kk o O;olk; esa n{krk yksxksa dks csgrj ikus

dh vksj vxzlj djrh gSA bldk vfHkizk; ;g gS fd vc yksx lrr~ f�k{kk tkjh j[k

yEcs vlsZ rd lqfo/kkvksa lfgr thou&;kiu pkgrs gSa ,sls yksxksa ds fy;s eqDr ,oa

nwjLFk f�k{kk ,d csgrj fodYi ds :Ik esa gSaA yksx bldk mi;ksx dj viuh

lqfo/kuqlkj yEcs le; rd f�k{kk izkIr djrs gSA

Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&

fVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.kh&d& uhps fn;s x;s fjDr LFkku esa vius mRrj fyf[k;sA

[k& bdkbZ ds vUr esa fn;s x;s mRrjksa ls vius mRrj dk feyku dhft;sA

10& lHkh ns�kksa ds fo�ofo|ky;ksa ds le{k lcls cM+h pqukSrh D;k gS\

      --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

11& rduhdh o lapkj ek/;eksa ls nwjLFk f�k{kk dks D;k ykHk feyk\

     ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

12& yksx izfr o�kZ viuk O;olk; D;ksa cny ikrs gSa\

    -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

4-7  nwj vf/kxe dh izo`fRr&4-7  nwj vf/kxe dh izo`fRr&4-7  nwj vf/kxe dh izo`fRr&4-7  nwj vf/kxe dh izo`fRr&4-7  nwj vf/kxe dh izo`fRr&

nwjLFk f�k{kk dks yksdfiz; cukus ds ihNs bldh Lo;a dh izd`fr ,oa lqfo/kk;sa Hkh gS

ftlus blds izpkj&izlkj esa vk/kkj fn;kA

Ø nwjLFk f'k{kk dk;ZØeksa esa vf/kd ikB~;Øe o fMfxz;kas dhnwjLFk f'k{kk dk;ZØeksa esa vf/kd ikB~;Øe o fMfxz;kas dhnwjLFk f'k{kk dk;ZØeksa esa vf/kd ikB~;Øe o fMfxz;kas dhnwjLFk f'k{kk dk;ZØeksa esa vf/kd ikB~;Øe o fMfxz;kas dhnwjLFk f'k{kk dk;ZØeksa esa vf/kd ikB~;Øe o fMfxz;kas dh

miyC/krk&miyC/krk&miyC/krk&miyC/krk&miyC/krk&
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dfj;k ¼2003½] iksUV ¼2003½ us vius v/;;u esa crk;k fd nwjLFk vf/kxe dk;ZØeksa

dh okf�kZd vk; 4-5 fcfy;u Mkyj gS] vkSj 2005 rd ;g 11 fcfy;u Mkyj gks

tk;sxhA b.Vjus�kuy MkVk dkjiksjs�ku us ;g nkok fd;k fd vkxkeh o�kksZa esa nwjLFk

f�k{kk dh o`f) nj 33 izfr�kr gks tk;sxhA fQUdcLVhu ¼2000½ fo�ki ¼2003½ Mu

¼2000½ ds vuqlkj vk/ks ls vf/kd ijEijkxr fo�ofo|ky;ksa ds dk;ZØe vkuykbu

gks tk;saxsA mijksDr lHkh vkadM+s ;g Li�V dj jgs gSa fd nwjLFk f�k{kk dk;ZØe vius

fofo/k ikB~;Øeksa ,oa fMfxz;ksa dks iznku djus ds dkj.k yksdfiz; gks pqdk gSA nwjLFk

f�k{kk ds fo|kfFkZ;ksa esa izkS<+] ;qok rFkk ijEijkxr f�k{kk ds ifjlj ds fo|kFkhZ Hkh

lfEefyr gS tks fd fofo/k ikB~;Øeksa esa ukekafdr gSA

LFkkuh; f'k{kk ,oa nwjLFk f'k{kk ds e/; vUrj dk vHkko &LFkkuh; f'k{kk ,oa nwjLFk f'k{kk ds e/; vUrj dk vHkko &LFkkuh; f'k{kk ,oa nwjLFk f'k{kk ds e/; vUrj dk vHkko &LFkkuh; f'k{kk ,oa nwjLFk f'k{kk ds e/; vUrj dk vHkko &LFkkuh; f'k{kk ,oa nwjLFk f'k{kk ds e/; vUrj dk vHkko &

Mu ¼2000½  ds vuqlkj vf/kdka�kr% vusd LFkkuh; f�k{k.k laLFkku mi;skxh

ikB~;Øe lapkfyr dj nwjLFk f�k{kk ds gh Hkakfr Lo:Ik dks foLr`r ,oa yphyk djrs

gq;s rduhdh iz;ksx ij cy nsrs gSA jEcy ¼2001½ ds vuqlkj fMftVy ;qx esa

v/;s;rkvksa dks Lo&v/;;u  dh vksj mUeq[k fd;k vkSj os ijEijkxr d{kkvksa dh

vis{kk vf/kdka�k le; vius Åij [kpZ djrs gSaA vku ykbu dkslZ djus okys

fo|kfFkZ;ksa dh la[;k vR;f/kd gS] vkSj ijEijkxr f�k{kk ifjlj ds Hkh fo|kFkhZ

ukekafdr gS vkSj 74 izfr�kr nwj f�k{kk laLFkku ds ckgjh fo|kfFkZ;ksa dks vkdf�kZr dj

jgs gSA

Ø osc ij izHkko'kkyh ikB~;oLrq izca/ku dh c<+rh lqfo/kk &osc ij izHkko'kkyh ikB~;oLrq izca/ku dh c<+rh lqfo/kk &osc ij izHkko'kkyh ikB~;oLrq izca/ku dh c<+rh lqfo/kk &osc ij izHkko'kkyh ikB~;oLrq izca/ku dh c<+rh lqfo/kk &osc ij izHkko'kkyh ikB~;oLrq izca/ku dh c<+rh lqfo/kk &

cso us fofo/k {ks=ksa ls lEcaf/kr ikB~;oLrq dk dq�ky izca/ku fd;k gS blls fo|kfFkZ;ksa

dks vko�;d uohu ikB~;oLrq [kkstus esa vklkuh gqbZ vkSj blus nwjLFk f�k{kk ek/;e

ij lkdkjkRed izHkko Mkyk gSA ØkQksMZ ¼2003½ ds vuqlkj cso lqfo/kk us u;s Kku

ds fofo/k vk;ke [kksy fn;s gSA osc lqfo/kk;sa us Lora= v/;;u dks c<+kok fn;k gSA

Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&

fVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.kh&d& uhps fn;s x;s fjDr LFkku esa vius mRrj fyf[k;sA

[k& bdkbZ ds vUr esa fn;s x;s mRrjksa ls vius mRrj dk feyku

dhft;sA

13&nwjLFk f�k{kk ,oa fu;fer f�k{kk esa vUrj D;ska fxj jgk gS \

      --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

14&osc lqfo/kkvksa us fdl ds izpkj&izlkj ij ldkjkRed vlj Mkyk gS \

      --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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4-8  lkjka'k4-8  lkjka'k4-8  lkjka'k4-8  lkjka'k4-8  lkjka'k

eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk orZeku lekt ds ekax ds vuq:Ik f�k{kk gS blus

�kSf{kd lqfo/kkvksa ds foLrkj ds lkFk bls miHkksDrk dsfUnzr cuk fn;kA fu;fer

�Skf{kd laLFkkvksa ds le{k ykHk ds iSekus o rjhds j[k fn;sA fu;fer f�k{kk Hkh bldh

izd`fr dh vusd rF;ksa dks viukdj uE; gks jgh gSA ,sls vusd dkjd gS]ftUgksusa

nwjLFk f�k{kk ds izpkj&izlkj ij ldkjkRed vlj Mkyk gSA ;g bdkbZ vkidks

jkspd ,oa Kkuizn yxh gksxhA

4-9  ppkZ ds fcUnq&4-9  ppkZ ds fcUnq&4-9  ppkZ ds fcUnq&4-9  ppkZ ds fcUnq&4-9  ppkZ ds fcUnq&

eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk Hkfo�; dh f�k{kk gS vkSj /khj&/khjs ;g fo�o lekt dh

igyh ilUn cu tk;sxhA eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk ds dkjdksa dh ppkZ bl lUnHkZ esa

dhft;sA

4-10  vH;kl dk;4-10  vH;kl dk;4-10  vH;kl dk;4-10  vH;kl dk;4-10  vH;kl dk;Z

1- eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk dks lcls vf/kd fdu dkjdksa us izHkkfor fd;k gS\

o.kZu dhft;sA

4-11  cks/k iz'uksa ds vkn'kZ mRrj&4-11  cks/k iz'uksa ds vkn'kZ mRrj&4-11  cks/k iz'uksa ds vkn'kZ mRrj&4-11  cks/k iz'uksa ds vkn'kZ mRrj&4-11  cks/k iz'uksa ds vkn'kZ mRrj&

1- 16 izfr�kr

2- lqfo/kk ds vuqlkj NksVs [k.Mksa esa foHkDr mi;ksxh ikB~;ØeA

3- 25 o�kZ ls vf/kdA

4- �kSf{kd nkf;Roksa ds fu/kkZj.k ds cxSj f�k{kk dh n�kk lq/kkjh ugha tk ldrh

gSA

5- vf/kd lg;ksxiw.kZ] yphys o lek;kstu {kerk ds dkj.kA

6- ftlesa v/;srk dks eq[; dsfUnzr dj Lo funsZ�ku ls vf/kxe dk volj fn;k

tk;sA

7- 1000 fefy;u yksx

8- b.VjusV ls fo�k;oLrq dks izkIr djuk vklku gks x;kA

9- rduhdh fodkl ,oa iz;ksx usA

10- vius vkfFkZd lalk/ku mRiUu djus dhA

cegkeäle SJeb otjmLe efMe#ee keâe
keâejkeâ
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11- fo�k; oLrq ds lEizs�k.k o f�k{k.k dks vklku cuk;k rFkk lwpuk Hkstuk ljyA

12- yxkrkj O;kolkf;d ,oa �kSf{kd mRFkku djus ds dkj.kA

13- fu;fer f�k{kk }kjk vusd ikB~;Øeksa dk lapkyu o rduhdh ds vf/kd

iz;ksx ij cy nsus ds dkj.kA

14- eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk ijA

4-12 dqN mi;ksxh iqLrdsa&4-12 dqN mi;ksxh iqLrdsa&4-12 dqN mi;ksxh iqLrdsa&4-12 dqN mi;ksxh iqLrdsa&4-12 dqN mi;ksxh iqLrdsa&
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MAED-07

eqDr ,oa nwjLFk f�k{kkeqDr ,oa nwjLFk f�k{kkeqDr ,oa nwjLFk f�k{kkeqDr ,oa nwjLFk f�k{kkeqDr ,oa nwjLFk f�k{kk

[k.M 1-[k.M 1-[k.M 1-[k.M 1-[k.M 1- eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk dh vo/kkj.kk vkSj fo�k; {ks=eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk dh vo/kkj.kk vkSj fo�k; {ks=eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk dh vo/kkj.kk vkSj fo�k; {ks=eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk dh vo/kkj.kk vkSj fo�k; {ks=eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk dh vo/kkj.kk vkSj fo�k; {ks=

bdkbZ 1   eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk dk izk:Ik ,oa vko�;drkbdkbZ 1   eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk dk izk:Ik ,oa vko�;drkbdkbZ 1   eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk dk izk:Ik ,oa vko�;drkbdkbZ 1   eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk dk izk:Ik ,oa vko�;drkbdkbZ 1   eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk dk izk:Ik ,oa vko�;drk

bdkbZ 2   eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk dk ,sfrgkfld fodklbdkbZ 2   eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk dk ,sfrgkfld fodklbdkbZ 2   eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk dk ,sfrgkfld fodklbdkbZ 2   eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk dk ,sfrgkfld fodklbdkbZ 2   eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk dk ,sfrgkfld fodkl

bdkbZ 3   eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk dk fu;kstubdkbZ 3   eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk dk fu;kstubdkbZ 3   eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk dk fu;kstubdkbZ 3   eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk dk fu;kstubdkbZ 3   eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk dk fu;kstu

bdkbZ 4   eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk ds izeq[k dkjdbdkbZ 4   eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk ds izeq[k dkjdbdkbZ 4   eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk ds izeq[k dkjdbdkbZ 4   eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk ds izeq[k dkjdbdkbZ 4   eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk ds izeq[k dkjd

[k.M 2-[k.M 2-[k.M 2-[k.M 2-[k.M 2- Nk= lgk;rk lsok;saNk= lgk;rk lsok;saNk= lgk;rk lsok;saNk= lgk;rk lsok;saNk= lgk;rk lsok;sa

bdkbZ 5   Lo vf/kxe lkexzhbdkbZ 5   Lo vf/kxe lkexzhbdkbZ 5   Lo vf/kxe lkexzhbdkbZ 5   Lo vf/kxe lkexzhbdkbZ 5   Lo vf/kxe lkexzh

bdkbZ 6   vf/kU;klbdkbZ 6   vf/kU;klbdkbZ 6   vf/kU;klbdkbZ 6   vf/kU;klbdkbZ 6   vf/kU;kl

bdkbZ 7   ijke�kZ l=bdkbZ 7   ijke�kZ l=bdkbZ 7   ijke�kZ l=bdkbZ 7   ijke�kZ l=bdkbZ 7   ijke�kZ l=

bdkbZ 8   lwpuk ,oa lEisz�k.k izkS|ksfxdhbdkbZ 8   lwpuk ,oa lEisz�k.k izkS|ksfxdhbdkbZ 8   lwpuk ,oa lEisz�k.k izkS|ksfxdhbdkbZ 8   lwpuk ,oa lEisz�k.k izkS|ksfxdhbdkbZ 8   lwpuk ,oa lEisz�k.k izkS|ksfxdh

[k.M 3-[k.M 3-[k.M 3-[k.M 3-[k.M 3- eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk dk laxBukRed Lo:ieqDr ,oa nwjLFk f�k{kk dk laxBukRed Lo:ieqDr ,oa nwjLFk f�k{kk dk laxBukRed Lo:ieqDr ,oa nwjLFk f�k{kk dk laxBukRed Lo:ieqDr ,oa nwjLFk f�k{kk dk laxBukRed Lo:i

bdkbZ 9   nwjLFk f�k{kk ifj�knbdkbZ 9   nwjLFk f�k{kk ifj�knbdkbZ 9   nwjLFk f�k{kk ifj�knbdkbZ 9   nwjLFk f�k{kk ifj�knbdkbZ 9   nwjLFk f�k{kk ifj�kn

bdkbZ 10  ,u0vkbZ0vks0,l0bdkbZ 10  ,u0vkbZ0vks0,l0bdkbZ 10  ,u0vkbZ0vks0,l0bdkbZ 10  ,u0vkbZ0vks0,l0bdkbZ 10  ,u0vkbZ0vks0,l0

bdkbZ 11  eqDr fo�ofo|ky;bdkbZ 11  eqDr fo�ofo|ky;bdkbZ 11  eqDr fo�ofo|ky;bdkbZ 11  eqDr fo�ofo|ky;bdkbZ 11  eqDr fo�ofo|ky;

bdkbZ 12  bdkbZ 12  bdkbZ 12  bdkbZ 12  bdkbZ 12  nwj v/;srknwj v/;srknwj v/;srknwj v/;srknwj v/;srk

[k.M 4- [k.M 4- [k.M 4- [k.M 4- [k.M 4- nwjLFk f�k{kk esa ewY;kadunwjLFk f�k{kk esa ewY;kadunwjLFk f�k{kk esa ewY;kadunwjLFk f�k{kk esa ewY;kadunwjLFk f�k{kk esa ewY;kadu

bdkbZ 13  nwj f�k{kd ds le{k pqukSfr;kabdkbZ 13  nwj f�k{kd ds le{k pqukSfr;kabdkbZ 13  nwj f�k{kd ds le{k pqukSfr;kabdkbZ 13  nwj f�k{kd ds le{k pqukSfr;kabdkbZ 13  nwj f�k{kd ds le{k pqukSfr;ka

bdkbZ 14  nwj f�k{kk dh leL;k;sabdkbZ 14  nwj f�k{kk dh leL;k;sabdkbZ 14  nwj f�k{kk dh leL;k;sabdkbZ 14  nwj f�k{kk dh leL;k;sabdkbZ 14  nwj f�k{kk dh leL;k;sa

bdkbZ 15  nwj f�k{kk esa ewY;kadu izfØ;kbdkbZ 15  nwj f�k{kk esa ewY;kadu izfØ;kbdkbZ 15  nwj f�k{kk esa ewY;kadu izfØ;kbdkbZ 15  nwj f�k{kk esa ewY;kadu izfØ;kbdkbZ 15  nwj f�k{kk esa ewY;kadu izfØ;k

bdkbZ 16  bdkbZ 16  bdkbZ 16  bdkbZ 16  bdkbZ 16  nwj f�k{kk ds {ks= esa vuqla/kkunwj f�k{kk ds {ks= esa vuqla/kkunwj f�k{kk ds {ks= esa vuqla/kkunwj f�k{kk ds {ks= esa vuqla/kkunwj f�k{kk ds {ks= esa vuqla/kku
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KeC[-heefjÛeÙe-KeC[-heefjÛeÙe-KeC[-heefjÛeÙe-KeC[-heefjÛeÙe-KeC[-heefjÛeÙe-22222                Úe$e meneÙelee mesJeeÙeW

otjmLe efMe#ee keâer Skeâ veJeerve SJeb Jewkeâefuhekeâ ØeCeeueer nw~ otjmLe efMe#ee ceW efMe#ekeâ

SJeb efMe#eeLeea oesveeW Skeâ-otmejs mes otj nesles nQ leLee efMe#eCe DeefOeiece ef�eâÙeeÙeW efÉceeieea mceØes<eCe

Øeef�eâÙee kesâ Éeje mecheVe nesleer nw~ otj DeOÙeeheve nsleg efJemle=le �he ceW DeefOeiece meece«eer keâes

lewÙeej efkeâÙeeÙe peelee nw mJeDeefOeiece meece«eer keâes heefjmej leLee heefjmej yee¢e oesveeW Øekeâej kesâ

efJeÅeeefLe&ÙeeW kesâ efueÙes DeefYekeâefLele efkeâÙee peelee nw~ FkeâeF&-5 ceW mJe DeOÙeÙeve meece«eer pees

DeÛÚer Devle�ef�eâÙee keâe DeJemej Øeoeve keâjleer nw Gmes cegòeâ SJeb otjmLe efMe#ee kesâ efueÙes

DeeJeMÙekeâ yeleeÙee ieÙee nw~ FkeâeF&-6 ceW hejeceMe& me$e hej ÛeÛee& keâer ieF& nw~ otjmLe efMe#ee keâer

meyemes yeÌ[er efJeMes<elee DeOÙeehekeâ DeOÙeslee kesâ ceOÙe otjer nw Deewj Ùen otjer hejchejeiele efMe#ee

ceW veneR nesleer Deewj Ùen Gmekeâer yeÌ[er cepeyetleer nw~ cegòeâ SJeb otjmLe efMe#ee ceW Fme otjer keâes keâce

keâjves keâe hetje ØeÙeeme efkeâÙee peelee nw Deewj Fmekesâ efueÙes kegâÚ hejeceMe& me$e kesâ �he ceW meneÙelee

keâeÙe&�eâce mebÛeeefuele efkeâÙes peeles nQ~

FkeâeF&-7 ceW DeefOevÙeeme keâer DeJeOeejCee, cenlJe GoosMÙe SJeb Gmekesâ heefjJeer#eCe kesâ

efJe<eÙe ceW ÛeÛee& keâer nw~ Fmekesâ Deefleefjòeâ DeOÙeehekeâ Éeje oer peeves Jeeueer ef�hheefCeÙeeW kesâ efJe<eÙe

ceW Yeer ÛeÛee& keâer ieF& nw~ DeOÙeehekeâ keâes ef�hheCeer kewâmes osveer ÛeeefnS Fmekesâ yeejs ceW Yeer yeleeÙee

ieÙee nw~ cegòeâ SJeb otjmLe efMe#ee kesâ keâF& peerJevle he#eeW ceW mes Skeâ DeefOevÙeeme nw~ DeefOevÙeeme

keâe cenlJe SJeb GheÙeesefielee hejeceMe& me$e keâer ner YeeBefle nw~ Ùen otj efMe#ee ceW efMe#ekeâ leLee Úe$e

keâes ceOÙe Mewef#ekeâ mebJeeo leLee mecØes<eCe keâes pevce oslee nw~ DeefOevÙeeme otj efMe#ee keâe

JÙeJeneefjkeâ he#e nw Deewj Fmes Deb«espeer ceW DemeeFvcesv� keânles nQ Ùen efÉceeieea mecØes<eCe keâe

DeeOeej nw~ Ùen otj DeOÙesleeDeeW kesâ DeefOeiece keâes mejue yeveelee nw~ DeefOevÙeeme hej efueKeer ieÙeer

ef�hheefCeÙeeW kesâ ceeOÙece mes efMe#eCe keâes �efÛekeâj yeveeves kesâ efueÙes DeOÙeslee keâes ef�hheCeer keâes heÌ{ves

nsleg DeefYeØesefjle keâjvee ÛeeefnS~

FkeâeF&-8 mebÛeej ceeOÙece leLee ØeewÅeesefiekeâer keâer otjmLe efMe#ee ceW Yetefcekeâe mes mecyeefvOele

nw~ JeemleJe ceW Fve ceeOÙeceeW SJeb ØeewÅeesefiekeâer kesâ GheÙeesie kesâ efyevee  otj efMe#ee Øeehle keâjvee Deefle

keâef"ve nw~keâchÙet�j keâes efMe#ee lekeâveerkeâer ØeLece Ùee ne[&JesÙej DeeÙeece ceW meefcceefuele efkeâÙee

peelee nw Ùen mJele� DevegosMeveelcekeâ heæefle keâe Skeâ GhekeâjCe nw efpemekeâe ØeÙeesie JÙeefòeâiele

DevegosMeve kesâ efueS efkeâÙee peelee nw cegòeâ SJeb otjmLe efMe#ee meMeòeâ Úe$e meneÙelee mesJeeDeeW mes

ØeYeeJeMeeueer nes peeleer nw~
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bdkbZ&5bdkbZ&5bdkbZ&5bdkbZ&5bdkbZ&5 Lo&vf/kxe lkexzhLo&vf/kxe lkexzhLo&vf/kxe lkexzhLo&vf/kxe lkexzhLo&vf/kxe lkexzh

lajpuklajpuklajpuklajpuklajpuk

5-1 izLrkouk

5-2 mn~ns�;

5-3 Lovf/kxe lkexzh dh ladYiuk

5-4 Lo vf/kxe lkexzh dk Lo:Ik

5-5 nwjLFk f�k{kk gsrq Lo&vf/kxe lkexzh fodkl ds vko�;d rRo

5-6 Lo vf/kxe lkexzh dh vko�;drk

5-7 Lo vf/kxe lkexzh dk vfHkdYiu

5-8 Lo vf/kxe lkexzh ds vfHkdYiu dh izfØ;k

5-9 vf/kxe ,oa lEizs�k.k fl)kUrkas dk ikB~;Øe izk#i.k esa iz;ksx

5-10 lkjka�k

5-11 vH;kl dk;Z

5-12 ppkZ ds fcUnq

5-13 cks/k iz�uksa ds mRrj

5-14 dqN mi;ksxh iqLrdsa

5-15-15-15-15-1 izLrkoukizLrkoukizLrkoukizLrkoukizLrkouk

nwjLFk f�k{kk dh ,d uohu ,oa oSdfYid iz.kkyh gSA bl iz.kkyh dh lQyrk

rFkk izHkkfork O;kid :Ik ls eqfnzr rFkk veqfnzr ek/;eksa esa vf/kxe lkexzh dh xq.krk

ij vk/kkfjr gksrh gSA nwjLFk f�k{kk esa f�k{kd ,oa f�k{kkFkhZ nksuska ,d&nwljs ls nwj gksrs

gSa] rFkk f�k{k.k vf/kxe fØ;k;sa f}ekxhZ lEizs�k.k izfØ;k ds }kjk lEiUu gskrh gSA

nwjLFk f�k{k.k esa eqfnzr ,oa bysDVªkfud ek/;eksa ls gh lEiw.kZ lEizs�k.k izfØ;k lEiUu

gksrh gSA nwj v/;kiu gsrq foLr`r :Ik esa vf/kxe lkexzh dks rS;kj fd;k tkrk gS]

;g Lov/;;u lkexzh dgykrh gSA Lovf/kxe lkexzh dks ifjlj rFkk ifjlj okg~;

nksuksa izdkj ds fo|kfFkZ;ksa ds fy;s vfHkdfYir fd;k tkrk gSA bl bdkbZ esa ge

Lovf/kxe lkexzh ds fo�k; esa foLrkj ls v/;;u djsaxsA
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5-25-25-25-25-2 mn~ns';mn~ns';mn~ns';mn~ns';mn~ns';

bl bdkbZ dks i<+us ds Ik�pkr~ vki bl ;ksX; gks tk;saxs fd&

• Lo&vf/kxe lkexzh dh fo�ks�krk;sa vkSj izd`fr dk o.kZu dj ldsaxsA

• Lo&vf/kxe lkexzh dh vko�;drk dh O;k[;k dj ldsaxsA

• Lo&vf/kxe lkexzh ds ys[ku dh lksikuksa dk foospu dj ldsaxsA

5-35-35-35-35-3 Lo&vf/kxe lkexzh dh ladYiukLo&vf/kxe lkexzh dh ladYiukLo&vf/kxe lkexzh dh ladYiukLo&vf/kxe lkexzh dh ladYiukLo&vf/kxe lkexzh dh ladYiuk

Lo&vf/kxe lkxzeh nwjLFk f�k{kk dh ewyk/kkj gSA bls Lo&vuqns�kukRed]

Lo&v/;;u lkexzh ,oa Lo&f�k{k.k lkexzh ds :Ik esa iqdkjk tkrk gSA lHkh ukeksa

ds ewy esa ,d gh rF; gS vius vki i<+us&lh[kus okyh lkexzh vFkkZr~ ,slh

ikB~;oLrq lkexzh ftls v/;srk Lora=r :Ik ls v/;;u djds viuh xfr viuh

:fp ls lh[krk gS] vkSj Lo;a viuk f�k{k.k djrk gSA ;g fo�ks�k :Ik ls vfHkdfYir

eqfnzr ikB~;oLrq nwj f�k{kk esa ,d yksdfiz; dk;Zuhfr gSA eqfnzr ikB~;ksa dks Lof�k{k.k

lkexzh ds vfHkdYiu ds fl)kUrksa ds vk/kkj ij fodflr fd;k tkrk gSA bldk

eq[; mn~ns�; mu fo|kfFkZ;ksa dks lgk;rk djuk gksrk gS tks viuh ifjfLFkfr;ksa esa

Loa=r :Ik ls lh[krs gSaA nwjLFk f�k{kk ek/;e esa ;g f�k{k.k lkexzh ds :Ik esa gSa]

bldk mRiknu O;kid Lrj ij gksrk gSA izHkkoh Lo&vf/kxe lkexzh v/;srkvksa esa

vf/kxe ds izfr :fp tkx̀r djrh gS] vkSj cuk;s j[krh gSA fdlh ys[k rFkk iqLrd

ds foijhr Lo&vf/kxe lkexzh dk mn~ns�; foosdiw.kZ izLrqrhdj.k ugha gksrkA bl

izdkj Lo&vf/kxe lkexzh igpkus x;s y{; oxksZa dks KkukRed vfHko`fRr;ksaa vkSj

dkS�kyksa ds vtZu ds ;ksX; cukus ds iz;kstu ls fo�ks�k :Ik ls vfHkdfYir dh tkrh

gSA nwj f�k{kk ds v/;srk vf/kdr nwj ls gh lh[krs gSa] os vius ?kj vFkok dk;ZLFky

ls v/;kid ,oa vius lgikfB;ksa ls cjkcj vU;ksU;fØ;k ugha dj ikrs gSA vr% nwj

f�k{kk esa Lo&vf/kxe lkexzh esa v/;kid vizR;{k :Ik ls f�k{k.k djrk gS vkSj

v/;srk ds lkFk vizR;{k okrkZyki djrs gq;s vf/kxe dh ifjfLFkfr;ka mRiUu djrk

gSA nwjLFk v/;;u esa Lo&vf/kxe lkexzh dks iznku djus ds fuEu mn~ns�;ksa dks ge

mYysf[kr dj ldrs gSaA

• nwj v/;srkvksa dks ikB~;Øe fo�ks�k dh ftlesa os ukekafdr gS] mldh :Ikjs[kk

crkuk A

• nwj v/;srkvksa dks vko�;d ikB~;Øe ds Lo:Ik ls ifjfpr djkrs gq;s vf/

kxe gsrq :fp tkx̀r djukA
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• nwj v/;srkvksa dks ikB~;oLrq ds vkdkj ls ifjfpr djkukA

• nwj v/;srkvksa dh ikB~;Øe fo�ks�k esa vko�;d ikB~;oLrq ,d= djus gsrq

ekxZn�kZu iznku djukA

• iwoZ v/;;u dj ijke�kZ d{kkvksa esa viuh leL;kvksa dks lek/kku gsrq mBkus

esa nwj v/;s;rkvksa dks v/kkj iznku djukA

• vizR;{k :Ik ls f�k{kd ,oa f�k{kkFkhZ dh vUr%fØ;k dks izR;{k djus dk iz;kl

djukA

• v/;srk dks] Lo&v/;;u gsrq vfHkizsfjr djuk vkSj ,slh ifjfLFkfr;ka mRiUu

djuk ftlesa og viuh xfr ls lh[k ldsA

• nwj&v/;srkvksa dks v/;;u dsUnzksa ls tksM+uk vFkkZr~ leL;kvksa dks lqy>kus

o ijke�kZ d{kkvksa esa mifLFkfr dk vk/kkj Lo&vf/kxe lkexzh curh gSA

• nwj v/;srkvksa dks nRRk dk;Z ,oa izkstsDV rFkk vU; O;kogkfjd fØ;kdykiksa

gsrq vk/kkj iznku djukA

• Lo v/;;u gsrq vko�;d fn�kk funsZ�k o vfHkizsj.k iznku djukA

• nwj v/;srkvksa esa ikB~;Øe fo�ks�k ls lEcaf/kr vUrnZ̀f�V ,oa vocks/k mRiUu

djukA

Ckks/k iz'uCkks/k iz'uCkks/k iz'uCkks/k iz'uCkks/k iz'u

fVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.kh     d& uhps fn, x;s fjDr LFkku esa viuk mrj fyf[k,

[k& bdkbZ ds vaUr esa fn, x;s mrjksa ls mRrj dk feyku djsaA

1- eqDr ,oa nwjLFk v/;;u esa iznRr lkexzh dks Lo&vf/kxe lkexzh D;ksa dgk

tkrk gS\

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2- eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk esa Lo&vf/kxe lkexzh dks ewyk/kkj D;ksa ekuk tkrk gS\

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

5-4 Lo&vf/kxe lkexzh dk Lo:Ik5-4 Lo&vf/kxe lkexzh dk Lo:Ik5-4 Lo&vf/kxe lkexzh dk Lo:Ik5-4 Lo&vf/kxe lkexzh dk Lo:Ik5-4 Lo&vf/kxe lkexzh dk Lo:Ik

Lo&vf/kxe lkexzh dks iznku fd;s tkus gsrq fu/kkZfjr mn~ns�;ksa ds fo�k; esa

vki foLrkj ls i<+ pqds gS] vc ;g vko�;d gS fd Lo&vf/kxe lkexzh dk Lo:Ik

,oa izd`fr dh ppkZ dh tk;sA bldk Lo:Ik ,oa fo�ks�krk;sa fuEu gS&
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• • • • • Lor% vf/kxe lkexzh dk vk/kkj lEizs"k.k fl)kUr&Lor% vf/kxe lkexzh dk vk/kkj lEizs"k.k fl)kUr&Lor% vf/kxe lkexzh dk vk/kkj lEizs"k.k fl)kUr&Lor% vf/kxe lkexzh dk vk/kkj lEizs"k.k fl)kUr&Lor% vf/kxe lkexzh dk vk/kkj lEizs"k.k fl)kUr&

lEiw.kZ fo�o esa nwjLFk ,oa eqDr f�k{kk iz.kkyh ,d uohu lkekftd] jktuSfrd psruk

ds ifj.kke Lo:Ik fd;k x;k gSA ;g Lora= izsl ,oa lkekftd nkf;Ro ds fl)kUr

iz;ksx }kjk bu mn~ns�;ksa dks iw.kZ djus okyh ,d l�kDr iz.kkyh fl) gks ldrh gSA

vf/kxe lkexzh esa dq�ky lEizs�k.k izfØ;k dk iz;ksx djrs gq;s lwpukvksa dh

izklafxdrk mi;qDr p;u] lEizs�k.k gsrq mi;qDr ladsrksa dk fuekZ.k ,oa mudh vFkZkiu

{kerk rFkk laxzkgd ls izkIr i`�B iks�k.k dks /;ku esa j[kk tkrk gSA

• • • • • Lo&vf/kxe lkexzh ds fuekZ.k dk vk/kkj vf/kxe ds fl)kUr&Lo&vf/kxe lkexzh ds fuekZ.k dk vk/kkj vf/kxe ds fl)kUr&Lo&vf/kxe lkexzh ds fuekZ.k dk vk/kkj vf/kxe ds fl)kUr&Lo&vf/kxe lkexzh ds fuekZ.k dk vk/kkj vf/kxe ds fl)kUr&Lo&vf/kxe lkexzh ds fuekZ.k dk vk/kkj vf/kxe ds fl)kUr&

nwjLFk f�k{kk esa f�k{kd&f�k{kkFkhZ ds e/; vUr% fØ;k eqfnzr ikB~; lkexzh ,oa

bysDVªkfud midj.kksa ds ek/;e ls lEiUu gksrk gSA bles aFkkukZMkbd }kjk izfrikfnr

izHkko dk fu;e] rRijrk dk fu;e ,oa vH;kl ds fu;e lfEefyr gSA vf/kxe ds

O;ogkjoknh ǹf�Vdks.k dk iz;ksx dj rhu phtksa ij /;ku nsus dk iz;kl fd;k tkrk

gSA

o ifj.kke dk Kku vFkok iqf�V rFkk ldkjkRed iqucZyu dk iz;ksxA

o iqucZy iznku djus esa de ls de foyEcA

o tfVy O;ogkjksa dh O;k[;k gsrq NksVs&NksVs ?kVd@mi?kVd ads :Ik esa

vf/kxe foHkktuA

O;ogkjoknh mikxe ds iqucZyu fl)kUr ij vk/kkfjr Lo&vf/kxe lkexzh

ds fodkl esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k gSA fLduj ds vuqlkj iqucZyu vf/kxe dks

vkxs c<+kus esa lgk;d gksrk gSA

• • • • • okLrfod d{kk f'k{k.k gsrq ifjfLFkfr;ksa dk fuekZ.k&okLrfod d{kk f'k{k.k gsrq ifjfLFkfr;ksa dk fuekZ.k&okLrfod d{kk f'k{k.k gsrq ifjfLFkfr;ksa dk fuekZ.k&okLrfod d{kk f'k{k.k gsrq ifjfLFkfr;ksa dk fuekZ.k&okLrfod d{kk f'k{k.k gsrq ifjfLFkfr;ksa dk fuekZ.k&

lEiw.kZ Lo&vf/kxe lkexzh bl :Ik esa izLrqr dh tkrh gS tSls fd okLrfod

d{kk f�k{k.k esa ifjfLFkfr;ka mRiUu gksrh gsA okLrfod d{kk f�k{k.k esa v/;kid ,oa

v/;srk ds e/; dh lEiw.kZ izfrfØ;k;saa vizR;{k :Ik ls mRiUu dh tkrh gSA lHkh

bdkb;ka vius vki esa ifjiw.kZ gksrh gSA izLrkouk ds lkFk izkjEHk dj v/;srk dks

lh[kus ds fy;s izsfjr dj okLrfod fo�k; oLrq dk izkjEHk vo/kkj.kk ;k ladYiuk ls

dh tkrh gSA fo�k; dks NksVs [k.Mks esa izLrqr dj cks/k iz�uksa dks j[kdj izkIr Kku

dks ekik tkrk gS] vkSj fQj v/;srk dks vkxs c<+us gsrq vfHkizsfjr fd;k tkrk gSA

lEiw.kZ fo�k; lkexzh esa v/;kid vizR;{k :Ik ls v/;srk ls vUr%fØ;k djrk jgrk

gSA
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jkspd ,oa yphykjkspd ,oa yphykjkspd ,oa yphykjkspd ,oa yphykjkspd ,oa yphyk

Lo&vf/kxe lkexzh dks jkspd ,oa v/;srk dh euksoSKkfud vko';drk ds

vuqlkj laxzfgr ,oa jfpr gksrh gSA Lo&vf/kxe lkexzh esa lHkh rF;ksa dks O;ofLFkr

djds j[krs gq;s lEiw.kZ fo�k; oLrq dks ljyre rjhds ls j[kk tkrk gSA bl ckr ij

fo�ks�k /;ku j[kk tkrk gS] fd fo�k; lkexzh dks ljy ls dfBu dh vksj izR;{k ls

vizR;{k dh vksj ,oa Kkr ls vKkr dh vksj izLrqr fd;k tkrk gSA v/;srk dks

ikfjHkkf�kd �kCnkoyh] vuqHkkx �kh�kZd ,oa muds mi�kh�kZd] js[kkfp=] mnkgj.k ,oa

O;k[;k dj fo�k; oLrq dks xzg.k djus esa lgk;d gksrs gSA

O;kogkfjdrkO;kogkfjdrkO;kogkfjdrkO;kogkfjdrkO;kogkfjdrk

Lo&vf/kxe lkexzh dk Lo:Ik O;kogkfjd gksrk gS D;ksafd blesa mlds fy;s

cks/k iz�u ,oa vH;kl dk;Z fn;s tkrs gSa] lEiw.kZ fo�k; oLrq vc rd tqM+k jgrk gSA

Lo&vf/kxe lkexzh esa uohu ,oa vko�;d rF;ksa dks fo�k; lkexzh esa tksM+k tkrk gS]

ftlls fd v/;srk gsrq og mi;ksxh gks vkSj og fu/kkZfjr Lrj rd vf/kxe dj ldsA

Ckks/k iz'uCkks/k iz'uCkks/k iz'uCkks/k iz'uCkks/k iz'u

fVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.kh     d& uhps fn, x;s fjDr LFkku esa viuk mrj fyf[k,

[k& bdkbZ ds vaUr esa fn, x;s mrjksa ls mRrj dk feyku djsaA

3& Lo vf/kxe lkexzh dks O;kogkfjd dSls cuk;k tkrk gS \

    ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

4& Lo&vf/kxe lkexzh ds fl)kUr D;k D;k gSa\

    ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

5& Lo&vf/kxe lkexzh v/;;u }kjk  v/;srk dks lfØ; dSls j[kk tkrk gS\

    ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

6& Lo&vf/kxe lkexzh esa d{kk f�k{k.k dh okLrfod ifjfLFkfr;kW dSls mRiUu

dh tkrh gS\

   --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2-32-32-32-32-3 nwjLFk f'k{kk gsrq Lo&vf/kxe lkexzh fodkl ds vko';dnwjLFk f'k{kk gsrq Lo&vf/kxe lkexzh fodkl ds vko';dnwjLFk f'k{kk gsrq Lo&vf/kxe lkexzh fodkl ds vko';dnwjLFk f'k{kk gsrq Lo&vf/kxe lkexzh fodkl ds vko';dnwjLFk f'k{kk gsrq Lo&vf/kxe lkexzh fodkl ds vko';d
rRorRorRorRorRo

f�k{kk ,d lksn~ns�; izfØ;k gS rFkk ikB~;Øe bu mn~ns�;kssa dh iwfrZ dk lcls

egRoiw.kZ lk/ku gSA nwjLFk f�k{kk esa Hkh mn~ns�;ksa dh izkfIr dk izeq[k lk/ku@vk/kkj

ikB~;Øe gh gksrk gSA nwjLFk f�k{kk esa ikB~;Øe dk vFkZ vf/kd O;kid gksrk gS rFkk
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blds vUrxZr f�k{k.k vf/kxe ds lkFk&lkFk v/;;u ds vU; lHkh rRoksa dks Hkh

lfEefyr fd;k tkrk gSA nwjLFk f�k{kk esa Lo&vf/kxe lkexzh dk izk:i.k ,d

tfVy ,oa yEch izfØ;k gsA vr% ikB~;Øe fodkl us ijEijkxr f�k{kk ds lHkh

izeq[k fcUnqvksa dks lekfgr djus ds lkFk nwjLFk f�k{kk dh vko�;drvksa ,oa y{;ksa

dks Hkh /;ku esa j[kuk gksrk gSA blh izdkj nwLFk f�k{kk ds ikB~;Øe esa vxzfyf[kr

rRoksa dks lfEefyr fd;k tkrk gS&

vf/kxe ds mn~ns'; dk izLrqrhdj.k ,oa O;k[;kvf/kxe ds mn~ns'; dk izLrqrhdj.k ,oa O;k[;kvf/kxe ds mn~ns'; dk izLrqrhdj.k ,oa O;k[;kvf/kxe ds mn~ns'; dk izLrqrhdj.k ,oa O;k[;kvf/kxe ds mn~ns'; dk izLrqrhdj.k ,oa O;k[;k

ge iwoZ esa v/;k;ksa esa tku pqds gSa fd vf/kxe ds rhu izeq[k i{kksa&

KkukRed] HkkokRed ,oa fØ;kRed gksrs gSA ikB~;oLrq esa O;kidrk ds dkj.k rhuksa

i{kksa dks lekfgr djus dk iz;kl fd;k tkrk gSA blesa vf/kxe ds mn~ns�;ksa dk

izLrqrhdj.k djrs gq;s O;k[;k djus dk iz;kl fd;k tkrk gSA

v/;;u lkexzh ds ek/;e ls laoknv/;;u lkexzh ds ek/;e ls laoknv/;;u lkexzh ds ek/;e ls laoknv/;;u lkexzh ds ek/;e ls laoknv/;;u lkexzh ds ek/;e ls laokn

ijEijkxr f�k{kk esa okLrfod d{kk f�k{k.k ds nkSjku v/;kid ,oa v/;srk ds e/;

lfØ; lEizs�k.k gks tkrk gS] tcfd nwjLFk f�k{kk esa laokn�khyrk Hkh Lo&vf/kxe

lkexzh ds ek/;e ls gh LFkkfir dh tkrh gSA blds fy;s ikB~; lkexzh esa vUr%

fØ;kRedrk dh izòfRr ,oa y; ls ;qDr gksrh gSA vFkkrZ~ lkexzh izLrqrhdj.k esa

okrkZyki �kSyh dk iqV gksuk pkfg;sA ikB~;ys[kd dks iz�uksa ,oa fØ;kvksa dks

lekfo�V djuk gksrk gSA blds vfrfjDr x̀gdk;Z ij f�k{k.k fVIif.k;ka JO;&ǹ�;

ek/;eksa ls f�k{kd dh vkokt ,oa izn�kZu Hkh v/;kid&v/;srk dh vUr% fØ;k dks

lEHko cukrs gSaA

O;fDrxr tqM+ko dks egRoO;fDrxr tqM+ko dks egRoO;fDrxr tqM+ko dks egRoO;fDrxr tqM+ko dks egRoO;fDrxr tqM+ko dks egRo

lEiw.kZ Lo&vf/kxe lkexzh rqe ;k vkids }kjk v/;srk dks lEcksf/kr fd;s tkrs gSa]

blls v/;srk v/;kid ls tqM+ko dk vuqHko djrk gS] vkSj bls og viuk egRo Hkh

le>krk gSA blls v/;srk dk O;fDrxr fodkl gksrk gSA

izR;{k vUr% fØ;k gsrq izko/kkuizR;{k vUr% fØ;k gsrq izko/kkuizR;{k vUr% fØ;k gsrq izko/kkuizR;{k vUr% fØ;k gsrq izko/kkuizR;{k vUr% fØ;k gsrq izko/kku

nwjLFk f�k{kk esa Hkh ,d fuf�pr vof/k vFkok lqfo/kktud le; ij vkeus&lkeus

dh vUr%fØ;k gsrq v/;kid ,oa v/;srk dks volj fn;k tkrk gSA foKku ,oa vU;

iz;ksxkRed fo�k; blds vfrfjDr O;kolkf;d ikB~;Øeksa esa Hkh lEidZ dk;ZØeksa ds

vk;kstu esa izR;{k lEidZ ij vR;f/kd cy fn;k tkrk gSA

v/;;u dkS'kyksa ds fodkl ij dsUnz fcUnqv/;;u dkS'kyksa ds fodkl ij dsUnz fcUnqv/;;u dkS'kyksa ds fodkl ij dsUnz fcUnqv/;;u dkS'kyksa ds fodkl ij dsUnz fcUnqv/;;u dkS'kyksa ds fodkl ij dsUnz fcUnq

nwjLFk f�k{kk esa ikB~;Øe iw.kZr;k Lo&v/;;u ij vk/kkfjr gksrk gS] vr% v/;srkvksa

dks blds fy;s rS;kj djus dk dk;Z Hkh  vuqns�kukRed lkexzh ds ek/;e ls djuk
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iM+rk gS] vkSj Lo&v/;;u ds fofo/k dkS�kyksa dh mRifRr ,oa fodkl gsrq vko�;d

ladsr ,oa funsZ�ku fn;s tkus dh vko�;drk gksrh gS] vkSj ikB~~;Øe izk:i.k esa bldk

/;ku j[kk tkrk gSA

v/;srk dh izd`fr ,oa vko';drkv/;srk dh izd`fr ,oa vko';drkv/;srk dh izd`fr ,oa vko';drkv/;srk dh izd`fr ,oa vko';drkv/;srk dh izd`fr ,oa vko';drk

nwjLFk f�k{kk v/;srk mUeqDr gksrh gS vr% ikB~;Øe fu/kkZj.k esa Hkh v/;srk dh

izd̀fr ,oa vko�;drk dks dsUnz fcUnq cukdj fd;k tkrk gS] mldh vk;q ;ksX;rk]

vuqHko ,oa vkdka{kk Lrj esa Ik;kZIr fHkUurk gks ldrh gSA blds vfrfjDr nwj v/;srk

fofHkUu {ks=ksa o fofo/k f�k{k.k laLFkkvksa ds iwoZ fo|kFkhZ gskrs gSa] vkSj muds vf/kxe dh

vknrksa ds vfrfjDr izd`fr ,oa miyfC/k esa Hkh I;kZIr vUrj gksrk gS] bl gsrq nwjLFk

f�k{kk O;oLFkk esa yxkrkj �kks/k fu�dk�kksZa dk lgkjk fy;k tkrk gSA

jk"Vªh; ,oa lkekftd y{;ksa dk lekfgr fd;k tkukjk"Vªh; ,oa lkekftd y{;ksa dk lekfgr fd;k tkukjk"Vªh; ,oa lkekftd y{;ksa dk lekfgr fd;k tkukjk"Vªh; ,oa lkekftd y{;ksa dk lekfgr fd;k tkukjk"Vªh; ,oa lkekftd y{;ksa dk lekfgr fd;k tkuk

lHkh Lrj dh f�k{kk dk eq[; mn~ns�;] O;fDrxr ,oa lkekftd fodkl gksrk

gS vkSj f�k{kk ds }kjk lekt O;fDr o jk�Vª dh mUufr dh ladYiuk dks iwjk djuk

gSA Bhd blh izdkj ls eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk esa Hkh ikB~;Øe fodkl esa bu rF;ksa

dks lekfgr fd;k tkrk gS] vkSj bl :Ik esa rS;kj fd;k tkrk gS fd og

lektksi;ksxh ,oa jk�Vªksi;ksxh ekuo lalk/ku rS;kj djsaA

Ckks/k iz'uCkks/k iz'uCkks/k iz'uCkks/k iz'uCkks/k iz'u

fVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.kh     d& uhps fn, x;s fjDr LFkku esa viuk mrj fyf[k,

        [k& bdkbZ ds vaUr esa fn, x;s mrjksa ls mRrj dk feyku djsaA

7& Lo&vf/kxe lkexzh ds fodkl esa v/;;u dkS�kyksa ds fodkl dks eq[; dsUnz

D;ksa ekuk tkrk gS\

    -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

8& Lo&vf/kxe lkexzh esa okrkZyki �kSyh D;ksa mRiUu dh tkrh gS\

    -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

5-6  Lo&vf/kxe lkexzh dh vko';drk5-6  Lo&vf/kxe lkexzh dh vko';drk5-6  Lo&vf/kxe lkexzh dh vko';drk5-6  Lo&vf/kxe lkexzh dh vko';drk5-6  Lo&vf/kxe lkexzh dh vko';drk

nwjLFk f�k{kk O;oLFkk dk eq[; Lo:Ik nwj v/;srk dk nwj f�k{kk laLFkku ls

nwjh gSA blls v/;srk ikB~;Øe ds Lo:Ik ls ysdj f�k{k.k rd fujkfJr jgrk gSA

mls u rks v/;kid dk funsZ�ku izkIr gksrk gS u gh lgikfB;ksa dk ekxZn�kZuA

blhfy;s Lo&vf/kxe lkexzh bl deh dks /;ku esa j[kdj ,sls ladfYir dh tkrh
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gS] fd og Lo;a esa iw.kZ Ik;kZIr] �kS{kf.kd] Li�V] funsZf�kr] vkadyu djus ;ksX; rFkk

lgikBh dh Hkkafr gksrh gSA nwj v/;srk dks lgkjk nsus ds lkFk vf/kxe o v/;;u

gsrq ekxZn�kZu nsrh gSA blds lkFk gh nwj v/;srk ds vf/kxe dks lqyHk cuk nsrh gS]

vkSj ckg~; lgk;rk dks de dj nsrh gSA

Lo&vf/kxe lkexzh nwj v/;srk dks ikB~;Øe fo�ks�k esa D;k vkSj fdruk

i<+uk gS] vkSj dgka rd tkuuk vko�;d gS ;g Li�V djrh gSA ;g nwj v/;srkvksa

ds le{k vf/kxe dh ifjfLFkr;ka mRiUu dj nsrh gS] ftlesa fo|kFkhZ lh[kus ds fy;s

foo�k gks tkrk gSA budk Lo:Ik bl izdkj ls fufeZr fd;k tkrk gS fd og ,slk

izrhr gksrk gS fd v/;kid dks vizR;{k :Ik ls mifLFkr dj nsrk gS] vkSj v/;srk

dks ,slk izrhr gksrk gS tSls fd vizR;{k :Ik ls dksbZ mudh vko�;drkvksa dh iwfrZ

dj jgk gks] mUgsa funsZ�k ns jgk gSA

Lo&vf/kxe lkexzh esa v/;srk dks viuh xfr ls vf/kxe dh lqfo/kk ds

lkFk&lkFk vius vf/kxe ds vkadyu dh Hkh lqfo/kk nh tkrh gS] blds vfrfjDr

lEiw.kZ f�k{k.k lkexzh v/;kid v/;srk dh vizR;{k okrkZyki dks izdV djrh gSA

Lo&vf/kxe lkexzh iw.kZr;k v/;srk mUeq[k gksrh gS] blhfy;s ;g euksfoKku ds

fl)kUrksa ij vfHkdfYir fd;k tkrk gSA

Lo&vf/kxe lkexzh dk vfHkdYiuLo&vf/kxe lkexzh dk vfHkdYiuLo&vf/kxe lkexzh dk vfHkdYiuLo&vf/kxe lkexzh dk vfHkdYiuLo&vf/kxe lkexzh dk vfHkdYiu

Lo&vf/kxe lkexzh dh vfHkdYiuk djus rFkk mldk fodkl djus ds fy;s mldh

eq[; fo�ks�krkvksa dk cks/k vfuok;Z gSA blds vfrfjDr Lo&vf/kxe lkexzh ds

ys[kdksa ,oa vfHkdYidksa dh iwokZisz{kkvksa dk Kku Hkh vko�;d gSA vkb;s ge bu ij

uhps ppkZ djsaA

Lo&vf/kxe lkexzh dh eq[; fo'ks"krk;as&Lo&vf/kxe lkexzh dh eq[; fo'ks"krk;as&Lo&vf/kxe lkexzh dh eq[; fo'ks"krk;as&Lo&vf/kxe lkexzh dh eq[; fo'ks"krk;as&Lo&vf/kxe lkexzh dh eq[; fo'ks"krk;as&

Lo&vf/kxe lkexzh ds dqN fo�ks�k vfHky{k.k gksrs gSaA ;|fi Lo&vf/kxe

lkexzh dh ;s fo�ks�krk;sa] mn~ns�;ksa] iz;kstu vkSj izLrqrhdj.k dh �kSyh ds vk/kkj ij

FkksM+k cgqr fHkUu gks ldrh gS] rFkkfi Lo&vf/kxe lkexzh dh dqN LFkk;h fo�ks�krk;sa

gSaA vkb;s ge uhps bu fo�ks�krkvksa ij fopkj djsaA

Lo&vf/kxe lkexzh dks ;|fi ;g uke fn;k tkrk gS] rFkkfi mudk /;ku

dsUnz v/;kiu vFkok f�k{k.k dh vis{kk vf/kxe ij vf/kd gksrk gSA ;s vyx&vyx

f�k{kkfFkZ;ksa dh vko�;drkvksa ij vk/kkfjr gS] u fd v/;kid rFkk eqDr vf/kxe

laLFkkvksa dh :fp;ksa ijA ;s fo|kfFkZ;ksa dks vius vf/kxe ij ;FkklaHko vf/kd ls vf/

Úe$e meneÙelee mesJeeÙeW



13

kd fu;a=.k iznku djrh gSA blhfy;s vktdy Lo&vf/kxe lkexzh dks Lo&vf/kxe

lkexzh dgk tkrk gSA Lo&vf/kxe lkexzh ds dqN fuf�pr vfHky{k.k gSaA buesa ls

egRoiw.kZ fuEufyf[kr gS&

Lo&O;k[;kRed&Lo&O;k[;kRed&Lo&O;k[;kRed&Lo&O;k[;kRed&Lo&O;k[;kRed&

Lo&vf/kxe lkexzh bl vFkZ esa Lo&O;k[;kRed gksrh gS fd fo|kFkhZ vf/kxe

lkexzh ds }kjk v/;;u dj ldrs gSa] vkSj fo�k;oLrq dks fcuk fdlh izdkj dh

vf/kd ckg~; lgk;rk@leFkZu ds vklkuh ls le> ldrs gSaA blfy;s] ;s lkexzh

fo�k;oLrq] izLrqrhdj.k vkSj Hkk�kk dh ǹf�V ls fdlh Hkh vLi�Vrk ls eqDr gksuh

pkfg;sA fo�k;oLrq rdZlaxr :Ik ls O;ofLFkr gksuh pkfg;s] vkSj izLrqrhdj.k ljy

vkSj izHkkoh gksuk pkfg;sA izR;sd oLrq bl izdkj Li�V gksuh pkfg;s fd v/;srk dks

lh[kus vkSj Kku dh òf) djus esa lgk;d gksA

Lo&iw.kZLo&iw.kZLo&iw.kZLo&iw.kZLo&iw.kZ

Lo&vf/kxe lkexzh Lo;a esa iw.kZ vFkok Lo;a esa Ik;kZIr gksuh pkfg;sA fo|kFkhZ ds fy;s

ikB~;Øe mn~ns�;ksa dks izkIr djus ds fy;s visf{kr leLr vko�;d fo�k;oLrq

Lo&vf/kxe lkexzh esa lfEefyr djuh pkfg;sA fo|kFkhZ dks vius mn~ns�;ksa dks izkIr

djus ds fy;s vfrfjDr v/;;u lkexzh dh vko�;drk ugha gksuh pkfg;s] D;ksafd

vfrfjDr lkexzh izkIr djus esa leL;k;sa vkrh gSaA lkFk gh Lo&vf/kxe lkexzh

vR;f/kd fo�k;oLrq vFkok vf/kxe dk;Z ls vfrHkkfjr ugha gksuh pkfg;s fd v/;srk

mlls Mj gh tk;A

Lo&funsZf'kr&Lo&funsZf'kr&Lo&funsZf'kr&Lo&funsZf'kr&Lo&funsZf'kr&

,d izHkkoh v/;kid ds egRoiw.kZ izdk;ksaZa esa ls ,d fo|kfFkZ;ksa dks vko�;d Kku]

dkS�ky rFkk vfHko`fRr;ksa dks Lo;a vtZu ds fy;s fo|kfFkZ;ksa dks funsZ�k nsA blh izdkj

f�k{kkfFkZ;ksa dks Lo&vf/kxe ifzØ;k dh izR;sd voLFkk ij vko�;d ekxZn�kZu] ladsr

vkSj lq>ko iznku djds Lo&vf/kxe f�k{kk ,d izHkkoh v/;kid dk dk;Z lEikfnr

djrh gSA fo�k;oLrq dks rdZlaxr vuqØe esa IkzLrqr djds] fo|kfFkZ;ksa ds Lrj ds

vuqlkj vf/kxe ladYiukvksa dh O;k[;k djds mfpr Lo&vf/kxe dk;Zdyki iznku

djds vkSj fo�k;oLrq dks le>us esa ljy cukus ds fy;s fp=ksnkgj.k izLrqr djds

vf/kxe dks fn�kk nh tkrh gSA

Lo&vfHkizsjdLo&vfHkizsjdLo&vfHkizsjdLo&vfHkizsjdLo&vfHkizsjd

vfHkizsj.k izHkkoh vf/kxe dh iwoZ vko�;drk gSA Lo&vf/kxe lkexzh easa fo|kfFkZ;ksa esa
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:fp vkSj vfHkizsj.kk mRiUu djus vkSj cuk;s j[kus dh {kerk gksuh pkfg;sA

fo�k;oLrq dks ftKklkRed gksuk pkfg;s] leL;k;sa mBkuh pkfg;s vkSj Kku dk

lEcaa/k fo|kfFkZ;ksa dh ifjfpr ifjfLFkfr;ksa ls LFkkfir djuk pkfg;s rkfd fo|kFkhZ

vfHkizsfjr vuqHko djs vkSj mudk Kku n`<+ gks tk;sA bl izdkj dk vfHkizsj.k vkSj

izcyhdj.k vf/kxe dh izR;sd voLFkk ij nsuk pkfg;sA

Lo&vf/kxeLo&vf/kxeLo&vf/kxeLo&vf/kxeLo&vf/kxe

Lo&vf/kxe lkexzh dk;ZØec) f�k{k.k ds fl)kUrksa ij vk/kkfjr gksrh gSA dk;ZØe

f�k{k.k ds vfHky{k.k tSls fd mn~ns�;ksa dk fofunsZ�ku] fo�k;oLrq dks NksVs ¼ijUrq

izca/kuh;½ pj.kksa esa ckaVuk] vf/kxe vuqHkoksa dk vuqØe.k djuk] izfriqf�V iznku

djuk vkfn dks Lo&vf/kxe lkexzh esa lfEefyr fd;k tkrk gSA bl izdkj Lo&vf/

kxe lkexzh dh ;s fo�ks�krk;sa fo|kfFkZ;ksa dks Loar= :Ik ls fl[kkrh gSA fo|kFkhZ viuh

Lo;a dh vf/kxe dk;Zuhfr;ksa dks cuk ysrs gSa] vkSj vius vki gh lh[krs gSaA

Lo&ewY;kaduLo&ewY;kaduLo&ewY;kaduLo&ewY;kaduLo&ewY;kadu

Lo&vf/kxe lkexzh fo|kfFkZ;ksa dks b�Vre vf/kxe dks lqfuf�pr djus ds fy;s]

mfpr izfriqf�V iznku djrs gSaA os fo|kfFkZ;ksa dks ;g Hkh tkudkjh nsrs gSa fd D;k os

Bhd fn�kk esa izxfr dj jgs gSa vFkok ughaA Lo&tkWp vH;kl] ewy ikB esaa iz�u]

dk;Zdyki vkSj vH;kl ds nwljs izdkj v/;srkvksa dks mudh izxfr ds fo�k; esa

cgqvisf{kr izfriqf�V nsrs gSaA ;gka ;g dgus dh vko�;drk ugha gS fd izxfr ls

lEcaf/kr izfriqf�V fo|kfFkZ;ksa dks ,d vf/kxe fcUnq ls nwljs vf/kxe fcUnq rd lh[kus

vkSj vkxs c<+us ds fy;s izcfyr vkSj vfHkizsfjr djrk gSA nwljs �kCnksa esa] ifj.kke dk

Kku v/;srkvksa dks vkxs lh[kus ds fy;s ldkjkRed izcyu iznku djrk gSA

mi;qZDr fo�ks�krkvksa ds lkFk Lo&vf/kxe lkexzh ds fodkl ds fy;s bl ckr dh Hkh

vko�;drk gS fd fof�k�V Kku] dkS�kyks vkSj l{kerkvksa okys yksxksa dks lfEefyr

fd;k tk;sA bldk ;g rkRi;Z gS fd nwjLFk f�k{kdksa ls ;g vis{kk dh tkrh gS fd

muesa izHkkoh Lo&vf/kxe lkexzh ds fodkl ds fy;s dqN fuf�pr fo�ks�krk,a gksaA

ikB~;Øe ys[kdksa vis{kk,WikB~;Øe ys[kdksa vis{kk,WikB~;Øe ys[kdksa vis{kk,WikB~;Øe ys[kdksa vis{kk,WikB~;Øe ys[kdksa vis{kk,W

nwjLFk v/;srkvksa ds fy;s vf/kxe lkexzh dk fodkl djus ds dke esa yxs gq;s

v/;kidksa esa fof�k�V Kku] dkS�kyksa vkSj l{kerkvksa dh vis{kk dh tkrh gSA nwjLFk

f�k{kk v/;srkvksa ds fy;s Lo&vf/kxe lkexzh rS;kj djus okys ikB~;Øe ys[kdksa esa

fuEukafdr  eq[; iwokZis{kk;s gksuh pkfg;sA
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iz.kkyh dh lqfoKrkiz.kkyh dh lqfoKrkiz.kkyh dh lqfoKrkiz.kkyh dh lqfoKrkiz.kkyh dh lqfoKrk

ikB~;Øe ys[kdksa dks lEcaf/kr nwj f�k{kk laLFkk dh f�k{k.k iz.kkyh ls iwjh rjg ifjfpr

gksuk pkfg;sA mUgsa i)fr ds fo|kfFkZ;ksa dh :ijs[kk vkSj vuqlj.k fd;s tk jgs

ek/;e mikxe ls Hkh ifjfpr gksuk pkfg;sA

y{; oxZ dh lqfoKrky{; oxZ dh lqfoKrky{; oxZ dh lqfoKrky{; oxZ dh lqfoKrky{; oxZ dh lqfoKrk

nwj f�k{kk i)fr esa fo|kFkhZ fofHkUu i`�BHkwfe;ksa] �kSf{kd ;ksX;rkvksa] vuqHko] lkekftd

vkfFkZd Lrjksa vkSj vk;q vkfn ls vkrs gSaA os nwj f�k{kk ikB~;Øe esa fofHkUu Hkk�kkRed

;ksX;rkvksa] lh[kus dh lkeF;Z] v/;;u vknrksa] iwoZ vko�;d Kku xzke&�kgjksa vkfn

ls vkdj Hkkx ysrs gSaA vf/kxe lkefxz;ksa ds fodkl esa yxs ikB~;Øe ys[kdksa dks nwj

f�k{kk ds ek/;e ls f�k{kk ysus okys fo|kfFkZ;ksa ds fofHkUu oxksZa dh vko�;drkvksa]

vis{kkvksa vkSj lh[kus dh vknrksa ls ifjfpr gksuk pkfg;sA vf/kxe lkexzh fo|kfFkZ;ksa

ds ckSf)d Lrj ds vuqlkj rS;kj djuh pkfg;sA vFkZiw.kZ] izHkkoh vf/kxe lkexzh dks

fodflr djus ds fy;s ikB;Øe ys[kd dks ikB~; fooj.k dk iw.kZ Kku gksuk pkfg;sA

blfy;s ;g nkok djus ds fy;s fd nwjLFk f�k{k.k lkexzh Lo&iwfjr vkSj Lo&vf/kxe

gS rks ikB~;Øe ys[kd dks lcls igys vf/kxe vuqHko@dk;ksZa dh n`f�V ls ikB~;

fooj.k dk iwjh rjg fo�ys�k.k djuk pkfg;sA vius ijLij laca/kksa ij vk/kkfjr]

vf/kxe dk;ksZa dks mfpr Øe ls O;ofLFkr djuk pkfg;sA ikB~;Øe fo�ks�k esa

fo|kfFkZ;ksa dks mn~ns�;ksa dks izkIr djus esa lgk;rk nsus dh n`f�V ls ys[kd dsk mldh

fo�k;oLrq dh O;kfIr dk Kku gksuk pkfg;sA

vf/kxe ds fl)kUrksa ls ifjp;vf/kxe ds fl)kUrksa ls ifjp;vf/kxe ds fl)kUrksa ls ifjp;vf/kxe ds fl)kUrksa ls ifjp;vf/kxe ds fl)kUrksa ls ifjp;

d{kk&vk/kkfjr v/;srkvksa ds foijhr] nwj f�k{kk v/;srk vius ?kjksa rFkk dk;ZLFkyksa ij

Lora= :Ik ls i<+rs gSaA ikB~;Øe ys[kd ds fy;s fofo/k v/;kiu dk;Zuhfr;ksa ds

iz;ksx dh vko�;drk gskrh gS] rkfd fo|kFkhZ viuh vko�;drkvksa ds vuqlkj

vf/kxe j.kuhfr dk p;u dj ldsA ikB~;Øe ys[kdksa esa vf/kxe vkSj lapkj ds

fl)kUrksa dk Ik;kZIr Kku ,slh Lo&f�k{k.k lkexzh dh ltZukRed vfHkdYiuk esa

mudh lgk;rk djrk gS tks vyx&vyx fo|kfFkZ;ksa ds vuqdwy gksrs gSaA Lo&

vf/kxe lkexzh dk vk/kkj vf/kxe fl)kUrksa vkSj f�k{k.k ekin.Mksa dh Bksl uhao ij

gksuk pkfg;s rkfd fo|kfFkZ;ksa esa b�Vre vf/kxe lqfuf�pr gks ldsA ;gka bl ckr

ij tksj fn;k tk jgk gS fd Lo&vf/kxe lkexzh ds ys[ku@fodkl ds fl)kUr

v/;kiu vkSj vf/kxe ds fl)kUrksa ls mRiUu fd;s tkrs gSaA blfy;s ikB~;Øe

ys[kdksa dks f�k{k.k vkSj vf/kxe fl)kUrksa dh lE;d tkudkjh gksuh pkfg;sA
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blds vfrfjDr nwj v/;s;rkvksa ds fy;s Lo&vf/kxe lkexzh fodflr djus ds dk;Z

esa yxs gq;s O;fDr;ksa esa izHkkoh lapkj ds iw.kZKku dk gksuk Hkh ,d iwokZis{kk gSA

fo�k;oLrq] O;k[;k] Hkk�kk] izLrqrhdj.k vkfn dh Li�Vrk izHkkoh lapkj vkSj fo|kfFkZ;ksa

}kjk vFkZiw.kZ vf/kxe dk lqfuf�pr djus esa cgqr lgk;d gksxhA ;g dgus dh

t:jr ugha gS fd nwj f�k{kk] ;k ;ksa dfg;s fd fdlh izdkj dk v/;kiu ijLij

lger mn~ns�;ksa ¼izs�kd vkSj izkid }kjk½ lwpuk] vuqHko] fopkjksa vkfn ds vknku&iznku

dh ,d izfØ;k gSA vuqHko vkSj fopkjksa dk ckWVuk] lwpuk vkSj lans�kksa ds izs�kd vkSj

izkIRkdrkZ ds e/; izHkkoh lapkj ij fuHkZj djrk gSA fo�ks�kdj lapkj rc izHkkoh gksrk

gS] tc og ml Hkk�kk esa gksrk gS ftldks izkIRkdrkZ iwjh rjg ls le>rk gS ftlls

izkIRkdrkZ dh vko�;drk dh iwfrZ gksrh gSA

Ckks/k iz'uCkks/k iz'uCkks/k iz'uCkks/k iz'uCkks/k iz'u

fVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.kh     d& uhps fn, x;s fjDr LFkku esa viuk mrj fyf[k,

        [k& bdkbZ ds vaUr esa fn, x;s mrjksa ls mRrj dk feyku djsaA

9- Lo vf/kxe lkexzh ds egRoiw.kZ y{k.k crkb;s \

 -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

5-8 Lo&vf/kxe lkexzh ds fuekZ.k dh izfØ;k5-8 Lo&vf/kxe lkexzh ds fuekZ.k dh izfØ;k5-8 Lo&vf/kxe lkexzh ds fuekZ.k dh izfØ;k5-8 Lo&vf/kxe lkexzh ds fuekZ.k dh izfØ;k5-8 Lo&vf/kxe lkexzh ds fuekZ.k dh izfØ;k

Lo&vf/kxe lkexzh dh fuekZ.k djuk mldh :ijs[kk rS;kj djus dh rjg

gS tks dqy feykdj nwj f�k{kk laLFkk ds ikB~;Øe@dk;ZØe dh vfHkdYiuk cukrh

gSA

vf/kxe ,oa lEizs"k.k fl)kUrksa dk ikB~;vf/kxe ,oa lEizs"k.k fl)kUrksa dk ikB~;vf/kxe ,oa lEizs"k.k fl)kUrksa dk ikB~;vf/kxe ,oa lEizs"k.k fl)kUrksa dk ikB~;vf/kxe ,oa lEizs"k.k fl)kUrksa dk ikB~;Øe fuekZ.k esa Ikz;ksxØe fuekZ.k esa Ikz;ksxØe fuekZ.k esa Ikz;ksxØe fuekZ.k esa Ikz;ksxØe fuekZ.k esa Ikz;ksx

nwj f�k{kd dks Hkh yxHkx os lHkh fØ;k;sa ¼izR;{k ,oa vizR;{k :Ik esa½ lEiUu

djuh gksrh gSA ftUgsa ,d vkSipkfjd ,oa ijEijkxr izf�kf{kr d{kk&f�k{kd djrk

gSA fdUrq nskuksa esa izeq[k vUrj ;g gS fd ijEijkxr f�k{kd ftu fØ;kvksa dks

ikB~;&oLrq ds ek/;e ls izR;{k :Ik esa Nk=ksa ds lEeq[k djrk gS] nwj f�k{kd dks ogha

fØ;k;sa nwj f�k{kkFkhZ dks Hksth tkuh okyh fLo&vf/kxe lkexzh ds vUnj vizR;{k :Ik

esa djuh gksrh gSA nwljs �kCnksa esa nwj f�k{kd dks ikB;Øe ds izk:i.k ,oa fuekZ.k esa

gh ,d izf�kf{kr f�k{kd dh Hkwfedk fuHkkuh gksrh gSA blds lkFk gh nwj f�k{kd dks

ikB~;Øe izk:i.k esa bldk Hkh fo�ks�k /;ku j[kuk gksrk gS fd ikB~;&lkexzh dk

lQyrkiwoZd lEisz�k.k Hkh lEHko gks ldsA vf/kxe fl)kUr ,oa lEizs�k.k fl)kUr nwj
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f�k{kd dks bud dk;ksZa dks lEiUu djus esa fn�kk funsZ�k iznku djrs gSaA

Lor% vuqns�kukRed lkexzh dk izk:Ik rS;kj djus esa nwj f�k{kd dks

fuEufyf[kr fØ;k;sa djuh gksrh gS&

• ikB~; lkexzh dk izLrqrhdj.kA

• mn~ns�;ksa dh igpku djukA

• f�k{kkfFkZ;ksa dks vfHkizsfjr djukA

• f�k{kkfFkZ;ksa ds vuqHkoksa dk vf/kdre mi;ksx djukA

• vf/kxe fØ;kvksa gsrq ifjfLFkfr;ka iznku djukA

• /kkj.k �kfDr esa òf) gsrq izko/kku djukA

• vf/kxe&LFkkukUrj.k dks izksRlkfgr djukA

• ì�Biks�k.k gsrq volj iznku djukA

• funsZ�ku iznku djukA

ikB~; lkexzh dk izLrqrhdj.kikB~; lkexzh dk izLrqrhdj.kikB~; lkexzh dk izLrqrhdj.kikB~; lkexzh dk izLrqrhdj.kikB~; lkexzh dk izLrqrhdj.k

Lor% vf/kxe lkexzh dk izLrqrhdj.k ikB~;Øe ds Lo:Ik ij fuHkZj djrk

gSA pwWwfd nwj f�k{kk ds ikB~;Øeksa gsrq iwoZ fu/kkZfjr ikB~;&iqLrdsa ugha gskrh gS rFkk

ikB~;&lkexzh dks f�k{kkFkhZ ds Lor% vf/kxe dks /;ku esa j[krs gq;s izLrqr djuk gksrk

gSA vr% lkexzh izLrqrhdj.k fuEufyf[kr fof�k�Vrkvksa ls ;qDr gksuk pkfg;s&

CkkSf)d Li"VrkCkkSf)d Li"VrkCkkSf)d Li"VrkCkkSf)d Li"VrkCkkSf)d Li"Vrk

fo�k;&oLrq dk lgh ,oa Li�V Kku gkssu ij gh ys[kd mls rkfdZd ,oa

Øec) <ax ls ls fo�ysf�kr ,oa izLrqr dh x;h lkexzh gh Lor% vf/kxe dks

izksRlkfgr djus esa l{ke gksrh gSA

Hkk"kk dh ljyrkHkk"kk dh ljyrkHkk"kk dh ljyrkHkk"kk dh ljyrkHkk"kk dh ljyrk

ikB~; lkexzh esa tfVy Hkk�kk ,oa �kCnksa dks iz;ksx Lor% vf/kxe esa ck/kd gksrk

gSA vr% Lo vf/kxe lkexzh ljy Hkk�kk esa izLrqr dh tkuh pkfg;sA blds fy;s

lkekU; �kCnksa] NksVs ,oa ljy okD;ksa] fopkjksa ,oa lEizR;;ksa dh Li�V vfHkO;fDr]

O;fDrxr lEca/kksa dks fodflr djus okyh �kSyh rFkk ;FkklEHko euksjatukRed izlaxksa

vkfn dk iz;ksx fd;k tkuk pkfg;sA
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lEizR;;ksa dh ewrZrklEizR;;ksa dh ewrZrklEizR;;ksa dh ewrZrklEizR;;ksa dh ewrZrklEizR;;ksa dh ewrZrk

f�k{kkfFkZ;ksa ds fy;s vewrZ lEizR;;ksa dks ewrZ oLrqvksa ds ek/;e ls le>uk

ljy gksrk gSA vr% dfBu lEizR;;ksa dks fp=ksa] js[kkfp=ksa] �kkfCnd fp=koyh]

mnkgj.kksa vkfn ds }kjk Li�V fd;k tkuk pkfg;sA

mi;qDr ek/;emi;qDr ek/;emi;qDr ek/;emi;qDr ek/;emi;qDr ek/;e

;|fi �kks/k fu�d�kksZa ,oa vuqHkoksa ls ;gh irk pyrk gS fd f�k{kkFkhZ lHkh

ek/;eksa ¼eqfnzr] JO; ,oa n`�;½ ls leku :Ik esa lQyrkiwoZd lh[krs gSa] vFkok lh[k

ldrs gSaA blds vfrfjDr ek/;eksa ds p;u esa ykxr&n{krk fl)kUr dk vuqikyu

Hkh vko�;d gksrk gSA

mn~ns';ksa dh igpku djukmn~ns';ksa dh igpku djukmn~ns';ksa dh igpku djukmn~ns';ksa dh igpku djukmn~ns';ksa dh igpku djuk

mn~ns�;ksa dh Li�Vrk Lor% vf/kxe dks izksRlkfgr djus esa cgqr vf/kd

lgk;d gksrh gSA vr% Lo vf/kxe lkexzh ds izkjEHk esa gh ml ikB bdkbZ ds

mn~ns�;ksa dh lwph izLrqr djuh vko�;dr gksrh gSA ;fn ;s mn~ns�; vyx&vyx

{ks=ksa ¼KkukRed] HkkokRed ,oa fØ;kRed½ ls lEca/k j[krs gksA mUgsa vyx&vyx

lwfp;ksa esa izLrqr djuk pkfg;sA

vf/kdka�k fo�k;ksa esa mn~ns�;ksa dks O;kogkfjd :Ik esa fy[kus dh vko�;drk

gksrh gS D;skafd blls f�k{kkFkhZ dks mUgsa le>us ,oa izkIr djus esa ljyrk gksrh gSA

mn~ns�;ksa dks O;kogkfjd :Ik esa fy[kus gsrq Cywe ds izfreku dk vuqlj.k nwj f�k{kd

ds fy;s cgqr mi;ksxh gks ldrk gSA

f'k{kkFkhZ dks vfHkizsfjr djukf'k{kkFkhZ dks vfHkizsfjr djukf'k{kkFkhZ dks vfHkizsfjr djukf'k{kkFkhZ dks vfHkizsfjr djukf'k{kkFkhZ dks vfHkizsfjr djuk

f�k{kd dh gh Hkkafr vf/kxe lkexzh dks vfHkizsfjr dj ldrh gSA vfHkizsj.kk dk ¼Lrj

mPp] lkekU;] fuEu½ lkexzh ds ckg~; ,oa vkUrfjd Lo:Ik ij fuHkZj djrk gSA

lkexzh ds ckg~; Lo:Ik ls rkRi;Z mldh ckgjh lkt&lTtk ls gS tks f�k{kkFkhZ dks

izFke ǹf�V esa vkdf�kZr djrs gSA mnkgj.kkFk& vuqns�kukRed lkexzh ftl iqfLrdk

ds :Ik esa izLrqr dh tkrh gS] mldk vkpj.k] dkxt] NikbZ] fp=] jax] vkdkj rFkk

dHkh&dHkh iSafdax rd Hkh f�k{kkFkhZ dks mlds izfr vkdf�kZr gksus ds ck/; djrs gSaA

vr% ;s lc ckg~; vfHkizsjd ds :Ik esa dk;Z djrs gSaA

Lo vf/kxe lkexzh dk vkUrfjd Lo:Ik vFkkZr~ iLrqr dh x;h lfefr dh

xq.koRrk gh lgh vFkksZa esa f�k{kkFkhZ dks vfHkizsfjr djrh gSA lkexzh ds vkUrfjd Lo:Ik

dks xq.koRrk ;qDr rHkh dgk tk ldrk gS tc fd og&*

Úe$e meneÙelee mesJeeÙeW
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• f�k{kkfFkZ;ksa dh vko�;drkvksa dks iw.kZ djus okyh gksA

• f�k{kkfFkZ;ksa ds vuqHkoksa ds Hkjiwj iz;ksx ls ;qDr gksA

• Ik;kZIr ì�Biks�k.k iznku djus okyh gksA

• Lwpukvksa dks O;fDrxr lEca/k fodflr djus okyh �kSyh esa izLrqr fd;k x;k

gksA

• euksjatukRed ,oa :fpdj vH;klksa ls ;qDr gksA

• v/;;u bdkb;ksa dks mi;qDr vkdkj ,oa yEckbZ esa izLrqr fd;k x;k gksA

• vko�;d lEiw.kZ ikB~;oLrq mlesa fufgr gksA

• nwj v/;srk dh fo�ks�krkvksa dks /ku esa j[kdj fy[kh x;h gksaA

• x`gdk;ksZa  dks dfBukbZ Lrj ds Øe esa izLrqr fd;k x;k gksA

mi;qZDr xq.kksa ls ;qDr Lo vf/kxe lkexzh lkexzh f�k{kkfFkZ;ksa dks mPp Lrjh;

vfHkizsj.kk iznku dj ldrh gSA

f'k{kkFkhZ ds vuqHkoksa dk Hkjiwj mi;ksx djukf'k{kkFkhZ ds vuqHkoksa dk Hkjiwj mi;ksx djukf'k{kkFkhZ ds vuqHkoksa dk Hkjiwj mi;ksx djukf'k{kkFkhZ ds vuqHkoksa dk Hkjiwj mi;ksx djukf'k{kkFkhZ ds vuqHkoksa dk Hkjiwj mi;ksx djuk

f�k{kkfFkZ;ska dks vfHkizsfjr djus dk ,d vPNk rjhdk muds vuqHkoksa dk

vf/kd ls vf/kd mi;ksx djuk Hkh gSA Lor% vuqns�kkukRed lkexzh ds fuekZ.k esa Hkh

bl fof/k ls ykHk mBk;k tk ldrk gSA ;g mikxe f�k{kkfFkZ;ska dks vfHkizsj.kk iznku

djus ds lkFk&lkFk ikB ys[kdksa dks bl :Ik esa Hkh lgk;rk iznku djrk gS fd ikB

dks f�k{kkfFkZ;ksa ds iwoZ Kku ls tksM+rs gq;s izkjEHk fd;k tk;s] rFkk mlds vk/kkj ij

uohu Kku izLrqr fd;k tk;sA ikB lkexzh dh Hkk�kk O;fDrxr lEca/k fodflr djus

okyh �kSyh esa gksus ij vf/kdka�k f�k{kkFkhZ bls vius iwoZ vuqHkoksa ds vk/kkj ij ljyrk

ls xzg.k dj ysrs gSa] tcfd dfBu Hkk�kk esa os ikB~;&iqLrd ls fojDr gks ldrs gSaA

vr% ikB ys[kd dks f�k{kkFkhZ ds vuqHkoksa ls ;qDr Hkk�kk dk vf/kdkf/kd iz;ksx djuk

pkfg;sA

ikB bdkbZ ds izkjEHk esa fn;s x;s v/;;u lEca/kh dqN vko�;d funsZ�k Hkh

f�k{kkFkhZ ds fy;s cgqr ykHknk;d gksrs gSaA blls f�k{kkFkhZ izLrqr dh x;h uohu lkexzh

dks vius iwoZKku ls lEcaf/kr dj ldus esa leFkZ gks tkrk gSA

ikB ys[kd f�k{kkfFkZ;ksa ds vuqHkoksa dks vko�;drkuqlkj fofHkUu lzksrksa ¼bfrgkl]

Hkwxksy] thofoKku] lekt�kkL=]vFkZ�kkL=]okf.kT;] nSfud thou dh fØ;kvks] lkfgR;]

yksd dFkkvksa] tu lapkj vkfn½ ls p;fur dj ldrk gSA f�k{kd ds vklikl Hkh

bl rjg ds vusd vuqHko gksrs gSaA

mJe DeefOeiece meece«eer
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vf/kxe fØ;kvksa gsrq ifjfLFkfr;ka iznku djukvf/kxe fØ;kvksa gsrq ifjfLFkfr;ka iznku djukvf/kxe fØ;kvksa gsrq ifjfLFkfr;ka iznku djukvf/kxe fØ;kvksa gsrq ifjfLFkfr;ka iznku djukvf/kxe fØ;kvksa gsrq ifjfLFkfr;ka iznku djuk

vf/kxe dh lcls vPNh fof/k djds lh[kuk gSA vr% Lo vf/kxe lkexzh ds vUrxZr

Hkh bl rjg dh ifjfLFkfr;ka iznku dh tkuh pkfg;s] ftlls f�k{kkFkhZ dks vf/kd ls

vf/kd vf/kxe fØ;kvksa dks djus dk volj fey ldsA blds fy;s dqN izeq[k

vf/kxe ifjfLFkfr;ka bl izdkj dh gks ldrh gSA

vH;kl dk;vH;kl dk;vH;kl dk;vH;kl dk;vH;kl dk;Z & nwjLFk f�k{kkFkhZ dks Lo;a djus ds fy;s izR;sd mi bdkbZ ds Ik�pkr~

vH;kl dk;Z fn;s tkus pkfg;sA ;fn lEHko gks rks ikB ds vUr esa muds mRrj ;k

mRrj ladsr vFkok laf{kIr mRrj Hkh fn;s tk;as] ftlls f�k{kkFkhZ vius mRrjksa dh iqf�V

dj ldsA blls mls ì�Biks�k.k feyrk jgrk gSA

x`gdk;Zx`gdk;Zx`gdk;Zx`gdk;Zx`gdk;Z &  &  &  &  & nwj f�k{kkFkhZ ds fy;s lcls egRoiw.kZ vf/kxe fØ;k x`gdk;Z dks iwjk

djuk gksrk gSA x`gdk;Z vH;kl dk;Z ls fHkUu gksrk gSA buesa vis{kkd`r yEck mRrj

fy[kuk gksrk gSA vr% x`gdk;Z lEca/kh iz�uksa dks Cykd ¼bdkbZ lewg½ ds vUr esa fn;k

tkuk pkfg;sA x̀gdk;Z ls tgka ,d rjQ f�k{kkFkhZ dh fu�ifRr dk vkadyu gks ikrk

gS] ogha nwljh vksj ;g f}ekxhZ �kS{kf.kd laokn LFkkfir djus esa Hkh lgk;d gksrk

gSA x`gdk;Z gsrq fofHkUu izdkj ds iz�uksa dks fn;k tk ldrk gSA mnkgj.kkFkZ& nh?kZ

mRrjh; iz�u] oLrqfu�B iz�u] izkstsDV dk;Z] bdkbZ ds ckjs esa ldkjkRed lq>ko ,oa

lekykspuk vkfnA

/kkj.k 'kfDr esa o`f) djuk/kkj.k 'kfDr esa o`f) djuk/kkj.k 'kfDr esa o`f) djuk/kkj.k 'kfDr esa o`f) djuk/kkj.k 'kfDr esa o`f) djuk

f�k{kk dk mn~ns�; ek= uohu Kku dks iznku djuk gh ugha cfYd mls

f�k{kkFkhZ ds efLr�d esa yEcs le; rd /kkj.k djokuk Hkh gS] ftlls og mldk vius

thou esa lnqi;ksx Hkh dj ldsA /kkj.k �kfDr esa òf) dk lcls vPNk ,oa izpfyr

rjhdk lh[kh x;h fØ;kvksa dks FkksM+s&FkksM+s vUrjky ij nqgjkrs jguk gSA Lovf/kxe

lkexzh ds vUrxZr Hkh lkjka�k izLrqrhdjk] iqucksZ/kkRed iz�uksa rFkk x`gdk;Z iz�uksa ds

ek/; ls ikB dks dbZ ckj nqgjkus ds volj iznku fd;s tk ldrs gSaA blds

vfrfjDr vf/kd ls vf/kd mnkgj.kks] mi;qDr O;k[;kvksa ,oa fVIif.k;ksa dsk izLrqr

djds Hkh f�k{kkFkhZ dks ;g vocks/k ckj&ckj djk;k tk ldrk gSA

vf/kxe LFkkukUrj.k dks izksRlkfgr djukvf/kxe LFkkukUrj.k dks izksRlkfgr djukvf/kxe LFkkukUrj.k dks izksRlkfgr djukvf/kxe LFkkukUrj.k dks izksRlkfgr djukvf/kxe LFkkukUrj.k dks izksRlkfgr djuk

f�k{k.k vf/kxe izfØ;k ds vUrxZr uohu lEizR;;ksa] dkS�kyksa dks lh[kuk rFkk uohu

vfHkòfRr;ksa dks fodflr djuk gh Ik;kZIr ugha ekuk tkrk gSA vf/kxe dh iw.kZrk rHkh

gksrh gS] tc f�k{kkFkhZ mls nwljh ifjfLFkfr;ksa esa Hkh LFkkukUrfjr ,oa iz;qDr dj ldsA
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21

bl izdkj dk mPPkLrjh; vf/kxe tfVy iz;ksxksa ,oa leL;k lek/kku okys vH;kl

dk;ksZa ds ek/;e ls iznku fd;k tk ldrk gSA

i`"V iks"k.k iznku djuk &i`"V iks"k.k iznku djuk &i`"V iks"k.k iznku djuk &i`"V iks"k.k iznku djuk &i`"V iks"k.k iznku djuk &

f�k{k.k vf/kxe izfØ;k dks izHkko�kyh cukus ds fy;s mlesa fujUrj lq/kkj dh

vko�;drk gksrh gSA vr% f�k{kd ,oa f�k{kkFkhZ ds e/; f}ekxhZ i`�Viks�k.k izfØ;k

lEikfnr dh tkuh pkfg;sA

Ckks/k iz'uCkks/k iz'uCkks/k iz'uCkks/k iz'uCkks/k iz'u

fVIi.kh fVIi.kh fVIi.kh fVIi.kh fVIi.kh d& uhps fn, x;s fjDr LFkku esa viuk mrj fyf[k,

[k& bdkbZ ds vaUr esa fn, x;s mrjksa ls mRrj dk feyku djsaA

10- Lo vf/ke lkexzh ds vkUrfjd Lo#i dks xq.koRrk;qDr dSls cuk;k tk

ldrk gS\

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

11- vH;kldk;Z dk D;k egRo gS\

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

5-9 lkjka'k5-9 lkjka'k5-9 lkjka'k5-9 lkjka'k5-9 lkjka'k

bl bdkbZ esa geus eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk fo|kFkhZ lgk;rk lsokvksa ds vUrxZr

iznku dh tkus okyh Lo&vf/kxe lkexzh dh ladYiuk] vko�;drk ,oa Lo:Ik ds

fo�k; esa tkudkjh izkIr dhA blds vfrfjDr eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk gsrq Lo&vf/kxe

lkexzh fodkl ds vko�;d rRoksa dh ppkZ Hkh gqbZA bl bdkbZ esa Lo&vf/kxe lkexzh

ds lEca/k esa gqbZ ppkZ ls gh ge tku ik;s fd Lo&vf/kxe lkexzh eqDr ,oa nwjLFk

f�k{kk dh yksdfiz;rk esa uhao ds iRFkj ds leku gS] vkSj ;g nwj v/;srk ds fy;s nwj

f�k{k.k laLFkku }kjk iznku fd;s tkus okyh iw.kZ lg;ksx gSA bldh lajpuk iw.kZr;k

euksoSKkfud ,oa lEizs�k.k fl)kUrksa ij fuHkj djrh gSA

5-10 ppkZ ds fcUnq5-10 ppkZ ds fcUnq5-10 ppkZ ds fcUnq5-10 ppkZ ds fcUnq5-10 ppkZ ds fcUnq

Lo&vf/kxe lkexzh dk vfHkdYiu gh bldh xq.koRrk dk vk/kkj gksrk gSA

Lo&vf/kxe lkexzh ds fdu rRoksa ,oa fo�ks�krkvksa dks /;ku esa j[krs gq;s vfHkdYiu

fd;k tkrk gSA vkSj dSls\ ppkZ dhft;sA
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5-11 vH;kl dk;5-11 vH;kl dk;5-11 vH;kl dk;5-11 vH;kl dk;5-11 vH;kl dk;Z

1- Lo&vf/kxe lkexzh ds vo/kkj.k dsk Li�V djrs gq;s blds Lo:Ik dk o.kZu

dhft;sA

2- Lo&vf/kxe lkexzh dh fo�ks�krkvksa dh foospuk dhft;sA

5-12 Ckks/k iz'uksa ds vkn'kZ mRrj5-12 Ckks/k iz'uksa ds vkn'kZ mRrj5-12 Ckks/k iz'uksa ds vkn'kZ mRrj5-12 Ckks/k iz'uksa ds vkn'kZ mRrj5-12 Ckks/k iz'uksa ds vkn'kZ mRrj

1- ,slh ikB~;oLrq lkexzh ftls v/;srk Lora=r :Ik ls v/;;u djds viuh

xfr viuh :fp ls lh[krk gS] vkSj Lo;a viuk f�k{k.k djrk gSA

2- Lo vf/kxe lkexzh nwj v/;srk dks nwj f�k{k.k laLFkkvksa esa izos�k ysus] cus jgus

,oa lQyrk iwoZd Kku izkIr djus dk vk/kkj curs gSA

3- cks/k iz�u ,oa vH;kldk;Z lfEefyr djdsA

4- euksoSKkfud fl)kUrkasa ,oa vf/kxe ds fl)kUrksa ij vk/kkfjr gksrh gSA

5- v/;kid ,oa v/;srk ds e/; lEokn ds #i esa izLrqfrdj.kA

6- O;k[;k] cks/k iz�u rFkk laokn �kSyh esa Lo&vf/kxe lkexzh dk vfHkdYiuk

djdsA

7- Lo&vf/kxe lkexzh dks v/;srk dks Lo&i<+us ,oa lh[kus esa dq�ky cukus gsrqA

8- jkspd] okLrfod ,oa okLrfod d{kk f�k{k.k dh ifjfLFkfr;ka mRiUu djus

gsrqA

9- Lo funsZf�kr] Lo iw.kZ Lo vfHkizsjd ,oa Loa ewY;kaduA

10- vko�;drkuq#i ì�Biks�k.k ;qDr] #fpdj ,oa mn~ns�;iw.kZ ikB~;oLrqA

11- ì�Biks�k.k ,oa lh[ks Kku dks nksgjkus gsrqA

5-13  dqN mi;ksxh iqLrdsa5-13  dqN mi;ksxh iqLrdsa5-13  dqN mi;ksxh iqLrdsa5-13  dqN mi;ksxh iqLrdsa5-13  dqN mi;ksxh iqLrdsa

Dutt R. (1985) : Distance education in India, Its development &

significance workshop on Distance education, New Delhi: Open

School.

Holmberg, Borje(1986): Growth and staracture of Distance Education

London: Croom Helm.

Sujatha, K. (2002), Distance Education at Secondary level in India,
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xqIrk ,oa xqIrk ¼2009½ % eqDr ,oa nwjLFk f'k{kk] bykgkckn % 'kkjnk iqLrd Hkou

'kekZ vkj0 ,0 ¼1996½ % nwjorhZ f'k{kk] esjB % lw;kZ ifCyds'ku
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bdkbZ&6bdkbZ&6bdkbZ&6bdkbZ&6bdkbZ&6 ijke'kZ l=ijke'kZ l=ijke'kZ l=ijke'kZ l=ijke'kZ l=

lajpuklajpuklajpuklajpuklajpuk

6-1 izLrkouk

6-2 mn~ns�;

6-3 ijke�kZ dh vo/kkj.kk

6-4 ijke�kZ dh izfØ;k

6-5 nwjLFk f�k{kk esa ijke�kZ l=

6-6 ijke�kZ dh mRifRr ,oa vko�;drk

6-7 nwjLFk f�k{kk esa ijke�kZ ds izdkj

6-8 ijke�kZ l= dh O;oLFkk

6-9 lkjak�k

6-10  vH;kl dk;Z

6-11 cks/k iz�uksa ds mRrj

6-12 dqN mi;ksxh iqLrdsa

6-1 izLrkouk6-1 izLrkouk6-1 izLrkouk6-1 izLrkouk6-1 izLrkouk

nwjLFk f�k{kk dh lcls cM+h fo�ks�krk v/;kid& v/;srk ds e/; nwjh gS vkSj

;g nwjh ijEijkxr f�k{kk esa ugha gksrh vkSj ;g mldh lcls cM+h etcwrh gSA eqDr

,oa nwjLFk f�k{kk esa bl nwjh dks de djus dk iwjk iz;kl fd;k tkrk gS] vkSj blds

fy;s dqN lgk;rk dk;ZØe lapkfyr fd;s tkrs gSa] vkSj blesa ijke�kZ l=ksa dk

vk;kstu Hkh ,d gSA bl bdkbZ esa ge ijke�kZ l=ksa ds fo�k; esa foLrkj ls v/;;u

djsaxsaA

6-2 mn~ns';6-2 mn~ns';6-2 mn~ns';6-2 mn~ns';6-2 mn~ns';

bl bdkbZ dks i<+us ds Ik�pkr~ vki bl ;ksX; gks tk;saxs fd &

• eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk esa ijke�kZ dh vo/kkj.kk dks Li�V dj ldsaxsA

• ijke�kZ lsok dh izfØ;k dh O;k[;k dj ldsaxsA

• ijke�kZ l= dh vko�;drk dh foospuk dj ldsaxsA
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• ijke�kZnkrk ds xq.kksa ,oa dk;ksZs dks crk ldsxsa

6-3 ijke'kZ dh vo/kkj.kk6-3 ijke'kZ dh vo/kkj.kk6-3 ijke'kZ dh vo/kkj.kk6-3 ijke'kZ dh vo/kkj.kk6-3 ijke'kZ dh vo/kkj.kk

nwjorhZ f�k{kk esa Hkh f�k{kkfFkZ;ksa dks �kS{kf.kd] iz�kklfud ,oa ijke�kZ lEca/kh

dk;ksZa agsrq f�k{kd ls lgk;rk dh vko�;drk gksrh gSA f�k{kd blds fy;s fofHkUu

izdkj ls lgk;rk djrk gSA f�k{kd }kjk iznku dh tkus okyh lgk;rk dks fuEukafdr

rhu oxksZa ,oa ukS mioxksZa esa j[kk tk ldrk gS&

d-d-d-d-d- f'k{k.k lEca/kh lgk;rkf'k{k.k lEca/kh lgk;rkf'k{k.k lEca/kh lgk;rkf'k{k.k lEca/kh lgk;rkf'k{k.k lEca/kh lgk;rk 1- f�k{k.k

2- ì�Biks�k.k

3- xzsfMax

[k-[k-[k-[k-[k- iz'kklfud lgk;rkiz'kklfud lgk;rkiz'kklfud lgk;rkiz'kklfud lgk;rkiz'kklfud lgk;rk 4- dk;Z& v/;;u gsrq f�k{kkfFkZ;ska dh

lkekU; vko�;drkvksa ,oa dfe;ksa

dks iwjk djukA

5- fu;eu& laLFkkfud fu;eksa dks

lanfHkZr djukA

6- vkadyu&izos�k ;ksX;rk dh tkWpA

x-x-x-x-x- ijke'kZijke'kZijke'kZijke'kZijke'kZ 7- lwpuk iznku djukA

8- lykg nsuk& O;fDrxr leL;kvksa

,oa v/;;u ds <ax vkfn gsrqA

9- ijke�kZ& Hkkoh thou esa izxfr gsrq

lgh ikB~;Øe pquus rFkk mlesa vPNh lQyrk izkIr djus gsrqA

mi;qZDr oxhZdj.k lkekU; �kS{kf.kd vuqHkoksa ij vk/kkfjr gSA f�k{kd buds

vfrfjDr vU; dqN rjhdksa ls Hkh f�k{kkFkhZ dh lgk;rk dj ldrk gSA ;gka gekjk

mn~ns�; ijke�kZ lEca/kh lgk;rk dks egRo iznku djuk gSA

ijke�kZ dk �kkfCnd vFkZ fopkj&foe�kZ] iwN&rkN] lykg] rdZ&fordZ rFkk

fopkjksa dk ikjLifjd fofue; djuk gSA fdUrq �kkfCnd vFkZ ds vfrfjDr ijke�kZ ds

dqN vU; i{k Hkh gSA vusd fo}kuksa }kjk bUgha i{kksa ij izdk�k Mkyrs gq;s ijke�kZ ds

vFkZ dk Li�V djus dk iz;kl fd;k x;k gSA vr% ijke�kZ ds vFkZ dks vf/kd Li�V

djus ds fy;s dqN fo}kuksa }kjk izLrqr bldh ifjHkk�kkvksa dks mn~/k`r djuk vf/kd
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mi;qDr gksxkA

fxycVZ jsu ds vuqlkj&fxycVZ jsu ds vuqlkj&fxycVZ jsu ds vuqlkj&fxycVZ jsu ds vuqlkj&fxycVZ jsu ds vuqlkj&     ^^^^^^^^^^loZizFke ijke�kZ oS;fDrd gksrk gSA bls lewg ds lkFk

lEikfnr ugha fd;k tk ldrk gSA lkewfgd ijke�kZ ,d vlaxr in gSA bu nksuksa

�kCnks esa lkeatL; ugha gSA O;fDrxr ijke�kZ ,d gh ckr dks nks �kCnksa esa dgus tSlk

gS D;ksafd ijke�kZ lnSo oS;fDrd ;k O;fDrxr gksrk gSA**

tktZ bZ0 ek;lZtktZ bZ0 ek;lZtktZ bZ0 ek;lZtktZ bZ0 ek;lZtktZ bZ0 ek;lZ us ijke�kZ dks bl izdkj ifjHkkf�kr fd;k gS & ^^ijke�kZ dk dk;Z

rc lEiUu gksrk gS tc ;g O;fDr dks vius vki fu.kZ; ysus rd igWqpus esa

cqf)erkiw.kZ izfØ;k dks viukus esa lgk;rk iznku djrk gSA ijke�kZ Lo;a mlds fy;s

fu.kZ; ugha ysrk gSA ijke�kZ izfØ;k esa lsokFkhZ gsrq ijke�kZnkrk }kjk fu.kZ; ysuk

mruk gh vlaxr gksrk gS] ftruk fd chtxf.kr ds f�k{k.k esa f�k{kd }kjk f�k{kkFkhZ

ds fy;s leL;k dk lek/kku Lo;a dj nsukA**

jkfcUlu us ijke'kZjkfcUlu us ijke'kZjkfcUlu us ijke'kZjkfcUlu us ijke'kZjkfcUlu us ijke'kZ dks vf/kd Li�V djus dk Ikz;kl fd;k gSA mlds vuqlkj&

^^ijke�kZ ds vUrxZr os leLr ifjfLFkfr;ka lfEefyr dj yh tkrh gS] ftuds vk/

kkj ij izkFkhZ ;k lsokFkhZ dsks vius okrkoj.k ls lek;kstu LFkkfir djus esa lgk;rk

feyrh gSA ijke�kZ dk lEca/k nks O;fDr;ksa ls gksrk gS& ijke�kZnkrk ,oa ijke�kZ izkFkhZA

dksbZ Hkh ijke�kZizkFkhZ viuh leL;kvksa dk lek/kku fcuk fdlh lq>ko ds Lo;a gh

djus esa l{ke ugha gks ikrk gSA blds fy;s oSKkfud lq>koksa dh vko�;drk gksrh

gSA ;g oSKkfud lq>ko gh ijke�kZ dgykrk gSA**

jksyks es }kjkjksyks es }kjkjksyks es }kjkjksyks es }kjkjksyks es }kjk     ijke�kZnkrk dh Hkwfedk dks vf/kd egRo djrs gq;s ijke�kZ dks bu

�kCnksa esa izLrqr fd;k x;k gS& ̂ ^mldk ¼ijke�kZnkrk dk½dk;Z ijke�kZizkFkhZ dks mlds

lkekftd nkf;Roksa dks lg�kZ Lohdkj djus esa lgk;rk djuk] mls ghu Hkkouk ds

nckoksa ls eqDr djus gsrq lkgl iznku djuk rFkk lkekftd&jpukRed y{;ksa dh

vksj izo`Rr djus esas mls lgk;rk iznku djuk gSA**

:Fk LVªkax us:Fk LVªkax us:Fk LVªkax us:Fk LVªkax us:Fk LVªkax us     ijke�kZ dks la;qDr iz;kl ,oa ijke�kZizkFkhZ ds vkRecks/k dks egRo

iznku djrs gq, bl izdkj ifjHkkf�kr fd;k gS& ^^ijke�kZ izfØ;k ,d la;qDr iz;kl

gSA fo|kFkhZ dk nkf;Ro Lo;a dks le>us dk iz;kl djuk] ml fn�kk dks le>uk

ftlesa mls tkuk pkfg;s rFkk leL;kvksa ds mRiUu gksus ij muds lek/kku gsrq vkRe

fo�okl tkx̀r djuk gksrk gSA bl izfØ;k esa ijke�kZnkrk dk mRRkjnkf;Ro fo|kFkhZ

dh vko�;drkuqlkj mls lgk;rk iznku djus gsrq rRij jguk gskrk gSA**

mi;qZDr ifjHkk�kkvksa esa ijke�kZ dh fo�ks�krkvksa] mn~ns�;ksa ,oa dk;ksZa dk mYys[k

fo}kuksa us vius&vius n`f�Vdks.k ls fd;k gSA bu lHkh ifjHkk�kkvksa ls ijke�kZ ds dqN
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izeq[k fo�ks�krkvksa ,oa rRoksa dk irk pyrk gSA ;s fo�ks�krk;sa bl izdkj gS&

1- ijke�kZ oS;fDrd lgk;rk iznku djus dh izfØ;k gSA

2- ;g izfØ;k nks O;fDr;ksa ds ikjLifjd lEca/k ij vk/kkfjr gksrh gSA

3- ijke�kZ ds }kjk f�k{kkFkhZ dks viuh leL;k;sa Lo;a gy djus ds ;ksX;

cuk;k tkrk gSA

4- bl izfØ;k ls ijke�kZizkFkhZ dks Lo;a vius dks le>us rFkk viuh

leL;kvksa ds lek/kku gsrq ekxZ <w<us esa lgk;rk feyrh gSA

5- bl izfØ;k esa ijke�kZnkrk lEiw.kZ ifjfLFkfr;ksa ds vk/kkj ij ijke�kZizkFkhZ

dks dqN ,sls oSKkfud lq>ko nsrs gSa ftlls og viuk lek;kstu Lo;a

dj ldsA

6- ijke�kZ esa lq>koksa vFkok fu.kZ;ksa dks f�k{kkFkhZ ij Fkksik ugha tkrk gS]

vfirq og Lo;a mUgsa Lohdkj djrk gSA

7- ijke�kZ izfØ;k esa fopkj&foe�kZ ds vusd lk/ku gks ldrs gSaA

8- izR;sd ijke�kZ lk{kkRdkj ij vk/kkfjr gskrk gSA

Ckks/k iz'uCkks/k iz'uCkks/k iz'uCkks/k iz'uCkks/k iz'u

fVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.kh      d& uhps fn, x;s fjDr LFkku esa viuk mrj fyf[k,

[k& bdkbZ ds vaUr esa fn, x;s mrjksa ls mRrj dk feyku djsaA

1- ijke�kZ izfØ;k esa vlaxr O;ogkj fdls dgk x;k gS \

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2- ijke�kZ ,d ckj esa fdrus O;fDr;ksa dks fn;k tk ldrk gS \

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

3-  ijke�kZ izfØ;k esa f�k{kkFkhZ dh leL;k dkSu gy djrk gS \

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

6-4 ijke'kZ dh izfØ;k6-4 ijke'kZ dh izfØ;k6-4 ijke'kZ dh izfØ;k6-4 ijke'kZ dh izfØ;k6-4 ijke'kZ dh izfØ;k

ijke�kZ dh izfØ;k fof�k�V izfØ;k gSA bl izfØ;k esa rhu fØ;k;sa lfEefyr

gksrh gS& lwpuk iznku djuk] lq>ko nsuk ,oa ijke�kZ iznku djukA bu fØ;kvksa dk

laf{kIr fooj.k fuEukafdr gS&
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1-1-1-1-1- lwpuk iznku djuklwpuk iznku djuklwpuk iznku djuklwpuk iznku djuklwpuk iznku djuk& lwpuk iznku djus ls rkRi;Z ijke�kZnkrk }kjk

lsokFkhZ dks lgh ,oa mi;qDr lwpuk nsus ls gksrk gSA f�k{kkfFkZ;ksa fo�ks�k :Ik ls nwj

f�k{kkfFkZ;ksa dks vius v/;;u ds lEca/k esa vusd izdkj dh lwpukvksa dh vko�;drk

gksrh gSA

2-2-2-2-2- lq>ko nsuklq>ko nsuklq>ko nsuklq>ko nsuklq>ko nsuk     & dbZ fodYiksa esa ls lsokFkhZ ¼Nk=½ ds fy;s mi;qDr fodYi

dk lq>ko nsukA mnkgj.kkFkZ& f�k{k.k dks Hkkoh O;olk; ds :Ik esa viukus dks bPNqd

fo|kFkhZ dks ijke�kZnkrk bl izdkj dk lq>ko ns ldrk gS fd ch0,M0 ikB~;Øe

vkids fy;s O;kogkfjd ,oa mi;qDr jgsxkA

3-3-3-3-3- ijke'kZ nsukijke'kZ nsukijke'kZ nsukijke'kZ nsukijke'kZ nsuk     & f�k{kkfFkZ;ksa dks mudh vko�;drkvksa] Hkkoukvksa vFkok

vfHkizsj.kkvksa dks Li�V djus esa mudh lgk;rk djuk ftlls os vius fy;s mi;qDr

fu.kZ; ys ldsA

mi;qZDr rhuks fØ;kvksa esa cgqr lw{e vUrj gSA lwpuk iznku djus esa Kku

ij vf/kd cy gksrk gS] rFkk f�k{kkFkhZ ij cgqr vf/kd /;ku ugha fn;k tkrk gSA

ijke�kZ f�k{kkFkhZ dsfUnzr gksrk gS rFkk blesa ijke�kZnkrk dks Kku dh vis{kk f�k{kkFkhZ

ds dkS�kyksa dks Li�V djus esa lgk;rk iznku djuk gksrk gSA lq>ko nsuk Kku ,oa

f�k{kkFkhZ nksuksa ij vk/kkfjr gksrk gS rFkk ;g lwpuk nsuss ,oa ijke�kZ ds chp dh fLFkfr

gksrh gSA

ijke�kZ izfØ;k esa f�k{kkFkhZ dks fdl izdkj dh fØ;k ls lUrq�V fd;k tkuk pkfg;s]

;g mlls fofHkUu izdkj ds iz�u djds tkuk tk ldrk gSA

ijke'kZ izfØ;k ds rhu eq[; vax gksrs gS&ijke'kZ izfØ;k ds rhu eq[; vax gksrs gS&ijke'kZ izfØ;k ds rhu eq[; vax gksrs gS&ijke'kZ izfØ;k ds rhu eq[; vax gksrs gS&ijke'kZ izfØ;k ds rhu eq[; vax gksrs gS&

1- ijke�kZ ds y{;

2- ijke�kZizkFkhZ ;k lsokFkhZ dk micks/;

3- ijke�khZ vFkok ijke�kZnkrk

y{;ksa dks fu/kkZfjr djus esa lsokFkhZ dh :fp;ksa] vko�;drkvkasa] Hkkoukvksa ,oa

okrkoj.k dks /;ku esa j[kuk gksrk gSA ijke�kZ dk y{; f�k{kkFkhZ dks Lo;a dk;Z dj

ldus rFkk vf/kd ifjiDo <ax ls fopkj&foe�kZ djus esa lg;rk iznku djuk gksuk

pkfg;sA blds vfrfjDr f�k{kkFkhZ dks Lo;a viuh ;ksX;rkvksa ,oa lEHkkO;rkvksa dks

Kkr djus rFkk lkekftd fodkl esa mudk mi;ksx dj ldus ds lEca/k esa mudh

lgk;rk djuk ijke�kZ dk y{; ekuk tkrk gSA bl izdkj ijke�kZ ds rhu izeq[k

mn~ns�; ekus tk ldrs gSaA
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Ø vkReKkuvkReKkuvkReKkuvkReKkuvkReKku&&&&& O;fDr dks vius ckjs esa Kku djuk vFkkZr~ mldh ;ksX;rk]

�kfDr ,oa lEHkkO;rkvksa dks igpkuus ,oa le>us esa enn djukA

Ø vkRe Lohd`frvkRe Lohd`frvkRe Lohd`frvkRe Lohd`frvkRe Lohd`fr &  &  &  &  & O;fDr mlds ckjs esa Kku djkus ds lkFk&lkFk mls

Lohdkj djus ds fy;s Hkh mldks rS;kj djuk ftlls lsokFkhZ dks dksbZ Hkze

u jgsA

Ø lkekftd lkeatL;&lkekftd lkeatL;&lkekftd lkeatL;&lkekftd lkeatL;&lkekftd lkeatL;& O;fDr dks vius ckjs esa dsoy lkspus ls mij

mBkdj lekt ds ckjs esa lkspusa gsrq izfjr djukA

ijke'kZ ,oa f'k{k.k&ijke'kZ ,oa f'k{k.k&ijke'kZ ,oa f'k{k.k&ijke'kZ ,oa f'k{k.k&ijke'kZ ,oa f'k{k.k&     ijke�kZ ,oa f�k{k.k nskuksa feyrh&tqyrh fØ;k;s gS] rFkk

,d&nwljs ls vPNh rjg tqM+h gqbZ gSA blhfy;s izk;% bu nskuks esa vUrj dj ikuk

dfBu gskrk gSA ,d vPNk f�k{kd] vPNk ijke�kZnkrk Hkh gksrk gSA D;ksafd ijke�kZ

f�k{k.k dkS�ky dk ,d egRoiw.kZ vax gSaA fdUrq bu nskuksa fØ;kvksa esa tks vUrj gS mls

fuEufyf[kr <ax ls Li�V fd;k tk ldrk gSA

f'k{k.kf'k{k.kf'k{k.kf'k{k.kf'k{k.k     & ;g ikB~;Øe dsfUnzr gksrk gSA blesa lEizs�k.k ewyr% f�k{kd ls f�k{kkFkhZ

dh vksj gksrk gSA blesa f�k{kd dks Kkuoku ,oa vPNk oDrk gksuk ,d izkFkfed

vko�;drk gksrh gSA

ijke'kZijke'kZijke'kZijke'kZijke'kZ&&&&& ;g f�k{kkFkhZ dsfUnzr gskrk gSA blesa lEizs�k.k ewyr% f�k{kkFkhZ ls ijke�kZnkrk

dh vksj gksrk gSA blesa ijke�kZnkrk dks vPNk Jskrk gksuk ,d izkFkfed vko�;drk

gksrh gSA

bl izdkj ;s nksuksa fØ;k;sa FkksM+h fHkUu gskrs gq;s Hkh ,d&nwljs dh iwjd gksrh

gSA nwj f�k{kk esa nksuksa dk leku egRo gksrk gSA

6-5 nwjLFk f'k{kk esa ijke'kZ l= dh vko';drk6-5 nwjLFk f'k{kk esa ijke'kZ l= dh vko';drk6-5 nwjLFk f'k{kk esa ijke'kZ l= dh vko';drk6-5 nwjLFk f'k{kk esa ijke'kZ l= dh vko';drk6-5 nwjLFk f'k{kk esa ijke'kZ l= dh vko';drk

;|fi ijke�kZ lsok dk iz;ksx lHkh izdkj dh f�k{kk iz.kkfy;ksa esa fd;k tkrk

gS] fdUrq nwjLFk f�k{kk esa bldk viuk fo�ks�k egRo gSA nwjLFk f�k{kk esa ijke�kZ dk

egRo bldh viuh rhu fof�k�Vrkvksa ds dkj.k gS&

1- nwjLFk f�k{kkfFkZ;ksa dh fo�ks�krk;saA

2- nwjLFk f�k{k.k laLFkkvksa dh fo�ks�krk;saA

3- nwjLFk vf/kxe izfØ;k dh fo�ks�krk;saA

nwjLFk f'k{kkfFkZ;ksa dh fo'ks"krk;sanwjLFk f'k{kkfFkZ;ksa dh fo'ks"krk;sanwjLFk f'k{kkfFkZ;ksa dh fo'ks"krk;sanwjLFk f'k{kkfFkZ;ksa dh fo'ks"krk;sanwjLFk f'k{kkfFkZ;ksa dh fo'ks"krk;sa

nwjLFk f�k{kk dk fo|kFkhZ] Ldwyh fo|kfFkZ;ksa ls fHkUUk gksrk gSA mldh dqN

izeq[k fo�ks�krk;sa bl izdkj gS&
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• nwjLFk f�k{kkFkhZ dks fdlh u fdlh izdkj dk iwoZ �kSf{kd vuqHko gskrk gS] tks

ldkjkRed vFkok udkjkRed gks ldrk gSA

• nwjLFk f�k{kkFkhZ vius lgikfB;ksa ,oa laLFkk ls vyx&Fkyx gksrk gSA

• nwjLFk f�k{kkFkhZ dks izk;% dqN viuh O;fDrxr ,oa ?kjsyw izfrc)rk;sa gksrh

gSaA

• nwjLFk f�k{kkFkhZ fofHkUu �kSf{kd] lkekftd] vkfFkZd ,oa O;kolkf;d i`�BHkwfe

okys gksrs gaSA

• nwjLFk f�k{kkFkhZ dh vko�;drk dks iw.kZ djus okys rFkk muds Hkkoh thou

ds fy;s mi;qDr gksus ij gh os nwjLFk f�k{kk ds ikB~;Øeksa esa :fp ysrs gSaA

• nwjLFk f�k{kkFkhZ vius izkFkfed drZO;ksa ds fuoZgu ds dkj.k ikB~;Øeksa gsrq

de le; ns ikrs gSaA

nwjLFk f�k{k.k laLFkkvksa dh fo�ks�krk,&nwjLFk f�k{k.k laLFkkvksa dh fo�ks�krk,&nwjLFk f�k{k.k laLFkkvksa dh fo�ks�krk,&nwjLFk f�k{k.k laLFkkvksa dh fo�ks�krk,&nwjLFk f�k{k.k laLFkkvksa dh fo�ks�krk,&

Ø nwj fLFkr gksuk

Ø tfVy iz�kklfud O;oLFkk

Ø iz�kklfud O;oLFkk dk fofHkUu Lrjksa ij fodsUnzhd̀r izk#i

Ø lEiw.kZ iz�kklu lapkj ek/;eksa ij vkfJr

nwj vf/kxe izfØ;k dh fo'ks"krk,a&nwj vf/kxe izfØ;k dh fo'ks"krk,a&nwj vf/kxe izfØ;k dh fo'ks"krk,a&nwj vf/kxe izfØ;k dh fo'ks"krk,a&nwj vf/kxe izfØ;k dh fo'ks"krk,a&

Ø Lo funsZf�kr

Ø Lora=

Ø LokoyEch

Ø Lo&ewY;kadu

Ø Lo&xfr ,oa Lo#fp

bu lHkh fo�ks�krkvksa us f�k{kkfFkZ;ksa ds le{k vusd leL;k,a Hkh mRriUu dh

gS ftuds dkj.k ijke�kZ izfØ;k dh mRifRr gq;hA

ijke'kZ dh mRifRrijke'kZ dh mRifRrijke'kZ dh mRifRrijke'kZ dh mRifRrijke'kZ dh mRifRr

lu~ 1984 esa eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk i)fr esa loZizFke ijke�kZ dk;ZØe izkjEHk

gqvkA nwjLFk f�k{kk dh vUrjZk�Vªh; lfefr vkSj fczfV�k vkisu ;wfuoflZVh us lu~ 1984

esa igyk vkSj 1987 esa nwljk la;qDr lEesyu ijke�kZ ij fd;kA mlds ckn fczzfV�k

vksiu ;wfuoflZVh us i=kpkj ohfM;ks vkSj eq[kkfHkeq[k LVkWd fodkl lkexzh mlesa

ijke�kZ Hkh lfEefyr Fkk fodflr dhA bl izdkj ;ksjksfi;u i=kpkj fo|ky;ksa ds
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la�kks/ku }kjk vkjEHk fd;s x;s i=kpkj f�k{kk ds fMIyksek dkslZ esa ,d ijke�kZ

eksM~;wy Hkh gSA rc iz�u ;g mBrk gS fd nwj v/;srk dks ijke�kZ dh vko�;drk D;ksa

vkSj dc gksrh gSA

nwj&v/;srk dks ijke'kZ dh vko';drknwj&v/;srk dks ijke'kZ dh vko';drknwj&v/;srk dks ijke'kZ dh vko';drknwj&v/;srk dks ijke'kZ dh vko';drknwj&v/;srk dks ijke'kZ dh vko';drk& & & & & nwj v/;srk dks nks voljksa ij ijke�kZ

dh vko�;drk gskrh gSA

1- fdlh fu.kZ; fcUnq ij igWqpus esaA

2- fdlh vojks/k ds mRiUu gksus ij

fu.kZ; fcUnq ij igWqpus esa nwj v/;srk dbZ Lrjksa ij fu.kZ; fcUnqvksa ij igWqpuk

pkgrk gS&

• dkSu lk ikB~;Øe p;fur fd;k tk;s\

• ikB~;Øe dks dSls rS;kj fd;k tk;s\

• thouksi;ksxh ikB~;Øe dk p;u dSls fd;k tk;\

• ikB~;Øe ls fdl y{; dh izkfIr dh tk;sA

• v/;;u dks dSls izca/k fd;k tk;sA

• l=h; dk;Z dSls iwjk gks\

• l=h; dk;Z es aD;k fy[kk tk;s\

vojks/k mRiUu gksus ijvojks/k mRiUu gksus ijvojks/k mRiUu gksus ijvojks/k mRiUu gksus ijvojks/k mRiUu gksus ij&&&&&nwj v/;srk dks vius v/;;u esa vusd Lrjksa ij

vojks/k mRiUu gksrk gS] rc mls ijke�kZ dh vko�;drk gS&

• v/;;u ls lEcaf/kr izHkkoh v/;;u dk rjhdk <w<auk] l=h; dk;Z iwjk djus]

ijh{kk dh rS;kjh djukA

• le; ls lEcaf/kr ?kjsyw nkf;Roksa ds lkFk dk;ksZa dks lgh rjhds ls djukA

• laLFkkxr vojks/k& eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk dh vo/kkj.kk ,oa izfØ;k dks

le>uk] Mkdizs�k.k esa tfVyrkA

Ckks/k iz'uCkks/k iz'uCkks/k iz'uCkks/k iz'uCkks/k iz'u

fVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.kh      d& uhps fn, x;s fjDr LFkku esa viuk mrj fyf[k,

        [k& bdkbZ ds vaUr esa fn, x;s mrjksa ls mRrj dk feyku djsaA

3- ijke�kZ dk �kkfCnd vFkZ D;k gS\

 ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

hejeceMe& me$e



32

4- ijke�kZ dSlh izfØ;k gS\

 -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

5- ijke�kZ izfØ;k nwjLFk f�k{kk esa dc izkjEHk gqbZ\

 -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

6- nwjLFk f�k{kk esa ijke�kZ l= fdldh deh dks iwjk djrk gS\

 -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

7- nwj&v/;srk dks v/;;u ls lEcaf/kr dkSu lh dfBukbZ gksrh gS\

 -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

6-7  nwjLFk f'k{kk esa ijke'kZ ds izdkj6-7  nwjLFk f'k{kk esa ijke'kZ ds izdkj6-7  nwjLFk f'k{kk esa ijke'kZ ds izdkj6-7  nwjLFk f'k{kk esa ijke'kZ ds izdkj6-7  nwjLFk f'k{kk esa ijke'kZ ds izdkj

ijke�kZ vusd izdkj ds gksrs gSa] ijUrq v/;srk dks /;ku esa j[kdj ;gka ij

oxhZd`r djsaxsA blesa ge bls nks :Ik ls ns[k ldrs gSaA

2- fodklkRed ijke�kZ ,oa leL;k lek/kkukRed ijke�kZA

3- �kSf{kd ijke�kZ ,oa xSj �kSf{kd ijke�kZA

fodklkRed ijke'kZ&fodklkRed ijke'kZ&fodklkRed ijke'kZ&fodklkRed ijke'kZ&fodklkRed ijke'kZ&

;g ijke�kZ v/;srk dks fodkl djus ds fy;s fn;k tkrk gSA ;g v/;srk dks lgh

fn�kk esa vkxs c<+us ds fy;s izsfjr djrk gSA blesa vusd eqn~ns lqy>k;s tk ldrs

gS&

izos'k iwoZ leL;k;asizos'k iwoZ leL;k;asizos'k iwoZ leL;k;asizos'k iwoZ leL;k;asizos'k iwoZ leL;k;as&&&&& blesa ikB~;Øe lEca/kh lwpuk oSdfYid ikB~;Øeksa ,oa

laLFkk lEcaf/kr tkudkjh] y{; fu/kkZfjr djrs le; fu/kkZfjr djus] izos�k ls Hkh iwoZ

dh leL;k;sa lqy>k;h tkrh gSA

ikB~;Øe p;uikB~;Øe p;uikB~;Øe p;uikB~;Øe p;uikB~;Øe p;u& fofHkUu ikB~;Øeksa dh tkudkjh izkIr dj p;u v/;;u dk

izca/ku] dfBukbZ Lrj] nwljs ikB~;Øe ds lkFk lglEca/k rFkk lEHkkfor  Hkkoh dSfj;j

lEca/kh lq>ko fn;s tkrs gSA

Hkkoh O;kolk; p;uHkkoh O;kolk; p;uHkkoh O;kolk; p;uHkkoh O;kolk; p;uHkkoh O;kolk; p;u&&&&& jkstxkj izkIr djus gsrq vko�;d ikB~;Øe fof�k�V

jkstxkj ds fy;s] vko�;d ikB~;Øe dks pquus gsrq ;ksX;rk tkuuk bR;kfnA

v/;;u tkjh j[kus ds fy;sv/;;u tkjh j[kus ds fy;sv/;;u tkjh j[kus ds fy;sv/;;u tkjh j[kus ds fy;sv/;;u tkjh j[kus ds fy;s& & & & & blesa v/;srk dks vf/kxe ,oa v/;;u lEca/kh
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dfBukbZ dks nwjdj v/;;u tkjh j[kus gsrq fn;k tkus okyk ijke�kZ vkrk gSA

vkxs c<+us gsrq vfHkizsj.kk&vkxs c<+us gsrq vfHkizsj.kk&vkxs c<+us gsrq vfHkizsj.kk&vkxs c<+us gsrq vfHkizsj.kk&vkxs c<+us gsrq vfHkizsj.kk& v/;;u ds y{;ksa dk Li�Vhdj.k vkxs c<+us gsrq

vfHkizsj.k]A

leL;k lek/kkukRed ijke'kZleL;k lek/kkukRed ijke'kZleL;k lek/kkukRed ijke'kZleL;k lek/kkukRed ijke'kZleL;k lek/kkukRed ijke'kZ&

bl izdkj ds ijke�kZ ds vUrxZr v/;srk ds izxfr ,oa v/;;u esa vkus okyh

leL;kvksa dks nwj djus dk iz;kl fd;k tkrk gSA

••••• v/;;u lEca/kh leL;kv/;;u lEca/kh leL;kv/;;u lEca/kh leL;kv/;;u lEca/kh leL;kv/;;u lEca/kh leL;k& v/;;u dh xfr esa lq/kkj] nwj vf/kxe dk

vuq�khyu] fu�ks/kkRed v/;;u dh vknrksa dks nwj djukA

••••• le; lEca/kh leL;kle; lEca/kh leL;kle; lEca/kh leL;kle; lEca/kh leL;kle; lEca/kh leL;k& & & & &  blds vUrxZr v/;;u dh le; lhek r;

djuk] vuko�;d dk;ksZa dks NksM+uk vkfn esa lgk;rk iznku djuk vkrk gSA

••••• O;fDrxr leL;k;saO;fDrxr leL;k;saO;fDrxr leL;k;saO;fDrxr leL;k;saO;fDrxr leL;k;sa& & & & & blds vUrxZr  vLoLFk;rk] dk;ksZa dk vR;f/kd

ncko] miyfC/k lEca/kh leL;k;sa] vf/kd csjkstxkjh] vf/kd mez vkfn

leL;k;sa lqy>k;h tkrh gSA

••••• laLFkkxr leL;k;sa&laLFkkxr leL;k;sa&laLFkkxr leL;k;sa&laLFkkxr leL;k;sa&laLFkkxr leL;k;sa& blds vUrxZr laLFkk }kjk mifLFkr leL;k;sa]

fu;eksa ds izfr ukel>h] vuqns�ku lkexzh dk nsj ls feyuk bR;kfn leL;k;sa

blds vUrxZr vkrh gSA

'kSf{kd ,oa xSj 'kSf{kd ijke'kZ'kSf{kd ,oa xSj 'kSf{kd ijke'kZ'kSf{kd ,oa xSj 'kSf{kd ijke'kZ'kSf{kd ,oa xSj 'kSf{kd ijke'kZ'kSf{kd ,oa xSj 'kSf{kd ijke'kZ

ijke�kZ dk ;g oxhZdj.k izdj.k vk/kkfjr gksrk gSA �kSf{kd ijke�kZ ijke�kZnkrkvksa

}kjk ikB~;Øe ij vk/kkfjr izdj.k ij vk/kkfjr gS] blesa izdj.k ds v/;;u esa vkus

okyh vf/kxe lEca/kh ck/kkvksa dks nwj djus dk iz;kl fd;k tkrk gSA blds vUrxZr

v/;kid ,oa v/;srk ds e/; nwjh dks lekIr djus dk iz;kl fd;k tkrk gSA ;g

O;ofLFkr gksrk gSA  xSj �kSf{kd ijke�kZ esa ikB~;Øe p;u lkekU; v/;;u lEca/kh

dfBukb;ka vkfn lqy>k;h tkrh gSA

'kSf{kd ijke'kZ dk egRo&'kSf{kd ijke'kZ dk egRo&'kSf{kd ijke'kZ dk egRo&'kSf{kd ijke'kZ dk egRo&'kSf{kd ijke'kZ dk egRo&

nwjLFk f�k{kk esa ijke�kZ l= ,d egRoiw.kZ izfØ;k ds :Ik esa izfrf�Br gSA

�kSf{kd ijke�kZ l= nwj v/;srk dkss mudh lqfo/kk ds vuqlkj iznku fd;k tkrk gSA

nwjLFk f�k{kk esa v/;;u dsUnz eq[; nwj f�k{k.k laLFkku }kjk ftys Lrj ij lapkfyr

fd;s tkrs gSaA ;g v/;;u dsUnz vkSipkfjd f�k{kk laLFkku esa gh fLFkr gskrs gSa vkSj
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mles aeq[; :Ik ls leUo;d gksrk gS] blds vfrfjDr dk;ZØeksa ds lqpk: lapkyu

gsrq fofHkUu ikB~;Øeksa ,oa  fo�k;ksa ds fy;s va�kdkfyd ijke�kZnkrkvksa dh fu;qfDr

lHkh laLFkk ds v/;kidksa esa ls dh tkrh gSA bu ijke�kZnkrkvksa }kjk fofHkUu fo�k;ksa

ds ijke�kZ l=ksa dk vk;kstu fd;k tkrk gSaA ijke�kZ l=ksa dk vk;kstu nwj v/

;srkvksa ds fy;s egRoiw.kZ gS D;ksafd&

• blls v/;kid ,oa v/;srk dk izR;{k lEizs�k.k gks ikrk gSA

• nwj v/;srk dks fu;fer fo|kfFkZ;ksa ds vuq:Ik gh fØ;kdyki djus dk

volj ijke�kZ l=ksa esa feyrk gSA

• ijke�kZ l= ls mUgsa fo�k; fo�ks�k ds vf/kxe esa vk jgh leL;kvksa dks

lqy>kus dk volj feyrk gSA

• nwj v/;srk dks viuh dfe;ksa ,oa O;fDrxr fo�k;xr leL;kvksa dks Hkh

lqy>kus dk volj feyrk gSA

• ijke�kZ l= nwj v/;srkvksa dks fu;fer v/;;u dj leL;k;sa izdV dj

lek/kku gsrq vfHkizsfjr djrs gSA

• ;s l= nwj v/;srkvksa dks dsUnzksa ls tksM+s jgrs gS] ftuesa mUgas le; ij

vko�;d tkudkfj;ka fey ikrh gSA

• ijke�kZ l=ksa esa mUgsa fo�k; fo�ks�k ds v/;;u gsrq ijke�kZ ,oa izsj.kk feyrh

gSA

• bu l=ksa esa mUgsa vius izk;ksfxd dk;ksZ tSls nRr dk;ksZa] izkstsDV dk;ksZa dks

iwjk djus dk fn�kk funsZ�k feyrk gSA

• ijke�kZ l= O;kolkf;d ikB~;Øeksa ds vf/kd mi;ksxh gS] D;ksafd ;s mlds

O;kogkfjd i{k dks etcwrh nsrs gSaA

• ;s nwj v/;kid ,oa nwj v/;srkvksa ds lEca/k dks etcwr cukrs gSa] vkSj

okLrfod d{kk f�k{k.k dh ifjfLFkfr;ksa dks dqN le; ds fy;s ltho cukrs

gSA

• ijke�kZ l= nwj v/;srkvksa dks vius lewg ds v/;srkvksa ds lkFk feyus dk

volj iznku djrs gSA

• ijke�kZ l= nwjLFk f�k{kk dks lthork iznku djrs gSa ,oa nwj v/;srkvksa dks

lgkjk nsrs gSA
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    Ckks/k iz�u    Ckks/k iz�u    Ckks/k iz�u    Ckks/k iz�u    Ckks/k iz�u

fVIi.kh fVIi.kh fVIi.kh fVIi.kh fVIi.kh d& uhps fn, x;s fjDr LFkku esa viuk mrj fyf[k,

[k& bdkbZ ds vaUr esa fn, x;s mrjksa ls mRrj dk feyku djsaA

8- nwj v/;srk dks fodkl ,ao izxfr ds fy;s dkSu lk ijke�kZ fn;k tkrk

gS\

 ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

9- �kSf{kd ,oa xSj �kSf{kd ijke�kZ esa ewyHkwr vUrj D;k gS\

 ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

10- ijke�kZ l= nwj f�k{kk dks dSls etcwrh iznku djrk gSa\

 ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

6-8  ijke'kZ l= dh O;oLFkk6-8  ijke'kZ l= dh O;oLFkk6-8  ijke'kZ l= dh O;oLFkk6-8  ijke'kZ l= dh O;oLFkk6-8  ijke'kZ l= dh O;oLFkk

ijke�kZ l=ksa dk vk;kstu ,d nq:g dk;Z gSA blds fy;s ,d lqO;ofLFkr

lapkj iz.kkyh] izf�kf{kr dk;ZdrkZ ,oa HkkSfrd lajpuk dh vko�;drk gksrh gSA

fo|kFkhZ lgk;rk lsok dk lcls vf/kd thoar i{k micks/ku gS tks fd ,d izf�kf{kr

ijke�kZnkrk }kjk v/;;u dsUnz ij fufnZ�V le; ij fu/kkZfjr dk;ZØe ds vuqlkj

lapkfyr fd;s tkrs gSaA ijke�kZ l= dh izHkko�khyrk mlds lapkyu izfof/k ij fuHkZj

djrk gSA blesa blds l�kDr usVodZ dh vko�;drk gksrh gSA ijke�kZ l=ksa dh

fo�ks�krk;sa ;g gksrh gSA

• ijke�kZ l= v/;srkvksa dh lqfo/kkuqlkj lIrkgkar vkSj lk;adkyhu vk;ksftr

fd;s trks gSA

• blesa fo�k; fo�ks�k ds nwj v/;kid ijke�kZnkrkvksa dks vkeaf=r fd;s tkrs gSA

• ;g izR;{k lEizs�k.k dks tUe nsrs gSA

• izR;sd fo�k;ksa esa fu/kkZfjr laa[;k esa ijke�kZ l= vk;ksftr gksrs gSA

• ;s v/;srkUeq[k gksrs gSA

�kSf{kd ijke�kZnkrk ds dk;Z o nkf;Ro fuEufyf[kr gS&

• v/;;u dsUnzksa esa micks/ku l= esa �kSf{kd ppkZ ds e/; vkxkeh �kSf{kd

ppkZvksa ds fy;s izksRlkfgr djukA

• v/;srk dh �kSf{kd lkexzh lEca/kh iz�u] leL;kvksa lUnsg vkfn dk fuokj.k
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djukA

• nwj f�k{kk lEca/kh n{krkvksa dk v/;srk esa fodkl dj mls Lo&f�k{k.k esa

Lora= v/;srk cukukA

• nRr dk;ksZa dk ewY;kadu dj mls Js.khc) djuk o v/;srkvksa dks izfriqf�V

nsukA

• v/;srkvksa dk mRlkgo/kZu djus o vf/kxe lEca/kh leL;kvksa ds fuokj.k es

fu.kZ; ysus esa mUgsa lg;skx nsukA ;g ck/kk;s vkSj fu.kZ; fcUnq mlds

v/;;u] nRr dk;Z ijh{kk] vuqns�ku dh Hkk�kk vkfn ls lecaf/kr gks ldrh

gSA

ijke'kZnkrk dh fo'ks"krk;saijke'kZnkrk dh fo'ks"krk;saijke'kZnkrk dh fo'ks"krk;saijke'kZnkrk dh fo'ks"krk;saijke'kZnkrk dh fo'ks"krk;sa

lEiw.kZ ijke�kZ l= dh xq.kkRedrk ijke�kZnkrk dh dq�kyrk ij fuHkZj djrk

gSA jk;oj us fofHkUu fo}kuksa ,oa euks fo�ys�kdksa }kjk nh x;h bu fo�ks�krkvksa dks

bafxr fd;k gS&

• ikjLifjd lEca/k& nwljksa dh vko�;drkvksa] Hkkoukvksa ,oa ǹf�Vdks.kksa ds izfr

lfg�.kqrk] Lusg] leiZ.k] R;kx bR;kfnA

• usr̀Ro& nwljksa dks izHkkfor djus dh ;ksX;rkA

• thoun�kZu& mRre vkpj.k] mRre :fp;ka] jpukRedrk] ekuo izd̀fr esa

vkLFkk] ekuoh; ewY;ksa esa vkLFkk ,o fo�oklA

• LokLF; ,oa okg~; O;fDrRo& vPNk LokLF;] ènqHkkf�krk] fouezrk] vkd�kZd

O;fDrRoA

• mRre �kSf{kd ìf�BHkwfe ,oa fo)r �kfDr;kaA

• oS;fDrd lek;kstuA

• Ok̀frd yxko] vius dk;Z ds izfr fu�BkHkko] mRlkg ,oa uSfrd yxkoA

Ikjke'kZnkrk ds O;SfDrd xq.kIkjke'kZnkrk ds O;SfDrd xq.kIkjke'kZnkrk ds O;SfDrd xq.kIkjke'kZnkrk ds O;SfDrd xq.kIkjke'kZnkrk ds O;SfDrd xq.k

jkstlZ us ,d izHkko�kkyh ijke�kZnkrk ds fy;s pkj O;fDrxr xq.k crk;s gSA

• • • • • leknkj Hkkoleknkj Hkkoleknkj Hkkoleknkj Hkkoleknkj Hkko&&&&& bldk vfHkizk; ijke�kZnkrk }kjk v/;srk ds O;fDrxr xq.kksa

dk vknj djuk pkfg;s] blls v/;srk esa vkRelEeku mRiUu gksxkA

• • • • • Lohd`fr&Lohd`fr&Lohd`fr&Lohd`fr&Lohd`fr& bl xq.k ds gksus ls vfHkizk; nwj v/;srk dh Hkkoukvksa ,oa

leL;kvksa dks Lohdkj djuk rFkk mUgsa mfpr egRo iznku djukA

• • • • • ;FkkFkZijrk;FkkFkZijrk;FkkFkZijrk;FkkFkZijrk;FkkFkZijrk& & & & & vius ,oa vius lsokfFkZ;ksa dh Hkkoukvksa ,oa fØ;kvksa ds izfr

;FkkFkZijd n`f�Vdks.k j[kuk bldk vfHkizk; gS fd ijke�kZnkrk dh lsokFkhZ
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dh vPNh ckrksa dks ljkguk djuk vkSj mls vkxs c<+us gsrq izksRlkfgr djsaA

• • • • • d:.kk ,oa ln~Hkkod:.kk ,oa ln~Hkkod:.kk ,oa ln~Hkkod:.kk ,oa ln~Hkkod:.kk ,oa ln~Hkko& & & & & ijke�kZnkrk nwj v/;srk dh O;Fkk detksfj;kasa ds izfr

d:.kk dk Hkko j[kuk muds lkFk lgkuqHkwfr ,oa ln~Hkkoiw.kZ O;ogkj iznf�kZr

djukA

• • • • • LVh¶ysj ,oa LVhoVZ ds vuqlkjLVh¶ysj ,oa LVhoVZ ds vuqlkjLVh¶ysj ,oa LVhoVZ ds vuqlkjLVh¶ysj ,oa LVhoVZ ds vuqlkjLVh¶ysj ,oa LVhoVZ ds vuqlkj& & & & & ijke�kZnkrk esa fuEukafdr xq.k gksuk

pkfg;s%

• uSfrd O;ogkjA

• ckSf)d ;ksX;rkA

• laosnu�khyrkA

• cks/kxE;rkA

• Lohd`frA

• Ykphykiu ,oa ueuh;rkA

Ikjke'kZnkrk ds dk;ZIkjke'kZnkrk ds dk;ZIkjke'kZnkrk ds dk;ZIkjke'kZnkrk ds dk;ZIkjke'kZnkrk ds dk;Z

Ikjek�kZnkrk dks ijke�kZ l= esa dqN fo�ks�k nkf;Ro fuoZgu djuk iM+rk gS&

• vius fopkjksa dks nwj v/;srk ij ugha FkksisA

• nwj v/;srk ds leL;kvksa dks iwjk egRo nsuk pkfg;sA

• ijek�kZnkrk dks ijke�kZ l= esa vius ijke�kZ esa fofo/krk ykuh pkfg;s D;ksafd

izR;sd nwj v/;srk vyx {kerk o leL;k ls iw.kZ gksrk gSA

• ijke�kZnkrk dks nwj v/;srk ds le{k lHkh oSdfYid lHkkouk;sa izLrqr djuk

pkfg;sA

• ijke�kZnkrk dh lsokFkhZ dh leL;k ij fofo/k n`f�Vdks.kksa ls fopkj djuk

pkfg;sA

• ijke�kZnkrk }kjk nwjLFk f�k{kk ek/;e ls ijke�kZ dh izfØ;k dk fuoZgu fd;k

tkuk pkfg;sA

• ijke�kZnkrk dks nwj v/;srk dks vf/kdkf/kd lsokvksa dks iznku djuk pkfg;sA

• ijke�kZnkrk dks fo�k; fo�ks�k esa iwjh rjg ls Kku izkIr djds gh ijke�kZ ds

fy;s tkuk pkfg;sA

ijke�kZ l= iwjs euks;ksx ,oa :fp ls lapkfyr djuk pkfg;sA

nwjLFk f'k{kk es fn;s tkus okys vU; izdkj ds ijke'kZnwjLFk f'k{kk es fn;s tkus okys vU; izdkj ds ijke'kZnwjLFk f'k{kk es fn;s tkus okys vU; izdkj ds ijke'kZnwjLFk f'k{kk es fn;s tkus okys vU; izdkj ds ijke'kZnwjLFk f'k{kk es fn;s tkus okys vU; izdkj ds ijke'kZ

• lewg ijke�kZ tks fd ,d iwjs lewg dks fu/kkZfjr LFkku ij fu/kkZfjr le; ij
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fn;k tkrk gSA

• VsyhQksu }kjk fn;k tkus okyk ijke�kZ ,d uohu rduhdh

fof/k gSA ;g dbZ :iksa esa izpfyr gSA

1- ,dy VsyhQksu fof/kA

2- nwj&lEesyu fof/kA

3- Vsi;qDr VsyhQksu fof/kA

• Ik=ksa ds }kjk Hkh ijke�kZ fn;k tkrk gS] fdUrq blesa le; vf/kd

yxrk gSA blesa f}ekxhZ; okrkZyki lEHko ugha gks ikrk gSA

• vusd nwjLFk f�k{k.k laLFkk;sa ijke�kZ lkexzh dks gLr iqfLrdkvksa

ds :Ik esa rS;kj djrh gS] blesa v/;srk dks lHkh lEHkkfor

leL;kvksa ds lek/kku lEca/kh lwpuk;sa nh tkrh gSA

• vkfM;ks ,oa fofM;ksa dSlsVksa ds ek/;e ls ijke�kZ gsrq budk

fuekZ.k fd;k tkrk gSA ijke�kZ gsrq vkfM;ks dSlsV vf/kd iz;qDr

fd;s tkrs gSaA

• nwjLFk f�k{kk esa jsfM;ks ,oa nwjn�kZu ds izlkj.k ds ek/;e ls Hkh

ijke�kZ iznku djus dk iz;kl fd;k tk jgk gSA ;|fi blesa

f}ekxhZ vUrfØ;k  dk vHkko gksrk gSA

• bZ&esy dh lgk;rk ls O;fDr ijke'kZ fn;k tk ldrk gSA

Ckks/k iz'uCkks/k iz'uCkks/k iz'uCkks/k iz'uCkks/k iz'u

fVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.kh      d& uhps fn, x;s fjDr LFkku esa viuk mrj fyf[k,

        [k& bdkbZ ds vaUr esa fn, x;s mrjksa ls mRrj dk feyku djsaA

11- ijke�kZ l=ksa ds vk;kstu dgka fd;k tkrk gS\

 -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

12- nwj f�k{kk esa ijke�kZ l= fdl ij dsfUnzr gksrh gS\

 -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-13- ijke�kZnkrk dks fdldh Hkkoukvksa ,oa O;fDrRo dk vknj djuk pkfg;s\

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

14- ijke�kZnkrk dks ijke�kZ nsrs le; fdu ckrksa dk /;ku j[kuk pkfg;sA

 -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Úe$e meneÙelee mesJeeÙeW
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6-9  lkjka'k6-9  lkjka'k6-9  lkjka'k6-9  lkjka'k6-9  lkjka'k

bl bdkbZ esa gesa nwjLFk f�k{kk O;oLFkk esa micks/ku@ijke�kZ ds egRo dks

le>kA nwjLFk f�k{kk iz.kkyh esa v/;srk gsrq lgk;d lsok ds :Ik esa ijke�kZ l= cgqr

gh egRoiw.kZ gSA ijke�kZ l= nwjLFk f�k{kk esa v/;kid ,oa v/;srk ds e/; nwjh dks

de djus ds lkFk bl uhjlrk dks lekIr djrs gSaA ;g v/;srkvksa ds vdsysiu ,oa

fujkfJr Hkkouk dks lekIr dj v/;;u dky esa iwjk lg;ksx djus dk iz;kl djrk

gSA

6-10  vH;kl dk;6-10  vH;kl dk;6-10  vH;kl dk;6-10  vH;kl dk;6-10  vH;kl dk;Z

fuEufyf[kr iz�uksa ds mRrj 300 �kCnksa esa fyf[k;s&

1- ijke�kZ ds vFkZ ,oa vo/kkj.kk dks Li�V djrs gq;s ;g fl) dhft;s fd ;g

f�k{k.k@vuq f�k{k.k ls fdl izdkj fHkUUk gSA

2- nwjLFk f�k{kk iz.kkyh esa ijke�kZ l= dh vko�;drk dks lksnkgj.k lfgr

le>kb;sA

3- ijke�kZnkrk ds O;fDrxr fo�ks�krkvksa dks bafxr djrs buds drZO;ksa dk

mYys[k dhft;sA

6-11  cks/k iz'uksa ds mRrj6-11  cks/k iz'uksa ds mRrj6-11  cks/k iz'uksa ds mRrj6-11  cks/k iz'uksa ds mRrj6-11  cks/k iz'uksa ds mRrj

1- jke�kZnkrk }kjk fopkjksa dks FkksiukA

2- O;fDrxr rkSj ij

3- Loa f�k{kkFkhZ

4- fopkj&foe�kZ iwN&rkN] lykg nsus rdZ foods rFkk fopkjksa  dk ijLij

fofue;A

5- oS;fDrd lgk;rk iznku djus dh izfØ;k gSA

6- lu~ 1984 esa ijke�kZ dk;ZØe dk izkjEHkA

7- okLrfod d{kk f�k{k.k dhA

8- ikB~;Øe dks le>us] r; djus] tkjh j[kus esa leL;kA

9- fodklkRed ijke�kZA

10- �kSf{kd ijke�kZ f�k{kk dk;ZØe esa vk jgh leL;kvksa dks nwj djus gsrq fn;k

hejeceMe& me$e



40

tkrk gSA xSj �kSf{kd ikB~;oLrq dh leL;k ds vfrfjDr vU; leL;kvksa ij

nh tkrh gSA

11- izR;{k d{kk lEizs�k.k dj fu;fer f�k{k.k dk Lo:IkA

12- v/;;u dsUnzks aij A

13- v/;srk dh lqfo/kk ij A

14- nwj v/;srk dhA

15- viuh ckr Fkksis ugha] leL;kvksa dks eq[; dsUnz fcUnq cuk;sA

6-12  dqN mi;ksxh iqLrdsa6-12  dqN mi;ksxh iqLrdsa6-12  dqN mi;ksxh iqLrdsa6-12  dqN mi;ksxh iqLrdsa6-12  dqN mi;ksxh iqLrdsa

Dutt R. (1985) : Distance education in India, Its development &

significance workshop on Distance education, New Delhi : Open

School.

Holmberg B. (1986): Growth and staracture of Distance Education

London:  Croom Helm.

xqIrk ,oa xqIrk ¼2009½ % eqDr ,oa nwjLFk f'k{kk] bykgkckn % 'kkjnk iqLrd Hkou

Úe$e meneÙelee mesJeeÙeW
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bdkbZ 7& vf/kU;klbdkbZ 7& vf/kU;klbdkbZ 7& vf/kU;klbdkbZ 7& vf/kU;klbdkbZ 7& vf/kU;kl

lajpuklajpuklajpuklajpuklajpuk

7-1 izLrkouk

7-2 mn~ns�;

7-3 vf/kU;kl dh vo/kkj.kk

7-4 vf/kU;kl dh mi;ksfxrk

7-5 vf/kU;kl dk lS)kfUrd vk/kkj

7-6 vf/kU;kl ds izdkj

7-7 vf/kU;kl dk ewY;kadu

7-8    lkjka�k

7-9    vH;kl dk;Z

7-10   ppkZ ds fcUnq

7-11   cks/k iz�uksa ds mRrj

7-12   dqN mi;ksxh iqLrdsa

7-1 izLrkouk7-1 izLrkouk7-1 izLrkouk7-1 izLrkouk7-1 izLrkouk

eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk ds dbZ thoUr i{kksa esa ls ,d vf/kU;kl vFkok

v/;srkvksa dks nRr dk;Z iznku fd;k tkuk gSA nRr dk;Z dk egRo ,oa mi;ksfxrk

rFkk mn~ns�; ijke�kZ l= dh gh Hkkafr gSA ;g nwj f�k{kk us f�k{kd rFkk Nk= ds

e/; �kSf{kd laokn rFkk lEizs�k.k dks tUe nsrk gSA blds iwoZ bdkbZ esa vki ijke�kZ

l=ksa ds lEca/k esa foLrkj ls v/;;u dj pqds gSA bl bdkbZ esa ge vf/kU;kl ds

fo�k; esa foLrkj ls tkudkjh izkIr djsaxsA

7-2 mn~ns';7-2 mn~ns';7-2 mn~ns';7-2 mn~ns';7-2 mn~ns';

bl bdkbZ dks i<+us ds Ik�pkr~ vki bl ;ksX; gks tk;saxs fd

• vf/kU;kl ds vo/kkj.kk dks Li�V dj ldsaxsA

• vf/kU;kl dks eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk esa egRo dks foospuk dj ldsaxsA

• vf/kU;kl ds fo�ks�krkvksa dk o.kZu dj ldsaxsA
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• vf/kU;kl dh mi;ksfxrk dks crk ldsaxsA

7-3 vf/kU;kl dh vo/kkj.kk7-3 vf/kU;kl dh vo/kkj.kk7-3 vf/kU;kl dh vo/kkj.kk7-3 vf/kU;kl dh vo/kkj.kk7-3 vf/kU;kl dh vo/kkj.kk

vf/kU;kl nwj f�k{kk dk O;kogkfjd i{k gS vkSj ;g nRr dk;Z vkSj vaxzsth

esa ^^vlkbuesUV**^^vlkbuesUV**^^vlkbuesUV**^^vlkbuesUV**^^vlkbuesUV** dgykrk gSA vf/kU;kl nwj f�k{kk ek/;e ds izR;sd izdkj ds

lk/kkj.k ,oa O;kolkf;d ikB~;Øeksa essa iznku fd;k tkrk gSA vf/kU;kl Hkh nwj f�k{kk

dk thoUr i{k gS] ;g f}ekxhZ lEizs�k.k dk vk/kkj gSA blds eq[; fo�ks�krk;s gS&

• ;g fo�k; fo�ks�k ls lEcaf/kr gskrs gSA

• ;g nwj v/;srk dks Lo;a v/;;u dj vius {kerkuqlkj vfHkO;fDr dk

volj nsrs gSA

• ;g eq[; nwjLFk f�k{k.k laLFkku }kjk lHkh nwj v/;srkvksa dks Lo&vf/kxe

lkexzh ds lkFk izsf�kr dh tkrh gSA

• ;g O;k[;kRed Hkh gksrh gSA blesa vf/kdka�kr% LofufeZr mRrjksa ij vk/kkfjr

iz�u fn;s tkrs gSA

• vf/kU;kl dk vkUrfjd ewY;kadu fd;k tkrk gSA ;g nwj v/;srkvksa }kjk

LFkkuh; ;k p;fur v/;;u dsUnzksa ij tek fd;s tkrs gSA

• vf/kU;kl dk vkUrfjd ewY;kadu fo�k; fo�ks�kK v/;kidksa }kjk fd;k tkrk

gSA

• vf/kU;kl ds ewY;kadu ij miyfC/k dks xzsM ;k vad ds :Ik esa iznku fd;k

tkrk gSA

• vf/kU;kl dks l=kUr ijh{kk ds iwoZ tek djuk vfr vko';d gSA

• nwj v/;srk ds fy;s vf/kU;kl dk egRo cgqr vf/kd gksrk oju~ ;g dguk

vfr�k;ksfDr u gskxh fd nwj v/;srk viuk lEiw.kZ n{krk ,oa /;ku vf/kU;kl

ij gh yxk;s jgrs gSA

• vf/kU;kl ds tkWpus ij v/;kid dks nwj v/;srk dks fyf[kr :Ik esa izfriqf�V

nsuk vko';d gSA

Úe$e meneÙelee mesJeeÙeW
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Ckks/k iz'uCkks/k iz'uCkks/k iz'uCkks/k iz'uCkks/k iz'u

fVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.kh     d& uhps fn, x;s fjDr LFkku esa viuk mrj fyf[k,

        [k& bdkbZ ds vaUr esa fn, x;s mrjksa ls mRrj dk feyku djsaA

7- vf/kU;kl dks nwj f�k{kk dk thoUr i{k D;ksa dgk tkrk gS \

 ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2- vf/kU;kl dh izd`fr dSlh gksrh gS\

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-

3- vf/kU;kl dk ewY;kadu dkSu djrk gS \

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

7-47-47-47-47-4 vf/kU;kl dh mi;ksfxrkvf/kU;kl dh mi;ksfxrkvf/kU;kl dh mi;ksfxrkvf/kU;kl dh mi;ksfxrkvf/kU;kl dh mi;ksfxrk

vf/kU;kl dk eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk esa cgqr mi;ksfxrk gS] D;ksafd mlls nwj

f�k{kk esa �kSf{kd laokn rFkk lEizs�k.k dk ek/;e gSA bldh mi;ksfxrk dks ge bu :Ik

esa ns[k ldrs gSa

• nRr dk;Z fo|kFkhZ dks f�k{kd lkexzh ds cks/k dk Kku nsrh gS] fd v/;srk us

fo�k; lkexzh dks fdruk le>k gSA

• ;g nwj v/;srk dks lrr~ v/;;u ds fy;s izsfjr djrs gS] D;ksafd vf/kU;kl

dks iwjk djds tek djus ds fy;s og yxkrkj v/;;u djrk gSA

• vf/kU;kl mls fdlh Hkh fo�k; lkexzh dks ògn Lrj ij le>us dks O;Dr

djus dk ek/;e nsrs gSaA

vf/kU;kl dks Hkyh izdkj ls djus ds fy;s nwj v/;srk ijke�kZ l=ksa esa mifLFkr

gksus ds fy;s ck/; gksrs gSA

vf/kU;kl nwj v/;srk ds vf/kxe dks lqn`<+ djrs gSA

vf/kU;kl ds ewY;kadu esa nh x;h fVif..k;ksa ls nwj v/;srk dks lgh <ax ls vkxs

vf/kxe gsrq ekxZ n�kZu feyrk gSA

vf/kU;kl nwjLFk f�k{kk esa v/;kid v/;srk ds i`FkdRo dks iwjk djrk gSA ;g

v/;srk dsk v/;kid ds lg;ksx ysus dk vk/kkj curk gS] vkSj v/;srk dks

DeefOevÙeeme
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izksRlkgu feyrk gSA

vf/kU;kl nwjLFk f�k{kk dk l�kDr O;kogkfjd i{k gS] blls v/;srk dks l=kUr

ijh{kk ds iwoZ gks vius leL;kvksa dks tkuus dk volj feyrk gSA

vf/kU;kl v/;srk ds Lo&v/;;u] Lo&funsZ�ku o Lo&ekxZ n�kZu dk vk/kkj nsrs

gSa vkSj v/;srk dks vius fopkjksa dks l�kDr rjhds ls j[kus dk eap nsrs gSaA

vf/kU;kl esa nh x;h fVfI.k;ka foLr`r ,oa jpukRed gks rks og v/;srk dks mudh

miyfC/k;ka ,oa detksjh dk Kku lgt gh gks tkrk gS] vkSj blls mls izfriqf�V

feyrh gS vkSj v/;srk vko�;drk iM+us ij dk;Zuhfr cny ysrk gSA nwj v/;srk

vius le; o vius lqfo/kk ds vuqlkj v/;;u djrs gSa] blls v/;;u esa

vUrjky ,oa mnklhurk mRiUu gks tkrh gS] ijUrq vf/kU;kl dks fuf�pr vof/k

esa tek djus ds ncko esa os fujUrj v/;;u djus gsrq foo�k gksrs gSA

Ckks/k iz'uCkks/k iz'uCkks/k iz'uCkks/k iz'uCkks/k iz'u

fVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.kh       d& uhps fn, x;s fjDr LFkku esa viuk mrj fyf[k,

[k& bdkbZ ds vaUr esa fn, x;s mrjksa ls mRrj dk feyku djsaA

4& vf/kU;kl dks nwj f�k{kk dk ,d O;kogkfjd i{k D;ks dgk tkrk gS\

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

5& vf/kU;kl nwj v/;srk dks nwj laLFkkuksa ls dSls tksM+s jgrk gS\

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

7-5 vf/kU;kl ds lS)kfUrd vk/kkj7-5 vf/kU;kl ds lS)kfUrd vk/kkj7-5 vf/kU;kl ds lS)kfUrd vk/kkj7-5 vf/kU;kl ds lS)kfUrd vk/kkj7-5 vf/kU;kl ds lS)kfUrd vk/kkj

vf/kU;kl ds egRo ,oa fo�ks�krkvksa tkuus ds Ik�pkr~ ;g tkuus dk

iz;kl fd;k tkrk gS] fofHkUu ikB~;Øeksa esa vf/kU;kl fu/kkZj.k dk vk/kkj D;k gS]

vkSj ;g fdu fl)kUrksa ij vk/kkfjr gksrk gS\

••••• O;kidrk dk fl)kUrO;kidrk dk fl)kUrO;kidrk dk fl)kUrO;kidrk dk fl)kUrO;kidrk dk fl)kUr & & & & & vf/kU;kl lEiw.kZ ikB~;Øe dks lekfgr

djrh gS] vkSj blesa lEiw.kZ ikB~;Øe lekfgr jgrk gS] vFkkZr~ blesa

fo�k;oLrq fo�ks�k ds lEiw.kZ i{kksa dks lesV dj fn;s tkrs gSA

••••• mi;ksfxrk dk fl)kUr&mi;ksfxrk dk fl)kUr&mi;ksfxrk dk fl)kUr&mi;ksfxrk dk fl)kUr&mi;ksfxrk dk fl)kUr& vf/kU;kl mi;ksxh gksrk gS] vf/kU;kl ds

fu/kkZj.k esa bl rF; dk /;ku j[kk tkrk gS] fd vf/kU;kl dks fy[kus

Úe$e meneÙelee mesJeeÙeW
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ds ckn v/;ssrk dks ikB~;oLrq dk mi;ksxh i{k rS;kj gks tk;sxkA

••••• O;kogkfjdrk dk fl)kUr&O;kogkfjdrk dk fl)kUr&O;kogkfjdrk dk fl)kUr&O;kogkfjdrk dk fl)kUr&O;kogkfjdrk dk fl)kUr& vf/kU;kl dk fu/kkZj.k esa bl rF; dks /

;ku esa j[kk tkrk gS] fd og O;kogkfjd gks] vkSj blls v/;srk dqN

u;k lh[ks vkSj v/;srk dks u;s vuqHko ns ,oa u;k fl[kk;sA

••••• vfHkizsj.k dk fl)kUrvfHkizsj.k dk fl)kUrvfHkizsj.k dk fl)kUrvfHkizsj.k dk fl)kUrvfHkizsj.k dk fl)kUr &  &  &  &  & vf/kU;kl nwj v/;srk dks u;s ikB~;oLrq ds

vf/kxe gsrq vfHkizsj.kk nsrs gSaA vf/kU;kl ds ek/;e ls nwj v/;srk dks

v/;kid ls nh x;h fVIif.k;ksa ,o vaadks ls vkxs ,oa lgh fn�kk esa vkx

c<+us gsrq izsj.kk feyrh gSA

••••• mn~ns';ijdrk dk fl)kUrmn~ns';ijdrk dk fl)kUrmn~ns';ijdrk dk fl)kUrmn~ns';ijdrk dk fl)kUrmn~ns';ijdrk dk fl)kUr& & & & & vf/kU;kl dks nwj v/;srkvksa dks

fuf�pr mn~ns�;ksa ds rgr iznku fd;s tkrs gS] tSls fd Lo&vf/kxe dk

fl)kUr] mfpr fn�kk funsZ�ku dk mn~ns�; bR;kfn izeq[k gSA

••••• okLrfodrk dk fl)kUrokLrfodrk dk fl)kUrokLrfodrk dk fl)kUrokLrfodrk dk fl)kUrokLrfodrk dk fl)kUr& & & & & vf/kU;kl esa okLrfod Hkko izLrqrhdj.k ,oa

O;k[;k ij cy fn;s tkrs gSaA v/;srkvksa dks blds fy;s vko�;d rF;ksa

dks le>uk iM+rk gSA v/;srk dks vius fopkjksa dks Øec) :Ik esa

izLrqrhdj.k djuk iM+rk gSA

••••• lrr~ izfriqf"V dk fl)kUrlrr~ izfriqf"V dk fl)kUrlrr~ izfriqf"V dk fl)kUrlrr~ izfriqf"V dk fl)kUrlrr~ izfriqf"V dk fl)kUr& & & & & vf/kU;kl iznku djus dk ,d izeq[k

mn~ns�; v/;srk dks lrr~ izfriqf�V nsuk gS] ftlls fdog vius vf/kxe

dks lgh fn�kk ns ldsA

Ckks/k iz'uCkks/k iz'uCkks/k iz'uCkks/k iz'uCkks/k iz'u

fVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.kh     d& uhps fn, x;s fjDr LFkku esa viuk mrj fyf[k,

[k& bdkbZ ds vaUr esa fn, x;s mrjksa ls mRrj dk feyku djsaA

5- vf/kU;kl iznku djus dk izeq[k mn~ns�; D;k gS\

 -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

6- lrr~ izfriqf�V dk D;k ykHk gS\

 -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

7-67-67-67-67-6 vf/kU;kl ds izdkj&vf/kU;kl ds izdkj&vf/kU;kl ds izdkj&vf/kU;kl ds izdkj&vf/kU;kl ds izdkj&

nwj f�k{kk esa vf/kU;kl nks izdkj ds gksrs gSa&

DeefOevÙeeme
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7- f�k{kd }kjk vkdfyrA

2- dEI;wVj }kjk vkadfyrA

dqN dk;ZØeksa esa vf/kU;kl dssoy f�k{kdksa }kjk vkadyu fd;k tkrk gSA

dqN esa dsoy dEI;wVj }kjk vkSj dqN esa nksuks gh vkadyu djrs gSaA ;g lrr~ ewY;

fu/kkZj.k dk ,d egRoiw.kZ va�k gS tks fd vfUre vkadyu esa ;ksxnku nsrs gSaA ;g

lHkh fo|kfFkZ;ksa ds fy;s vko�;d gksrs gSa] vkSj eq[; ijh{kk ls igys gh bUgsa iwjk

djuk vko�;d gSA f�k{kd }kjk vafdr fd;s tkus okys ikB;Øe Vhd] ys[kd@

ladk; lnL; cukrs gSA ;s iz�u NksVs@cM+s mRrj fuca/kkRed] y?kqmRrjh; gksrs gSaA

nwj v/;srk dks buds mRrj Lo;a fy[kus gksrs gSaA dqN ikB~;Øeksa esa mUgsa

,d ifj;kstuk cukuh o lEiUu djuh iM+rh gS ;k lEidZ dk;ZØe@odZ�kki esa

Hkkx ysuk iM+rk gS] vkSj ;k nks ;k rhu vf/kU;kl ds led{k gksrk gSA nwj v/;srk

dks bUgsa iwjk dj vius&vius dk;ZØe dsUnzksa esa nsrs gSaA dk;ZØe dsUnz ij �kSf{kd

micks/kd mudk ewY; fu/kkZj.k djrs gS vkSj mu ij viuh fVIif.k;ka fy[k dj Nk=ksa

dks izfriqf�V iznku djus ds fy;s Hkst nsrs gSaA

dEI;wVjhd`r vf/kU;kl esa Hkh vf/kU;kl ikB~;Øe Vhe ladk; }kjk cuk;s

tkrs gSa] blds iz�u oLrqfu�B Vkbi gskrs gSaA ftuesa fn;s x;s fodYiksa esa ls ,d dks

pquuk gksrk gSA ,d fo�ks�k izksQkekZ ¼vks0,e0vkj0½ esa v/;srk mRrj isfUly ls iz�uksa

ls lEcaf/kr [kkus esa lgh txg dks Hkj nsrk gSA blesa Hkh v/;srk dks izfr iqf�V nh

tkrh gSA bl rjg ds iz�u rRdky Lej.k o xgu v/;;u dks c<+kok nsrs gSA nwj

v/;kid }kjk tkWps x;s iz�u ikjEifjd n{krk;sa tSls fo�k; ij ppkZ rdksZ dk

mi;ksx ;k fdlh iz;ksx dks djus dks n{krk dk ewY; fu/kkZj.k gksrk gSA bl izdkj

ds vf/kU;kl vkadyu dh fo|k esa ,d cgqr cM+h la[;k esa Nk=ksa dk vf/kU;kl dk;Z

dk vkadyu de le; esa gks tkrk gSA

vf/kU;kl dk ifjoh{k.kvf/kU;kl dk ifjoh{k.kvf/kU;kl dk ifjoh{k.kvf/kU;kl dk ifjoh{k.kvf/kU;kl dk ifjoh{k.k & & & & & vf/kU;kl dk ifjoh{kd ,oa vuqj{k.k vkfn vko�;d

gSA v/;kidks }kjk nRr dk;ksZa ds ifjoh{k.k ds fuEu mn~ns�; gksrs gSA

• vadu ds ekin.Mksa esa ,d lhek rd ,d:irk LFkkfir djukA

• vf/kU;kl ds fy[kkoV] fo�k;&lkexzh o izLrqrhdj.k dks Ik;kZIr fVIif.k;ka

nsdj mldks xq.koRrk lqfuf�pr djukA f�k{kdksa }kjk vafdr vf/kU;klksa esa

ls ;kn`fPNd izfØ;k ls pqus x;s vf/kU;klksa dks eq[;ky; ladk; lnL;ksa

rFkk bl dk;Z gsrq fu;qDr ikB~;Øe Vhe dks Hkstk tkrk gS vkSj f�k{kd }kjk

nh x;h fVIif.k;ka dks vkadyu djk;k tkrk gSA ifjoh{k.k dk eq[;

Úe$e meneÙelee mesJeeÙeW



47

mn~ns�; ewY; fu/kkZj.k f�k{kd dks izfriqf�V nsuk ugha oju vf/kU;kl rS;kj

djus okys f�k{kdksa dks izfriqf�V nsuk gSA ifjoh{k.k dh izfØ;k esa fuEufyf[kr

i{k fufgr gS&

izs"k.k&izs"k.k&izs"k.k&izs"k.k&izs"k.k&

• izs�k.k vuqlwph dk fuekZ.k] le; ij vf/kU;kl dk;Z gsrq m;qDr funsZ�k vkfnA

• mi;qDr ikB~;Øe lkexzh rFkk vf/kU;kl dk nwj v/;srkvksa dks izs�k.kA

izca/ku&izca/ku&izca/ku&izca/ku&izca/ku&

• nwj v/;srkvksa }kjk vf/kU;kl dk v/;;u dsUnzksa esa tek fd;k tkukA

• f�k{k.k dsUnzksa ij vf/kU;kl dk izca/kuA

• vadu djus okyksa dks vf/kU;klksa dks igWqpkukA

• eq[;ky; ij ifjoh{k.k ds fy;s vf/kU;klh dks HkstukA

• vkadyu izi=ksa dks v/;;u dsUnzksa ls eq[;ky; igWqpkukA

• ekfld vf/kU;klksa dks v/;;u dsUnzksa esa {ks=h; dsUnzksa esa HkstukA

'kSf{kd igyw &'kSf{kd igyw &'kSf{kd igyw &'kSf{kd igyw &'kSf{kd igyw &

• lHkh Jsf.k;ks dks lgh mRrj ij iznku djukA

• nh x;h fVIif.k;ksa dk vkSfpR; dk fu/kkZj.kA

• v/;kid }kjk iznRr fVIif.k;ksa dh mi;qDrrkA

• xyfr;ksa dks bafxr djukA

• v/;kiu ls lEcaf/kr fVIif.k;ka nsukA

• vf/kU;klksa ij micks/kdksa dh fVIif.k;ka dk fu/kkZj.kA

Ckks/k iz'uCkks/k iz'uCkks/k iz'uCkks/k iz'uCkks/k iz'u

fVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.kh     d& uhps fn, x;s fjDr LFkku esa viuk mrj fyf[k,

[k& bdkbZ ds vaUr esa fn, x;s mrjksa ls mRrj dk feyku djsaA

8- ifjoh{kd esa D;k fd;k tkrk gS\

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

9-  ifjoh{kd fdldks izfriqf�V nsus ds fy;s gksrk gS \

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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7-7 vf/kU;kl esa ewY;kadu7-7 vf/kU;kl esa ewY;kadu7-7 vf/kU;kl esa ewY;kadu7-7 vf/kU;kl esa ewY;kadu7-7 vf/kU;kl esa ewY;kadu

vf/kU;kl dk nwj f�k{kk esas ek= ys[ku vH;kl gsrq gh egRo ugha gS oju~

budk �kSf{kd egRo Hkh gSA f�k{kd dk mn~ns�; v/;srkvks ds vf/kxe Lrj dks c<+kuk

gksrk gSA blhfy;s vf/kU;kl esa v/;kid fVIi.kh ds ek/;e ls laokn dj v/;srk

dk ekxZn�kZu djrk gSA vf/kU;kl ewY;kadu nks rjQk lEizs�k.k nwj f�k{kk ds bu

mn~ns�;ksa dh iwfrZ djrk gSA v/;srkvksa ds �kSf{kd fodkl dk vkadyu vkSj

Lo&ewY;kadu gsrq v/;srkvksa dks ,d midj.k iznku djrk gS ftlls v/;srk viuh

�kSf{kd vko�;drkvksa fLFkfr dh igpku dj ldsA vf/kU;kl ij fy[kh x;h

fVIif.k;ksa ds ek/;e ls f�k{k.k dks :fpdj cukus ds fy;s v/;srk dks fVIi.kh dks

i<+us gsrq vfHkizsfjr djuk pkfg;sA v/;kid dh fVIif.k;ka v/;srk ds }kjk izLrqr

vf/kU;kl ds vuqdwy gh gksuk pkfg;sA v/;kid fVIif.k;ka eq[;r% nks izdkj dh

gskrh gSA

b- xSj �kSf{kd fVIif.k;ka

[k- �kSf{kd fVIif.k;ka

xSj 'kSf{kd fVIif.k;kaxSj 'kSf{kd fVIif.k;kaxSj 'kSf{kd fVIif.k;kaxSj 'kSf{kd fVIif.k;kaxSj 'kSf{kd fVIif.k;ka

Ø gkfudkjd fVIi.khgkfudkjd fVIi.khgkfudkjd fVIi.khgkfudkjd fVIi.khgkfudkjd fVIi.kh

bl izdkj dh fVIif.k;ka v/;srkvksa dks grksRlkfgr djrh gS] vkSj mUgsa nq[k igWqpkrh

gSA buls nwj v/;kiu&v/;;u dh izfØ;k dks ykHk ugha gksrk gSA blds dkj.k cgqr

ls fo|kFkhZ viuh f�k{kk chp essa gh NksM+ nsrs gSA v/;srkvksa dks izksRlkfgr djus ds

LFkku ij ;s mls grksRlkfgr djrs gSA ,slh fVIi.kh vlH;rk dh Js.kh esa vkrh gS

vkSj buls v/;kid o v/;srk ds chp vPNs lEca/k ugha cursA dqN v/;srk budk

fojks/k dj ldrs gSa] vkSj muds v/;kid ds izfr ?k̀.kk dh Hkkouk dk lapkj gks ldrk

gSA bu fVIif.k;ka ls lEizs�k.k ds lHkh ekxZ vo:) gks ldrs gSA

Ø [kks[kyh fVIif.k;ka[kks[kyh fVIif.k;ka[kks[kyh fVIif.k;ka[kks[kyh fVIif.k;ka[kks[kyh fVIif.k;ka

bl rjg dh fVIif.k;k Nk=ksa ds fy;s csdkj gskrh gS] buesa dksbZ lq>ko ugha gskrs] ;s

f�k{k.k izfØ;k esa lgk;d gksrs gSA

Ø Hkzked fVIif.k;kaHkzked fVIif.k;kaHkzked fVIif.k;kaHkzked fVIif.k;kaHkzked fVIif.k;ka

dHkh&dHkh v/;kid ,slh fVIif.k;ka fy[krk gS tks v/;srk dks Hkzfer djrh gS vkSj

mUgsa xyr jkLrs ij Mkyrh gS] v/;srk dks ,sls dk;Z dks dgk tkrk gS tks ml ds
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fy;s mn~ns�; fofgu gskrs gSA bl rjg dh fVIi.kh;ksa dk vf/kxe izfØ;k ij izfrdwy

vlj iM+rk gSA dHkh&dHkh Lo;a v/;kid vKkuo�k Nk= ds lgh mRrjksa dks xyr

crk nsrk gSA

Ø O;FkZ@ fu"Qy fVIif.k;kaO;FkZ@ fu"Qy fVIif.k;kaO;FkZ@ fu"Qy fVIif.k;kaO;FkZ@ fu"Qy fVIif.k;kaO;FkZ@ fu"Qy fVIif.k;ka

bl izdkj dh fVIif.k;ka v/;srk ds fy;s dksbZ vFkZ ugha j[krh u ;s mldks dksbZ ykHk

igWqpkrh gS ;g u rks iz�u mBkrh gS] u gh fd;s x;s dk;Z dks lgh crkrh gSA

dHkh&dHkh nRrdk;Z i<+rs le; v/;kid dqN fpUg yxkrk tkrk gSA

Ø udkjkRed fVIi.khudkjkRed fVIi.khudkjkRed fVIi.khudkjkRed fVIi.khudkjkRed fVIi.kh

bu fVIif.k;ksa dk mn~ns�; Nk=ksa dks mldh detksfj;ka crkuk gksrk gS] mnkgj.kkFkZ

;g mRrj mfpr ugha gSA buesa Nk=ksa ds fy;s iwjk funsZ�k ugha gksrk A nwj f�k{kd dks

;g crkuk pkfg;s fd D;k tksM+us vFkok cnyus ls mRrj iwjk lgh gksrk gSA

'kSf{kd fVIif.k;ka'kSf{kd fVIif.k;ka'kSf{kd fVIif.k;ka'kSf{kd fVIif.k;ka'kSf{kd fVIif.k;ka

Ø ldkjkRedldkjkRedldkjkRedldkjkRedldkjkRed

ldkjkRed fVIif.k;ka ges�kk nwj v/;srk dks izksRlkfgr djrh gSA ;g lh/

kh] Li�V rFkk lVhd gksrh gSA budksa fy[kus ds fy;s dkQh Li�Vrk rFkk /kS;Z dh

t:jr iM+rh gSA budk mi;ksx Nk=ksa ds lgh mRrj ds i{k easa fd;k tkrk gSA

Ø jpukRedjpukRedjpukRedjpukRedjpukRed

bl rjg dh fVIif.k;kas esa mRrj dks lq/kkjus ds fy;s jpukRed lq>ko gksrs gSA

mnkgj.kkFkZ nks rhu mnkgj.kksa ds mi;ksx ls rqe vius mRrj dsk l�kDr cuk ldrs

FksA

Ø iw.kZ fVIif.k;kaiw.kZ fVIif.k;kaiw.kZ fVIif.k;kaiw.kZ fVIif.k;kaiw.kZ fVIif.k;ka

nRr dk;Z ij viuh foLr̀r izfrfØ;k dks f�k{kd ,d ìFkd ewY;&fu/kkZj.k izi= ij

fy[krk gSA ;g fVIif.k;ka iwjs nRr dk;Z ds fofHkUu vk;keksa tSls lkexzh dk vkSfpR;]

tkudkjh] foLrkj] rkfdZdrk] ;kstuk] fooj.k] vkdkj vkfn ij vk/kkfjr gksrh gSA

Ø oS;fDrd fVIif.k;kaoS;fDrd fVIif.k;kaoS;fDrd fVIif.k;kaoS;fDrd fVIif.k;kaoS;fDrd fVIif.k;ka

O;fDrxr lEizs�k.k dk mn~ns�; nwj fo|kFkhZ esa vdsysiu dh Hkkouk dks de djuk

gksrk gS] vkSj ,d foLr`r oS;fDrd fVIi.kh fy[kuk ftlls fd v/;srkvksa dh

vdsysiu dh Hkkouk de gks] �kSf{kd fVIi.kh fy[kus ls dgha vf/kd eqf�dy gSA

O;fDrxr&lEizs�k.k ds fy;s f�k{kd ds ikl rhu xq.kksa dk gksuk vko�;d gS&
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d- vfr mPp Lrjh; /kS;Z

[k- Hkk�kk dq�kyrk

x- fVIif.k;ksa dks lgh LFkku ij nsus dh lw>cw>

v/;srk ds fy;s oS;fDrd fVIif.k;ka cgqr vko�;d gS] D;ksafd blls mldk

Hkkouk i{k lEcaf/kr gSA blls v/;kid vkSj v/;srk ,d&nwljs ds utnhd vk tkrs

gSaa vkSj muds chp �kSf{kd lEca/k lqn`<+ gksrs gS] D;ksafd v/;srk dks ;g yxrk gS fd

dskbZ mldh enn djus ds fy;s gSA mldk v/;kid dks viuh dfBukb;ka fy[kus

ds fy;s gkSlyk Hkh c<+rk gS vkSj oS;fDrd :Ik ls mldks viuh leL;kvksa dk funku

feyrk gSA

nwjLFk v/;kid dks fVIif.k;ka fy[kus dk vPNk izf�k{k.k feyuk pkfg;sA

xSj&f�k{k.k fVIif.k;ka mUgsa dHkh ugha fy[kuh pkfg;sA

Js.kh;uJs.kh;uJs.kh;uJs.kh;uJs.kh;u

Js.kh;u }kjk ewY;kdu ;k ekiu dks n�kkZuk Hkkjr esa vis{kkd`r gky dk ,d

uokpkj gSA fdUrq vadksa }kjk ikjEifjd :Ik ls ekiu djuk ;k Js.kh;u uohu

iz.kkyh nksuksa gh ijh{kk ifj.kke vFkok ewY; fu/kkZj.k dks ?kksf�kr djrs gSa vkSj mudk

fo�ys�k.k djrs gSaSA vadksa }kjk ekiu ,d vjls ls pyus okyh iz.kkyh gS vkSj bldh

tM+s cgqr xgjh gSA vkt Hkh vf/kdrj �kSf{kd laLFkk;sa o f�k{kk iz.kkyh blh dks

viukrh gSA vadks }kjk ijh{kk ifj.kke 0&100 ds iSekus ij n�kkZ;s tkrs gS tcfd

Js.kh;u iz.kkyh esa ifj.kke 5]7]9  vadks esa n�kkZ;s tkrs gSa] vkSj bUgsa vkerkSj

,]ch]lh]Mh]bZ],Q o.kksZ }kjk vFkok 1]2]3]4]5 vadks esa fpfUgr fd;k tkrk gSA izR;sd

iz.kkyh ds vius xq.k&nks�k gSA fdUrq fofHkUu ifjfLFkfr;kasa esa buds xq.k o nks�kksa dk

vuqikr fHkUu gks ldrk gSA ,d ifjfLFkfr esa xq.k vf/kd gks ldrs gSa] vkSj nwljh

esa nsk�k vf/kdA blfy;s tc Hkh fdlh oSdfYid iz.kkyh dks viuk;k tkrk gS] rks ,d

uokpkj dk tUe gksrk gSA vadu iz.kkyh ijh{kkk ifj.kkeksa dks vadksa esa n�kkZrh gS vkSj

bldk mi;ksx fo|kfFkZ;ksa dks fofHkUu ikB~;Øeksa dks p;u djus esa fd;k tkrk gSA

ijUrq bl iz.kkyh esa Hkh cgqr nks�k gSA

vadu iz.kkyh ds nks"kvadu iz.kkyh ds nks"kvadu iz.kkyh ds nks"kvadu iz.kkyh ds nks"kvadu iz.kkyh ds nks"k

vadu iz.kkyh dk eq[; nks�k gS vadu izfØ;k esa =qfV dk va�kA bl =qfV ds nks eq[;

dkjd gS&

1- ijh{kd fHkUurk
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2- fo�k; fHkUurk

1-1-1-1-1- ijh{kd fHkUurkijh{kd fHkUurkijh{kd fHkUurkijh{kd fHkUurkijh{kd fHkUurk

iz�u i= vkerkSj ij nks izdkj ds gksrs gSa] oLrqfu�B vkSj y?kq nh?kZ mRrj

izdkjA oLrqfu�B iz�uksa ds mRrj dk vadu pkgs dksbZ Hkh ijh{kd djs vad ogh feysaxs

tcfd y?kq@nh?kZ mRrj izdkj ds vadu esa foHkUu ijh{kd ds }kjk vadu djus ij

vadksa esa fofHkUurk vkrh A dHkh&dHkh rks ,d gh ijh{kd }kjk fofHkUu voljksa ij

fd;s x;s vadu esa vlekurk ns[kh tk ldrh gSA

2-2-2-2-2- fo"k; fHkUurkfo"k; fHkUurkfo"k; fHkUurkfo"k; fHkUurkfo"k; fHkUurk

vadu dh ikjEifjd izfØ;k esa vadksa dh fuEu o mPp lhek fo�k;kuqlkj

cnyrh gSA tgka xf.kr esa ;g lhek 0&100 dh gksrh gS ogah lkfgR; esa ;g lhek

15&60 ds chp dh Hkh gskrh gSA ,slh voLFkk esa fofHkUu fo�k;ksa ds vadksa dh vkil

esa rqyuk djuk dfBu gksrk gSA vr% xf.kr esa 70 izfr�kr vad izkIr Nk= dks lkfgR;

esa 60 izfr�kr vad ik;s Nk= ls Js�B ugha ekuk tk ldrk gSA

la{ksi esa] vadu iz.kkyh dh rhu eq[; =qfV;ka fuEufyf[kr gS %&la{ksi esa] vadu iz.kkyh dh rhu eq[; =qfV;ka fuEufyf[kr gS %&la{ksi esa] vadu iz.kkyh dh rhu eq[; =qfV;ka fuEufyf[kr gS %&la{ksi esa] vadu iz.kkyh dh rhu eq[; =qfV;ka fuEufyf[kr gS %&la{ksi esa] vadu iz.kkyh dh rhu eq[; =qfV;ka fuEufyf[kr gS %&

1- ;g Nk= {kerk dk oLrqijd vkSj lw{e ekiu ugha gSA

2- vr% ijh{kd fHkUurk ls vadu esa vUrj vkrk gSA

3- fofHkUu fo�k;ksa ds vadksa dh ijLij rqyuk xyr gSA

f�k{kdksa dks xzsM nsus ds mfpr Kku dk vHkko& vf/kdka�kr f�k{kdksa dks xzsM nsus dk

egRo ugha irk gksrk gS] blls os vkerkSj ij mnklhurk iwoZd vadu djrs gSA

vadu izfd;k ds nks�kksa dks nwj djus ds fy;s Js.kh;u djus dh izfØ;k vkjEHk dh

x;hA ;g fo�k; fo�ks�k dh fofHkUurvksa ls vizHkkfor jgrh gSA blds eq[; ykHk

fuEufyf[kr gS&

1- ;g izfØ;k vadu izfØ;k ls vf/kd fo�oluh; rFkk lw{e ekiu dh

izfØ;k gSA blesa 0&100 dk eku 5@7@9 va�keku rd lhfer gS] rFkk

;s v/;srk {kerk dk lEiw.kZ |ksrd gSA

2- lw{e o �kq) eki gksus ds dkj.k blesa ijh{kd fHkUurk ls =qfV gksus dh

lEHkkouk;sa de gSA

3- fo�k; fHkUurk ds dkj.k =qfV gksus dh lEHkkouk;sa Hkh cgqr de gSa

D;ksafd Js.kh;u dh izfØ;k ls foHkUu fo�k;ksa ds vadks@Jsf.k;ksa ds e/
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; varj dk vYihdj.k fd;k gSA

Ckks/k iz'uCkks/k iz'uCkks/k iz'uCkks/k iz'uCkks/k iz'u

fVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.kh       d& uhps fn, x;s fjDr LFkku esa viuk mrj fyf[k,A

        [k& bdkbZ ds vaUr esa fn, x;s mrjksa ls mRrj dk feyku djsaA

17-  �kSf{kd ,oa xSj �kSf{kd fVIif.k;ksa dh lwph cukb;sa \

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

12- f�k{kd dks dSlh fVIi.kh nsuh pkfg;sa \

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

7-7 lkjka'k7-7 lkjka'k7-7 lkjka'k7-7 lkjka'k7-7 lkjka'k

bl bdkbZ esa geus vf/kU;kl dh vo/kkj.kk] egRo] mn~ns�; ,oa mlds

ifjoh{k.k ds fo�k; esa ppkZ dh gSA blds vfrfjDr v/;kid }kjk nh tkus okyh

fVIif.k;ksa ds fo�k; esa tkukA blds vfrfjDr nRr dk;ksZ ds fofHkUu izdkjksa ds lkFk

;g Hkh tkuk fd v/;kid dks fVIi.kh vf/kU;kl ij dSlh nsuh pkfg;saA bl bdkbZ

ds ek/;e ls vkius vf/kU;kl ds ckjs esa dkQh tkudkjh izkIr dh gksxhA

7-8 ppkZ ds fcUnq7-8 ppkZ ds fcUnq7-8 ppkZ ds fcUnq7-8 ppkZ ds fcUnq7-8 ppkZ ds fcUnq

vf/kU;kl dks vfpr izdkj ls djds mldk eqY;kadu dk mfpr vk/kkj gh

nwj f�k{kk ek/;e dks l�kDr vf/kxe dks tUe nsrk gSA pplZ dhft,A

7-9 vH;kl dk;Z

1- vf/kU;kl dk nqj f�k{kk esa D;k egRo ,oa mi;ksfxrk gS\

2- vf/kU;kl esa ewY;kadu i)fr dh foospuk dhft,A

7-11   cks/k iz'uksa ds vkn'kZ mRrj7-11   cks/k iz'uksa ds vkn'kZ mRrj7-11   cks/k iz'uksa ds vkn'kZ mRrj7-11   cks/k iz'uksa ds vkn'kZ mRrj7-11   cks/k iz'uksa ds vkn'kZ mRrj

1- izR;{k lEizs�k.k dksA

2- O;k[;kRed

3- fo�k; fo�ks�kK

4- ;g f�k{k.k izfØ;ka dks izR;{k dj dqN dk;Z djokrk gS
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5- ijke�kZ l= esa vkus vkSj iwjk djus esa gksusa okyh lEkL;k

6- fujUrj i<us o lh[kus gsrq

7- vius dks lq/kkj dj u;s fn�kk esa v/;;u

8- dqN vf/kU;kl ewY;kadu gsrq v/;;u dsUnzksa ls eq[;ky; Hksts

9- vf/kU;kl rS;kj djus okys f�k{kdksa

10- xSj �kSf{kd & vuko�;d] fQj ls djksa] iz�u fpUg] o.kZu Li�V ugh

�kSf{kd & izklafxd gS] mnkgj.k nsdj mRrj l�kDr cukvksaA

7-12  dqN mi;ksxh iqLrdsa7-12  dqN mi;ksxh iqLrdsa7-12  dqN mi;ksxh iqLrdsa7-12  dqN mi;ksxh iqLrdsa7-12  dqN mi;ksxh iqLrdsa
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bdkbZ& 8bdkbZ& 8bdkbZ& 8bdkbZ& 8bdkbZ& 8 lwpuk ,oa lEizs"k.k izkS|ksfxdhlwpuk ,oa lEizs"k.k izkS|ksfxdhlwpuk ,oa lEizs"k.k izkS|ksfxdhlwpuk ,oa lEizs"k.k izkS|ksfxdhlwpuk ,oa lEizs"k.k izkS|ksfxdh

lajpuk&lajpuk&lajpuk&lajpuk&lajpuk&

8-1 izLrkouk

8-2 mn~ns�;

8-3 nwj f�k{kk esa lapkj ek/;e

8-4 ek/;eksa dk oxhZdj.k

8-5 ek/;eksa dk mi;ksx

8-6 izeq[k veqfnzr vuqns�kukRed ek/;e

8-7 �kSf{kd nwjn�kZu

8-8 f�k{k.k e�khu

8-9 dEI;wVj dh lgk;rk }kjk vuqns�ku

8-10 lkjka�k

8-11 vH;kl dk;Z

8-12 cks/k iz�uksa ds mRrj

8-13 dqN mi;ksxh iqLrdsa

8-18-18-18-18-1 izLrkoukizLrkoukizLrkoukizLrkoukizLrkouk

geus nwj f�k{kk ds fodkl ds lEca/k esa mldh vo/kkj.kk] {ks= vko�;drk]

fo�ks�krk] fodkl ,oa laxBu ij /;ku dsfUnzr djrs ppkZ dhA blds lkFk gh nwj

f�k{kk }kjk iznRr fofo/k Nk= lgk;rk fØ;k;sa ds fo�ks�krkvksa ds fo�k; esa tkudkjh

yhA nwj f�k{kk ds v/;srk gksus ds dkj.k ;g rks le>rs gksaxs fd nwj f�k{kk esa

fofo/k lapkj ek/;eksa dh Hkwfedk vge gksrh gSA bu ek/;eks ,oa izkS|ksfxdh ds

mi;ksx ds fcuk nwj f�k{kk izkIr djuk vfr dfBu gS] buds }kjk ewy:Ik ls v/;;u

,oa v/;kiu ds dk;Z fd;k tkrk gSA ;g bdkbZ iw.kZ :is.k nwj f�k{kk ds v/;kidksa

vkSj v/;srkvska dks miyC/k ek/;eksa vkSj izkS|ksfxdh ds ckjs esa mudh �kS{kf.kd

mi;ksfxrk lfgr ppkZ izLrqr djrh gSA

8-28-28-28-28-2 mn~ns';mn~ns';mn~ns';mn~ns';mn~ns';

bl bdkbZ ds v/;;u ds i�pkr~ vki bl ;ksX; gks tk;saxs fd&
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v nwj f�k{kk esa lapkj ek/;eksa dh vo/kkj.kk dks Li�V dj ldsaxsA

v ek/;eksa ,oa izkS|ksfxdh ds lEca/k dks vk[;kf;r dj ldsaxsA

v ek/;eksa dks oxhZd`r dj ldsaxsA

v lapkj ek/;eksa dk nwj f�k{kk esa vf/kxe ,oa v/;kiu ij izHkko dk o.kZu dj

ldsaxsA

8-38-38-38-38-3 nwj f'k{kk esa lapkj ek/;enwj f'k{kk esa lapkj ek/;enwj f'k{kk esa lapkj ek/;enwj f'k{kk esa lapkj ek/;enwj f'k{kk esa lapkj ek/;e

vuqns�kukRed ek/;e dks f�k{k.k vf/kxe izfØ;k vkSj f�k{kk ds mn~ns�;ksa dh

izkfIr dh n`f�V ls egRoiw.kZ Hkwfedk rFkk ;ksxnku gSA f�k{k.k vf/kxe izfØ;k dks

izHkko�kkyh cukus esa ek/;eksa dk lkFkZd mi;ksx gSA ek/;eksa dk mi;ksx d{kk f�k{k.k

rFkk nwjLFk f�k{kk nksuksa esa fd;k tkrk gSA ;g f�k{k.k fof/k rFkk f�k{k.k ek/;e nksuksa

esa gh leku :Ik ls egRoiw.kZ gSaA f�k{k.k fof/k;ksa dk ikB~;oLrq ds izLrqrhdj.k vkSj

f�k{k.k ek/;eksa dk ikB~;oLrq ds lEizs�k.k esa iz;ksx fd;k tkrk gSA f�k{k.k fof/k dk

lEca/k ikB~;oLrq rFkk  le; ls gksrk gS vkSj ek/;e dk Hkh lEca/k ikB~;oLrq rFkk

le; ls gksrk gSA ek/;e ds mi;ksx ls nwjh gsrq lqfo/kk iznku dh tkrh gSA ek/;e

ls Nk=ksa ds ?kj ls igWqpk tkrk gSA izR;{k f�k{k.k esa ikB~;oLrq ds izHkko�kkyh

izLrqrhdj.k gsrq leqfpr f�k{k.k fof/k;ksa dk Ikz;ksx djrs gSaA ek/;e ds vUrxZr

f�k{k.k fof/k lfEefyr gksrh gSA nwjLFk f�k{kk esa ek/;e rFkk fof/k nksuksa gh leku :Ik

ls mi;skxh gksrh gS] tcfd d{kk f�k{k.k esa f�k{k.k fof/k dk mi;ksx vf/kd gksrk gSA

lk/kkj.kr% eq[; ek/;e dk iz;ksx fd;k tkrk gSA fofHkUu ek/;eksa esa fofHkUu izdkj

ds Kku dks O;Dr djus ds izrhdksa i)fr;ksa esa fHkUurk gksrh gS] lksykseu ¼1979½ ds

vuqlkj rhu izdkj dh i)fr;ka gS& vadh;] lkn`�; ewyd] vkSj vuqladsrdA vadh;

i)fr ewyikB ij vk/kkfjr gskrh gS] rFkk rkfdZd ǹf�V ls iqLrdksa] dEI;wVjksa@lax.kdksa

ls lEcaf/kr gskrh gSA lkn`�; ewyd i)fr vf/kd vfHkO;fDrijd gskrh gS] vksj

xR;kRed dk;Zdykiksa ds lEiknu dk izfrfuf/kRo djrh gSA tSls Vsyhfotu] nwjn�kZu

vkfnA vuqladsrd i)fr fp=ksa jaxksa vkSj fpUgksa ij vk/kkfjr gskrh gSA ftuds }kjk

Kku dks fpfUgr fd;k tkrk gSA nwj f�k{kk esa v/;srk dks ogh Kku iznRr djus ds

fy;s tks ijEijkxr iz.kkyh ds v/;srk dks izkIr gksrk gS] ge fefJr ek/;eksa dk iz;ksx

djrs gSa tks lHkh izrhd i)fr;ksa dk izfrfuf/kRo djrs gSA

nwj f�k{kk dk izR;sd fo�ks�kK ek/;eksa dks lefUor djus dk iz;kl djrk gSA

f�k{kk fu;kstu esa ;g fu.kZ; fy;k tkrk gS fd fdl izdkj ds ek/;e dh O;oLFkk

metÛevee SJeb mecØes<eCe ØeewÅeesefiekeâer
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dh tkuh pkfg;sA fofo/k ek/;e f�k{kk ds vyx dk;ksZa ds fy;s mi;ksxh gksrs gSA

nwjLFk f�k{kk esa iz;qDr fd;s tkus okys ek/;eksa dks nks oxksZa esa foHkkftr dj ldrs gSaA

i.     eqfnzr vuqns�kukRed ek/;eA    eqfnzr vuqns�kukRed ek/;eA    eqfnzr vuqns�kukRed ek/;eA    eqfnzr vuqns�kukRed ek/;eA    eqfnzr vuqns�kukRed ek/;eA

ii. veqfnzr vuqns�kukRed ek/;eA veqfnzr vuqns�kukRed ek/;eA veqfnzr vuqns�kukRed ek/;eA veqfnzr vuqns�kukRed ek/;eA veqfnzr vuqns�kukRed ek/;eA

1&1&1&1&1& eqfnzr vuqns'kukRed ek/;eeqfnzr vuqns'kukRed ek/;eeqfnzr vuqns'kukRed ek/;eeqfnzr vuqns'kukRed ek/;eeqfnzr vuqns'kukRed ek/;e&&&&& ;g lk/ku ferO;;h ,oa ljy gSA ;g

thoar f�k{k.k dh n`f�V ls vf/kd egRoiw.kZ ughaA blds fo�k; esa ge iwoZ esa

tku pqds gSA

2&2&2&2&2& veqfnzr ek/;eveqfnzr ek/;eveqfnzr ek/;eveqfnzr ek/;eveqfnzr ek/;e& nwjLFk f�k{kk esa veqfnzr ek/;e dks vf/kd yksdfiz;

cukus dk iwjk iz;kl fd;k tk jgk gSA rduhdh ek/;eksa dk tu lk/kkj.k

ds fy;s egRo vf/kd gks x;k gSA bldh eq[;r% ;g fo�ks�krk;s gS&

bu ek/;eksa dk mi;skx nwjLFk&f�k{kk esa rsth ls c<+sxkA f�k{kk iz.kkyh ds

vUrxZr f�k{k.k fof/k;ksa ds lEizs�k.k ek/;eksa] vuqns�ku& vf/kxe iz.kkyh esa fodkl

izo`fRr ikbZ tkrh gSA rduhdh ek/;eksa dk tulk/kkj.k ds fy;s egRo vf/kd gks

x;k gSA veqfnzr ek/;e dh izeq[k fo�ks�krk;sa v/kksfyf[kr gS&

1- fofo/k vf/kxe mn~ns';ksa ds izkfIr esa lgk;d gS&1- fofo/k vf/kxe mn~ns';ksa ds izkfIr esa lgk;d gS&1- fofo/k vf/kxe mn~ns';ksa ds izkfIr esa lgk;d gS&1- fofo/k vf/kxe mn~ns';ksa ds izkfIr esa lgk;d gS&1- fofo/k vf/kxe mn~ns';ksa ds izkfIr esa lgk;d gS& nwjLFk&f�k{k.k esa

vkeus&lkeus �kkfCnd&lEizs�k.k dh vis{kk vU; ek/;eksa dk mi;ksx vko�;d

gks x;k gS] D;skafd vf/kxe mn~ns�;ksa esa fofo/krk vf/kd ikbZ tkrh gSA

eqfnzr&ek/;e ds }kjk lHkh mn~ns�;ksa dh izkfIr ugha dh tk ldrh gSA

2- fof'k"V&vf/kxe fØ;kvksa esa lkFkZd ;ksxnku gS2- fof'k"V&vf/kxe fØ;kvksa esa lkFkZd ;ksxnku gS2- fof'k"V&vf/kxe fØ;kvksa esa lkFkZd ;ksxnku gS2- fof'k"V&vf/kxe fØ;kvksa esa lkFkZd ;ksxnku gS2- fof'k"V&vf/kxe fØ;kvksa esa lkFkZd ;ksxnku gS&&&&& dqN fof�k�V

veqfnzr ek/;e ds izk:Ik nwjorhZ&Nk=ksa ds vf/kxe gsrq vf/kd izHkko�kkyh

gksrs gSaA JO; Vsi] dEI;wVj iz;skx vH;kl rFkk dkS�ky fodkl ds fy;s vf/

kd mi;ksxh gksrh gSA py&fp= rFkk vU; rduhdh ek/;e HkkSfrd foKku

fo�k; ds f�k{.k esa mi;skxh gSA fl)kUrksa] fu;eksa esa lEca/kksa dks le>us esa Hkh

lgk;d gksrs gSa] JO; lkexzh }kjk lkekftd fo�k;ksa dk f�k{kk izHkkoh <ax ls

fd;k tkrk gSA Nk=ksa dks py&fp=ksa dh lgk;rk ls vfHkizsfjr Hkh fd;k

tkrk gSA

3- Nk=ksa dks euksoSKkfud vfHkizsj.kk nh tkrh gS3- Nk=ksa dks euksoSKkfud vfHkizsj.kk nh tkrh gS3- Nk=ksa dks euksoSKkfud vfHkizsj.kk nh tkrh gS3- Nk=ksa dks euksoSKkfud vfHkizsj.kk nh tkrh gS3- Nk=ksa dks euksoSKkfud vfHkizsj.kk nh tkrh gS& rduhdh ek/;eksa ls

Nk=ksa dks euksoSKkfud :Ik esa vfHkizsfjr fd;k tkrk gS ftlls vf/kxe fØ;k

izHkko�kkyh gksrh gSA vf/kxe lEca/kh fØ;k;sa &/;ku dsfUnzr djuk] vfHkizsfjr

djuk] rkfdZd {kerkvksa dsk fodflr djus dks c<+kok feyrk gSA veqfnzr

Úe$e meneÙelee mesJeeÙeW
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ek/;e] eqfnzr ek/;e ls vf/kd izHkko�kkyh gksrk gSA

4- nwjLFk Nk=ksa esas v/;;u ds izfr yxu iSnk gksrh g4- nwjLFk Nk=ksa esas v/;;u ds izfr yxu iSnk gksrh g4- nwjLFk Nk=ksa esas v/;;u ds izfr yxu iSnk gksrh g4- nwjLFk Nk=ksa esas v/;;u ds izfr yxu iSnk gksrh g4- nwjLFk Nk=ksa esas v/;;u ds izfr yxu iSnk gksrh gS& vusd �kks/k v/

;;u esa veqfnzr ek/;eksa }kjk v/;;u ds izfr yxu mRiUu gksrh gS] mUgsa

lh[kus esa lqxerk feyrh gSA ijEijkxr iqLrdksa ls Nk=ksa esa yxkrkj rRijrk

ugha gksrh gS] vkSj mUgsa dksbZ iqucZyu Hkh ugha feyrk gSA rduhdh ek/;eksa

ls Nk=ksa esa rRijrk vkSj v/;;u ds izfr yxkrkj yxu mRiUu gksrh gSA

yqelmSu ¼1958½ us v/;;u }kjk ik;k fd veqfnzr ek/;eksa ls izf�k{k.k rFkk

dkS�kyksa ds fodkl ds fy;s vH;kl dk volj vf/kd feyrk gSA ekSf[kd

vuqfØ;k ls lh[kus esa vf/kd lgk;rk feyrh gSA py&fp=ksa }kjk rFkk ǹ�;

dSflV ds okn&fookn dk;ZØe ls Hkh vf/kxe esa òf) gksrh gSA

5- nwjLFk&Nk=ksa dh ,dkxzrk esa o`f) gksrh gS5- nwjLFk&Nk=ksa dh ,dkxzrk esa o`f) gksrh gS5- nwjLFk&Nk=ksa dh ,dkxzrk esa o`f) gksrh gS5- nwjLFk&Nk=ksa dh ,dkxzrk esa o`f) gksrh gS5- nwjLFk&Nk=ksa dh ,dkxzrk esa o`f) gksrh gS&&&&& rduhdh veqfnzr ek/;eksa

}kjk vuqns�ku ds izLrqrhdj.k rFkk lEizs�k.k ds izfr Nk=ksa dh ,dkxzrk esa

òf) gksrh gSA d{kk&f�k{k.k dh vis{kk nwjn�kZu vkSj vuqns�ku ds izfr

,dkxzrk vf/kd gksrh gSA ek/;eksa }kjk vuqns�ku ds Lo:Ik ds izLrqrhdj.k

esa mn~ns�;ksa dks Hkyh&Hkkafr ifjHkkf�kr fd;k tkrk gS] vuqns�ku }kjk leqfpr

okrkoj.k mRiUu fd;k tkrk gS] ftlls mn~ns�;ksa dh izkfIr dh tkrh gSA

ijEijkxr vuqns�ku lkexzh rFkk ikB~;&iqLrdksa esa mn~ns�;ksa dks ifjHkkf�kr

fd;k tkrk gS] ijUrq leqfpr okrkoj.k mRiUu ugha fd;k tkrk] ftlls

mn~ns�;ksa dh izkfIr dh tk ldsA rduhdh ek/;eksa dh lgk;rk ls leqfpr

okrkoj.k mRiUu fd;k tkrk gS] ftlls Nk=ksa dh ,dkxzrk esa o`f) gksrh gS]

vkSj mlesa os vf/kd fØ;k�khy jgrs gSaA

6- O;fDrxr Nk=ksa dh vko';drk dks Hkh /;ku esa j[kk tkrk gS6- O;fDrxr Nk=ksa dh vko';drk dks Hkh /;ku esa j[kk tkrk gS6- O;fDrxr Nk=ksa dh vko';drk dks Hkh /;ku esa j[kk tkrk gS6- O;fDrxr Nk=ksa dh vko';drk dks Hkh /;ku esa j[kk tkrk gS6- O;fDrxr Nk=ksa dh vko';drk dks Hkh /;ku esa j[kk tkrk gS&&&&&

veqfnzr ek/;e vis{kkd`r yphyk vf/kd gksrk gS] ftlesa Nk=ksa dh

vkOk�;drkvksa] vfHk:fp;ksa dks Hkh egRo fn;k tkrk gSA O;fDrxr vuqns�ku

lkexzh dh Hkh jpuk dh tkus yxh gSA fofo/k izdkj ds ek/;eksa }kjk bl

iz.kkyh dks yphyk cuk;k tkrk gS] vkSj Nk=ksa dks muds vuq:Ik lh[kus dk

volj fn;k tkrk gSA vfHkØfer vuqns�ku lkexzh }kjk izR;sd Nk= dks

vius vuqlkj lh[kus dk volj fn;k tkrk gS] ;g lqfo/kk ijEijkxr

iqLrdksa esa rFkk d{kk&f�k{k.k esa ugha gksrh gSA O;fDrxr vuqns�ku lkexzh esa

,d lewg dh fo�ks�krkvksa ds vuqlkj lh[kus dh O;k[;k dh tkrh gSA viaxq

Nk=ks gsrq fof�k�V vuqns�ku lkexzh dh jpuk dh tkrh gSA Nk=ksa dh
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fo�ks�krkvksa ds vuqlkj lek;kstu dh O;k[;k dh tkrh gSA leqfpr ek/;e

rFkk leqfpr vuqns�ku lkexzh dk p;u fd;k tkrk gSA

7- nwjLFk&Nk= viuh miyfC/k;ksa dk fujh{k.k ;k tkWp Hkh djrk gS&7- nwjLFk&Nk= viuh miyfC/k;ksa dk fujh{k.k ;k tkWp Hkh djrk gS&7- nwjLFk&Nk= viuh miyfC/k;ksa dk fujh{k.k ;k tkWp Hkh djrk gS&7- nwjLFk&Nk= viuh miyfC/k;ksa dk fujh{k.k ;k tkWp Hkh djrk gS&7- nwjLFk&Nk= viuh miyfC/k;ksa dk fujh{k.k ;k tkWp Hkh djrk gS&

dqN ek/;eksa esa ,slh O;oLFkk dh tkrh gS] fd Nk= vf/kxe ds lkFk vius

lh[kus dh vuqfØ;kvksa dh tkWp Hkh lkFk&lkFk djrk gS] ftlls mUgsa

iqucZyu Hkh feyrk gSA lkFk gh mudh xyfr;ksa ds fy;s lq/kkjkRed

vuqns�ku lkexzh Hkh nh tkrh gSA Nk=ksa dks vius lh[kus dh xfr ls volj

fn;k tkrk gSA Nk=ksa dks lh[kus esa iwjh Lora=rk nh tkrh gSA

8- f'k{kd dh Hkwfedk fuokZg dk volj fn;k tkrk gS8- f'k{kd dh Hkwfedk fuokZg dk volj fn;k tkrk gS8- f'k{kd dh Hkwfedk fuokZg dk volj fn;k tkrk gS8- f'k{kd dh Hkwfedk fuokZg dk volj fn;k tkrk gS8- f'k{kd dh Hkwfedk fuokZg dk volj fn;k tkrk gS&&&&& veqfnzr ek/;eksa

ds f�k{kdksa dks Hkh viuh Hkwfedk fuokZg dk volj fn;k tkrk gSA nwjLFk

f�k{kk esa lgk;d iz.kkyh ds vUrxZr O;fDr lEidZ dk;ZØeksa dk v;kstu

fd;k tkrk gSA Nk= f�k{kdksa ls lEidZ djds viuh dfBukbZ;ksa dk fuokj.k

rFkk Li�Vhdj.k Hkh djrs gSaA ek/;eksa dh mi;ksfxrk esa f�k{kd vf/kxe

ifjfLFkfr;ksa dh O;oLFkk djrk gSA f�k{kd Nk=ksa dh dfBukb;ksa dk funku

djds viuh leL;vkksa gsrq ijke�kZ rFkk funsZ�ku dh Hkh O;oLFkk djrk gSA

Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&

fVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.kh&d& uhps fn;s x;s fjDr LFkku esa vius mRrj fyf[k;sA

[k& bdkbZ ds vUr esa fn;s x;s mRrjksa ls vius mRrj dk feyku dhft;sA

1& eqfnzr vuqns�kukRed ek/;e dks nwj f�k{kk esa eq[;r% fdl uke ls

tkuk tkrk gS\

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2& lapkj ek/;e dh eq[;r% pkj fo�ks�krkvksa ds ckjs esa crkb;sA

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

3& vuqns�ku i)fr fdl ij vk/kkfjr gksrk gSA

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

8-48-48-48-48-4 ek/;eksa dk oxhZdj.kek/;eksa dk oxhZdj.kek/;eksa dk oxhZdj.kek/;eksa dk oxhZdj.kek/;eksa dk oxhZdj.k

;|fi ek/;eksa dks ewy:Ik ls eqfnzr rFkk veqfnzr nks oxksZa esa ckWVk tk ldrk

gS] fo�ks�kKksa us ek/;eksa ds oxhZdj.k izLrkfor fd;k gSA bl vuqHkkx esa ge ek/;eksa
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ds oxhZdj.k dh ppkZ djsaxs ftlls nwj f�k{kk ds v/;kidksa vkSj v/;srkvksa ds fy;s

ek/;eksa dh rS;kj lwph izkIr dh tk ldsA lu~ 1974 esa jksfel tksoLdh us lwpuk ds

vknku&iznku ds fy;s iz;qDr KkusfUnz;ksa ds mi;ksx ds vk/kkj ij vius oxhZdj.k dk

fl)kUr izfrikfnr fd;kA bl oxhZdj.k dks fcYdqy vi;kZIr le>k x;k D;ksafd

blesa dsoy ,d gh dlkSVh dk mi;ksx fd;k x;k FkkA nwjLFk f�k{kk dh f�k{k.k vf/

kxe izfØ;k esa] JO; dk fupyk vk/kk] n`�;&JO;] rFkk n`�; LrEHkksa dk mi;ksx

fd;k tk ldrk Fkk] rFkk jksfel tksuoLdh ds vuqlkj ek/;eksa dk iz;ksx lkarR;d

:Ik esa LoizLrqfr rd fd;k tk ldrk FkkA

nwljh vksj LdjEHk ¼1973½ us ek/;eksa dks nks Jsf.k;ksa esa oxhZd`r fd;k gS]

vFkkZr~ cM+s ek/;e rFkk NksVs ek/;e tks dher rFkk uokpkj ij vk/kkfjr gSA muds

vuqlkj Vh-oh- /ofu pyfp= rFkk dEI;wVj cM+s ek/;e gSa rFkk ikjn�khZ fp=] LykbM

vkfn NksVs ek/;eksa dks fu:fir djrs gSaA LikdZ ¼1988½ us i)fr vkSj ek/;e esa fdlh

izdkj dk vUrj fd;s fcuk] fuEukafdr lwph izLrqr dh gS&

1-1-1-1-1- eq[kkfHkeq[k&eq[kkfHkeq[k&eq[kkfHkeq[k&eq[kkfHkeq[k&eq[kkfHkeq[k&

¼d½ O;k[;ku

¼[k½ d{kk;sa ¼,d ikB�kkyk dh rjg½

¼x½ NksVs lewg esa fopkj&foe�kZ] tks vDlj lq/kkj ds fy;s iz;ksx esa

yk;s tkrs gSA

¼?k½ vuqf�k{kdh; ¼rhu fo|kfFkZ;ksa ds fy;s ,d v/;kid½

¼M+½ Lo&lgk;rk lewg ¼;Fkk fcuk v/;kid ds NksVs lewg½

laosnh okfgdk;salaosnh okfgdk;salaosnh okfgdk;salaosnh okfgdk;salaosnh okfgdk;sa

J O ;J O ;J O ;J O ;J O ; J O ; & n ` � ;J O ; & n ` � ;J O ; & n ` � ;J O ; & n ` � ;J O ; & n ` � ; J O ;J O ;J O ;J O ;J O ; L i ` � ;L i ` � ;L i ` � ;L i ` � ;L i ` � ;

Cakn ifjiFk Vh-oh- Pkkd cksMZ funsZ�ku@ okLrfod

QSYM cksMZ miLdjksa ;k oLrqvksa ij

v/;kid ¼Jksrkvksa ds fy; pqEcdh; cksMZ v/;kid fp=.k vkSj

fooj.k izo/kZd ;FkkZFk oLrq;sa @vFkokdk;Zdkjh

ds :Ik esa Ikz;qDr½ fp=  izfr:Ik O;ax fp=

Hkk�kk iz;ksx�kkyk,a vkVZ

v/;kid fufeZr Vsi can ifjiFk Vh-oh- QksVks [kjkch ds uewus

s
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JO;&dk;ZØe izsj.k ¼fofM;ks VsIk ds Ikzfr:Ik cukoV fQfu�k bR;kfn

ifjiFk iz.kkyh izfrJo.k ds fy;s bf�rgkj

 Ikz;qDr½ ikB~;&iqLrdsa

JO;@ ǹ�; dk;ZØe fQYe lykbM

vkQ&�kSYQ Vsi vkQ&LykbM@ Vsi ikjnf�kZdk,a

vfHkys[k vkQ&�kSYQ /ouh fQYefLVªi

fQYesa eqDr okfgdk 8 fe-fe-dLVe

Vh-oh- fufeZr fQYesa

jsfM;ks izlkj.k ¼y?kq½ izf�k{k.k ;qfDRk;ka tks

vo/kkj.kk ifjiFk d̀f=e izfriqf�V

vkQ �kSYQ eqfnzr vuq:id iznku

lkexzh djrs gSa vuqdwyh

ykbczsjh v/;kiu e�khu

vkQ �kSYQ /ofu

jfgr fQYesa

¼d½ ikB~; iqLrdsa

¼[k½ lajfpr vuqf�k{kd ewy ikB ¼tSls fd eqDr fo�ofo|ky; ;w0ds0 esa

Ikz;ksx esa yk;s tkrs gS½

3-3-3-3-3- pyfp= vFkok Vh0oh0 dk;ZØepyfp= vFkok Vh0oh0 dk;ZØepyfp= vFkok Vh0oh0 dk;ZØepyfp= vFkok Vh0oh0 dk;ZØepyfp= vFkok Vh0oh0 dk;ZØe

¼d½ izlkj ds fy;s

¼[k½ Vh0oh0 Vsi ds fy;s fQYe

4-4-4-4-4- JO;JO;JO;JO;JO;

¼d½ JO; izlkj ds fy;s

¼[k½ JO; Vsi

¼x½ JO; n�kZu ¼tSls eqfnzr fp=ksa }kjk lkf/kr JO; Vsi½

¼?k½ VsyhQksu okrkZyki lHkk;s djuk

1- JO; vkysf[kdh tSls dh lkboyksi ¼cksys gq;s dFku rFkk vkysf[kdh dk
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JO; Vsi ij ys[ku ;k v{kjkafdr lk{; Vh0oh0 ij fn[kkus ds fy;s½A

2- dEI;wVj lkf/kr vf/kxe&2- dEI;wVj lkf/kr vf/kxe&2- dEI;wVj lkf/kr vf/kxe&2- dEI;wVj lkf/kr vf/kxe&2- dEI;wVj lkf/kr vf/kxe&

¼d½ Vsyh Vkbi vardksa dk Ikz;ksx djukA

¼[k½ pk{kq�k izn�kZ bdkbZ dk Ikz;ksx djuk ¼tSls nwj&ewy- ikB½

¼x½ Mkd dk iz;ksx djuk ¼nwjh f�k{k.k ds fy;s½ vkSj dEI;wVj ls laokn

rS;kj djus ds fy;s �kCn lalkf/k= ¼iz.kkyh½ dk Ikz;ksx djukA

7-7-7-7-7- iz;ksx'kkyk vFkok izk;ksfxd dk;Ziz;ksx'kkyk vFkok izk;ksfxd dk;Ziz;ksx'kkyk vFkok izk;ksfxd dk;Ziz;ksx'kkyk vFkok izk;ksfxd dk;Ziz;ksx'kkyk vFkok izk;ksfxd dk;Z

¼d½ vUrfuZfgr f�k{k.k iz;ksx�kkyk;saA

¼[k½ x`g vFkok dk;Z ds le; iz;ksx ds fy;s Ikzk;ksfxd ;a=ksa ij vk/

kkfjrA

¼x½ ifj;kstuk;sa

8-8-8-8-8- nRr dk;Z&nRr dk;Z&nRr dk;Z&nRr dk;Z&nRr dk;Z&     bUgsa mi;qZDr esa ls fdlh ds lkFk feyk;k tk ldrk gS&

1993 esa ykSfjykMZ us ek/;eksa ds oxhZdj.k dh ,d vR;Ur O;kid fof/k izLrkfor

dhA muds vuqlkj lHkh ek/;eksa dks pkj Jsf.k;ksa esa j[kk tk ldrk gSA foe�khZ&

vuqdwyh] vUr%fØ;kRed rFkk euukRedA mudk rkRi;Z ek/;eksa ds f�k{k.k dk;Z esa

mi;ksx ls Fkk vkSj ek/;eksa dk oxhZdj.k mudh fØ;k�khyrk ds Lrj vf/kxe izfØ;k

esa LFkku] v/;kid rFkk fo|kFkhZ ds okrkZyki ds izko/kku ij vk/kkfjr fd;kA ge uhps

bu pkjks Jsf.k;ksa esa ls izR;sd dks laf{kIr esa Li�V djsaxs&

d-d-d-d-d- foe'khZfoe'khZfoe'khZfoe'khZfoe'khZ& & & & & ;g] os ek/;e gS tks v/;kid rFkk fo|kFkhZ dks vf/kxe y{; ij

lger gksus] ,d&nwljs dh vo/kkj.kk dks xzg.k djus] vkSj ijLij izfriqf�V iznku

djus ;ksX; cukrs gSA foe�khZ ek/;eksa ds mnkgj.k gS& JO; okrkZyki] ohfM;ks

okrkZyki] dEI;wVj okrkZyki] dEI;wVj lkf/kr bZ&esy vFkok Mkd&lwph }kjk

lg;ksxkRed dk;ZA

[k-[k-[k-[k-[k- vuqdwyhvuqdwyhvuqdwyhvuqdwyhvuqdwyh&&&&& os ek/;e tks v/;kidksa dks muds rFkk fo|kfFkZ;ksa dh vo/kkj.kk

ds chp laca/k mRiUu gksus ij okrkZyki ds dsUnz& fcUnq dks ifjofrZr djus dh lqfo/

kk nsrs gSaA vuqdwyh ek/;ksa ds mnkgj.k& �kS{kf.kd dk;ZØe] �kS{kf.kd vuq:i.k]

cqf)erkiw.kZ �kS{kf.kd i)fr;ka vkfn gSA

x-x-x-x-x- vUr&fØ;kRed&vUr&fØ;kRed&vUr&fØ;kRed&vUr&fØ;kRed&vUr&fØ;kRed& os ek/;e gS tks fo|kFkhZ dks dk;Z@y{; dh izkfIRk gsrq

dk;Z dh lqfo/kk nsrs gSa] vkSj v/;kid dks izfriqf�V dh lqfo/kk nsrs gSa rkfd fo|kFkhZ
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ds dk;Z ds ifj.kkeLo:Ik dqN ifjorZu ?kfVr gks ldsA blds mnkgj.k gS&

vuq:i.k] ekbØks oYMZl rFkk izfr:i.kA

?k-?k-?k-?k-?k- euukRed&euukRed&euukRed&euukRed&euukRed& os ek/;e gS tks v/;kid dks fo|kfFkZ;ksa ds izR;sd Lrj ij

fo�k;&y{;ksa ds dk;ksZa ls lEcaf/kr izfriqf�V dks fo�k;&y{;ksa ls lEcaf/kr djus esa

lgk;rk nsrs gSA ;|fi] euukRed ek/;eksa ds fy;s ykSfjykMZ us dksbZ fo�ks�k

mnkjg.k izLrqr ugha fd;s gS rFkkfi cgqr ls myC/k ek/;eksa dks euukRed ek/;e

ekuk tk ldrk gSA fdUrq lkekU; :Ik ls �kS{kf.kd fo�k; oLrq dks blds vuqlkj

rS;kj ugha fd;k tkrk ftlls og O;kogkfjd :Ik esa euukRed cu ldsA

Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&

fVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.kh&d& uhps fn;s x;s fjDr LFkku esa vius mRrj fyf[k;sA

[k& bdkbZ ds vUr esa fn;s x;s mRrjksa ls vius mRrj dk feyku dhft;sA

4& ykSfjYykMZ us ek/;eksa ds fdrus oxhZdj.k fd;s gSaA

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

5& vUr% fØ;kRed ek/;e fdls dgrs gaSA

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

6& cM+s ek/;e ,oa NksVs ek/;e esa vUrj D;k gSA

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

8-58-58-58-58-5 ek/;eksa dk mi;ksxek/;eksa dk mi;ksxek/;eksa dk mi;ksxek/;eksa dk mi;ksxek/;eksa dk mi;ksx

nwjLFk f�k{kk dk izR;sd fo�ks�kK ek/;eksa dks lefUor djus dk iz;kl djrk

gSA f�k{kk fu;kstu esa ;g fu.kZ; fy;k tkrk gS] fd fdl izdkj ds ek/;e dh

O;oLFkk dh tkuh pkfg;sA fofo/k ek/;e f�k{kk ds vyx dk;ksZa ds fy;s mi;ksxh gksrs

gSaA nwjLFk Nk= dk f�k{kd ls ikjLifjd lEca/k ugha gks ikrk gS] blfy;s nksuksa izdkj

ds ek/;e eqfnzr rFkk veqfnzr iz;ksx fd;s tkrs gSa] tks O;fDrxr lEidZ dh deh

dks iwjk djrs gSa] vfrfjDr ek/;e dk Hkh iz;ksx fd;k tkrk gS] tks ikB~;oLrq dh

cks/kxE;rk esa lgk;d gksrk gSA nwjLFk f�k{kk O;kogkfjd :Ik esa LokfeRo ek/;e ij

vk/kkfjr gksrh gSA LokfeRo ek/;e esa dbZ&dbZ ek/;eksa dks lfEefyr fd;k tkrk

gSA funsZ�ku rFkk ijke�kZ lsokvksa dks Hkh iz;qDr fd;k tkrk gSA f�k{k.k esa vko�;drkvksa]

mn~ns�;ksa] lk/kuksa] ikB~;oLrq lkexzh dh n`f�V ls vusd ek/;eksa dks lfEefyr fd;k
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tkrk gSA fefJr ek/;eksa dh izeq[k fo�ks�krk;sa v/kksfyf[kr gS&

1- lefUor ek/;e vk;ke ls f�k{k.k dh fofo/krk dh iwfrZ gksrh gSA

2- eqfnzr rFkk veqfnzr ek/;e mn~ns�;ksa dh n`f�V ls ,d&nwljs ds iwjd gksrs gSaA

3- fofHkUu ek/;e ,d&nwljs ds lgk;d gksrs gSaA lgk;d iz.kkyh nwjLFk&f�k{kk

esa egRoiw.kZ gksrh gSA lgk;d ek/;eksa dks Hkh iz;qDr fd;k tkrk gSA

4- ek/;e Lora= gksrs gSa] fdlh ,d ek/;e dh i`Fkd :Ik esa Hkh iz;qDr djrs

gSA i=kpkj f�k{kk esa eqfnzr ek/;e gh iz;qDr gksrk gSA

bu mijksDr pkjksa vk;keksa dk laf{kIr fooj.k uhps fn;k x;k gS&

1-   lefUor ek/;eksa dk mi;ksx1-   lefUor ek/;eksa dk mi;ksx1-   lefUor ek/;eksa dk mi;ksx1-   lefUor ek/;eksa dk mi;ksx1-   lefUor ek/;eksa dk mi;ksx&&&&& lefUor ek/;e mikxe ds lEca/k esa fu.kZ;

ikB~;Øe Lrj Hkh fd;k tkrk gS] bldk vFkZ ;g gS fd veqfnzr ek/;e dk iw.kZ :Ik

ls LokfeRo ek/;e ls leUo; fd;k tkrk gSA eqfnzr ek/;e dks vDlj LokfeRo ek/

;e dh laKk nh tkrh gSA ;fn ek/;eksa ds leUo; dks xf.kr ds �kCnksa esa dguk pkgsa

rks dg ldrs gSa] fd 80 izfr�kr eqfnzr vkSj 20 izfr�kr veqfnzr ek/;e iz;qDr gksrk

gSA ikB ds fodkl rFkk f�k{k.k esa nksuksa gh lefUor :Ik esa fØ;k�khy gksus pkfg;sA

lefUor ek/;e dks Nk= ilUn djrs gSa] rFkk ,slk vuqHko djrs gSa fd veqfnzr ek/

;e f�k{k.k dh fof�k�V fof/k gS] ftls os xEHkhjrk ls ysrs gSaA nwjn�kZu ikB~;oLrq ds

lEizs�k.k dk ek/;e gS] os vizR;{k :Ik ls Hkh ns[krs gSaA veqfnzr ek/;eksa ij vk/kkfjr

x`gdk;Z rFkk ijh{kk Hkh nh tkrh gS] blds lkFk nwjLFk Nk= ljyrk ls lek;kstu

dj ysrs gSa] mUgsa vyx ls le; ugha nsuk iM+rk gSA

2-  iwjd ek/;e ds :Ik esa mi;ksx2-  iwjd ek/;e ds :Ik esa mi;ksx2-  iwjd ek/;e ds :Ik esa mi;ksx2-  iwjd ek/;e ds :Ik esa mi;ksx2-  iwjd ek/;e ds :Ik esa mi;ksx&&&&& bl izdkj ds ek/;eksa ds mi;ksx gsrq

ikB~;Øe fuekZ.k ds le; gh fu.kZ; fy;k tkrk gS fd lEiw.kZ lwpukvksa dk izlkj.k

eqfnzr rFkk veqfnzr ek/;eksa }kjk gh fd;k tk;sxkA bl izdkj iwjd ek/;eksa dk

mi;ksx foKku rFkk rduhdh fo�k;ksa ds f�k{k.k gsrq fd;k tkrk gS] D;ksafd bldh

ikB~;oLrq lS)kfUrd rFkk iz;ksxkRed Hkh gksrh gSA lS)kfUrd ikB~;oLrq eqfnzr rFkk

iz;ksxkRed veqfnzr ek/;eksa }kjk izlkfjr dh tkrh gSA

3-  lgk;d ek/;e ds :Ik esa mi;ksx3-  lgk;d ek/;e ds :Ik esa mi;ksx3-  lgk;d ek/;e ds :Ik esa mi;ksx3-  lgk;d ek/;e ds :Ik esa mi;ksx3-  lgk;d ek/;e ds :Ik esa mi;ksx& & & & & bl vk;ke dk eq[; y{; Nk=ksa ds

vuqHkoksa dks vf/kd cks/kxE; cukuk gSA LokfeRo ek/;e esa �kr&izfr�kr eqfnzr ek/;e

gksrk gS] ftlls Nk=ksa dks rF;ksa dh lwpuk iznku dh tkrh gS] ;fn blh lwpuk dks

vU; ek/;eksa ls Hkh izlkfjr dh tk;sA izkS<+ f�k{kk ds fu;eksa rFkk tula[;k ds fu;eksa

dks nwjn�kZu ij fof�k�V mnkgj.k ls le>k tkrk gSA
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4-4-4-4-4- Lora= ek/;e ds :Ik esa mi;ksxLora= ek/;e ds :Ik esa mi;ksxLora= ek/;e ds :Ik esa mi;ksxLora= ek/;e ds :Ik esa mi;ksxLora= ek/;e ds :Ik esa mi;ksx&&&&& bl vk;ke dk vFkZ ;g gS fd eqfnzr

ek/;e dk iz;ksx nwjLFk f�k{k.k ls ugha fd;k tkrk gS] vfirq �kr&izfr�kr veqfnzr

ek/;e dk iz;ksx djrs gSaA blesa Nk= lqudj] ns[kdj vius uksV cukrk gSA ;g

mikxe ,sls lewg ds fy;s vf/kd mi;ksxh gksrk gS tks f�kf{kr de gksrs gSa] vFkok

v/;;u dh vknr ugha gksrh gSA ikB~;oLrq dh izd`fr esa iw.kZ :Ik esa Ikz;ksxkRed

izf�k{k.k gh fn;k tkrk gSA nwjn�kZu ij d`f�k dk;ZØe] efgykvksa tSls& u;s&u;s

idoku rFkk Øk¶V ds dk;ZØe fn;s tkrs gSa] buesa eqfnzr ek/;e dk mi;ksx ugha

fd;k tkrk gSA

Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&

fVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.kh&d& uhps fn;s x;s fjDr LFkku esa vius mRrj fyf[k;sA

       [k& bdkbZ ds vUr esa fn;s x;s mRrjksa ls vius mRrj dk feyku

dhft;sA

7& lefUor ek/;e D;k gSA

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

8& iwjd ek/;eksa dk iz;ksx dc fd;k tkrk gSA

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

9& LorU= ek/;e ds #i esa fdldk iz;ksx fd;k tkrk gSA

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

8-68-68-68-68-6 izeq[k veqfnzr vuqns'kukRed ek/;eizeq[k veqfnzr vuqns'kukRed ek/;eizeq[k veqfnzr vuqns'kukRed ek/;eizeq[k veqfnzr vuqns'kukRed ek/;eizeq[k veqfnzr vuqns'kukRed ek/;e

veqfnzr vuqns�kukRed ek/;eksa dks eq[; :Ik esa rhu oxZ esa j[kk tk ldrk

gSA

1- �kSf{kd jsfM;ksA

2- �kSf{kd nwjn�kZuA

3- vU; vk/kqfud bysDVªkfud ek/;eA

bMªl us ¼1977½ nwjLFk f�k{kk esa Ikz;qDr f�k{k.k izkS|ksfxdh dks forj.k ds vk/kkj

ij rhu Jsf.k;ksa esa foHkkftr fd;k gS tSls Mkdij vk/kkfjr] dEI;wVj ij vk/kkfjr

vkSj nwj lapkj ij vk/kkfjrA bMªl }kjk fd;k x;k Js.khdj.k fuEukafdr rkfydk

Úe$e meneÙelee mesJeeÙeW



65

esa fn;k x;k gSA

nwjLFk f'k{kk esa f'k{k.k izkS|ksfxdhnwjLFk f'k{kk esa f'k{k.k izkS|ksfxdhnwjLFk f'k{kk esa f'k{k.k izkS|ksfxdhnwjLFk f'k{kk esa f'k{k.k izkS|ksfxdhnwjLFk f'k{kk esa f'k{k.k izkS|ksfxdh

nwj lapkj vk/kkfjrnwj lapkj vk/kkfjrnwj lapkj vk/kkfjrnwj lapkj vk/kkfjrnwj lapkj vk/kkfjr dEI;wVj vk/kkfjrdEI;wVj vk/kkfjrdEI;wVj vk/kkfjrdEI;wVj vk/kkfjrdEI;wVj vk/kkfjr Mkd vk/kkfjrMkd vk/kkfjrMkd vk/kkfjrMkd vk/kkfjrMkd vk/kkfjr

jsfM;ks rFkk Vh0oh0 bUVjusV dEI;wVj lkf/kr f�k{k.k Ekqnz.k

JO; lEesyu dEI;wVj lkf/kr vf/kxe JO; Vsi

JO; vkysf[kdh dEI;wVj vk/kkfjr vf/kxe LykbM

ohfM;ks lHkk vUr% fØ;kRed Pkyfp=] ohfM;ks Vsi

ltho vUr% fØ;kRed

nwjn�kZu

dEI;wVj okrkZyki

'kSf{kd nwjn'kZu'kSf{kd nwjn'kZu'kSf{kd nwjn'kZu'kSf{kd nwjn'kZu'kSf{kd nwjn'kZu

nwjn�kZu] lEizs�k.k rFkk izlkj.k dk ,d izeq[k lk/ku gSA ;g ,d cgqr

�kfDr�kkyh ek/;e ds :Ik esa fodflr gks jgk gSA blus ,d cM+s m|ksx dk Lrj rsth

ls izkIr dj fy;k gSA lalkj rFkk thou esa ,d egRoiw.kZ Økafr vkbZ gSA rduhdh

dh n`f�V ls ;g JO; ,oa n`�; nksuksa ls ;qDr gSA ;g vius lk/kuksa esa O;fDr;ksa ds

fy;s okLrfod lEizs�k.k dk izHkko�kkyh lk/ku gSA vius dk;ZØeksa ds }kjk ;g izlkj.k

,oa euksjatu dk vf/kla[; yksxksa ds fy;s ,d izHkkodkjh lk/ku gSA

f�k{kk nwjn�kZu] jk�Vªh; laLFkkvksa }kjk rS;kj fd;s x;s fofHkUu fo�k;ksa ds

ikB~;Øe dks lh[kus ds fy;s izLrqr fd;k tkrk gSA f�k{kk ds cM+s Lrj dh lHkh ck/

kvksa dks nwj djus dk ;g ,d izHkko�kkyh lk/ku gSA

blds }kjk vkSipkfjd ,oa vukSipkfjd nksuksa izdkj dh f�k{kk dk fodkl

lEHko gSA f�k{kk nwjn�kZu ds }kjk lEiw.kZ lalkj dks ,d d{kk dk Lo:Ik iznku fd;k

tk ldrk gS ,oa d{kk dks ?kj ds Lo:Ik esa cnyk tk ldrk gSA

'kSf{kd nwjn'kZu dk fodkl&'kSf{kd nwjn'kZu dk fodkl&'kSf{kd nwjn'kZu dk fodkl&'kSf{kd nwjn'kZu dk fodkl&'kSf{kd nwjn'kZu dk fodkl&

nwjn�kZu dk Hkkjro�kZ esa Ikz;ksx vkt ls ikWap n�kd igys 15 flrEcj ¼1959½

esa gqvkA bldk Jh x.ks�k fnYyh esa nwjn�kZu ds }kjk gqvk vkSj ,d lIrkg esa nks ckj

�kSf{kd ,oa fodklksUeq[kh dk;ZØeksa dk izlkj.k �kq: gqvkA dqN le; rd nwjn�kZu

dk {ks= lhfer jgkA nwljs �kCnks esa blds foLrkj dh lsok dks de egRo fn;k x;k]
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ysfdu fnYyh nwjn�kZu ds izlkj {ks= ,oa le; esa c<+ksRrjh gqbZA yxHkx rsjg o�kksZa ds

ckn cEcbZ esa nwljk nwjn�kZu dsUnz [kksyk x;kA pkj vkSj nwjn�kZu dsUnz ¼1972 vkSj

1975½ ds e/; Jhuxj] ¼26 tuojh 1973½ dydRrk] ¼vxLr9] 1975½] enzkl ¼vxLr

15]1975½ vkSj y[kuÅ ¼uoEcj 27] 1975½ [kksys x;sA

nwjn�kZu ds bfrgkl esa Hkkjro�kZ esa ,d u;k ;ksxnku ml le; gqvk] tc

1 vxLr ¼1975½ dks lsVsykbV bUlVªDluy nwjn�kZu iz;ksx�kkyk us viuk ,d o�khZ;

mixzg NksM+kA ,d vesfjdk ds mixzg dk iz;ksx ckgjh rkSj ij xzkeh.kksa ds

lkekftd ,oa vkfFkZd fodkl ds fy;s fd;k x;kA ysfdu mixzg ¼,l vkbZ Vh bZ½

ds }kjk mRiUu mRlqdrk dks vkSj vf/kd le; rd ugha jksdk tk ldkA blh

vUrjky esa jaxhu nwjn�kZu dk vfoHkkZo vxLr ¼1982½ esa gqvkA

Hkkjro�kZ esa v/kksfyf[kr f�k{kk nwjn�kZu dh ifj;kstuk dk vkjEHk gqvk&

1- ek/;fed Ldwy nwjn�kZu ifj;kstukA

2- fnYyh d̀f�k nwjn�kZu ifj;kstuk ¼d̀f�k n�kZu½A

3- lsVsykbV bUlVªDluy nwjn�kZu iz;ksx ¼lkbV½A

4- iksLV&lkbV ifj;kstukA

5- bf.M;u us�kuy lsVsykbV ¼bUlSV½A

6- gk;j ,tqds�ku nwjn�kZu ifj;kstuk ¼;w0th0lh0½

'kSf{kd nwjn'kZu ds ykHk&'kSf{kd nwjn'kZu ds ykHk&'kSf{kd nwjn'kZu ds ykHk&'kSf{kd nwjn'kZu ds ykHk&'kSf{kd nwjn'kZu ds ykHk&

lS)kfUrd n`f�Vdks.k ls ;g dg ldrs gSa fd vf/kxe dh ifjfLFkfr;ka

�kSf{kd nwjn�kZu ls Ik;kZIr :Ik esa izLrqr dh tk ldrh gSa] tc f�k{kk&nwjn�kZu ,d

�kfDr�kkyh ,oa l�kDr ek/;e ds :Ik esa izpfyr gks tk;sxk] bldk ewY;kadu iw.kZ

:Ik ls fo�k;&oLrq ij vk/kkfjr gksxkA bldk ewY;kadu izlkj.k dh fo�k; oLrq ,oa

n{krk ij fuHkZj djsxkA

bl vuqla/kku ifj;kstuk dk fu�d�kZ ;g gS fd �kSf{kd nwjn�kZu ,d

izHkko�kkyh ;a= gks ldrk gSA bldk iz;ksx f�k{kd&izf�k{kdksa }kjk fd;k tk ldrk

gSA blus viuh izHkko�khyrk f�k{k.k ds dqN fo�k;ksa d̀f�k] xf.kr] Hkwxksy vkfn esa fl)

dj fn;k gS] ;gka ij dqN egRoiw.kZ f�k{kk nwjn�kZu ds fo�k;ksa ij O;Dr djsaxsA

1& f'k{kk esa lkekftd lekurkf'k{kk esa lkekftd lekurkf'k{kk esa lkekftd lekurkf'k{kk esa lkekftd lekurkf'k{kk esa lkekftd lekurk& f�k{kk laxBu esa f�k{kk nwjn�kZu lkekftd

lekurk izkIr djus ds fy;s mn~ns�;ksa dh iwfrZ esa lgk;d gksrk gSA uxjh; {ks=ksa esa
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tks yksx fuEu thou Lrj fcrkus ds fy;s ck/; gSa] muds fy;s ;g ,d izHkko�kkyh

lk/ku ds :Ik esa iz;qDr gksrk gSA nwjn�kZu vuqns�kukRed lkexzh ds izLrqrhdj.k ds

fy;s bldk iz;ksx fd;k tkrk gSA

2& vuqns'ku dh xq.kkRedrkvuqns'ku dh xq.kkRedrkvuqns'ku dh xq.kkRedrkvuqns'ku dh xq.kkRedrkvuqns'ku dh xq.kkRedrk& nwjn�kZu ds dk;ZØeksa dks lqO;ofLFkr ,oa

d{kkxr vuqns�ku dh rqyuk eaas leqfpr <ax ls izLrqr fd;k tk ldrk gSA blds }kjk

f�k{kk dh ikjEifjd O;oLFkk ls izHkko�kkyh izn�kZu fd;k tk ldrk gSA

3& Nk=ksa dh f'k{kd ij fuHkZjrk dks de djukNk=ksa dh f'k{kd ij fuHkZjrk dks de djukNk=ksa dh f'k{kd ij fuHkZjrk dks de djukNk=ksa dh f'k{kd ij fuHkZjrk dks de djukNk=ksa dh f'k{kd ij fuHkZjrk dks de djuk& Nk= vius O;fDrxr

iz;klksa ls nwjn�kZu }kjk vPNk lh[k ldrk gSA ;fn nwjn�kZu dh mi;ksfxrk dks c<+k

fn;k tk;s rks f�k{kd dh vko�;drk dks de fd;k tk ldrk gSA

4& yphykiuyphykiuyphykiuyphykiuyphykiu& f�k{kk nwjn�kZu }kjk ikB~;Øe ,oa uohu vuqns�kukRed izkfof/

k;ksa dks fodflr fd;k tk ldrk gSA lkekftd vko�;drk ,oa f�k{kk ds foLrkj ds

ikB~;Øe esa fujUrj la�kks/ku fd;k tk ldrk gSA ;g vU; fof/k;ksa ds lkFk Hkh

fodflr fd;k tk ldrk gSA

5& izHkko'kkyh f'k{kdksa dk mi;ksxizHkko'kkyh f'k{kdksa dk mi;ksxizHkko'kkyh f'k{kdksa dk mi;ksxizHkko'kkyh f'k{kdksa dk mi;ksxizHkko'kkyh f'k{kdksa dk mi;ksx& f�k{kk nwjn�kZu ds }kjk f�k{kk dh

lekurk ,oa leku volj dks vf/kd lg;ksx feyk gSA uxjksa eas ftl izdkj dh

f�k{kk dh O;oLFkk gS mls ns�k ds nwjorhZ Hkkxksa esa QSys gq;s Nk=ksa dks f�k{kk nwjn�kZu

}kjk v/;;u esa iznku dh tk ldrh gSA ,d izHkko�kkyh f�k{kd dk lHkh Nk=ksa dks

v/;;u esa ykHk fey ldrk gSA f�k{kk nwjn�kZu ds }kjk vehj ,oa xjhc ds e/;e

lekurk ykbZ tk ldrkh gSA lHkh dks f�k{kk ds leku vloj iznku fd;s tk ldrs

gSaA

6& O;; dh izHkko'khyrkO;; dh izHkko'khyrkO;; dh izHkko'khyrkO;; dh izHkko'khyrkO;; dh izHkko'khyrk & f�k{kk nwjn�kZu dks yEcs iSekus ij fy;k tkrk gS]

rks blls O;; esa deh dh tk ldrh gSA blds }kjk ns�k ds izR;sd Hkkx esa de O;;

ij f�k{kk iznku dh tkrh gSA blds }kjk v/;;u ds Lrj rFkk vuqns�ku dh xq.koRrk

dks ;Fkkor j[kk tk ldrk gSA

7& lsokjr izf'k{k.lsokjr izf'k{k.lsokjr izf'k{k.lsokjr izf'k{k.lsokjr izf'k{k.k& f�k{kk nwjn�kZu dk Ikz;ksx lsokjr v/;kidksa ds izf�k{k.k

ds fy;s mi;ksx esa yk;k tk ldrk gSA ,u0lh0vkj0Vh0 us f�k{kdksa dks viuh f�k{k.k

fof/k;ksa ,oa dkS�kyksa esa fodkl ds fy;s izR;sd lIrkg esa dqN dk;ZØeksa dk vk;kstu

djrk gSA

8& rkfdZd :Ik ls ljy gSrkfdZd :Ik ls ljy gSrkfdZd :Ik ls ljy gSrkfdZd :Ik ls ljy gSrkfdZd :Ik ls ljy gS& nwjorhZ f�k{kk ds izk:Ik dks izHkko�kkyh <ax ls

fØ;kfUor djus ds fy;s f�k{kk nwjn�kZu rkfdZd :Ik ls vf/kd ljy gS f�k{kk&

metÛevee SJeb mecØes<eCe ØeewÅeesefiekeâer



68

nwjn�kZu ds f�k{k.k }kjk fu;kstu dh leL;k] nwjorhZ vf/kxe ,oa vU; izdkj dh

dfBukb;ksa dks de fd;k tk ldrk gSA

9& JO; ,oa n`'; ?kVdksa dk lek;kstuJO; ,oa n`'; ?kVdksa dk lek;kstuJO; ,oa n`'; ?kVdksa dk lek;kstuJO; ,oa n`'; ?kVdksa dk lek;kstuJO; ,oa n`'; ?kVdksa dk lek;kstu& nwjn�kZu ds }kjk n`�; ,oa JO;

fØ;kvksa dk ykHk fy;k tk ldrk gSA blesa jsfM;ks ,oa vU; lk/kuksa ls ykHkdkjh lk/

ku miyC/k gksrs gSaA

10& izsj.kkizsj.kkizsj.kkizsj.kkizsj.kk& f�k{kk nwjn�kZu ds }kjk f�k{kk ds vU; :iksa esa xq.kkRed lq/kkj yk

ldrs gSA nwjn�kZu ds dk;ZØeksa esa Nk= vf/kd :fp ysrs gS] v/;;u gsrq izsj.kk

feyrh gSA

'kSf{kd nwjn'kZu dh lhek;'kSf{kd nwjn'kZu dh lhek;'kSf{kd nwjn'kZu dh lhek;'kSf{kd nwjn'kZu dh lhek;'kSf{kd nwjn'kZu dh lhek;sa&

tSlk igys gh crk pqds gSa fd �kSf{kd nwjn�kZu dh mi;ksfxrk bl ij fuHkZj

djrh gS fd bldks fdl f�k{kk ds mn~ns�;ksa dh iwfrZ ds fy;s iz;qDr fd;k tkrk gSA

�kSf{kd lk/ku ds :Ik esa bldh mi;ksfxrk ds fo�k; esa Åij dg pqds gSa]

ysfdu bldh dqN lhek;sa Hkh gSA

1& ,d ekxhZ;&lEizs"k.k dh leL;k,d ekxhZ;&lEizs"k.k dh leL;k,d ekxhZ;&lEizs"k.k dh leL;k,d ekxhZ;&lEizs"k.k dh leL;k,d ekxhZ;&lEizs"k.k dh leL;k& nwjn�kZu okLrfod :Ik ls ,d

ekxhZ;&lEizs�k.k dk lapkj O;Dr djrk gS] blesa vUr% izfØ;k ugha gksrh gSA blds

}kjk nwjorhZ&Nk= ds RkkRdkfyd iz�uks dk mRrj rFkk dfBukb;kas ds lek/kku dh

O;oLFkk ugha gksrh gSA bldsk f�k{kd&izf�k{kd ;g dgrs gSa fd blesa f�k{kkFkhZ dsoy

lwpuk laxzgdrkZ dk dke djrk gSA blds }kjk Nk= ds �kSf{kd Lo:Ik esa lfØ;rk

dk vHkko gksrk gS vkSj Nk=ksa dh bPNk �kfDr dk neu gksrk gSA

2& f'k{kkFkhZ dks viuh xfr ls lh[kus dk volj ugha gksrk gSf'k{kkFkhZ dks viuh xfr ls lh[kus dk volj ugha gksrk gSf'k{kkFkhZ dks viuh xfr ls lh[kus dk volj ugha gksrk gSf'k{kkFkhZ dks viuh xfr ls lh[kus dk volj ugha gksrk gSf'k{kkFkhZ dks viuh xfr ls lh[kus dk volj ugha gksrk gS&&&&& Nk=

viuh xfr ls v/;;u djds lh[krk gSA f�k{kk nwjn�kZu ds izlkj.k ds le; Nk=

dks iw.kZ :Ik ls ,dkxzfpr gksdj xzg.k djuk iM+rk gSA nwjn�kZu dk f�k{kd ,d

lkekU; Nk= ftl xfr ls lh[k ldrk gS mlds vuqlkj f�k{kd dk;Z lEikfnr

djrk gSA blesa oS;fDrd fofHkUurk dk dksbZ LFkku ugha gksrk gSA ;fn Nk= dqN

fy[kuk Hkh pkgs og Hkh lEHko ugha gksrk gSA

3& vi;kZIr fpUru voLFkk;vi;kZIr fpUru voLFkk;vi;kZIr fpUru voLFkk;vi;kZIr fpUru voLFkk;vi;kZIr fpUru voLFkk;s& fo|ky;ksa esa leqfpr <ax ls dk;ZØe dh

O;oLFkk ugha gksrh gSA

4& egaxk dk;Z&egaxk dk;Z&egaxk dk;Z&egaxk dk;Z&egaxk dk;Z& nwjn�kZu ds }kjk f�k{k.k ,d vR;Ur gh eagxk dk;Z gSA dbZ

izdkj dh e�khufj;ksa ls ;qDr nwjn�kZu dk;ZØe vR;Ur gh eagxk iM+rk gSA

5& ,dhdj.k dh dfBukbZ,dhdj.k dh dfBukbZ,dhdj.k dh dfBukbZ,dhdj.k dh dfBukbZ,dhdj.k dh dfBukbZ& f�k{kk nwjn�kZu ds dk;ZØeksa dks rS;kj djus esa
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vusd dfBukbZ;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA eq[; dkj.k ;s gS fd fofHkUu izdkj

dh fo�k; oLrqvksa dk izpyu gS] fofHkUu izdkj ds izf�k{k.k dh fof/k;ka gSA bu lHkh

dk fdl izdkj ,dhdj.k fd;k tk; ;g ,d leL;k gksrh gSA

Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&

fVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.kh&d& uhps fn;s x;s fjDr LFkku esa vius mRrj fyf[k;sA

[k& bdkbZ ds vUr esa fn;s x;s mRrjksa ls vius mRrj dk feyku dhft;sA

10- �kSf{kd nwjn�kZu fdl izdkj dk lEizs�k.k djrk gSA

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

11- bulsV dk iwjk uke D;k gSA

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

8-78-78-78-78-7 dEI;wVj dh lgk;rk }kjk vuqns'ku&dEI;wVj dh lgk;rk }kjk vuqns'ku&dEI;wVj dh lgk;rk }kjk vuqns'ku&dEI;wVj dh lgk;rk }kjk vuqns'ku&dEI;wVj dh lgk;rk }kjk vuqns'ku&

dEI;wVj dks f�k{kk rduhdh izFke ;k gkMZos;j vk;ke esa gh lfEefyr fd;k

tkrk gSA ;g Lor% vuqns�kukRed i)fr dk ,d midj.k gS ftldk iz;ksx

O;fDrxr vuqns�ku ds fy;s fd;k tkrk gSA dEI;wVj us O;kikj] m|ksx rFkk �kklu

iz.kkyh dks vf/kd izHkkfor fd;k gS] ijUrq bldk izHkko fo|ky; rFkk f�k{kk iz.kkyh

ij Hkh Li�V fn[kk;h nsrk gSA f�k{k.k ds {ks= esa vuqns�ku i)fr] �kks/k dk;ksZa rFkk

ijh{kk iz.kkyh dks dEi;wVj us vf/kd izHkkfor fd;k gSA

dEi;wVj dks fo|qr efLr�d Hkh dgrs gSa] ;|fi vU; f�k{k.k e�khuksa esa ikB~;

oLrq dks NksVs inksa esa Øec) :Ik esa izLrqr fd;k tkrk gS ijUrq bu e�khuksa gsrq dskbZ

fu.kZ; ugha ysuk iM+rk tcfd dEI;wVj dks iwoZ O;ogkjksa ds vk/kkj ij vuqdwy

vuqns�kuksa dk p;u djuk iM+rk gSA ;g fu.kZ; dEi;wVj }kjk gh fd;k tkrk gSA

blfy;s bls fo|qr efLr�d dh laKk nh x;h gSA

dEI;wVj ds izeq[k dk;Z&dEI;wVj ds izeq[k dk;Z&dEI;wVj ds izeq[k dk;Z&dEI;wVj ds izeq[k dk;Z&dEI;wVj ds izeq[k dk;Z&

vuqns'ku ds fy;s dEi;wVj fuEufyf[kr dk;Z djrk gS&vuqns'ku ds fy;s dEi;wVj fuEufyf[kr dk;Z djrk gS&vuqns'ku ds fy;s dEi;wVj fuEufyf[kr dk;Z djrk gS&vuqns'ku ds fy;s dEi;wVj fuEufyf[kr dk;Z djrk gS&vuqns'ku ds fy;s dEi;wVj fuEufyf[kr dk;Z djrk gS&

d- dkMksZa ij lwpukvksa dks lafpr djrk gS] pqEcdh; Vsi rFkk Vsi ij Hkh

lwpukvksa dks lafpr djrk gSA

[k- vfHkØfer vuqns�kuksa dks Hkh lafpr j[krk gSA

x- lafpr lwpukvksa esa ls visf{kr iznRrksa dk p;u djrk gSA
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?k- fo|qr Vadu e�khu dh lgk;rk ls lwpukvksa dk ckg~; lEizs�k.k djrk gSA

dEI;wVj dh ;g {kerk;sa izHkko�kkyh vuqns�kukRed iz.kkyh dh vko�;drkvksa

dh iwfrZ djrh gSA Nk=ksa dh O;fDrxr fHkUurkvksa ds vuqlkj dbZ izdkj ds

vfHkØfer vuqns�kuksa dEI;wVj j[kk tkrk gS vkSj ,d dEI;wVj ls cRrhl Nk= ,d

gh le; esa viuh&viuh vko�;drkuqlkj cRrhl fHkUu izdkj ds vuqns�ku dk v/

;;u dj ldrs gSA

dEI;wVj rFkk f'k{k.k izfØ;k&dEI;wVj rFkk f'k{k.k izfØ;k&dEI;wVj rFkk f'k{k.k izfØ;k&dEI;wVj rFkk f'k{k.k izfØ;k&dEI;wVj rFkk f'k{k.k izfØ;k&

ykjasal LVksyqjks rFkk Msfu;y Msfot ¼1965½ us lcls tfVy f�k{k.k izfreku

dk fodkl fd;k gS mlesa f�k{kd ds LFkku ij dEI;wVj dk vuqns�k ds izLrqrhdj.k

ds fy;s iz;ksx fd;k x;k gSA LVksyqjksa rFkk Msfot us dEI;wVj dh f�k{k.k izfØ;k dks

nks i{kksa esa foHkkftr fd;k gS&

iwoZ vuqoxZ f�k{k.k i{k

    vuqoxZ f�k{k.k i{k A

igys i{k esa dEI;wVj vuqns�ku ds fof�k�V mn~ns�;ksa dks izkIr djus ds fy;s fof�k�V

Nk= dk p;u djrk gSA ;g p;u Nk= ds iwoZ O;ogkj ds vk/kkj ij fd;k tkrk

gSA nwljs i{k esa dEI;wVj vuqns�ku dk izLrqrhdj.k djrk gS vkSj vuqns�ku ds ckn

Nk=ksa dh fu�ifRr;ksa dk ekiu djrk gSA

dEI;wVj dh mi;ksfxrk&dEI;wVj dh mi;ksfxrk&dEI;wVj dh mi;ksfxrk&dEI;wVj dh mi;ksfxrk&dEI;wVj dh mi;ksfxrk&

dEI;wVj dk mi;ksx m|ksx] O;kikj] lsuk rFkk f�k{kk esa fd;k tkrk gSA

dEI;wVj us euq�; dh tfVy leL;kvksa dks ljy ,oa lqxe cuk fn;k gSA f�k{kk  ds

{ks= us dEi;wVj dk iz;ksx izeq[k :Ik ls pkj {ks=ksa esa vf/kd fd;k tkrk gS&

f�k{k.k rFkk vuqns�ku esa] f�k{kk ds �kks/k dk;ksZa esa] f�k{kk funsZ�ku o ijke�kZ esa

vkSj] ijh{kk iz.kkyh esa fd;k tkrk gSA

1&1&1&1&1& f'k{k.k rFkk vuqns'ku&f'k{k.k rFkk vuqns'ku&f'k{k.k rFkk vuqns'ku&f'k{k.k rFkk vuqns'ku&f'k{k.k rFkk vuqns'ku&     O;fDrxr vuqns�ku ds fy;s bldk iz;ksx fd;k

tkrk gSA ,d dEi;wVj ij ,d le; esa dbZ izdkj ds Nk= ,d ikB~;oLrq ds dbZ

vuqns�kuksa dk v/;;u djrs gSaA bl izdkj dEI;wVj vuqns�ku dh O;oLFkk djrk gSA

f�k{kd vius d{kk&f�k{k.k esa vuqns�ku ds leqfpr :Ik esa p;u ds fy;s dEi;wVj

dh lgk;rk ys ldrk gSA izLrqrhdj.k ds lkFk&lkFk blds }kjk Nk=ksa dh

vuqfØ;kvksa dk Hkh voyksdu fd;k tkrk gSA dEI;wVj f�k{k.k ds mn~ns�;ksa] Nk=ksa ds
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iwoZ Kku rFkk izLrqrhdj.k ds lEca/k esa fu.kZ; ysrk gSA

2&2&2&2&2& 'kks/k dk;Z&'kks/k dk;Z&'kks/k dk;Z&'kks/k dk;Z&'kks/k dk;Z& dEi;wVj dk iz;skx vuqns�ku ds izLrqrhdj.k dh vis{kk

�kks/k dk;ksZa esa vf/kd fd;k tkrk gSA Hkkjrh; ifjfLFkfr;ksa esa Hkh dEi;wVj dk iz;ksx

�kks/k dk;ksZa esa fd;k tkus yxk gS] ijUrq ;gka ij bldk iz;ksx vuqns�ku ds fy;s

leHko ugha gks ik;k gSaA iznRrksa ds ladyu ds Ik�pkr iznRrksa ds fo�ys�k.k ds fy;s

dEI;wVj dk iz;ksx fd;k tkrk gSA blds }kjk fo�kyk iznRrksa dks fo�ys�k.k N% ?kUVksa

esa gks tkrk gSA dEI;wVj }kjk izkIr ifj.kke �kq) gksrs gSaA

Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&

fVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.kh&d& uhps fn;s x;s fjDr LFkku esa vius mRrj fyf[k;sA

       [k& bdkbZ ds vUr esa fn;s x;s mRrjksa ls vius mRrj dk feyku

dhft;sA

12- dEI;wVj dSlk lk/ku gSA

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

13- dEI;wVj dk iz;ksx fdu {ks=ksa esa fd;k tkrk gSA

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

8-88-88-88-88-8 lkjka'klkjka'klkjka'klkjka'klkjka'k

bl bdkbZ esa geus bl ckr ij tksj fn;k gS fd nwj f�k{kk esa rduhdh

ek/;eksa dk mi;ksx ,d vko�;d vax gSA nwj f�k{kk dk fodkl Lo;a gh fofHkUu

ek/;eksa ds dkj.k gqvk gSA nwj f�k{kk esa dqN ek/;e vPNh vUr% fØ;k dk volj

iznku djrs gSa tks izHkkoh vf/kxe ds fy, vko�;d gSA geus dqN veqfnzr ek/;eksa

ds fo�ks�krkvksa ds fo�k; esa fopkj O;Dr fd;saA vk�kk gS ;g bdkbZ vkidks jkspd yxh

gksxhA

8-98-98-98-98-9 vH;kl dk;ZvH;kl dk;ZvH;kl dk;ZvH;kl dk;ZvH;kl dk;Z1- nwj f�k{kk esa lapkj ek/;eksa dh Hkwfedk ij izdk�k

Mkfy,A

2- dqN l�kDr veqfnzr ek/;ekas dh fo�ks�krkvksa ,oa mi;ksfxrk dk o.kZu djksA

8-108-108-108-108-10 cks/k iz'uksa dk mRrjcks/k iz'uksa dk mRrjcks/k iz'uksa dk mRrjcks/k iz'uksa dk mRrjcks/k iz'uksa dk mRrj

metÛevee SJeb mecØes<eCe ØeewÅeesefiekeâer
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1- Lo f�k{k.k lkexzhA

2- O;kidrk] fofo/krk] euksoSKkfud] jkspdA

3- xR;kRed fØ;kdyki dkA

4- pkj] foe�khZ] vuqdwyh vUr% fØ;kRed rFkk eukRedA

5- ftlesa v/;srk ds dk;Z dks izfriqf�V feysaA

6- cM+s ek/;e vf/kd dherh vf/kd vk/kqfud] NksVs ek/;e de dherh de

rduhdh vk/kkfjrA

7- ftlesa eqfnzr o veqfnzr nksuksa dk leku iz;ksx gksA

8- ikB~;Øe fuekZ.k ds le;A

9- �kr~ izfr�kr veqfnzr ek/;e dk iz;ksxA

10- ,d ekxhZ;A

11- bf.;u us�kuy lSVsykbVA

12- JO; ǹ�; lkexzhA

13- f�k{k.k] �kks/k] ,oa ijh{kk iz.kkyh

8-118-118-118-118-11 dqN mi;ksxh iqLrdsdqN mi;ksxh iqLrdsdqN mi;ksxh iqLrdsdqN mi;ksxh iqLrdsdqN mi;ksxh iqLrds

Bates A.W. (1995):Technological open learning and Distance Education,

London: Routldge

Sahoo, P.K. (1999) : “Educational  technology in Distance Education, New

Delhi: Aravali Books International (P) Ltd.

mik/;k;] izfrHkk ¼2007½ % Hkkjrh; f'k{kk esa mnh;eku izo`fRr;kWa] bykgkckn % 'kkjnk

iqLrd HkouA

'kekZ vkj0 ,0 ¼1996½ nwjorhZ f'k{kk] esjB % lw;kZ ifCyds'ku

Úe$e meneÙelee mesJeeÙeW
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KeC[-heefjÛeÙe-KeC[-heefjÛeÙe-KeC[-heefjÛeÙe-KeC[-heefjÛeÙe-KeC[-heefjÛeÙe- 3  cegòeâ SJeb otjmLe efMe#ee keâe mebie"veelcekeâ mJe�he

FkeâeF&-9 ceW otjmLe efMe#ee heefj<eo kesâ yeejs ceW efJemleej mes ÛeÛee& keâer ieF& nw~ otj efMe#ee

heefj<eod keâer mLeehevee otj efMe#ee kesâ ØeÛeej Øemeej kesâ meeLe iegCeelcekeâlee keâes ueeves kesâ efueÙes keâer

ieF&~ otjmLe efMe#ee heefj<eo Fefvoje ieeBOeer je°^erÙe cegòeâ efJeMJeefJeÅeeueÙe kesâ Devleie&le mLeeefhele

Skeâ efJeÅeeueÙeer mebmLee nw pees efkeâ osMe Yej ceW cegòeâ SJeb otjmLe efMe#ee keâer osKe-jsKe leLee ØeÛeej

Øemeej kesâ efueÙes GòejoeÙeer nw~ otjmLe SJeb cegòeâ efMe#ee Skeâ veJeeÛeej nw Fmekesâ DeefOekeâej SJeb

keâeÙe& Je=no nQ~

FkeâeF&-10 vesMeveue Fbm�er��et� Dee@heâ Deesheve mketâefuebie kesâ yeejs ceW efueKeer ieF& nw~

efMe#ee kesâ leerve ØecegKe mlej nQ - ØeeLeefcekeâ, ceeOÙeefcekeâ SJeb GÛÛe~ ØeeLeefcekeâ efMe#ee keâes je°

kesâ efJekeâeme keâer veeRJe kesâ efueÙes DelÙevle cenlJehetCe& ceevee peelee nw~ Yeejle ceW ØeeLeefcekeâ efMe#ee

keâer DeefveJeeÙe&lee keâes mebefJeOeeve ceW ner mJeerkeâej keâj efueÙee ieÙee nw~ mJeleb$elee kesâ heMÛeele mes

ner efMe#ee kesâ meeJe&peveerkeâjCe meyekesâ efueÙes efMe#ee, mechetCe& mee#ejlee kesâ ue#ÙeeW keâes yeue efceuee~

Sve.DeeF&.Dees.Sce. osMe ceW ceeOÙeefcekeâ SJeb yesefmekeâ efMe#ee keâes cegòeâ SJeb otjmLe efMe#ee kesâ

ceeOÙece mes Øeoeve keâjsve nsleg mebmeeOekeâ kesâ �he ceW keâeÙe& keâjlee nw~ Fmekeâe keâeÙe& #es$e Je=noòej

nw~ Fmekeâe DeLekeâ ØeÙeeme ceeOÙeefcekeâ mlej keâer DeewheÛeeefjkeâ efMe#ee kesâ #es$e ceW efJekeâuhe kesâ �he

ceW cegòeâ SJeb otjmLe efMe#ee keâes ueeskeâefØeÙe yevee jne nw~

FkeâeF&-11 cegòeâ efJeMJeefJeÅeeueÙeeW keâer DeJeOeejCee SJeb Mewef#ekeâ keâeÙe&�eâceeW mes Úe$eeW

keâes heefjefÛele keâjeleer nw~ cegòeâ efJeMJeefJeÅeeueÙe Deepe Yeejle keâer veneR Jejved efJeMJe Yej ceW GÛÛe

efMe#ee Øeoeve keâjves Jeeues Deefle ueeskeâefØeÙe ceeOÙeceeW ceW mes Skeâ nw~ Fme FkeâeF& ceW osMe kesâ cegKÙe

je°^erÙe cegòeâ efJeMJeefJeÅeeueÙe kesâ mebie"veelcekeâ {eBÛes, ØeJesMe Øeef�eâÙee  cetuÙeebkeâve Øeef�eâÙee SJeb

Úe$e meneÙelee mesJeeDeeW kesâ efJe<eÙe ceW ÛeÛee& keâer ieF& ns~

FkeâeF&-12  otj DeOÙeslee kesâ ue#eCeeW, mecemÙeeDeeW, Dehes#eeDeeW hej ØekeâeMe [eueleer nw~

DeeÙeg efuebie, meeceeefpekeâ mlej, DeeefLe&keâ mlej, Mewef#ekeâ mlej Yeewieesefuekeâ efmLeefle, Deeefo otj

DeOÙeÙeve keâes ØeceeefCele keâjleer nw~ otj DeOÙeslee kesâ mece#e Deeves Jeeueer meeceevÙe mecemÙeeÙeW nQ

Skeâuelee ceW DeOÙeÙeve, DeefYeØesjCeee ceW keâceer, DevegheÙegòeâ DeOÙeÙeve keâewMeue Deeefo~ Fme FkeâeF&

ceW efpeve mebmLeeiele ØeyevOeeW kesâ efJe<eÙe ceW ÛeÛee& keâer nw Jes nQ - efJeÅeeefLe&ÙeeW keâes DeefYeØesefjle keâjvee,

meceÙe hej meece«eer Øes<eCe DevegefMe#eCe SJeb GheyeesOeve meb$eeW keâe mebÙeespeve Deeefo ~
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bdkbZ 9bdkbZ 9bdkbZ 9bdkbZ 9bdkbZ 9 nwjLFk f�k{kk ifj�kn~nwjLFk f�k{kk ifj�kn~nwjLFk f�k{kk ifj�kn~nwjLFk f�k{kk ifj�kn~nwjLFk f�k{kk ifj�kn~

lajpuklajpuklajpuklajpuklajpuk

9-1 izLrkouk

9-2 mn~ns�;

9-3 nwjLFk f�k{kk dh vo/kkj.kk ,oa y{;

9-4 nwjLFk f�k{kk ifj�kn~ ds dk;Z

9-5 nwjLFk f�k{kk ifj�kn~ ds mn~ns�;

9-6 nwj f�k{kk ifj�kn dk egRo

9-7 lkjka�k

9-8 vH;kl dk;Z

9-9 cks/k iz�uksa ds mRrj

9-10 dqN mi;ksxh iqLrdsa

9-19-19-19-19-1 izLrkoukizLrkoukizLrkoukizLrkoukizLrkouk

jk�Vªh; Lrj ij nwjLFk eqDr f�k{kk dh vo/kkj.kk dks ns[krs gq;s blds izpkj

izlkj ij fo�ks�k /;ku nsuk izkjEHk fd;k x;k rFkk blds vUrxZr leUo;u ,oa ekudksa

dks cuk;s j[kus gsrq fdlh mRrjnk;h laLFkku dh vko�;drk izrhr gqbZ] rc ebZ 1991

esa bfUnjk xka/kh jk�Vªh; eqDr fo�ofo|ky; ds izca/kd cksMZ us ,d mRrjknk;h laLFkk

ds LFkkiu dks gjh >aMh ns nh vkSj ;gh ifj�kn~ ̂ nwj f�k{kk ifj�kn* ds :Ik esa izfrf�Br

gqvkA nwj f�k{kk ifj�kn~ dh LFkkiuk nwj f�k{kk ds izpkj&izlkj ds lkFk xq.kkRedrk dks

cukus ds fy;s fd;k x;kA

9-29-29-29-29-2 mn~ns�;mn~ns�;mn~ns�;mn~ns�;mn~ns�;

bl bdkbZ dks i<+us ds Ik�pkr~ vki bl ;ksX; gks tk;saxs ftlls fd&

• nwj f�k{kk ifj�kn~ dh vo/kkj.kk dks of.kZr dj ldsaxsA

• nwj f�k{kk ifj�kn~ ds dk;ksZa ,oa mn~ns�;ksa dh foospuk dj ldsaxsA

• nwjLFk f�k{kk ifj�kn~ dh �kfDr;ksa dks o.kZu dj ldsaxsA
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9-39-39-39-39-3 nwjLFk f�k{kk ifj�kn~ dh vo/kkj.kknwjLFk f�k{kk ifj�kn~ dh vo/kkj.kknwjLFk f�k{kk ifj�kn~ dh vo/kkj.kknwjLFk f�k{kk ifj�kn~ dh vo/kkj.kknwjLFk f�k{kk ifj�kn~ dh vo/kkj.kk

nwjLFk f�k{kk ifj�kn~ bfUnjk xka/kh jk�Vªh; eqDr fo�ofo|ky; ds vUrxZr

LFkkfir ,d fo|ky;h laLFkk gS] tks fd ns�k Hkj esa eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk dh

ns[k&js[k rFkk izpkj&izlkj ds fy;s mRrjnk;h gSA

fo�o Hkj esa eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk ,d yksdfiz; ek/;e ds :Ik esa mHkj jgk

gSA bldks fu;fer f�k{kk ds fodkl ds :Ik esa ns[kk tk jgk gSA nwjLFk ,oa eqDr

f�k{kk ,d uokpkj gS blds izlkj ds lkFk vc bldks ,d u;h fn�kk fn;s tkus dh

vko�;drk gSA nwjLFk f�k{kk laLFkkvksa dks vkJ; nsus ds fy;s blds fujUrj fn�kk

funsZ�ku gsrq nwjLFk f�k{kk ifj�kn~ dsk vf/kd�r fd;k x;k gS] bldks dqN fuf�pr

�kfDr;ka ,oa vf/kdkj iznku fd;s x;s gSaA ftlls fd ;g ,d mRrjnk;h lLFkk ds

:Ik esa dk;Z dj ldsA

nwjLFk f�k{kk ifj�kn~ ds y{;nwjLFk f�k{kk ifj�kn~ ds y{;nwjLFk f�k{kk ifj�kn~ ds y{;nwjLFk f�k{kk ifj�kn~ ds y{;nwjLFk f�k{kk ifj�kn~ ds y{;

nwjLFk f�k{kk ifj�kn~ dh LFkkiuk dk eq[; y{; gS&

• jkT; ljdkj ,oa ijEijkxr fo�ofo|ky;ksa dks eqDr fo�ofo|ky; ,oa

nwjLFk f�k{kk laLFkku [kksyus gsrq izsfjr djuk]

• nwjLFk ,oa eqDr f�k{k.k laLFkkuksa dks foRrh; lgk;rk iznku djukA

• ukekadu] ewY;kadu ,oa mikf/k iznku djus gsrq ekudksa fof/k;ksa ,oa funsZ�kksa dks

fuf�pr djukA

• eqDr ,oa nwjLFk f�k{k.k laLFkkuksa dks xq.kkRedrk lqfuf�pr djus gsrq lrr~

ewY;kadu ,oa fujh{k.k djukA

• rduhdh fof/k;ksa dks f�k{kk esa iz;ksx gsrq izJ; nsuk rFkk rduhdksa dks vkil

esa fey&tqydj iz;ksx djus gsrq izJ; nsukA

• Lo&f�k{k.k lkexzh ,oa cgq ek/;e f�k{k.k lkexzh dk fodkl ,oa fuekZ.k dj

eqDr f�k{k.k laLFkkuksa esa fey tqydj iz;ksx djus dh lqfo/kk iznku djukA

• fofHkUu jkT; eqDr fo�ofo|ky;ksa ,oa i=kpkj f�k{kk laLFkkvksa esa eqDr

fo�ofo|ky;ksa }kjk mRiUu Nk= lgk;rk lsokvksa dks feytqydj iz;ksx

djus gsrq lqfo/kk iznku djukA

• eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk esa vuqla/kku ,oa uokpkj dks vfHkizsfjr djukA

• eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk ra= gsrq n{krk ds fy;s izf�k{k.k iznku djukA

cegkeäle SJeb otjmLe efMe#ee keâe
mebie"veelcekeâ mJe¤he
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Ckks/k iz�u&Ckks/k iz�u&Ckks/k iz�u&Ckks/k iz�u&Ckks/k iz�u&

fVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.kh&d& uhps fn;s x;s fjDr LFkku esa vius mRrj fyf[k;sA

       [k& bdkbZ ds vUr esa fn;s x;s mRrjksa ls vius mRrj dk feyku

dhft;sA

1& nwjLFk f�k{kk ifj�kn~ dh LFkkiuk dc gq;h \

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2& nwjLFk f�k{kk ifj�kn~ ds LFkkiuk ds D;k dkj.k Fks\

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

3& nwjLFk f�k{kk ifj�kn~ fdl fo�ofo|ky; esa fLFkr gS\

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

9-49-49-49-49-4 nwjLFk f�k{kk ifj�kn~ ds dk;ZnwjLFk f�k{kk ifj�kn~ ds dk;ZnwjLFk f�k{kk ifj�kn~ ds dk;ZnwjLFk f�k{kk ifj�kn~ ds dk;ZnwjLFk f�k{kk ifj�kn~ ds dk;Z

nwjLFk f�k{kk ifj�kn~ dh LFkkiuk ,d c�gn ladYiuk ds lkFk gqbZ vkSj mls

dqN iz�kklfud �kfDr;ka ,oa dk;Z fn;s x;sA nwjLFk f�k{kk ifj�kn~ dk izeq[k dk;Z

gksxk&

• jkT; ljdkj ,oa fo�ofo|ky;ksa ds ijke�kZ ls eqDr fo�ofo|ky;ksa ,oa nwjLFk

f�k{k.k laLFkkuksa dk ,d tky fufeZr djukA

• nwjLFk f�k{kk dk;ZØeksa ds lapkyu gsrq mi;qDr {ks=ksa dk p;u djuk ,oa

lg;ksx iznku djuk ftlls fd ogka nwjLFk f�k{kk dk;ZØeksa dk lapkyu gks

ldsA

• fo�ks�k lewg dks fpfUgr dj muds fy;s vko�;d dk;ZØe ds lapkyu gsrq

eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk laLFkkuksa dks lg;ksx iznku djukA

• fo�ofo|ky; LRkjh; f�k{kk esa uokpkj lfgr] yphys vf/kxe ,oa f�k{k.k fof/

k;ka] fofo/k ikB~;Øeksa dk leUo;d ukekadu gsrq vko�;d ;ksX;rk] izos�k]

vk;q] ijh{kk lapkyu gsrq fofo/k dk;ZØe dsk lg;ksx nsukA

• nwjLFk f�k{kk rduhdh esa fofo/k ikB~;Øe] dk;ZØe ,oa �kks/k gsrq vko�;d

ekud r; djukA

• nwjLFk f�k{k.k laLFkkuksa dks iznku fd;s tkus okyh foRrh; vuqnku dks izca/kd

otjmLe efMe#ee heefj<eo
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cksMZ dks vxzlkfjr djukA

• jk�Vª esa eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk ra= ds lefUor iz;kl dks izksRlkfgr djukA

• fofo/k eqDr fo�ofo|ky;ksa }kjk fodflr Lo&f�k{k.k lkexzh ,oa Nk=

lg;ksx lsokvksa dks lefUor :Ik ls mi;skx gsrq lqfo/kk nsuk ftlls fd

nqckjk dk;Z djus dh O;FkZ le; o vFkZ cpsA

• eqDr ,oa nwjLFk f�k{k.k laLFkkvksa ds fofo/k ikB~;Øeksa esa ukfer fo|kfFkZ;ksa ls

yh tkus okys �kqYd dk fu/kkZj.k djukA

• fofo/k eqDr ,oa nwjLFk f�k{k.k laLFkkvksa }kjk lapkfyr dk;ZØeksa ,oa ikB~;Øeksa

ls lEcaf/kr vko�;d tkudkjh djukA

• jkT; ljdkjksa ,oa fo�ofo|ky;ksa dks eqDr f�k{k.k laLFkku [kksyus gsrq

ijke�kZ nsukA

• tky ds :Ik esa ns�k Hkj esa dk;Z dj jgs jk�Vªh; eqDr nwjLFk f�k{kk laLFkkuksa

ds fØ;kdykiksa ds lrr~ ewY;kadu gsrq iqfuZjh{k.k desVh dh fu;qfDr djukA

• fofo/k ikB~;Øeksa ,oa dk;ZØeksa ds lapkyu gsrq muds <kaps ,oa dk;Zfof/k ds

izk:Ik dk o�gn izLrqrhdj.k djukA

• nwjLFk f�k{kk ek/;e }kjk iznku fd;s tkus okys fofo/k dk;ZØeksa ds

xq.kkRedrk ds ekud r; djukA

Ckks/k iz�u&Ckks/k iz�u&Ckks/k iz�u&Ckks/k iz�u&Ckks/k iz�u&

fVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.kh&d& uhps fn;s x;s fjDr LFkku esa vius mRrj fyf[k;sA

[k& bdkbZ ds vUr esa fn;s x;s mRrjksa ls vius mRrj dk feyku dhft;sA

4& nwjLFk f�k{kk fdl rjg ds {ks=ksa dks bafxr djrk gS] vkSj D;ksa\

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

5& nwjLFk f�k{kk ifj�kn~ foRrh; vuqnku gsrq vkosnu dks fdls vxzlkfjr

djrk gS\

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

6& nwjLFk f�k{kk ifj�kn~ fdl izdkj fo�ofo|ky; ,oa f�k{kk ds fy;s dk;Z

djrk gS\

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

cegkeäle SJeb otjmLe efMe#ee keâe
mebie"veelcekeâ mJe¤he
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9-59-59-59-59-5 nwjLFk f�k{kk ifj�kn~ ds mn~ns�;nwjLFk f�k{kk ifj�kn~ ds mn~ns�;nwjLFk f�k{kk ifj�kn~ ds mn~ns�;nwjLFk f�k{kk ifj�kn~ ds mn~ns�;nwjLFk f�k{kk ifj�kn~ ds mn~ns�;

nwjLFk f�k{kk ifj�kn ,d fuf�pr mn~ns�; ds vUrxZr dk;Z djrk gS blls

;g vis{kk dh tkrh gS fd ;g xq.koRrk dks cuk;s j[kus gsrq �kSf{kd fn�kk funsZ�k ns

blds lkFk gh uohu rduhdh ,oa mikxeksa ds iz;ksx gsrq izksRlkgu nsA lefUor

usVofdZax ds rgr lHkh ra= vkil esa lalk/kuksa dks feytqydj mi;ksx djsasA

bl ifj�kn~ dks ;g vf/kdkj fn;s x;s gSa fd ;g eqDr fo�ofo|ky; ,oa eqDr

f�k{kk iz.kkyh dk ns�k ds �kSf{kd O;oLFkk esa tks Hkh fodkl ,oa izksRlkgu dh

vko�;drk gk]ss  iznku djsA

;g ifj�kn~ f�k{k.k ds ekudksa dks r; djus] ewY;kadu ,oa �kks/k dk;ksZa dks

izksRlkgu nsus] vf/kd yphysiu] fofo/krk] O;kidrk xfr�khyrk ,oa f�k{kk esa uokpkj

dks lfEefyr djus dk nkf;Ro laHkkysxkA bXuw ds vuqPNsn 16 ds rgr LFkkfir

nwjLFk f�k{kk ifj�kn~ ds dk;Z ògn Lrj ij gSA

nwjLFk f�k{kk ifj�kn~ ls �kS{kf.kd dk;ZØeksa dk nwj f�k{kk ek/;e lsnwjLFk f�k{kk ifj�kn~ ls �kS{kf.kd dk;ZØeksa dk nwj f�k{kk ek/;e lsnwjLFk f�k{kk ifj�kn~ ls �kS{kf.kd dk;ZØeksa dk nwj f�k{kk ek/;e lsnwjLFk f�k{kk ifj�kn~ ls �kS{kf.kd dk;ZØeksa dk nwj f�k{kk ek/;e lsnwjLFk f�k{kk ifj�kn~ ls �kS{kf.kd dk;ZØeksa dk nwj f�k{kk ek/;e ls

lapkyu gsrq vuqefr dh vko�;drk ds dkj.k&lapkyu gsrq vuqefr dh vko�;drk ds dkj.k&lapkyu gsrq vuqefr dh vko�;drk ds dkj.k&lapkyu gsrq vuqefr dh vko�;drk ds dkj.k&lapkyu gsrq vuqefr dh vko�;drk ds dkj.k&

nwjLFk f�k{kk ifj�kn~ dks Hkkjr esa eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk ek/;e ls lapkfyr

fofo/k ikB~;Øeksa ds izpkj&izlkj ,oa xq.kkRedrk gsrq mRrjnk;h cuk;k x;k gSA

blhfy;s f�k{kk dh xq.kkRedrk dks lqfuf�pr djus rFkk fMxzh ,oa fMIyksek tks fd

nwjLFk f�k{kk ek/;e ls fy;s tk;saxs muds Lrj ds fu/kkZj.k gsrq nwjLFk f�k{kk ifj�kn~

ls vuqefr izkIr djuk vko�;d gSA

nwjLFk f�k{kk ifj�kn~ }kjk xq.kkRedrk dks lqfuf�pr djus ds mik;&nwjLFk f�k{kk ifj�kn~ }kjk xq.kkRedrk dks lqfuf�pr djus ds mik;&nwjLFk f�k{kk ifj�kn~ }kjk xq.kkRedrk dks lqfuf�pr djus ds mik;&nwjLFk f�k{kk ifj�kn~ }kjk xq.kkRedrk dks lqfuf�pr djus ds mik;&nwjLFk f�k{kk ifj�kn~ }kjk xq.kkRedrk dks lqfuf�pr djus ds mik;&

nwjLFk f�k{kk ifj�kn~ }kjk Lo f�k{k.k lkexzh ds ewY;kadu dk mn~ns�;nwjLFk f�k{kk ifj�kn~ }kjk Lo f�k{k.k lkexzh ds ewY;kadu dk mn~ns�;nwjLFk f�k{kk ifj�kn~ }kjk Lo f�k{k.k lkexzh ds ewY;kadu dk mn~ns�;nwjLFk f�k{kk ifj�kn~ }kjk Lo f�k{k.k lkexzh ds ewY;kadu dk mn~ns�;nwjLFk f�k{kk ifj�kn~ }kjk Lo f�k{k.k lkexzh ds ewY;kadu dk mn~ns�;&&&&&

nwjLFk f�k{kk esa iz;qDr dh tkus okyh Lo&f�k{k.k lkexzh ds fuekZ.k dk vk/kkj iqLrdksa

ls vyx gksrk gS] ;g O;k[;kREkd gksrh gS &

• Lo funsZf�kr gksuk pkfg;sA

• Lo izsfjr gksA

• Lo ewY;kadu dh lqfo/kk gksA

• Lo vf/kxe ds ;ksX; gksA

• Loiw.kZ gksA

otjmLe efMe#ee heefj<eo
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• Lo O;k[;kf;r gksA

nwjLFk f�k{kk ifj�kn~ Lo f�k{k.k lkexzh esa bu fo�ks�k xq.kksa dh vis{kk djds nwjLFk

f�k{kk esa mudk mi;ksx gsrq vuqefr iznku djrk gSA Lo f�k{k.k lkexzh ds fuekZ.k

,oa iz;ksx ds vko�;d ekud dks r; dju ds lkFk buds lefUor iz;ksx ij Hkh

cy nsrk gSA ftlls fd le; Je ,oa vFkZ dh cpr gksA

laLFkkxr vko�;drk;sa&laLFkkxr vko�;drk;sa&laLFkkxr vko�;drk;sa&laLFkkxr vko�;drk;sa&laLFkkxr vko�;drk;sa& nwj ,oa eqDr f�k{k.k laLFkkvksa dh Hkh dqN laLFkkxr

vko�;drk;sa gksrh gS] ftuds fcuk bl fodsUnzhd̀r f�k{kk O;oLFkk dk lapkyu

dfBu gksrk gS vkSj nwj f�k{kk ifj�kn~ nwj f�k{kk laLFkkuksa esa budh miyfC/k lqfuf�pr

djrk gSA

1-1-1-1-1- foHkkxfoHkkxfoHkkxfoHkkxfoHkkx& nwjLFk f�k{kk laLFkkuksa esa nks izdkj ds foHkkx gksrs gSa] tks fd buds

fofo/k fØ;kdykiksa dk lapkyu djrs gSA

d&iw.kZ dkfyd foHkkxA

[k& nks va�kdkfyd foHkkxA

d&d&d&d&d& iw.kZ dkfyd fu;fer vk/kkj ij eq[; varjax foHkkx gS] tks fd lHkh izeq[k

dk;ksZa ds lapkyu ,oa leUo;u ds fy;s mRrjnk;h gSA

[ k&[ k&[ k&[ k&[ k& va�kdkfyd lafonk vk/kkj ij fo�ks�khd�r vko�;drkvksa dh iwfrZ gsrq

fu;qDr LVkQA

va�kdkfyd dkfeZd LofunsZf�kr lkexzh ds fodkl ,oa izs�k.k rFkk vU;

vdknfed fØ;kdykiksa ds lapkyu gsrq fu;qDr fd;s tkrs gSaA

2-2-2-2-2- Lo&f�k{k.k lkexzhLo&f�k{k.k lkexzhLo&f�k{k.k lkexzhLo&f�k{k.k lkexzhLo&f�k{k.k lkexzh&&&&& fdlh Hkh nwjLFk f�k{k.k laLFkkuksa esa nwj v/;srk dks d{kk

f�k{k.k dh deh dks nwj dj vf/kxe gsrq Lof�k{k.k lkexzh iznku fd;k tkrk

gSA Lof�k{k.k lkexzh ds fuekZ.k ,oa fodkl esa bu rF;ksa dks /;ku j[kk tkrk

gS fd og okLrfod d{kk f�k{k.k dh ifjfLFkfr;ksa dks izR;{k djsa bldk Lo:Ik

O;k[;kRed gksrk gS vkSj ;g lEIkw.kZ ikB~;oLrq dk laf{kIr :ijs[kk izLrqr

djrh gS] blesa vf/kxe gsrq vko�;d fn�kk funsZ�k fn;s tkrs gSaA nwj f�k{kk

ifj�kn ;g lqfuf�pr djrk gS fd Lof�k{k.k lkexzh vf/kd xq.koRrkiw.kZ gks vkSj

Lof�k{k.k lkexzh dh iwjd ds :Ik esa lapkj lEizs�k.k ek/;eksa dks iz;ksx fd;k

tkrk gSA

3-3-3-3-3- HkkSfrd lalk/kuHkkSfrd lalk/kuHkkSfrd lalk/kuHkkSfrd lalk/kuHkkSfrd lalk/ku& & & & & nwjLFk f�k{k.k laLFkkuksa ls ;g vis{kk dh tkrh gS fd

;g eq[; dsUnzksa ,oa lgk;d lsok dsUnzksa esa dkfeZd oxZ rFkk fo|kfFkZ;ksa ds fy;s

vko�;d lgk;rk lsokvksa ds lkFk ;g lqfuf�pr djsa fd muesa Ik;kZIr HkkSfrd

lalk/ku miyC/k gSA nwj f�k{kk ifj�kn~ nwj f�k{k.k laLFkkukas dks bldh O;oLFkk

cegkeäle SJeb otjmLe efMe#ee keâe
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gsrq vko�;d vuqnku ds lkFk O;oLFkk djus esa lgk;rk nsrk gSA blds vfrfjDr

og bu lqfo/kkvksa dks fofo/k  nwj f�k{k.k laLFkkuksa dks feytqydj iz;ksx djus gsrq

izsfjr Hkh djrk gSA

iqLrdky;&iqLrdky;&iqLrdky;&iqLrdky;&iqLrdky;&     izR;sd nwjLFk f�k{k.k laLFkku esa iw.kZ O;ofLFkr eq[;ky; esa ,d

iqLrdky; gksuk pkfg;s ftlesa vPNh iqLrdksa ds lkFk tjuy] JO;&n`�;

lkexzh rFkk vU; vf/kxe ls lEcaf/kr lgk;d lkexzh gksuh pkfg;sA ;s lHkh

lqfo/kk;sa nwj f�k{kk ls tqM+s dkfeZd oxZ ,oa nwj v/;srkvksa ds vko�;drkvksa dh

iwfrZ gsrq le;&le; ij lEcf/kZr dh tkrh gSA nwj f�k{kk ifj�kn~ ;g Hkh

lqfuf�pr djrk gS fd lHkh nwj f�k{kk laLFkkuksa esa ,d O;ofLFkr iqLrdky;

miyC/k gksA

dEI;wVj lqfo/kkdEI;wVj lqfo/kkdEI;wVj lqfo/kkdEI;wVj lqfo/kkdEI;wVj lqfo/kk& & & & & nwjLFk f�k{kk ifj�kn~ bl vksj Hkh tksj nsrk gS fd v/;srkvksa

dh c<+rh HkhM+ dks larq�V djus gsrq nwj f�k{k.k laLFkkvksa dks dk;ZØeksa dks

dEI;wVjhd�r dj nsuk pkfg;s vkSj blds fy;s l�kDr ,oa lcy nwj f�k{k.k

laLFkkuksa dks vU; vko�;drk okys nwj f�k{k.k laLFkkuksa dks lg;ksx djuk

pkfg;sA

Ckks/k iz�u&Ckks/k iz�u&Ckks/k iz�u&Ckks/k iz�u&Ckks/k iz�u&

fVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.kh&d& uhps fn;s x;s fjDr LFkku esa vius mRrj fyf[k;sA

[k& bdkbZ ds vUr esa fn;s x;s mRrjksa ls vius mRrj dk feyku dhft;sA

1- nwj f�k{k.k laLFkkuksa es dSls foHkkxksa dh vko�;drk gksrh gS\

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2- nwj f�k{k.k laLFkkuksa esa Lof�k{k.k lkexzh dk D;k egRo gS\

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

3- nwj f�k{k.k laLFkkuksa esa lgk;rk lsok dsUnz D;k gS\

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

9-69-69-69-69-6 nwj f�k{kk ifj�kn dk egRonwj f�k{kk ifj�kn dk egRonwj f�k{kk ifj�kn dk egRonwj f�k{kk ifj�kn dk egRonwj f�k{kk ifj�kn dk egRo

nwj f�k{kk ,d ,slh laLFkk gS tks fd nwj f�k{kk dks c<+rh ekax ds vuq:Ik

izpkj&izlkj ds lkFk bldh xq.koRrk dks Hkh lqfuf�pr djus ds fy;s dfVc)

gSA ;g ,d ,slh bdkbZ gS tks nwj f�k{k.k laLFkkuksa ds HkkSfrd] ekuoh; ,oa foRrh;

otjmLe efMe#ee heefj<eo
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lalk/ku ds ekud r; dj jgh gSA blus tgka ,d vksj nwj f�k{kk dks izpkfjr djus

dk dk;Z fd;k rks nwljh vksj vko�;d ekudksa ds lkFk nwj f�k{k.k dks pyus ds fy;s

Hkh ncko cuk;k gSA lcls cM+h ckr ;g gS fd blds ek/;e ls vkt ns�k Hkj esa QSys

nwj f�k{k.k laLFkkuksa dks ,d tky dk Lo:Ik feyk vkSj lHkh ,d nwljksa dks

izpkj&izlkj ,oa xq.kkRedrk dks cuk;s j[kus gsrq vko�;d lg;ksx ns jgs gSaA blus

nwj f�k{k.k laLFkkuksa esa izos�k]vuqns�ku ds ek/;e] ijh{kk dk;ZØe] Nk= lgk;rk

lsokvksa fofo/k �kS{kf.kd dk;ZØeksa ds lHkh ekud ,oa fn�kk funsZ�k r; fd;s gSaA nwj

f�k{kk ifj�kn ns�k Hkj esa eqDr vf/kxe ds izpkj&izpkj ,oa mi;ksfxrk ds izfr

mRrjknk;h laLFkk gS] blls ;g vk�kk dh tkrh gS fd ;g vius o`f) ds lkFk&lkFk

viuh lsokvksa esa foLrkj vkSj lq/kku djus esa l{ke gksxkA

9-79-79-79-79-7 lkjka�klkjka�klkjka�klkjka�klkjka�k

nwjLFk f�k{kk ifj�kn~ eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk ds {ks= esa mRrjknk;h laLFkk gSA

blds vf/kdkj ,oa dk;Z o�gn gSa vkSj ;g bl izdkj ds vf/kxe iz.kkyh dks yksdfiz;

cukus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgk gSA

9-89-89-89-89-8 vH;kl ds iz�uvH;kl ds iz�uvH;kl ds iz�uvH;kl ds iz�uvH;kl ds iz�u

1& nwj f�k{kk ifj�kn~ ds vf/kdkjksa ,oa dk;kZas dh foospuk dhft;sA

9-99-99-99-99-9 cks/k iz�uksa ds mRrjcks/k iz�uksa ds mRrjcks/k iz�uksa ds mRrjcks/k iz�uksa ds mRrjcks/k iz�uksa ds mRrj

1- ebZ 1991 dksA

2- nwj f�k{kk ds izpkj&izlkj ,oa xq.kkRedrk ds ekud dks cuk;s j[kus gsrq ,d

mRrjnk;h laLFkk dh vko�;drk FkhA

3- bfUnjk xka/kh jk�Vªh; eqDr fo�ofo|ky; u;h fnYyh esaA

4- ftu {ks=ksa esa eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk dh vko�;drk gS vkSj fdl rjg ds

ikB~;Øe dh vko�;drk gksxhA

5- izca/ku cksMZ dksA

6- eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk ls lEcaf/kr fo�ofo|ky; ,oa f�k{k.k laLFkkvksa dksA

7- nks izdkj] ,d iw.kZdkfyd nks v�kdkfyd foHkkxA

8- ;g nwj f�k{k.k dk;ZØeksa ds ewyk/kkj ds :Ik esa gSA ;g fo|kfFkZ;ksa dks

cegkeäle SJeb otjmLe efMe#ee keâe
mebie"veelcekeâ mJe¤he
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Lovf/kxe gsrq iznku dh tkrh gSA

9- fodsUnzhd�r O;oLFkk dk ,d Hkkx tks fd LFkkuh; fo|kfFkZ;ksa dks lgk;rk

nsus ds fy;s LFkkfir gksrs gSA

9-109-109-109-109-10 dqN mi;ksxh iqLrdsadqN mi;ksxh iqLrdsadqN mi;ksxh iqLrdsadqN mi;ksxh iqLrdsadqN mi;ksxh iqLrdsa

xqIrk ,oa xqIrk% eqDr ,o nwjLFk f�k{kk] bykgkckn A �kkjnk iqLrd HkouA

mik/;k;] izfrHkk ¼2007½ % Hkkjrh; f�k{kk esa mnh;eku izo�fRrk;Wk bykgkckn % �kkjnk

iqLrd HkouA

otjmLe efMe#ee heefj<eo
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bdkbZ&10  us�kuy baLVhV~;wV vkWQ vksiu LdwfyaxbdkbZ&10  us�kuy baLVhV~;wV vkWQ vksiu LdwfyaxbdkbZ&10  us�kuy baLVhV~;wV vkWQ vksiu LdwfyaxbdkbZ&10  us�kuy baLVhV~;wV vkWQ vksiu LdwfyaxbdkbZ&10  us�kuy baLVhV~;wV vkWQ vksiu Ldwfyax

lajpuklajpuklajpuklajpuklajpuk

10-1 izLrkouk

10-2 mn~ns�;

10-3 jk�Vªh; eqDr fo|ky;hdj.k dh vko�;drk

10-4 jk�Vªh; eqDr fo|kyh; laLFkku dh vo/kkj.kk

10-5 us�kuy baLVhV~;wV vkWQ vksiu Ldwfyax ds dk;Z

10-6 us�kuy baLVhV~;wV vkWQ vksiu Ldwfyax ds izdk;Z ds <ax

10-7 us�kuy baLVhV~;wV vkWQ vksiu Ldwfyax esa vf/kxe iz.kkyh

10-8 us�kuy baLVhV~;wV vkWQ vksiu Ldwfyax ds izdk;Z ds rU=

10-9 lkjka�k

10-10 vH;kl ds iz�u

10-11 cks/k iz�uksa ds mRrj

10-12 dqN mi;ksxh iqLrdsa

10-110-110-110-110-1 izLrkoukizLrkoukizLrkoukizLrkoukizLrkouk

f�k{kk ds rhu izeq[k Lrj gSa] izkFkfed] ek/;fed ,oa mPp LrjA izkFkfed

f�k{kk dks jk�Vª ds fodkl dh uhao ds fy, vR;Ur egRoiw.kZ ekuk tkrk gSA Hkkjr

esa izkFkfed f�k{kk dh vfuok;Zrk dks lafo/kku esa gh Lohdkj dj fy;k x;k gSA

Lora=rk ds Ik�pkr~ ls gh f�k{kk ds lkoZtuhdj.k lcds fy;s f�k{kk] lEiw.kZ lk{kjrk

,oa vc loZf�k{kk vfHk;ku izeq[k y{;ksa ds :Ik esa j[ks x;s blls izkFkfed f�k{kk dks

tksj&�kksj ls cy feyk ij blls ek/;fed f�k{kk ij ncko c<+k vkSj fu;fer f�k{kk

ek/;e bl ekax dks iwjk djus esa vleFkZ jghA vr% bl Lrj dh f�k{kk dks viuh

lqfo/kk ls izkIr djus gsrq jk�Vªh; eqDr fo|ky;ksa dh ladYiuk vk;h vkSj blds fo�k;

esa ge bl bdkbZ esa foLrkj ls i<+sxsaA

10-210-210-210-210-2 mn~ns�;mn~ns�;mn~ns�;mn~ns�;mn~ns�;

bl bdkbZ dks i<+us ds Ik�pkr~ vki bl ;ksX; gks tk;saxs fd &

1- eqDr fo|ky;ksa dh vko�;drk dh foospuk dj ldsaxsA

2- jk�Vªh; eqDr fo|ky; laLFkku dh vo/kkj.kk dks Li�V dj ldsaxsA
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3- jk�Vªh; eqDr fo|ky;h laLFkku ds dk;ksZa dk o.kZu dj ldsaxsA

10-310-310-310-310-3 eqDr fo|ky;hdj.k dh vko�;drkeqDr fo|ky;hdj.k dh vko�;drkeqDr fo|ky;hdj.k dh vko�;drkeqDr fo|ky;hdj.k dh vko�;drkeqDr fo|ky;hdj.k dh vko�;drk

chloha �krkCnh esa �kSf{kd mRFkku ds lkFk gh eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk dk mn~Hko

gqvkA fu;af=r f�k{kk ek/;e gh lokZf/kd yksdfiz; jgk] ijUrq bldh viuh lhek;sa

gSaA nwjLFk f�k{kk iz.kkyh dk fodkl oLrqr% fofHkUu izdkj ds �kSf{kd] ,sfrgkfld]

lkekftd] rduhfd rFkk vkfFkZd nckoksa ,oa f�k{kk dh c<+rh ekax o O;kogkfjd

vko�;drkvksa dh ,d LokHkkfod ifj.kfr ds :Ik esa gqvk gSA lekt dh f�k{kk dh

c<+rh ekaxksa ,oa vkfFkZd ,oa vU; lajpukxr lalk/kuksa dh deh ds dkj.k ubZ f�k{k.k

laLFkk;sa [kksyus o iqjkuh f�k{kk laLFkkvksa esa izos�k lkeF;Z c<+kus dh vko�;drk us

fdlh oSdfYid ,oa vYi ykxr ij f�k{kk iznku djus dh vko�;drk :ih pqukSrh

dks f�k{kk foKksa ds le{k izLrqr fd;kA rduhfd fodkl ds QyLo:Ik fodflr gqbZ

lwpuk rFkk lEisz�k.k dh uohu o vk/kqfud izfof/k;ksa us bl pqukSfr;ksa dk lek/kku djus

ds iz;klksa esa egRoiw.kZ lgk;rk dhA lapkj lEizs�k.k rduhfd ds foLrkj usa eqDr ,oa

nwjLFk vf/kxe ra= dks lqfo/kk nsrs gq;s izpkfjr djus dh lrg iznku dh tks fd vf/

kd yphyh] v/;srkUeq[k] cgqvk;keh mikxe ,oa l̀tukRedrk ls ifjiw.kZ gSA eqDr ,oa

nwjLFk f�k{kk O;oLFkk dh viuh fof�k�Vrk;sa gS tks fd fuEuor gS&

• d{kk d{k ls dgh vkSj f�k{k.kA

• f�k{kd dsfUnzr ds LFkku ij Nk= dsfUnzrA

• funsZ�kd ds LFkku ij f�k{kd lqfo/kk iznkrkA

• ekSf[kd funsZ�ku ds LFkku ij rduhdh vk/kkfjr lEisz�k.k A

• fu;r le; ls f�k{k.k ds LFkku ij dgha Hkh vf/kxeA

• tks ge ns mls ik;sa ds LFkku ij tks vki i<+uk pkgsa oks vki dks feysA

• f�k{kk fu;r le; ij gksus okyh izfØ;k ls thou Ik;ZUr pyus okyh izfØ;kA

mijksDr fof�k�Vrk;sa ,d eqDr fo|ky; dh gh gksrh gSa] ftudk eq[; mn~ns�;

lHkh dks f�k{kk gS vkSj blds vU; mn~ns�; gSa&

• bl izdkj ds vk;q oxZ ds fo|kfFkZ;ksa dks f�k{kk iznku djuk tks fd vius

vkfFkZd lkekftd ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k ijEijkxr fo|ky;ksa esa f�k{kk ugha

izkIr dj ldss gS] vkSj mu yksxksa dks Hkh f�k{kk dh lqfo/kk nsuk tks fd fdUgha

dkj.ko�k fo|ky;h f�k{kk dks iwjk djus esa vleFkZ jgs gSaA

Sve0DeeF&0Dees0Sme0
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• fofHkUu {kerkvksa okys fo|kfFkZ;ksa dh �kSf{kd vko�;drkvksa dks iwjk djukA

• v/;srkvksa dks fofo/k �kSf{kd dk;ZØeksa dh lqfo/kk iznku djukA

• fo|ky; NksM+ pqds v/;srkvksa dsk lqj{kkRed lqfo/kk;sa iznku djuk ftlls

fd os ckdh f�k{kk dks iwjh dj ldsaA

Hkkjr ds HkkSfrd fofo/krkvksa dk izHkko v/;srk dh vko�;drkvksa ,oa n{krkvksa ij

iM+rk gS vr% eqDr fo|ky; bldk ,d csgrj fodYi gSA

Ckks/k iz�u&Ckks/k iz�u&Ckks/k iz�u&Ckks/k iz�u&Ckks/k iz�u&

fVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.kh&d& uhps fn;s x;s fjDr LFkku esa vius mRrj fyf[k;sA

[k& bdkbZ ds vUr esa fn;s x;s mRrjksa ls vius mRrj dk feyku dhft;sA

1- eqDr fo|ky; fdl Lrj dh f�k{kk ls lEcaf/kr gS\

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2- eqDr fo|ky; dk eq[; mn~ns�; D;k gS\

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

3- eqDr fo|ky; dh eq[; fo�ks�krk;sa crkb;s\

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

10-410-410-410-410-4 jk�Vªh; eqDr fo|ky; laLFkku dh vo/kkj.kkjk�Vªh; eqDr fo|ky; laLFkku dh vo/kkj.kkjk�Vªh; eqDr fo|ky; laLFkku dh vo/kkj.kkjk�Vªh; eqDr fo|ky; laLFkku dh vo/kkj.kkjk�Vªh; eqDr fo|ky; laLFkku dh vo/kkj.kk

us�kuy bfUlVhV~;wV vkQ vksiu Ldwfyax ,d eqDr fo|ky; gSA ;g

fofo/k vko�;drkvksa okys v/;srkvksa ds lewg ds fy;s [kksyk x;k] tks fd ek/;fed

Lrj dh f�k{kk xzg.k djus okys fo|kFkhZ gSaA ;g ,d ifj;kstuk ds :Ik esa lu~ 1979

esa lsUVªy cksMZ vkWQ lsds.Mjh ,tqds�ku ds }kjk lapkfyr fd;k x;kA bldh

lQyrk dks ns[krs gq;s lu~ 1986 esa iwjs ns�k Hkj esa ek/;fed Lrj dh f�k{kk dks eqDr

f�k{kk ra= ds vUrxZr lapkfyr djus dk fu.kZ; fy;k x;kA ;g Hkh fu.kZ; fd;k

x;k fd jk�Vªh; eqDr fo|ky; dks viuh ikB~;Øe ,oa ijh{kk ra= lfgr lqn�<+

fd;k tk;sxkA

ekou lalk/ku fodkl ea=ky; us jk�Vªh; eqDr fo|ky; dh uoEcj 1989 esa

laLFkkiuk dj nhA 20 vDVwcj lu~ 1990 esa izdkf�kr Hkkjrh; jkti= ds fu.kZ;

la[;k ,Q 5&24@90 [k.M rhu ds vk/kkj ij lsUVªy cksMZ vkQ lsds.Mjh ,tqds�ku

cegkeäle SJeb otjmLe efMe#ee keâe
mebie"veelcekeâ mJe¤he
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}kjk lapkfyr ifj;kstuk jk�Vªh; eqDr fo|ky; esa lekfgr dj fn;k x;k vkSj blds

lkFk gh jk�Vªh; eqDr fo|ky; dks ukekadu ijh{kk ,oa mikf/k iznku djus ds vf/kdkj

Hkh iznku fd;k x;kA tqykbZ 2002 esa ekuo lalk/ku fodkl ea=ky; us bl laxBu

ds uke dks ifjofrZr dj fn;k vkSj bls us�kuy bUlVhV~;wV vkQ vksiu Ldwfyax dk

uke fn;k ftldk mn~ns�; fMxzh iwoZ Lrj rd vkSipkfjd f�k{kk ds fodYi ds :Ik

esa f�k{kk dk izpkj djuk FkkA

Ckks/k iz�u&Ckks/k iz�u&Ckks/k iz�u&Ckks/k iz�u&Ckks/k iz�u&

fVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.kh&d& uhps fn;s x;s fjDr LFkku esa vius mRrj fyf[k;sA

[k& bdkbZ ds vUr esa fn;s x;s mRrjksa ls vius mRrj dk feyku dhft;sA

4& us�kuy bUlVhV~;wV vkWQ vksiu Ldwfyax dh LFkkiuk dc gqbZ\

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

5& iwoZ esa ;g laxBu fdl :Ik esa Fkk\

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

10-510-510-510-510-5 us�kuy bUlVhV~;wV vkWQ vksiu Ldwfyax ds dk;Zus�kuy bUlVhV~;wV vkWQ vksiu Ldwfyax ds dk;Zus�kuy bUlVhV~;wV vkWQ vksiu Ldwfyax ds dk;Zus�kuy bUlVhV~;wV vkWQ vksiu Ldwfyax ds dk;Zus�kuy bUlVhV~;wV vkWQ vksiu Ldwfyax ds dk;Z

us�kuy bUlVhV~;wV vkWQ vksiu Ldwfyax dk dk;Z ,sls v/;srkvksa dks

lqfo/kk iznku djuk gS tsk fd fofo/k ikB~;Øeksa dks eqDr ,oa nwjLFk ek/;e ls iznku

djuk pkgrs gSa&

• 14 o�kZ ds vk;q ds fd�kksfj;ksa ,oa fd�kksjksa dks ek/;fed f�k{kk iznku djukA

• fd�kksjksa ,oa izkS<+ksa ds fy;s d{kk rhu] ikap ,oa vkB ds cjkcj dh f�kf{kr djus

gsrq eqDr csfld f�k{kk dh O;oLFkk djukA

• ek/;fed Lrj ds v/;srkvksa ds fy;s O;kolkf;d ,oa jkstxkjijd ikB~;Øe

dh O;oLFkk djukA

• v/;srkvksa ds fy;s thouksi;ksxh ikB~;Øeksa dh O;oLFkk djukA

eqDr csfld f�k{kk dk;ZØe ,sls v/;srkvksa dks vf/kxe lrr djrs jgus gsrq

lqfo/kk nsrk gS tks fd fdUgh dkj.ko�k izkFkfed f�k{kk dh eq[; /kkjk ls ugha tqM+s ik;s

gSaA us�kuy bUlVhV~;wV vkWQ vksiu Ldwfyax] vksiu csfld ,tqds�ku dk;ZØe dks

fØ;kfUor djus gsrq 341 v/;;u dsUnzksa ls lgk;rk ys jgk gSA og laxBu blds

Sve0DeeF&0Dees0Sme0
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}kjk izfrikfnr ikB~;Øeksa dks viukus ikB~; lkexzh ,oa lalk/kuksa ds vuqLFkkiu

ikB~;Øe gsrq ftyk lk{kjrk lfefr;ksa dks lgk;rk nsrk gSA

ek/;fed Lrj dh f�k{kk gsrq ,u0vkbZ0vks0,l0 fofo/k jkspd ,oa yphys

fo�k;ksa ,oa ikB~;oLrqvksa ds yphykiu iznku djrh gSaA ;g lh0ch0,l0bZ0 ,oa jkT;

eqDr fo�ofo|ky; ls ØsfMV dks v/;srkvksa dks iznku djus gsrq izkIr djrs gSaA ØsfMV

v/;srkvksa dh vko�;drk dks /;ku esa j[kdj izkIr dh tkrh gSA v/;srkvksa dks

Lof�k{k.k lkexzh] JO;&n��; lkexzh O;fDrxr lEidZ dk;ZØe ,oa V;wVj vafdr

iznRr dk;ksZa ds ek/;e ls vf/kxe dh lqfo/kk nh tkrh gSA Nekgh if=dk eqDr vf/

kxe ds ek/;e ls Hkh v/;srkvksa ds Kku dks lqn�<+ djus gsrq iznku dh tkrh gSA vf/

kxe lkexzh fgUnh] vaxzsth ,oa mnwZ Hkk�kk esa iznku dh tkrh gSA ,u0vkbZ0vks0,l0 26

izdkj ds ikB~;Øe fgUnh] vaxzsth ,oa mnwZ] ejkBh] rsyxw] xqtjkrh] ey;kye] Hkk�kk]

esa lapkfyr djrk gS] rFkk mPp ek/;fed Lrj ij 25 ikB~;Øe fgUnh] vaxzsth ,oa

mnwZ ek/;e ls iznku fd;s tkrs gSaA

,u0vkbZ0vks0,l0 75 jkstxkj ijd f�k{kkizn ikB~;Øeks dks fofo/k {ks=ksa

d�f�k okf.kT;] O;kikj] bathfu;fjax] rduhdh] LokLF;] iSjkesfMdy] gkse lkabl vkSj

izca/ku] f�k{kd izf�k{k.k] dEI;wVj ,oa vkbZ0Vh0 ls lEcaf/kr ikB~;Øe ,oa thouksi;ksxh

dk;ZØeksa dks lapkfyr djrk gSA ;g laxBu bu lHkh jkstxkj ikB;Øeksa ds

O;kogkfjd i{k dks thoar cukus gsrq m|ksxksa] vkbZ0Vh0 dsUnzksa ,oa vLirkyksa ds lkFk

le>kSrk djrk gSA us�kuy dfjdqye ÝseodZ 2005 ds laLrqfr;ksa ds vk/kkj ij

us�kuy baLVhV~;wV vkWQ vksiu Ldwfyax viuk Lo;a dh eqDr vf/kxe gsrq ikB~;Øe

dh :ijs[kk rS;kj djrk gSA bl laxBu ds ;g lHkh iz;kl ek/;fed Lrj ij Hkh

eqDr vf/kxe O;oLFkk dks lqn�<+ dj jgk gSA us�kuy bULVhV~;wV vkWQ vksiu

Ldwfyax izFke ih<+h v/;srkvska �kkjhfjd] ekufld] ,oa n�f�Vckf/kr v/;srkvksa rFkk

fdlh vU; dkj.kksa ls f�k{kk ls oafpr oxZ dh vko�;drkvksa dks fo�ks�k /;ku nsrk gSA

Ckks/k iz�u&Ckks/k iz�u&Ckks/k iz�u&Ckks/k iz�u&Ckks/k iz�u&

fVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.kh&d& uhps fn;s x;s fjDr LFkku esa vius mRrj fyf[k;sA

[k& bdkbZ ds vUr esa fn;s x;s mRrjksa ls vius mRrj dk feyku dhft;sA

6- csfld vksiu Ldwfyax fdl Lrj dh f�k{kk nsrk gS\

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

cegkeäle SJeb otjmLe efMe#ee keâe
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7- ek/;fed Lrj ij us�kuy bUlVhV~;wV vkWQ vksiu Ldwfyax fdrus

ikB~;Øe lapkfyr djrk gS\

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

8- ek/;fed ,oa mPp ek/;fed Lrj ij ikB~;Øe fdu Hkk�kkvksa esa lapkfyr

gS\

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

10-610-610-610-610-6 us�kuy bULVhV~;wV vkWQ vksiu Ldwfyax ds izdk;Z dsus�kuy bULVhV~;wV vkWQ vksiu Ldwfyax ds izdk;Z dsus�kuy bULVhV~;wV vkWQ vksiu Ldwfyax ds izdk;Z dsus�kuy bULVhV~;wV vkWQ vksiu Ldwfyax ds izdk;Z dsus�kuy bULVhV~;wV vkWQ vksiu Ldwfyax ds izdk;Z ds
<ax<ax<ax<ax<ax

us�kuy bULVhV~;wV vkWQ vksiu Ldwfyax dh vo/kkj.kk ,oa dk;ksZ ds fo�k; esa

vki foLrkj ls i<+ pqds gSaA vc ;g Hkh ns[kk tk; fd ;g dk;Z dSls djrk gS\

;g laxBu vius ikWp foHkkxksa ds usVodZ rFkk 17 {ks=h; dsUnzksa rFkk 2945

v/;;u dsUnzksa ds lgk;rk ls Hkkjr o ckgj ds ns�kksa esa viuk dk;ZØe lapkfyr

djrk gSA bl le; 1-5 fefy;u v/;srk ek/;fed Lrj dh f�k{kk esa ukekafdr gS tks

fd bls eqDr fo|ky; O;oLFkk ds :Ik esa lalkj esa loksZifj [kM+k djrh gSA

vUrjkZ�Vªh; Lrj ij&vUrjkZ�Vªh; Lrj ij&vUrjkZ�Vªh; Lrj ij&vUrjkZ�Vªh; Lrj ij&vUrjkZ�Vªh; Lrj ij&

dkeuosYFk vkWQ yfuZax ¼lh0vks0,y0½ ,oa ;wusLdks nskuks eqDr fo|ky;hdj.k

dks Hkkjr esa c<+kok nsus gsrq izeq[k :Ik ls leUo; djus okys laxBu gSA us�kuy

bULVhV~;wV vkWQ vksiu Ldwfyax vusd ns�kksa ls eqDr fo�ofo|ky;hdj.k dks c<+kok

nsus rFkk vU; lEcaf/kr dk;ZØeksa dks c<+kok nsus gsrq vUrfZØ;k djrk gSA bl izdkj

ds mn~ns�;ksa ,oa izdk;ksZa ds dkj.k fo�o esa bUVjus�kuy lsUVj Qkj Vsªfauax bu vksiu

Ldwfyax [kksyus dh uhao iM+hA ;g dsUnz fofo/k lfVZfQdsV] ,Mokal lfVZfQdsV ,oa

fMIykse ikB~;Øeksa dks lapkfyr dj jgk gSA

us�kuy bULVhV~;wV vkWQ vksiu Ldwfyax ds vUrxZr nh vksiu Ldwfyax

,lksfl;s�ku vkQ fn dkeuosYFk ¼vkslkd½ us vius dks LFkkfir gksus ds lkFk viuk

lfpoky; j[kkA vkslkd dk dk;Z lnL; ns�kksa ds e/; leUo;] lg;ksx] csgrj

le> mRiUu djus gsrq lk/kd ds :Ik esa dk;Z djuk gSA ckg~; ns�kksa ds e/; vkslkWd

eqDr nwjLFk f�k{kk ds lUnHkZ esa fofHkUu ppkZ gsrq ,d eap iznku djrk gS] blds

vfrfjDr vkslkWd ^^tujy vkWQ vksiu Ldwfyax**^^tujy vkWQ vksiu Ldwfyax**^^tujy vkWQ vksiu Ldwfyax**^^tujy vkWQ vksiu Ldwfyax**^^tujy vkWQ vksiu Ldwfyax** dks izdkf�kr djrk gSA

Sve0DeeF&0Dees0Sme0
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us�kuy bULVhV~;wV vkWQ vksiu Ldwfyax vius lhfer HkkSfrd lalk/kuksa ds

lkFk ns�k Hkj ds �kSf{kd vko�;drkvksa dh iwfrZ ugha dj ldrkA vr% fofHkUu jkT;ksa

ds eqDr fo|ky; f�k{kk O;oLFkk ds e/; ls ,d tky dh LFkkiuk vko�;d gS vkSj

;g laxBu nl jkT;ksa vka/kzizns�k] gfj;k.kk] tEew ,oa dk�ehj] dukZVd] dsjy] e/;

izns�k] iatkc] jktLFkku] rfeyukMw] if�peh caxky ds e/; ;g lEca/k LFkkfir gks

x;k gSA blds vfrfjDr vkB vU; jkT; vlkse] fcgkj] NRrhlx<+] xqtjkr]

egkjk�Vª] mM+hlk] mRrj izns�k ,oa mRrjk[k.M Hkh bl laxBu ls tqM+us ds izfØ;k esa

gSA us�kuy bULVhV~;wV vkWQ vksiu Ldwfyax dk eq[; dk;Z jk�Vªh; ,oa vUrjkZ�Vªh;

Lrj ij eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk dks ,d fn�kk nsuk gSA bldk eq[; nkf;Ro ek/;fed

,oa jkstxkj f�k{kk dks ml oxZ ds v/;srkvksa dks igWqpkuk gS tks fd fdUgha dkj.ko�k

vkSipkfjd f�k{kk ugha ys lds gSaA us�kuy bULVhV~;wV vkWQ vksiu Ldwfyax esa fofHkUu

v/;;u dsUnz ,oa {ks=h; dsUnzksa ds lgk;rk ls ukekadu esa izfro�kZ vR;f/kd o`f) gqbZ

gSA

us�kuy bULVhV~;wV vkWQ vksiu Ldwfyax ds vUrxZr ukekadu nj&us�kuy bULVhV~;wV vkWQ vksiu Ldwfyax ds vUrxZr ukekadu nj&us�kuy bULVhV~;wV vkWQ vksiu Ldwfyax ds vUrxZr ukekadu nj&us�kuy bULVhV~;wV vkWQ vksiu Ldwfyax ds vUrxZr ukekadu nj&us�kuy bULVhV~;wV vkWQ vksiu Ldwfyax ds vUrxZr ukekadu nj&

Lk=Lk=Lk=Lk=Lk= Ukekafdr fo|ky;ksa dh la[;kUkekafdr fo|ky;ksa dh la[;kUkekafdr fo|ky;ksa dh la[;kUkekafdr fo|ky;ksa dh la[;kUkekafdr fo|ky;ksa dh la[;k

�kSf{kd ikB~;Øe�kSf{kd ikB~;Øe�kSf{kd ikB~;Øe�kSf{kd ikB~;Øe�kSf{kd ikB~;Øe O;kolkf;d ikB~;ØeO;kolkf;d ikB~;ØeO;kolkf;d ikB~;ØeO;kolkf;d ikB~;ØeO;kolkf;d ikB~;Øe

2002&03 2]78]234 23010

2003&04 3]21]010 24233

2004&05 2]38]069 20985

2005&06 2]67]025 22879

2006&07 2]90]983 22166

dqy ukekadu 13]95]322 113273

Ekk/;fed Lrj ij & 54 izfr�kr

mPp Ekk/;fed Lrj ij & 36 izfr�kr

O;kolkf;d Lrj ij & 10 izfr�kr

ikB~; lkexzh&ikB~; lkexzh&ikB~; lkexzh&ikB~; lkexzh&ikB~; lkexzh& JO;&n��; dk;ZØe ds lkFk eqfnzr Lo&f�k{k.k lkexzh us�kuy

bULVhV~;wV vkWQ vksiu Ldwfyax }kjk nwj v/;srkvksa dks iznku fd;k tkrk gSA

2006&07 esa 7 fefy;u lefUor f�k{k.k lkexzh dk fuekZ.k ,oa forj.k fd;k x;kA
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mebie"veelcekeâ mJe¤he



21

vuqeksfnr dkfeZd oxZ&vuqeksfnr dkfeZd oxZ&vuqeksfnr dkfeZd oxZ&vuqeksfnr dkfeZd oxZ&vuqeksfnr dkfeZd oxZ&     us�kuy bULVhV~;wV vkWQ vksiu Ldwfyax esa 2006 rd

vuqekur% 251 ls vf/kd yksx fofHkUu inksa ij dk;Zjr gSA

ijh{kk ,oa izek.k&i=&ijh{kk ,oa izek.k&i=&ijh{kk ,oa izek.k&i=&ijh{kk ,oa izek.k&i=&ijh{kk ,oa izek.k&i=& us�kuy bULVhV~;wV vkWQ vksiu Ldwfyax o�kZ esa nks ckj

ijh{kk;sa lEiUu djokrk gSA izFke ekpZ vizSy ,oa nwljk vDVwcj ,oa uoEcj ekg esaA

fofHkUu l=ksa esa 2006&07 rd fuEukafdr la[;k ds v/;srk eqDr ,oa nwjLFk fo|ky;h

f�k{kk rFkk jkstxkjijd ikB~;Øeksa esa izek.k&i= izkIr dj pqds gSaA

Ok�kZOk�kZOk�kZOk�kZOk�kZ Ekk/;fed d{kkEkk/;fed d{kkEkk/;fed d{kkEkk/;fed d{kkEkk/;fed d{kk mPp ek/;fedmPp ek/;fedmPp ek/;fedmPp ek/;fedmPp ek/;fed O;kolkf;dO;kolkf;dO;kolkf;dO;kolkf;dO;kolkf;d vU; ikB~;ØevU; ikB~;ØevU; ikB~;ØevU; ikB~;ØevU; ikB~;Øe

nlnlnlnlnl d{kk b.Vjd{kk b.Vjd{kk b.Vjd{kk b.Vjd{kk b.Vj

2002&03 68962 38492 9466 16415

2003&04 122913 59784 11787 25996

2004&05 104356 54659 12474 62866

2005&06 73471 60683 13682 47466

2006&07 84543 70304 12420 12888

Ckks/k iz�u&Ckks/k iz�u&Ckks/k iz�u&Ckks/k iz�u&Ckks/k iz�u&

fVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.kh&d& uhps fn;s x;s fjDr LFkku esa vius mRrj fyf[k;sA

[k& bdkbZ ds vUr esa fn;s x;s mRrjksa ls vius mRrj dk feyku dhft;sA

9& us�kuy bULVhV~;wV vkWQ vksiu Ldwfyax o�kZ esa fdrus ckj ijh{kk djokrk

gSA

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

10&  orZeku esa bl laLFkk esa dqy fdrus LVkQ dk;Zjr gSA

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

10-7   us�kuy bULVhV~;wV vkWQ vksiu Ldwfyax esa vf/kxe10-7   us�kuy bULVhV~;wV vkWQ vksiu Ldwfyax esa vf/kxe10-7   us�kuy bULVhV~;wV vkWQ vksiu Ldwfyax esa vf/kxe10-7   us�kuy bULVhV~;wV vkWQ vksiu Ldwfyax esa vf/kxe10-7   us�kuy bULVhV~;wV vkWQ vksiu Ldwfyax esa vf/kxe
iz.kkyhiz.kkyhiz.kkyhiz.kkyhiz.kkyh

us�kuy bULVhV~;wV vkWQ vksiu Ldwfyax vius vf/kxe iz.kkyh dks bl izdkj

ls lapkfyr djrk gSA ;g fo|kfFkZ;ksa dks eqfnzr lkexzh nsus ds lkFk fofHkUu rduhdh

lk/kuksa ds ek/;e ls Hkh v/;srkvksa dks f�k{kk nsrk gSA
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fo�ks�k vko�;drk     Lo f�k{k.k lkexzh

okys oxZ rd igWqpkuk           dk fuekZ.k ,oa fodkl

izek.k i=

iznku djuk

eqfnzr lkexzh

eq[kkfeeq[k ijke�kZ

    iznkrk ra= iz;ksx�kkyk Ikz;ksx      v/;srk

ikB~;Øe vkfM;ks&fofM;ks dSlsV

fu;kstu jsfM;ks czkMdkLV

VsyhdkLV

b.VjusV csLM ikB~;oLrq

VsyhdkUÝflax

Ikzfriqf�V

us�kuy bULVhV~;wV vkWQ vksiu Ldwfyax ds ikl {ks=h; ,oa v/;;u dsUnzksaus�kuy bULVhV~;wV vkWQ vksiu Ldwfyax ds ikl {ks=h; ,oa v/;;u dsUnzksaus�kuy bULVhV~;wV vkWQ vksiu Ldwfyax ds ikl {ks=h; ,oa v/;;u dsUnzksaus�kuy bULVhV~;wV vkWQ vksiu Ldwfyax ds ikl {ks=h; ,oa v/;;u dsUnzksaus�kuy bULVhV~;wV vkWQ vksiu Ldwfyax ds ikl {ks=h; ,oa v/;;u dsUnzksa

dh la[;kdh la[;kdh la[;kdh la[;kdh la[;k

{ks= ,dsMfed v/;;u jkstxkj v/;;u vksiu csfld

dsUnz ¼izfr�kr½ dsUnz ¼izfr�kr½ ,tqds�ku ¼izfr�kr½

gSnjkckn 7 5 6

dksphu 3 16 18

bykgkckn 17 15 17

dydRrk 5 5 9

fnYyh 11 23 6

Hkksiky 4 10 5

xqokgkVh 8 1 1

Tk;iqj 4 4 16

p.Mhx<+ 16 12 12

iVuk 11 4 9

Ikwuk 8 5 9

Ekq[; dsUnz 0 0 0

ijh{kk

,oa ewY;kadu
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;g laxBu ek/;fed f�k{kk ds yksdfiz;rk ,oa lqxE;rk dks iqu% LFkkfir dj

bls izkIr djuk vklku cukrk gSA

Ckks/k iz�u&Ckks/k iz�u&Ckks/k iz�u&Ckks/k iz�u&Ckks/k iz�u&

fVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.kh&d& uhps fn;s x;s fjDr LFkku esa vius mRrj fyf[k;sA

[k& bdkbZ ds vUr esa fn;s x;s mRrjksa ls vius mRrj dk feyku dhft;sA

11- ,u0vkbZ0vks0,l0 fdlls leUo; pkgrk gS \

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

12- bl laxBu ds lkFk lefUor :Ik ls dk;Z djus gsrq dkSu ls jkT; tqM+

pqds gS\

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

13- eqDr fo|ky; f�k{kk esa v/;;u gsrq v/;srkvksa dks D;k&D;k iznku fd;k

tkrk gS\

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

10-810-810-810-810-8 us�kuy bULVhV~;wV vkWQ vksiu Ldwfyax ds izdk;Z dsus�kuy bULVhV~;wV vkWQ vksiu Ldwfyax ds izdk;Z dsus�kuy bULVhV~;wV vkWQ vksiu Ldwfyax ds izdk;Z dsus�kuy bULVhV~;wV vkWQ vksiu Ldwfyax ds izdk;Z dsus�kuy bULVhV~;wV vkWQ vksiu Ldwfyax ds izdk;Z ds
rU=rU=rU=rU=rU=

;g laxBu tSlk fd blds fofo/k i{kksa ds fo�k; esa tku pqds gSa] ;g ,d

ògn mn~ns�;ksa ,oa y{;ksa dks /;ku esa j[kdj [kksyk x;k gSA blds lHkh dk;ZØeksa

dk lapkyu jk�Vªh; f�k{kk uhfr 1986 ds fofHkUu y{;ksa ,oa ns�k ds �kSf{kd vko�;drk

dks /;ku esa j[kdj fd;k tkrk gSA us�kuy bULVhV~;wV vkWQ vksiu Ldwfyax us ,d

foLr�r ra= LFkkfir fd;k gS] ftlls dh fofo/k dk;ZØeksa dk fuekZ.k fodkl ,oa

lapkyu gks ldsA

• blds fy;s og LVsV vksiu Ldwfyax dksvkjfMus�ku desVh dk lgk;ksx ysdj

fofHkUu jkT;ksa dh �kSf{kd vko�;drkvksa dk igpku djrk gSA

• {ks=h; dsUnzksa ds lykgdkj desVh dks Hkh bl dk;Z esa lfEefyr dj lg;ksx

fy;k tkrk gSA

• ;g laxBu vius foHkkxksa ds lykgdkj lfefr;ksa dks Hkh fofo/k dk;ZØeksa ds

lxBu gsrq lg;skx ysrk gSA
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• blds vfrfjDr �kks/k lykgdkj desVh vkSj ,dsMsfed dkmfUly Hkh

fofo/k dk;ZØeksa ds lapkyu gsrq mi;qDr fn�kk funsZ�ku nsrs gSaA

us�kuy bULVhV~;wV vkWQ vksiu Ldwfyax ds y{;&us�kuy bULVhV~;wV vkWQ vksiu Ldwfyax ds y{;&us�kuy bULVhV~;wV vkWQ vksiu Ldwfyax ds y{;&us�kuy bULVhV~;wV vkWQ vksiu Ldwfyax ds y{;&us�kuy bULVhV~;wV vkWQ vksiu Ldwfyax ds y{;&

;g laxBu Hkfo�; ds vusd mi;ksxh y{;ksa dks fu/kkZfjr djds dk;Z dj

jgk gSA blds y{; gS&

• lh[krs gq;s lekt ds fuekZ.k gsrq eqDr vf/kxe ra= dks izksRlkgu nsuk tks

fd xq.kkRed f�k{kk nsus esa lgk;d gksA

• Kku ,oa izcq) lekt dh LFkkiuk ,oa fodkl gsrq cgqvk;keh yphyk f�k{kk

i)fr iznku djukA

• ns�k esa ,d jk�Vªh; lalk/ku dsUnz ds :Ik esa dk;Z djuk ftlls fd fo|ky;

f�k{kk Lrj ij eqDr ,oa nwjLFk vf/kxe ra= ,oa v/;srk dsfUnzr f�k{kk dks cy

feysA

• uohu rduhdh ds lkFk O;kolkf;d lg;ksx usVodZ dk fodkl djukA

• lHkh ds fy;s thou Ik;ZUr f�k{kk ,oa dkS�ky fodkl gsrq f�k{kk ,oa izf�k{k.k

iznku djukA

• v/;srkvksa dks O;klk; ikus ds fy;s dq�ky cukus ds lkFk vko�;drk

vk/kkfjr O;kolkf;d ikB~;Øe dk lapkyu dj m|eh cukukA

• Ldwy Lrjh; eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk dks lqn�<+ cukus gsrq fØ;kRed vk/kkfjr

vuqla/kku dks yksdfiz; vk/kkj iznku djukA

• ewY;kadu ra=] lg;ksx lsokvksa] Lovf/kxe lkexzh esa xq.kkRedrk dks cuk;s

j[kus gsrq lrr~ iz;kljr j[kukA

• ns�k ds ,sls lewgksa dks f�k{kk ls tksM+uk tks fd vioafpr gS] ftuesa xzkeh.k

;qok] �kgjh xjhc] ckfydk;sa] fL=;ka] vuqlwfpr tkfr;ka ,oa vuqlwfpr tu

tkfr;ka] vU; fiNM+k oxZ] vYila[;d rFkk lsok eqDr yskx buesa izeq[k gSA

• jk�Vªh; ,oa oS;fDrd lefUor fodkl gsrq iz;kl djukA

• jk�Bªh; ,oa vUrjkZ�Vªh; Lrj ij eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk dks izpkfjr djuk bls

mi;ksxh cukukA

• Lo&ewY;kadu o Lo&fodkl ds izfØ;k dks c<+krs gq;s ra= dk fodkl

djukA
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Uks�kuy bULVhV~;wV vkWQ vksiu Ldwfyax ds fofo/k ikB~;Øeksa esa 2006&07Uks�kuy bULVhV~;wV vkWQ vksiu Ldwfyax ds fofo/k ikB~;Øeksa esa 2006&07Uks�kuy bULVhV~;wV vkWQ vksiu Ldwfyax ds fofo/k ikB~;Øeksa esa 2006&07Uks�kuy bULVhV~;wV vkWQ vksiu Ldwfyax ds fofo/k ikB~;Øeksa esa 2006&07Uks�kuy bULVhV~;wV vkWQ vksiu Ldwfyax ds fofo/k ikB~;Øeksa esa 2006&07

rd v/;srkvksa dk ukekadu&rd v/;srkvksa dk ukekadu&rd v/;srkvksa dk ukekadu&rd v/;srkvksa dk ukekadu&rd v/;srkvksa dk ukekadu&

   45% mPPk ek/;fed Lrj

        55% dqy ukekadu 290983

ek/;fed Lrj

Uks�kuy bULVhV~;wV vkWQ vksiu Ldwfyax ds fofo/k ikB~;Øeksa esa

2006&07 ukekafdr iq:�k ,oa L=h

31

69

��� �����

dqy ukekadu 290983

Uks�kuy bULVhV~;wV vkWQ vksiu Ldwfyax ds fofo/k ikB~;Øeksa esa fofo/kUks�kuy bULVhV~;wV vkWQ vksiu Ldwfyax ds fofo/k ikB~;Øeksa esa fofo/kUks�kuy bULVhV~;wV vkWQ vksiu Ldwfyax ds fofo/k ikB~;Øeksa esa fofo/kUks�kuy bULVhV~;wV vkWQ vksiu Ldwfyax ds fofo/k ikB~;Øeksa esa fofo/kUks�kuy bULVhV~;wV vkWQ vksiu Ldwfyax ds fofo/k ikB~;Øeksa esa fofo/k

oxksZa dk ukekaduoxksZa dk ukekaduoxksZa dk ukekaduoxksZa dk ukekaduoxksZa dk ukekadu

13, 58%
7, 32%

1, 5%

1, 5%

	
���
��� 


��� ������
���� �������

         dqy ukekadu&  290983
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mijksDr lHkh vkadM+s n�kkZrs gS fd fofo/k vk;q ,oa fyax rFkk oxZ ds v/;srk

us�kuy bULVhV~;wV vkWQ vksiu Ldwfyax ds fofo/k ikB~;Øeksa ls tqM+s gq;s gSaA

us�kuy bULVhV~;wV vkWQ vksiu Ldwfyax ds vUrxZr 2006&07 fofo/kus�kuy bULVhV~;wV vkWQ vksiu Ldwfyax ds vUrxZr 2006&07 fofo/kus�kuy bULVhV~;wV vkWQ vksiu Ldwfyax ds vUrxZr 2006&07 fofo/kus�kuy bULVhV~;wV vkWQ vksiu Ldwfyax ds vUrxZr 2006&07 fofo/kus�kuy bULVhV~;wV vkWQ vksiu Ldwfyax ds vUrxZr 2006&07 fofo/k

jkT;ksa esa ukekafdu fLFkfrjkT;ksa esa ukekafdu fLFkfrjkT;ksa esa ukekafdu fLFkfrjkT;ksa esa ukekafdu fLFkfrjkT;ksa esa ukekafdu fLFkfr&

ek/;fed Lrj ij fn;s tkus okys fo�k;&ek/;fed Lrj ij fn;s tkus okys fo�k;&ek/;fed Lrj ij fn;s tkus okys fo�k;&ek/;fed Lrj ij fn;s tkus okys fo�k;&ek/;fed Lrj ij fn;s tkus okys fo�k;&

Hkk�kk;sa&Hkk�kk;sa&Hkk�kk;sa&Hkk�kk;sa&Hkk�kk;sa&

fgUnh] vaxzsth] caxkyh] ejkBh] rsyxw] mnwZ] xqtjkrh] dUuM+] laLd�r] iatkch] ey;kye]

vleh] usikyh] mfM+;k] vjchA

fo�k;&fo�k;&fo�k;&fo�k;&fo�k;&

xf.kr] lkabl ,a.M VsDuksykth] lksly lkbal] bdksukfed] fctusl LVMh] gske

lkabl] VkbijkbfVax] oMZizkslsflax] lkbdkykth] bf.M;u dYpj ,oa gSfjVst] VkbijkbfVax

dkslZ fgUnh] bafXy�k ,.M mnwZ ek/;e esa miyC/k gSaA

mPp ek/;fed Lrj ij fn;s tkus okys fo�k;mPp ek/;fed Lrj ij fn;s tkus okys fo�k;mPp ek/;fed Lrj ij fn;s tkus okys fo�k;mPp ek/;fed Lrj ij fn;s tkus okys fo�k;mPp ek/;fed Lrj ij fn;s tkus okys fo�k;

Hkk�kk;sa&

fgUnh vaxzsth mnwZ

fo�k;&

eSFkl fQftDl] desLVªh] ckbykWth] fgLVªh] ft;ksxzkQh] ikfyfVdu lkbal] bdksukfed]

fctusl LVMh] ,dkm.V gkse lkabl] VkbijkbfVax] oMZizkslsflax] lkbdkykth]

VkbijkbfVax dkslZ fgUnh] bafXy�k ,.M mnwZ ek/;eksa esa miyC/k gSaA

Okksdsluy ,tqds�ku dkslZstOkksdsluy ,tqds�ku dkslZstOkksdsluy ,tqds�ku dkslZstOkksdsluy ,tqds�ku dkslZstOkksdsluy ,tqds�ku dkslZst uEcj vkWQuEcj vkWQuEcj vkWQuEcj vkWQuEcj vkWQ

LVwMs.VLVwMs.VLVwMs.VLVwMs.VLVwMs.V

ykbZQ bufjpesUV dkslZst 0

iSfjiw.kZ efgyk 3

tu LokLF; 3378

;ksx 1

Hkkjrh; dYpj ,.M gSjhVst 0

bf.M;u E;wftd 0

ykbQ lkbal 0

Lkc VksVy&Lkc VksVy&Lkc VksVy&Lkc VksVy&Lkc VksVy& 33823382338233823382
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LVS.M ,yksu lctsDVl lsds.Mjh ysoy 0

T;wV izksMDlu 0

dkjisUVjh 22

lksyj ,uthZ VsfDuf�k;u 9

ck;ks xSl ,uthZ VsfDuf�k;u 0

ykUMjh lfoZlst 16

csdjh ,.M dkUQsUljh 251

osfYMax VsDukykth 326

Lkc VksVy&Lkc VksVy&Lkc VksVy&Lkc VksVy&Lkc VksVy& 624624624624624

LVS.M ,yku lCtsDVl fl0ls0 ysoyLVS.M ,yku lCtsDVl fl0ls0 ysoyLVS.M ,yku lCtsDVl fl0ls0 ysoyLVS.M ,yku lCtsDVl fl0ls0 ysoyLVS.M ,yku lCtsDVl fl0ls0 ysoy

VkbijkbfVax fgUnh 33

VkbijkbfVax vaxzzsth 125

LVsukxzkQh fgUnh 60

LVsukxzkQh vaxzsth 0

lsDjsfVdy izSfDVl 1

oMZ izkslsflax 241

dEI;wVj lkbal 0

LVsuksxzkQh mnwZ 0

IykaV izksVsDlu 0

okVj eSustes.V Qkj Øki 0

ok;Vj el:e izksMDlu 0

QuhZpj ,.M dSfcusV esfdax 0

bysDVzksIykfaVax 0

gkmldhihax 16

dSVfjax eSustes.V 311

QwM izkslsflax 31

Iys lsUVj eSustes.V 0

gksVy ÝaV vkfQl eSustes.V 0 32

ikmYVªh QkfeZax 0

lksby ,.M QfVZykbtj eSustes.V 0

izhlftosVu vkQ QwM ,.M osftVscy 10

Vkbfiax mnwZ 10

lc VksVy&lc VksVy&lc VksVy&lc VksVy&lc VksVy& 860860860860860

Xkzk.M VksVy&Xkzk.M VksVy&Xkzk.M VksVy&Xkzk.M VksVy&Xkzk.M VksVy& 2216622166221662216622166

Sve0DeeF&0Dees0Sme0
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Ckks/k iz�u&Ckks/k iz�u&Ckks/k iz�u&Ckks/k iz�u&Ckks/k iz�u&

fVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.kh&d& uhps fn;s x;s fjDr LFkku esa vius mRrj fyf[k;sA

[k& bdkbZ ds vUr esa fn;s x;s mRrjksa ls vius mRrj dk feyku dhft;sA

14- ek/;fed Lrj ij fdrus v/;srk 2006 rd us�kuy bULVhV~;wV vkWQ vksiu

Ldwfyax esa ukaekafdr gks pqds FksA

...........................................................................................

15- bl laxBu ds dqy fdrus v/;;u dsUnz gS\

...........................................................................................

16- lkekU; oxZ ds dqy fdrus v/;srk 2006 rd ek/;fed Lrj dh f�k{kk

gsrq bl laxBu ls ukekafdr FksA

...........................................................................................

10-9 lkjka�k10-9 lkjka�k10-9 lkjka�k10-9 lkjka�k10-9 lkjka�k

us�kuy bULVhV~;wV vkWQ vksiu Ldwfyax ns�k esa ek/;fed ,oa csfld f�k{kk

dks eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk ds ek/;e ls iznku djus gsrq ,d lalk/kd ds :Ik esa dk;Z

djrk gSA bldk dk;Z{ks= ògnRrj gSA bldk vFkd iz;kl ek/;fed Lrj dh

vkSipkfjd f�k{kk ds {ks= esa fodYi ds :Ik esa eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk dks yksdfiz; cuk

jgk gSA

10-10 vH;kl ds iz�u&10-10 vH;kl ds iz�u&10-10 vH;kl ds iz�u&10-10 vH;kl ds iz�u&10-10 vH;kl ds iz�u&

1- us�kuy bULVhV~;wV vkWQ vksiu Ldwfyax dh LFkkiu D;ksa dh x;hA blds

y{;ks ,oa mn~ns�;ksa ij izdk�k Mkfy;sA

2- us�kuy bULVhV~;wV vkWQ vksiu Ldwfyax dh eq[; Lo:Ik ukekadu] v/;;u

dsUnzksa] ikB~;Øe vkfn dk foLrkj ls ppkZ dhft;sA

10-11  cks/k iz�uksa ds mRrj10-11  cks/k iz�uksa ds mRrj10-11  cks/k iz�uksa ds mRrj10-11  cks/k iz�uksa ds mRrj10-11  cks/k iz�uksa ds mRrj

1- ek/;fed Lrj dh

2- ek/;fed Lrj dh f�k{kk dk izpkj izlkj djrk gSA

cegkeäle SJeb otjmLe efMe#ee keâe
mebie"veelcekeâ mJe¤he
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3- fcuk d{kk d{k] Nk= dsfUnzr] f�k{kd iznkrk ds #i esa] rduhdh vk/kkfjrA

4- 1989

5- ,d ifj;kstuk ds #i esaA

6- izkFkfed LRkj dh

7- 26 izdkj ds ikB~;Øe ek/;fed rFkk 25 izdkj ds mPp ek/;fed LRkj ijA

8-  3 Hkk�kk esaA

9- 2 ckj] izFke ekpZ vizSy] nwljk vDVwcj uoEcj esaA

10- fofHkUu jkT;ksa lsA

11- 10 jkT;A

12- Lo f�k{k.k lkexzhA

13- 290983 v/;srkA

14- 1943 v/;;u dsUnzA

15- 79%

10-12  dqN mi;ksxh iqLrdsa10-12  dqN mi;ksxh iqLrdsa10-12  dqN mi;ksxh iqLrdsa10-12  dqN mi;ksxh iqLrdsa10-12  dqN mi;ksxh iqLrdsa

xqIrk ,oa xqIrk% eqDr ,o nwjLFk f�k{kk] bykgkckn] �kkjnk iqLrd HkouA

mik/;k;] izfrHkk ¼2007½]Hkkjrh; f�k{kk esa mnh;eku izo�fRRk;kWa] bykgkckn % �kkjnk

iqLrd HkouA

Sujatha, K. (2002), Distance Education at Secondary Level in India, New

Delhi: National Open School.
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bdkbZ&11bdkbZ&11bdkbZ&11bdkbZ&11bdkbZ&11 eqDr fo�ofo|ky;eqDr fo�ofo|ky;eqDr fo�ofo|ky;eqDr fo�ofo|ky;eqDr fo�ofo|ky;

lajpuk&lajpuk&lajpuk&lajpuk&lajpuk&

11-1 izLrkouk

11-2 mn~ns�;

11-3 eqDr fo�ofo|ky; dh vo/kkj.kk ,oa fodkl

11-4 jk�Vªh; eqDr fo�o fo|ky;

11-5 jk�Vªh; eqDr fo�o fo|ky; ds �kSf{kd dk;ZØe

11-6 jkT; eqDr fo�ofo|ky;

11-7 jkT; eqDr fo�ofo|ky;ksa dk laf{kIr ifjp;

11-8 lkjka�k

11-9 vH;kl ds iz�u

11-10 cks/k iz�uksa ds mRrj

11-11 dqN mi;ksxh iqLrdsa

11-111-111-111-111-1 izLrkoukizLrkoukizLrkoukizLrkoukizLrkouk

izkFkfed f�k{kk dh c<+rh ekax us ek/;fed Lrj dh f�k{kk dh ekax dks c<+kok

fn;k vkSj ek/;fed Lrj ds izpkj&izlkj rFkk ekuo lalk/ku dh ekax us mPp f�k{kk

dh ekax dks c<+kok fn;kA mPp f�k{kk dh c<+rh gqbZ ekax dks iwjk djus ds /;s; dks

dqN fo�ofo|ky;ksa esa O;fDrxr ijh{kk iz.kkyh dks vkSipkfjd f�k{kk ds lkFk izkjEHk

fd;k x;kA eqDr fo�ofo|ky; vkt Hkkjr gh ugha fo�o Hkj esa mPp f�k{kk iznku

djus okys vfr yksdfiz; ek/;eksa esa ls ,d gSA ge bl bdkbZ esa eqDr fo�ofo|ky;ksa

ds fo�k; esa vko�;d tkudkjh izkIr djasxssA

11-211-211-211-211-2 mn~ns�;mn~ns�;mn~ns�;mn~ns�;mn~ns�;

bl bdkbZ dk v/;;u djus ds Ik�pkr~ vki bl ;ksX; gks tk;saxs fd &

• eqDr fo�ofo|ky; dh vo/kkj.kk ,oa LFkkiuk ds izkjfEHkd iz;kl dks foospu

dj ldsaxsA

• eqDr fo�fo|ky;ksa ds y{;ksa ,oa mn~ns�;ksa dks Li�V dj ldsaxsA
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11-311-311-311-311-3 eqDr fo�ofo|ky; dh vo/kkj.kk ,oa fodkleqDr fo�ofo|ky; dh vo/kkj.kk ,oa fodkleqDr fo�ofo|ky; dh vo/kkj.kk ,oa fodkleqDr fo�ofo|ky; dh vo/kkj.kk ,oa fodkleqDr fo�ofo|ky; dh vo/kkj.kk ,oa fodkl

tSlk fd vki tkurs gSa fd vkSipkfjd f�k{kk iz.kkyh dh viuh cgqr lh

lhek;sa] vkSj le; LFkku vk;q ,oa fu/kkZfjr ;ksX;rk us bls dBksj cuk fn;kA lekt

esas ,slk oxZ Hkh jgrk gS tks fdlh Hkh Lrj ij vkSipkfjd f�k{kk dh lqfo/kk ;k rks ys

ugha ikrs ;k oafpr jg tkrs gSaA rc nwjLFk ,oa eqDr f�k{kk ek/;e ls tks fo�ofo|ky;

iznku djrs gSa os eqDr fo�ofo|ky; dgykrs gSaA Hkkjr ,oa fo�o esa i=kpkj rFkk eqDr

f�k{kk ds Øfed fodkl dks iwoZ esa gh i<+ pqds gSaA

Hkkjrh; lekt esa f�k{kk izkfIr dh yyd us mPp f�k{kk ij Hkh nckc c<+k

fn;kA fo�ofo|ky;h f�k{kk esa vk/kkjHkwr lwpukvksa dh lhekvksa us mPp f�k{kk esa izos�k

ds bPNqd vusd izos�kkfFkZ;ksa dk izos�k ls oafpr gksuk ,d LokHkkfod ifjfLFkfr;ka gh

Fkh ftls cnyuk dfBu FkkA viuh vUrfuZfgr fo�ks�krkvksa rFkk de ykxr ij mPp

f�k{kk miyC/k djkus dh n{krk ds dkj.k nwjLFk f�k{kk iz.kkyh dks vkSipkfjd f�k{kk

iz.kkyh ds ,d mi;qDr fodYi ds :Ik esa fo�oO;kih Lrj ij Lohdkj dj fy;k gSA

fo�o ds vf/kdka�k ns�kksa esa mPp f�k{kk Lrj ij eqDr fo�ofo|ky; dk;Zjr gS] vkSj

buds }kjk iznku fd;s tkus okys ikB~;Øe vR;f/kd yksdfiz; :Ik ys jgs gSaA lu~

1969 esa fczVsu ds feYVu dhUl esa LFkkfir fo�o ds izFke eqDr fo�ofo|ky; us nwjLFk

f�k{kk iz.kkyh dh izHkko�khyrk dks fl) djus ,oa bls ijEijkxr f�k{kk O;oLFkk ds

lerqY; izHkkoh fo|k ds :Ik esa LFkkfir djus dk;Z esa ldkjkRed ;ksxnku fn;kA

Hkkjr esa vk/kqfud izdkj dh mPp f�k{kk dh vk/kkj f�k{kk lu~ 1857 esa fczfV�k

�kkldksa ds }kjk vius ;gka fo|eku fo�ofo|ky; f�k{kk O;oLFkk dk vuqdj.k djrs

gq;s j[kh x;h FkhA Lora=rk ds Ik�pkr~ 20 fo�ofo|ky;ksa ls la[;k ,dk,d c<hA u;s

fo�ofo|ky; ,oa egkfo|ky; [kkys x;sA bl fodkl ls izlUurk ugha gksrh D;ksafd

vkt Hkh vkSipkfjd f�k{kk laLFkkuksa esa 90 izfr�kr ls vf/kd yksx mPp f�k{kk ls oafpr

gSA bl dkj.k eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk bldk ,d fodYi ds :Ik esa mHkjk gSA  blh

Øe esa lu~ 1962 esa fnYyh fo�ofo|ky; ds }kjk i=kpkj ikB~;Øe ds :Ik esa

Hkkjro�kZ esa nwjLFk f�k{kk iz.kkyh dk Jh x.ks�k gqvk ,oa rRi�pkr~ vU; vusd

fo�ofo|ky;ksa ds }kjk i=kpkj ikB~;Øe nwjLFk f�k{kk ikB~;Øeksa ds ek/;e ls

fo|kfFkZ;ksa dks f�k{kk iznku djuk izkjEHk fd;k x;kA

Lku~ 1965 dks fczVsu esa eqDr fo�ofo|ky; dh LFkkiuk ls Hkkjrh; f�k{kk

fu;kstdksa ,oa uhfr fu/kkZjdksa dks ,d ,slh gh oSdfYid iz.kkyh viukus gsrq cy

feykA vr% 1970 bZ0 esa Hkkjr ljdkj ds f�k{kk ea=ky; }kjk ns�k esa eqDr

fo�ofo|ky; dh LFkkiuk ds lEca/k esa ,d lsfeukj vk;ksftr gqvkA lwpuk ,oa

cegkeäle efJeMJeefJeÅeeueÙe
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izlkj.k ea=ky; ,oa fo�ofo|ky; vuqnku vk;ksx }kjk vuqnkfur bl lsfeukj dh

v/;{krk dsUnzh; f�k{kkea=h izksQslj oh0ds0jko us dhA blesa eqDr fo�ofo|ky; dh

LFkkiuk ,oa laxBu tSls mn~ns�;ksa] laxBu] foRrh; O;oLFkk ,oa dk;Z i)fr vkfn ds

fy;s foLr�r ppkZ ds lkFk ,d dk;Zny dk xBu fd;k tkrk gSA

Jh th ikFkZ lkfjFkh dh v/;{krk esa xfBr dk;Zny us 1975bZ0 esa viuh

fjiksVZ izLrqr dh rFkk fo�ofo|ky; dh izd�fr laxBu ,oa foRrh; O;oLFkk ds ckjs

esa vusd lq>ko fn;sA okLro esa ;g eqDr fo�ofo|ky; dh LFkkiuk gsrq izFke

fo/ks;d FkkA blesa eq[; fopkj mHkjs fd&

^^bl izdkj dh fLFkfr esa tgka mPp f�k{kk ds ukekadu esa o`f) Hk;adj xfr

ls gks jgh gS rFkk tgka ekuo o /ku dh ǹf�V ls myC/k lalk/ku lhfer gksA ,d Li�V

lek/kku ;fn mi;qDr ekudksa dk vuqlj.k djuk gS rFkk vkcknh ds fofHkUu oxksZa dh

mPp f�k{kk dh ekax dks iwjk djuk gS] va�kdkfyd vFkok Lole; vk/kkfjr mPp

f�k{kk ds izko/kku ds lkFk eqDr fo�ofo|ky; iz.kkyh dks viukuk gSA ;g lewg vUr%

laLrqfr djrk gS fd Hkkjr ljdkj ;Fkk �kh?kz laln ds vf/kfu;e ds }kjk ,d eqDr

fo�ofo|ky; LFkkfir djsaA bl fo�ofo|ky; dk vf/kdkj {ks= lEiw.kZ jk�Vª gks

ftlls tc ;g iw.kZ fodflr gks tk;s] izR;sd {ks= Hkys gh jk�Vª ds lqnwj fdukjs esa

gks buds funsZ�ku o mikf/k;ka rd igWqp ldsaA**

lu~ 1982 bZ0 esa ns�k dh �kSf{kd vko�;drkvksa dh n`f�V ls dsUnzh;

fo�ofo|ky;ksa dh dk;Z�kSyh dh tkWp gsrq MkW ek/kqjh vkj �kkg dh v/;{krk esa ,d

lfefr xfBr dh x;hA bl lfefr us Hkh tksjnkj �kCnksa esa jk�Vªh; eqDr fo�ofo|ky;

[kksys tkus dh laLrqfr nhA ns�k esa py jgs i=kpkj f�k{kk laLFkkuksa us Hkh bl ckr dh

vko�;drk vuqHko fd;k fd jk�Vª Lrj ij eqDr fo�ofo|ky; [kksys tk;sA

1982 bZ0 esa gh vka/kzizns�k ljdkj us vius jkT; esa vkU/kz izns�k eqDr

fo�ofo|ky; dh LFkkiuk dhA blls izsfjr gskdj ns�k esa jk�Vªh; eqDr

fo�ofo|ky; LFkkfir djus dk fopkj lu~ 1984 esa iqu% izLQqfVr gqvk rFkk

lu~ 1985 esa Hkkjr ljdkj esa ,d jk�Vªh; eqDr fo�ofo|ky; [kksyus dk

fu.kZ; fy;k vkSj rRdkyhu iz/kkuea=h Jh jktho xka/kh us vius izFke

jk�Vªh; izlkj.k esa bl vk�k; dh ?kks�k.kk dh laln esa bl gsrq izk:Ik vf/

kfu;e izLrqr fd;k x;k ftls flrEcj 1985 esa llan ds nksuksa lnuksa ds

}kjk fof/kor~ ikfjr fd;k x;k vkSj 20 flrEcj 1985 dks bfUnjk xka/kh

jk�Vªh; eqDr fo�ofo|ky; dh LFkkiuk dh x;hA

cegkeäle SJeb otjmLe efMe#ee keâe
mebie"veelcekeâ mJe¤he
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Ckks/k iz�u&Ckks/k iz�u&Ckks/k iz�u&Ckks/k iz�u&Ckks/k iz�u&

fVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.kh&d& uhps fn;s x;s fjDr LFkku esa vius mRrj fyf[k;sA

[k& bdkbZ ds vUr esa fn;s x;s mRrjksa ls vius mRrj dk feyku dhft;sA

1- ns�k esa eqDr fo�ofo|ky; [kksys tkus dh vko�;drk D;ksa vuqHkwr gqbZ\

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2-  ns�k esa eqDr fo�ofo|ky; ds laxBu ,oa izk:Ik ij fopkj&foe�kZ dSls gqvk\

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

3- ns�k esa eqDr fo�ofo|ky;ksa dh LFkkiuk dgka vkSj dc gqbZ\

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

11-511-511-511-511-5 jk�Vªh; eqDr fo�ofo|ky;jk�Vªh; eqDr fo�ofo|ky;jk�Vªh; eqDr fo�ofo|ky;jk�Vªh; eqDr fo�ofo|ky;jk�Vªh; eqDr fo�ofo|ky;

eqDr fo�ofo|ky; dh ladYiuk ds fodkl ds fo�k; esa vki mij laf{kIr esa

i<+ pqds gSaA tkurs gks bfUnjk xka/kh jk�Vªh; eqDr fo�ofo|ky; dh LFkkiuk cgqr gks

O;kid ,oa iz�akluh; mn~ns�;ksa dks ysdj dh x;h rFkk bldk {ks= vfr O;kid gSA

jk�Vªh; eqDr fo�ofo|ky; ds :Ik esa bXuw us Hkkjr esa fo�ofo|ky;h; f�k{kk ds izlkj

ds fy;s eqDr vf/kxe rFkk nwjLFk f�k{kk iz.kkyh uked ,d izHkko�kkyh rFkk egRoiw.kZ

fodYi izLrqr fd;kA jk�Vªh; f�k{kk uhfr esa dgk x;k fd&

^^eqDr vf/kxe iz.kkyh dks mPp f�k{kk ds volj foLrkfjr djus ds fy;s

f�k{kk ds turka=hdj.k ds ,d lk/ku ds fy;s rFkk bls thou Hkj dh izfØ;k cukus

ds fy;s izkjEHk fd;k x;kA eqDr vf/kxe iz.kkyh dk yphykiu rFkk uopkfjrk gekjs

ns�k ds ukxfjdksa] O;kolkf;d /kkjk esa lfEefyr gks x;s] lfgr dh fofo/krkiw.kZ ekaxksa

ds fy;s fo�ks�k :Ik ls mi;qDr gSA bu mn~ns�;kas ds fy;s jk�Vªh; eqDr fo�ofo|ky;

dks lqn`<+ fd;k tk;sxkA ;g jkT;ksa esa eqDr fo�ofo|ky;ksa dh LFkkiuk esa lgk;rk

Hkh iznku djsxkA**

jk�Vªh; eqDr fo�ofo|ky; ds :Ik esa bXuw vkt vR;k/kqfud yksdfiz; gSA

bldk eq[;ky; fnYyh ds nf{k.k esa eSnku x<+h uked {ks= esa 150 ,dM+ dh fo�kky

Hkwfe ij LFkkfir gS] vkSj lEiw.kZ jk�Vª ,oa fo�o esa blds {ks=h; dsUnzksa rFkk v/;;u

dsUnzksa ds ,d fo�kky ra= ds ek/;e ls bl fo�ofo|ky; us gtkjksa yk[kksa yksxksa ds

fy;s mPp f�k{kk dks lqxe cuk fn;kA lu~ 2005&06 rd 58 {ks=h; dsUnzksa ds 1409

cegkeäle efJeMJeefJeÅeeueÙe
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v/;;u dsUnzksa ds fo�kky latky ds lkFk 1433490 fo|kFkhZ ukekafdr FksA nwjLFk

f�k{kk ds {ks= esa loksZPp fudk; ds :Ik esa LFkkfir nwjLFk f�k{kk ifj�kn~ ds ek/;e ls

bfUnjk xka/kh jk�Vªh; eqDr fo�ofo|ky; lEiw.kZ jk�Vª esa nwjLFk f�k{kk iz.kkyh ds

leUo; o izksRlkgu ds mRrjnkf;Ro dk fuoZgu Hkh djrk gSA bXuw vkt ns�k esa gh

ugha fo�o esa ukekadu rFkk izk;ksftr ikB~;Øeksa dh n�f�V ls vxz.kh jk�Vªh; eqDr

fo�ofo|ky; gSA lu~ 1993 esa bls lsUVj vkWQ ,DlsyasUl bu fMLVSUl ,tqds�ku ds

lEeku ls lEekfur fd;k x;kaA

jk�Vªh; eqDr fo�ofo|ky; ds y{;jk�Vªh; eqDr fo�ofo|ky; ds y{;jk�Vªh; eqDr fo�ofo|ky; ds y{;jk�Vªh; eqDr fo�ofo|ky; ds y{;jk�Vªh; eqDr fo�ofo|ky; ds y{;

bl fo�ofo|ky; dk lEiw.kZ y{; blds vf/kfu;e ls gh izdkf�kr gS &

• ;g fo�ofo|ky; eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk O;oLFkk ds fy;s mi;qDr fofHkUu

lk/kuksa ds ek/;e ls f�k{kk rFkk Kku miyC/k djk;sxkA

• lekt ds vioafpr oxZ dks f�k{kk iznku djukA

• ns�k esa eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk iz.kkyh dks lefUor :Ik ls izksRlkfgr ,oa

lgk;rk nsukA

• ns�k ds izkd�frd o ekuoh; lalk/kuksa dks etcwr djukA

jk�Vªh; eqDr fo�ofo|ky; ds mn~ns�;jk�Vªh; eqDr fo�ofo|ky; ds mn~ns�;jk�Vªh; eqDr fo�ofo|ky; ds mn~ns�;jk�Vªh; eqDr fo�ofo|ky; ds mn~ns�;jk�Vªh; eqDr fo�ofo|ky; ds mn~ns�;

• fofHkUu lk/kuksa }kjk Kku rFkk vf/kxe esa o�f) djuk rFkk mldk izlkj

djukA

• vk/kqfud lEizs�k.k rduhdh ds iz;ksx }kjk tula[;k ds cM+s Hkkx dks mPp

f�k{kk iznku djukA

• ns�k dh orZeku �kSf{kd O;oLFkk ds vUrxZr nwjLFk iz.kkyh dks izksRlkfgr

djukA

• bl iz.kkyh ds iwjd ds :Ik esa vukSipkfjd f�k{kk dk fodkl djukA

• bl iz.kkyh ds dk;ZØeksa }kjk ekuoh; O;fDrRo ds lefUor fodkl gsrq

;ksxnku nsukA

jk�Vªh; eqDr fo�ofo|ky; dh fo�ks�krk;as&jk�Vªh; eqDr fo�ofo|ky; dh fo�ks�krk;as&jk�Vªh; eqDr fo�ofo|ky; dh fo�ks�krk;as&jk�Vªh; eqDr fo�ofo|ky; dh fo�ks�krk;as&jk�Vªh; eqDr fo�ofo|ky; dh fo�ks�krk;as&

eqDr fo�ofo|ky;ksa dh LFkkiuk] <kapk ,oa laxBu fu;fer ,oa ijEijkxr

fo�ofo|ky;kasa ls fHkUu gksrh gSA jk�Vªh; eqDr fo�ofo|ky; ds :Ik esa bXuw dh

cegkeäle SJeb otjmLe efMe#ee keâe
mebie"veelcekeâ mJe¤he
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fuEufyf[kr fo�ks�krk;sa gS&

izos�k ds fy;s mnkjrk ,oa yphykiu&izos�k ds fy;s mnkjrk ,oa yphykiu&izos�k ds fy;s mnkjrk ,oa yphykiu&izos�k ds fy;s mnkjrk ,oa yphykiu&izos�k ds fy;s mnkjrk ,oa yphykiu& ;g vius ikB~;Øeksa esa izos�k gsrq vf/

kd ijEijkxr fu;eksa dks ikyu ugha djrk gSA blds O;kolkf;d ikB~;Øeksa esa

vuqHko lEca/kh vgZrk j[kh x;h gSA

dk;Z{ks= dh O;kidrkdk;Z{ks= dh O;kidrkdk;Z{ks= dh O;kidrkdk;Z{ks= dh O;kidrkdk;Z{ks= dh O;kidrk&&&&& bXuw dk dk;Z{ks= vR;f/kd O;kid gSA ;g lEiw.kZ jk�Vª

ds v/;srkvksa dks vius fofo/k ikB~;Øeksa ds p;u gsrq vko�;d lqfo/kk;sa nsrk gSA

O;fDr v/;;uO;fDr v/;;uO;fDr v/;;uO;fDr v/;;uO;fDr v/;;u&&&&& bXuw vius v/;srkvksa dks Loxfr ls Lofu.kZ; rFkk Loizsj.k lfgr

Lov/;;u gsrq izsfjr djrk gSA blesa v/;srkvksa dks le; lhek esa vkc) ugha fd;k

tkrk gSA

ikB~;Øeksa dh fofo/krk ,oa mi;ksfxrkikB~;Øeksa dh fofo/krk ,oa mi;ksfxrkikB~;Øeksa dh fofo/krk ,oa mi;ksfxrkikB~;Øeksa dh fofo/krk ,oa mi;ksfxrkikB~;Øeksa dh fofo/krk ,oa mi;ksfxrk&&&&& bXuw ds fofo/k ikB~;Øe lEiw.kZ jk�Vª

ds v/;srkvksa dh vko�;drkvksa dks ns[kdj cuk;s x;s gSaA blesa fofo/k lS)kfUrd

O;kogkfjd rFkk izk;ksfxd ikB~;Øe lfEefyr fd;s x;s gSaA ikB~;Øeksa dks v/;srkvksa

dh lqfo/kkvksa ,oa ;ksX;rvksa dks /;ku esa j[kdj izk:fir fd;k x;k gSA

ykxr izHkkoh dk;ZØeykxr izHkkoh dk;ZØeykxr izHkkoh dk;ZØeykxr izHkkoh dk;ZØeykxr izHkkoh dk;ZØe&&&&& bXuw ds �kSf{kd dk;ZØe ykxr izHkkoh gSA vkfFkZd ǹf�V

ls fiNM+s gq;s O;fDr tks ikjEifjd f�k{kk dk O;; Hkkj ogu ugha dj ldrs os vYi

�kqYd nsdj bl fo�ofo|ky; ds �kSf{kd dk;ZØeksa dk YkkHk mBkdj viuh mPp f�k{kk

tkjh j[k ldrs gSaA

iz�kklfud <kWpkiz�kklfud <kWpkiz�kklfud <kWpkiz�kklfud <kWpkiz�kklfud <kWpk

bXuw dh LFkkiuk vU; dsUnzh; fo�ofo|ky;kasa ds leku laln }kjk ikfjr ,d

vf/kfu;e ds }kjk gqbZ gSA Hkkjr ds jk�Vªifr bl fo�ofo|ky; ds foftVj vFkok vf/

k�Bkrk gksrs gSaA bl fo�/ofo|ky; ds iz�kklfud ra= dh ikap izeq[k iz�kkldh;

bdkbZ;k vxzkafdr gS&

1- izca/k cksMZ

2- fo|k ifj�kn

3- fu;kstu lfefr

4- nwjLFk f�k{kk ifj�kn

5- foRr lfefr

6- v/;;u fo|kihB
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muds vfrfjDr bl fo�ofo|ky; ds izeq[k vf/kdkjh fuEuor~ gS&muds vfrfjDr bl fo�ofo|ky; ds izeq[k vf/kdkjh fuEuor~ gS&muds vfrfjDr bl fo�ofo|ky; ds izeq[k vf/kdkjh fuEuor~ gS&muds vfrfjDr bl fo�ofo|ky; ds izeq[k vf/kdkjh fuEuor~ gS&muds vfrfjDr bl fo�ofo|ky; ds izeq[k vf/kdkjh fuEuor~ gS&

1- dqyifr

2- le&dqyifrx.k

3- funs�kdx.k

4- dqylfpo

5- foRr vf/kdkjh

buds vfrfjDr ns�k ds yC/k �kSf{kd rFkk iz�kklfud O;fDr;ksa dks bl

fo�ofo|ky; ds fofHkUu laHkkxksa rFkk fo|kihBksa ds fofo/k izdkj ds fØ;k&dykiksa ds

leqfpr lapkyu ds fy;s jk�Vªh; Lrj ij lfEefyr fd;s tkrs gSaA fo�ofo|ky; ds

dk;Z lapkyu dh lEiw.kZ O;oLFkk blds fofHkUu laoS/kkfud fudk;ksa rFkk vf/kdkfj;ksa

ds }kjk dh tkrh gSA bu fudk;ksa rFkk vf/kdkfj;ksa ds drZO; o vf/kdkj la{ksi esa

vxzakfdr izLrqr fd;s tk jgs gSaA

izca/k cksMZ&izca/k cksMZ&izca/k cksMZ&izca/k cksMZ&izca/k cksMZ& bXuw dk izeq[k dk;Zdkjh fudk; bldk izca/k cksMZ gSA bl fo�ofo|ky;

ds vf/kfu;eksa @ ifjfu;eksa esa bl izca/k cksMZ dks fo�ofo|ky; dh vk;&O;; rFkk

lEifRr ds izca/k rFkk iz�kklu ,oa fo�ofo|ky; dh lEiUu iz�kklfud xfrfof/k;ksa

ds lapkyu dk vf/kdkj fn;k x;kA ;g fudk; bl eqDr fo�ofo|ky; ds dk;Z

fu;kstu o lapkyu ,oa laxBu esa fu.kkZ;d Hkwfedk vnk djrk gSA

fo|k ifj�kn~&fo|k ifj�kn~&fo|k ifj�kn~&fo|k ifj�kn~&fo|k ifj�kn~& bXuw dh fo|k ifj�kn~ bl fo�ofo|ky; dh loksZPp �kS{kf.kd fudk;

ds :Ik esa bl fo�ofo|ky; dh �kS{kf.kd uhfr;ksa ds fu/kkZj.k rFkk mudk vuqikyu

djkus dk egRoiw.kZ dk;Z djrh gSA ;g ifj�kn~ v/;;u lkexzh] v/;;u fof/k;ksa]

ewY;kadu fof/k;ksa] vuqla/kku fØ;kdyki ,oa �kSf{kd ekudksa ds mUu;u ds lEca/k esa

fn�kk funsZ�k iznku djrh gSA ;g fo|k ifj�kn~ fo�ofo|ky; esa �kks/k dk;ksZa ds funsZ�ku

rFkk Ik;Zos{k.k dh O;k[;k dk fu/kkZj.k rFkk lqfuf�pr Hkh djrh gSA

fu;kstu lfefr&fu;kstu lfefr&fu;kstu lfefr&fu;kstu lfefr&fu;kstu lfefr& bXuw dh fu;kstu lfefr dk eq[; nkf;Ro fo�ofo|ky; }kjk

pyk;s tkus okys mi;qDr dk;ZØeksa ,ao �kS{kf.kd fØ;k&dykiksa dk foU;kl djuk

,oa rn~uqlkj dk;Z ;kstuk;sa rS;kj djukA

nwjLFk f�k{kk ifj�kn~&nwjLFk f�k{kk ifj�kn~&nwjLFk f�k{kk ifj�kn~&nwjLFk f�k{kk ifj�kn~&nwjLFk f�k{kk ifj�kn~& bXuw dks ns�k esa mPp f�k{kk iz.kkyh dh loksZPp fudk; ds

:Ik esa dk;Z djus dk mRrjnkf;Ro fn;k x;k gSA bXuw vius bl mRrjnkf;Ro dks

nwjLFk f�k{kk ifj�kn~ ds ek/;e ls lEikfnr djrk gSA nwjLFk f�k{kk ifj�kn ds lUnHkZ

cegkeäle SJeb otjmLe efMe#ee keâe
mebie"veelcekeâ mJe¤he



37

esa foLr�r fooj.k bdkbZ 9 esa iznRr gSA

foRr lfefrfoRr lfefrfoRr lfefrfoRr lfefrfoRr lfefr& bXuw dh foRr lfefr dk izeq[k dk;Z fo�ofo|ky; ds lHkh foRrh;

izdj.kksa ij ijke�kZ nsuk rFkk O;; dh lhekvksa dk fu/kkZj.k djuk gksrk gSA ;g

lfefr fo�ofo|ky; dh vk; rFkk lalk/kuksa dks n�f�Vxr j[krs gq;s fo�ofo|ky; ds

vko�fRrd rFkk vu&vko�fRrd O;; dh vf/kdre lhekvksa dks fu/kkZfjr djrh gSA

v/;;u fo|kihBv/;;u fo|kihBv/;;u fo|kihBv/;;u fo|kihBv/;;u fo|kihB& bXuw fofHkUu fo�k;ksa ds v/;;u esa rkyesy cSBkus ds fy;s

ladk;ksa ds LFkku ij v/;;u fo|ihBksa ds ek/;e ls dk;Z djrk gSA izR;sd fo|kihB

,d funs�kd ds v/khu jgrh gSA bXuw ds �kS{kf.kd dk;ZØeksa ds fuekZ.k ds fy;s

mRrjnk;h ewy �kS{kf.kd bdkbZ;kW oLrqr% v/;;u fo|kihB gSA orZeku esa bl

fo�ofo|ky; esa dqy nl v/;;u fo|kihB gS& dEI;wVj rFkk lwpuk foKkuksa dk

fo|kihB] lrr~ f�k{kk fo|kihB] LokLF; foKku fo|kihB] f�k{kk fo|kihB] vfHk;kaf=dh

o rduhdh fo|kihB] ekufodh fo|kihB] izca/k v/;;u fo|kihB] foKku fo|kihB]

lkekftd foKku fo|kihB] d̀f�k fo|kihB gSA d̀f�k fo|kihB dks nlosa fo|kihB ds

:Ik esa �kh?kz gh lfEefyr fd;s tkus dh vk�kk gSA izR;sd fo|kihB esa dqN fo�k; fu/

kkZfjr gS ftuds lEca/k esa ml fo|kihB dks fofo/k izdkj ds �kSf{kd fØ;kdykiksa dk

fu;kstu o fØ;kUo;u djuk gksrk gSA v/;;u ds izR;sd fo|kihB dk viuk ,d

cksMZ gksrk gS tks ml fo|kihB ds fodkl] vuqla/kku dk;Z rFkk �kS{kf.kd fØ;kdykiksa

ij utj j[krk gSA

foftVj

izca/k cksMZ

 fo|k ifj�kn~   fu;kstu cksMZ foRr lfefr    nwjLFk f�k{kk ifj�kn

dqyifr

le&dqyifrx.k

 v/;;u fo|kihB   {ks=h; dsUnz v/;;u dsUnz      laHkkx
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bXuw dk laxBukRed <kWpk

dqyidqyidqyidqyidqyifrfrfrfrfr&&&&& bXuw dk dk;Zdkjh izeq[k bldk dqyifr gksrk gSA dqyifr fo�ofo|ky;

,d iw.kZdkfyd osruHkksxh vf/kdkjh gksrk gSA og izca/k cksMZ] fo)r ifj�kn~] fu;sktu

cksMZ] foRr lfefr rFkk nwjLFk f�k{kk ifj�kn~ dk insu v/;{k gksrk gSA fo�ofo|ky;

ds leLr fØ;kdykiksa dk lapkyu ,oa fu;a=.k Hkh dqyifr gh izR;{kr% djrk gS

,oa fo�ofo|ky; ds fofHkUu fudk;ksa ds fu.kZ; dsk dk;Z:Ik nsus ds fy;s Hkh dqyifr

gh mRrjknk;h gksrk gSA

le&dqyifrle&dqyifrle&dqyifrle&dqyifrle&dqyifr& & & & & bXuw  ds v/;kns�kksa ds vuqlkj dqyifr }kjk le;&le; ij

fufnZ�V izdj.kksa ds vuq:Ik le&dqyifr fo�ofo|ky; ds dqyifr dk lg;ksx

djsxk ,oa dqyifr }kjk lkSais x;s mu vf/kdkjksa dk iz;ksx ,oa mu drZO;ksa dk fuoZgu

Hkh djsxk tks mls dqyifr }kjk lkSais x;s gksaA

funs�kd&funs�kd&funs�kd&funs�kd&funs�kd& izR;sd fo|kihB ,d funs�kd ds v/khu jgrk gSA funs�kdksa ij vius&vius

fo|kihBksa ds deZpkfj;ksa rFkk fo�ofo|ky; ds fofHkUu �kSf{kd] iz�kklfud rFkk lsok

�kk[kkvksa ds lkFk rkyesy cukrs gq;s �kSf{kd dk;ZØeksa dh ;kstuk rS;kj djus] mudk

i;Zos{k.k djus rFkk mUgsa fodflr vkSj vk;ksftr djus dk nkf;Ro gksrk gSA

dqylfpodqylfpodqylfpodqylfpodqylfpo&&&&& dqylfpo dks fo�ofo|ky; ds vfHkys[kksa dks lajf{kr j[kus] fofHkUu

lfefr;ksa o fudk;ksa ds fu.kZ;ksa dks lalwfpr djus rFkk fo�ofo|ky; ds fofHkUu

fudk;ksa dks okafNr lwpuk miyC/k djkus dk lokZf/kd egRoiw.kZ nkf;Ro lkSaik x;k

gSA

    v/;;u fo|kihB laHkkx

    lrr f�k{kk �kSf{kd leUo; iz�kklu

    dEI;wVj o lwpuk foKku dEI;wVj ifjlj fuekZ.k o vuqj{k.k

    f�k{kk bysDVªkfud lapkj foRr o ys[kk

izkS|ksfxdh o rduhdh iqLrdky; o izys[ku lkexzh mRiknu rFkk forj.k

LokLF; foKku fu;kstu o fodkl {ks=h; lsok;sa

Ekkufodh Nk= iathdj.k o ewY;kadu nwjLFk f�k{kkdehZ

foKku vURkjkZ�Vªh; laHkkx nwjLFk ifj�kn

lekt foKku

      d̀f�k                                  foLrkj f�k{kk dsUnz
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11-511-511-511-511-5 bfUnjk xkW/kh jk�Vªh; eqDr fo�ofo|ky; ds �kS{kf.kdbfUnjk xkW/kh jk�Vªh; eqDr fo�ofo|ky; ds �kS{kf.kdbfUnjk xkW/kh jk�Vªh; eqDr fo�ofo|ky; ds �kS{kf.kdbfUnjk xkW/kh jk�Vªh; eqDr fo�ofo|ky; ds �kS{kf.kdbfUnjk xkW/kh jk�Vªh; eqDr fo�ofo|ky; ds �kS{kf.kd
dk;ZØedk;ZØedk;ZØedk;ZØedk;ZØe

bXuw ds }kjk vius dk;ZØeksa ds fodkl esa ,d lqfu/kkZfjr ikB~;Øe fodkl

;kstuk dks viuk;k tkrk gS ftlls Lo&v/;;u lkexzh] JO;&n��; lkexzh rFkk

vU; �kS{kf.kd fØ;kdykiksa dh xq.koRrk rFkk izHkkfodrk lqfuf�pr dh tk ldsA

izos�k izfØ;kizos�k izfØ;kizos�k izfØ;kizos�k izfØ;kizos�k izfØ;k

nwjLFk f�k{kk ,oa eqDr vf/kxe iz.kkyh dh ijEijkvksa ,oa fo�ks�krkvksa ds

vuq:Ik gh bXuw ds fofHkuu dk;ZØekasa esa izos�k ;ksX;rkvksa] v/;;u xfr] v/;;u le;

rFkk v/;;u vof/k esa Ik;kZIr yphykiu ik;k tkrk gSA bXuw us Hkh izos�k dh U;wure

vgZrkvksa esa bl izdkj dh f�kfFkyrk nsdj gtkjksa] yk[kksa f�k{kkfFkZ;ksa dks mPp f�k{kk

izkfIr ds vius LoIu dks lkdkj djus ds volj myC/k djk;s gSa rFkk vkxs Hkh djk

jgk gSA bl fo�ofo|ky; ds fofHkUu �kS{kf.kd ikB~;Øeksa esa izos�k lEca/kh foKkiu ns�k

ds izeq[k jk�Vªh; rFkk {ks=h; lekpkj i=ksa esa lkekU;r% vizSy ,oa uoEcj ekg esa

izdkf�kr fd;s tkrs gSaA izos�kkfFkZ;ksa }kjk fofHkUu dk;ZØeksa esa izos�k gsrq izLrqr fd;s

x;s izos�k vkosnu&i=ksa dks izØfer djds izos�k dks vafre :Ik fn;k tkrk gS ,oa

rRi�pkr~ Nk=ksa dks mudh ukekadu la[;k ls voxr djkrs gq;s v/;;u lkexzh

izsf�kr djuk izkjEHk dj fn;k tkrk gSA vU; fo�ofo|ky;ksa ds Nk= dqN fu/kkZfjr

�krkZsa ds v/khu vius fu;fer ikB~;Øeksa ds lkFk&lkFk bXuw ds ikB~;Øeksa esa Hkh izos�k

ys ldrs gSaA

vuqns�ku iz.kkyhvuqns�ku iz.kkyhvuqns�ku iz.kkyhvuqns�ku iz.kkyhvuqns�ku iz.kkyh

bXuw ds }kjk f�k{kkfFkZ;ksa dks vuqns�ku iznku djus gsrq cgqalpkj vf/kxeu viuk;k

tkrk gSA cgqlapkj vf/kxeu ds vUrxZr eq[;r% Lo&v/;;u lkexzh] eqnz.k] /ofu

rFkk n��; lkexzh] jsfM;ks rFkk nwjn�kZu izlkj] ijke�kZ l=] vkeus&lkeus f�k{k.k]

nwjLFk laxks�Bh ,oa vUr%fØ;k�khy jsfM;ks o nwjn�kZu ijke�kZ vkfn fofo/k fo/kk;sa

lfEefyr jgrh gSaA foKku] dEi;wVj] vfHk;kaf=dh rFkk rduhdh lEca/kh ikB~;Øekssa

esa Nk=ksa ds fy;s v/;;u dsUnssazk ij Ikz;ksxkRed d{kkvksa ,oa izkstsDV dk;Z dh O;oLFkk

Hkh dh tkrh gSA

Li�V gS fd bXuw esa ijEijkxr fo�ofo|ky;ksa ls fHkUu v/;;u&v/;kiu

rjhds viuk;s tkrs gSaA bXuw okLro esa cgqlapkj vf/kxeu mikxe dk mi;ksx djrk

gS ftlesa izeq[kr% fuEu fo/kk;sa lfEefyr jgrh gSA

1- Lo&f�k{k.k eqfnzr lkexzhA

2- JO;&ǹ�; lkexzhA

3- Ikjke�kZ l=@ lEidZ dk;ZØeA
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4- VsyhdkaÝasflaxA

5- Ikzk;ksfxd o izkstsDV dk;ZA

6- Ikz;ksxkRed gS.McqdA

7- vUr% fØ;kRed jsfM;ks o nwjn�kZu micks/ku ds :Ik esa Kkuok.kh

rFkk Kku n�kZuA

ewY;kadu iz.kkyhewY;kadu iz.kkyhewY;kadu iz.kkyhewY;kadu iz.kkyhewY;kadu iz.kkyh

eqDr fo�ofo|ky; ds }kjk viuk;h tkus okyh ijh{kk iz.kkyh dk Lo:Ik

ijEijkxr fo�ofo|ky;ksa }kjk yh tkus okyh ijh{kkvksa ds dkQh leku gksrk gSA

ijUrq nwjLFk f�k{kk iz.kkyh dh ewyHkwr fo�ks�krkvksa ds dkj.k mlesa dqN varj vk tkrs

gSaA ftlds dkj.k izk;% eqDr fo�ofo|ky;ksa dh ewY;kadu iz.kkyh dks ijEijkxr

fo�ofo|ky;ksa dh ewY;kadu iz.kkyh ls fHkUu le>k tkrk gSA

lrr ewY;kadulrr ewY;kadulrr ewY;kadulrr ewY;kadulrr ewY;kadu

ikB;Øe ds nkSjku le;&le; ij f�k{kkfFkZ;ksa dks fu;r&dk;Z ;k

vf/kU;kl fn;s tkrs gSa ,oa f�k{kkfFkZ;ksa ds }kjk fd;s x;s bu fu;r&dk;ksZa dk

le;&le; ij fujUrj ewY;kadu fd;k tkrk gSA lEiw.kZ l= ds nkSjku fd;s tkus

okys bl lrr~ ewY;kadu dk mn~ns�; v/;;u ds nkSjku f�k{kkfFkZ;ksa esa okafNr lq/kkj

ykuk gksrk gSA oLrqr% lrr~ ewY;kadu ls izkIr ifj.kke f�k{kkfFkZ;ksa ds }kjk l=kUr

ijh{kk gsrq fd;s tk jgs vf/kxe esa lq/kkj ds fy;s iz;qDr fd;s tkrs gSa] ,oa bl izdkj

ds ewY;kadu dks lajpukRed ewY;kadu dgk tk ldrk gSA

bXuw ds }kjk f�k{kkfFkZ;ksa ds vf/kU;kl vFkok fu;r dk;Z rFkk izkstsDV dk;Z

vkfn ds ewY;kadu ds fy;s ikWp fcUnq xzsM iz.kkyh dks Hkh viuk;k tkrk gSA bl ikWp

fcUnq xzsM iz.kkyh ds fofHkUu v{kj xzsM rFkk muds lkis{k xq.koRrk Lrj o fcUnq xzsM

lkfj.kh esa izLrqr fd;s x;s gSaA

bXuw }kjk iz;qDr xzsM iz.kkyhbXuw }kjk iz;qDr xzsM iz.kkyhbXuw }kjk iz;qDr xzsM iz.kkyhbXuw }kjk iz;qDr xzsM iz.kkyhbXuw }kjk iz;qDr xzsM iz.kkyh

v{k.k xzsM Xkq.koRrk Lrj xzsM fcUnq

, vlk/kkj.k 5

Ckh vfr mRre 4

Lkh mRre 3

Mh Lakrks�kizn 2

bZ vlarks�kizn 1

bXuw esa izpfyr ewY;kadu iz.kkyh rFkk ijh{kk laLFkk lEcaf/kr mijksDr

lkekU; o.kZu ds voyksdu ls Li�V gS fd fdlh f�k{kkFkhZ ds }kjk fdlh �kSf{kd
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dk;ZØe dk iwjk djuk ml f�k{kkFkhZ ds }kjk ml dk;ZØe ds fy;s fo�ofo|ky;

}kjk fu/kkZfjr ikB~;Øe ls lEcaf/kr leLr vko�;d l=h; dk;Z] l=kUr ijh{kk rFkk

iz;ksxkRed ?kVd esa izkIr lQyrk ij fuHkZj djrk gSA

Nk= lgk;rk lsok&Nk= lgk;rk lsok&Nk= lgk;rk lsok&Nk= lgk;rk lsok&Nk= lgk;rk lsok&

1- fo�k; fof�k�V �kSf{kd leqins�kuA

2- JO;&n��; dk;ZØe lquuk o ns[kukA

3- iqLrdky; lqfo/kk;saA

4- nwjLFk&xksf�B;kaA

5- fo�ofo|ky; ds fu;eksa] fofu;eksa rFkk vafre frfFk;ksa laca/kh lwpuk

lsok;saA

6- vf/kU;kl@fu;r dk;Z dh izLrqfr] ewY;kadu rFkk izfriqf�VA

7- l=kUr ijh{kk;saA

8- dEI;wVj lqfo/kkA

9- izk;ksxkRed rFkk izkstsDV dk;ZA

Ckks/k iz�u&Ckks/k iz�u&Ckks/k iz�u&Ckks/k iz�u&Ckks/k iz�u&

fVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.kh&d& uhps fn;s x;s fjDr LFkku esa vius mRrj fyf[k;sA

[k& bdkbZ ds vUr esa fn;s x;s mRrjksa ls vius mRrj dk feyku dhft;sA

4 bXuw f�k{kk iznku djus gsrq dkSu &dkSu ls lk/ku iznku djrk gS\

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

5  bXuw esa dqyifr o dqylfpo dk D;k dk;Z gS\

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

6- jk�Vªh; eqDr fo�ofo|ky; dh eq[; fo�ks�krk D;k gS\

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

11-611-611-611-611-6 jkT; eqDr fo�ofo|ky;jkT; eqDr fo�ofo|ky;jkT; eqDr fo�ofo|ky;jkT; eqDr fo�ofo|ky;jkT; eqDr fo�ofo|ky;

vusd jkT;ksa ds }kjk vius ;gka eqDr fo�ofo|ky;ksa dh �kh?kzkfr�kh?kz LFkkiuk

djus dh vis{kk djus dk ;gh izeq[k dkj.k gSA jkT; eqDr fo�ofo|ky;ksa ls visf{kr
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izeq[k dk;Z fuEuor gS&

1- jkT; dh turk dh fof�k�V ekaxksa ds vuq:Ik nwjLFk f�k{kk ds dk;ZØeksa dks

vfHkdfYir djuk ,oa fodflr djukA

2- ns�k esa mPp f�k{kk dh lqfo/kkvksa fo�ks�kdj dkedkth O;fDr;ksa] efgykvksa

rFkk nqxZe o futZu {ks=ksa esa jgus okys O;fDr;ksa ds fy;s f�k{kk dk QSyko

djus ds fy;s] bXuw ,oa jkT;ksa ds vU; eqDr fo�ofo|ky;ksa ls lg;skx

djukA

3- jkT; ds vkfFkZd fodkl ds fy;s vko�;d rduhdh rFkk O;kolkf;d

ekuo �kfDr dh ekWx dks iwjk djus ds fy;s f�k{kk rFkk izf�k{k.k ds fofHkUu

dk;ZØe vfHkdfYir djuk rFkk fodflr djukA

4- f�k{kk rFkk izf�k{k.k esa ykxr&izHkkodrk dks lqfuf�pr djus ds fy;s

dk;ZØeksa] lsokvksa] rduhdh rFkk vU; lalk/kuksa dh lgHkkfxrk ds fy;s

raf=dh o vU; O;oLFkkvksa ds }kjk iz.kkyh cukukA

jkT;ksa ds }kjk u;s eqDr fo�ofo|ky; dh LFkkiuk ds le; bldh vko�;drk]

mn~ns�;] �kSf{kd dk;ZØe] funsZ�ku izfof/k;ksa] iz�kklfud ra= ,oa foRrh; lalk/kuksa dh

miyC/krk lEca/kh fofHkUu O;oLFkkvksa ij fopkj djuk leksfpr gksrk gSA

dsUnz }kjk LFkkfir bXuw ds vfrfjDr dqy rsjg jkT;ksa ds }kjk Hkh vius&vius

jkT;ks esa eqDr fo�ofo|ky; LFkkfir fd;s tk pqds gSaA vius&vius jkT;ksa esa eqDr

fo�ofo|ky; LFkkfir djus okys ;s rsjg jkT; vkU/kz izns�k] jktLFkku] fcgkj]

egkjk�Vª] e/; izns�k] xqtjkr] dukZVd] if�peh caxky] mRrj izns�k] rfeyukMw]

NRrhlx<+] mRrjkapy rFkk vle gSA

Hkkjr esa LFkkfir dqy pkSng eqDr fo�ofo|ky;ksa ds LFkkiuk Øeokj uke

fuEuor gS&

1- MkW0 oh0vkj0 vEcsMdj eqDr fo�ofo|ky;] gSnjkckn 1982

2 bfUnjk xka/kh eqDr fo�ofo|ky;] ubZ fnYyh 1985

3 o/kZeku egkohj eqDr fo�ofo|ky;] dksVk 1987

4 ukyank eqDr fo�ofo|ky;] iVuk 1987

5 ;�koUrjko pOgk.k egkjk�Vª eqDr fo�ofo|ky;]ukfld 1989

6 e/; izns�k Hkkst eqDr fo�ofo|ky;] Hkksiky 1992
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7 Mk0 ckcklkfgc vEcsMdj eqDr fo�ofo|ky;]vgenkckn 1994

8 dukZVd jkT; eqDr fo�ofo|ky;]eSlwj 1996

9 usrkth lqHkk�k eqDr fo�ofo|ky;]dskydkrk 1997

10 m0iz0jktf�kZ V.Mu eqDr fo�ofo|ky;]bykgkckn 1999

11 rfeyukMw eqDr fo�ofo|ky;]psUubZ 2003

12 ia0lqUnjyky �kekZ eqDr fo�ofo|ky;]fcykliqj 2005

13 mRrjkapy jkT; eqDr fo�ofo|ky;]gY}kuh 2006

14 d̀�.kdkar gS.Mhd jkT; eqDr fo�ofo|ky;]xokgkVh 2006

Ckks/k iz�u&Ckks/k iz�u&Ckks/k iz�u&Ckks/k iz�u&Ckks/k iz�u&

fVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.kh&d& uhps fn;s x;s fjDr LFkku esa vius mRrj fyf[k;sA

[k& bdkbZ ds vUr esa fn;s x;s mRrjksa ls vius mRrj dk feyku dhft;sA

7& jkT; eqDr fo�ofo|ky;ksa dh LFkku D;ksa gqbZ\

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

11-711-711-711-711-7 jkT; eqDr fo�ofo|ky;ksa dk laf{kIr ifjp;jkT; eqDr fo�ofo|ky;ksa dk laf{kIr ifjp;jkT; eqDr fo�ofo|ky;ksa dk laf{kIr ifjp;jkT; eqDr fo�ofo|ky;ksa dk laf{kIr ifjp;jkT; eqDr fo�ofo|ky;ksa dk laf{kIr ifjp;

1-1-1-1-1- Mk0oh0vkj0 vEcsMdj eqDr fo�ofo|ky; gSnjkcknMk0oh0vkj0 vEcsMdj eqDr fo�ofo|ky; gSnjkcknMk0oh0vkj0 vEcsMdj eqDr fo�ofo|ky; gSnjkcknMk0oh0vkj0 vEcsMdj eqDr fo�ofo|ky; gSnjkcknMk0oh0vkj0 vEcsMdj eqDr fo�ofo|ky; gSnjkckn

Hkkjr ds bl izFke eqDr fo�ofo|ky; dh LFkkiuk lu~ 1982 esa vkU/kz izns�k

ljdkj ds }kjk eqDr ,oa nwjLFk vf/kxe iz.kkyh dks c<+kok nsus ds fy;s dh x;h FkhA

bl fo�ofo|ky; dk eq[;ky; gSnjkckn esa fLFkr gSA LFkkiuk ds le; bldk uke

vkU/kz izns�k eqDr fo�ofo|ky; j[kk x;k Fkk ftls ckn esa ifjofrZr djds Hkkjrh;

lafo/kku ds fuekZrk Mk0 Hkhejko vEcsMdj ds lEeku esa Mk0oh0vkj0vEcsMdj eqDr

fo�ofo|ky; dj fn;k x;k gSA funsZ�ku dh cgq&lapkj] ftlesa eqfnzr ikBksa dks Mkd

}kjk Hkstuk] lEidZ f�k{k.k o leqins�ku dk;ZØe] JO;&n��; dk;ZØe rFkk xzh�e

�kkyk vkfn lfEefyr gS] ds ek/;e ls mPp f�k{kk iznku djus dh yphyh o de

ykxr okyh nwjLFk f�k{kk iz.kkyh dks ns�k esa izkjEHk djus dk Js; blh eqDr

fo�ofo|ky; dks tkrk gSA lEizfr ;g fo�ofo|ky; chl izdkj ds �kSf{kd dk;ZØeksa

dks vius 23 {ks=h; dk;Z�kkykvksa ,oa 144 ls vf/kd v/;;u dsUnzks ds ek/;e ls

lapkfyr dj jgk gSA
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2-2-2-2-2- o/kZeku egkohj eqDr fo�ofo|ky;o/kZeku egkohj eqDr fo�ofo|ky;o/kZeku egkohj eqDr fo�ofo|ky;o/kZeku egkohj eqDr fo�ofo|ky;o/kZeku egkohj eqDr fo�ofo|ky; dksVkdksVkdksVkdksVkdksVk

o/kZeku eqDr fo�ofo|ky; ds uke ls lEcksf/kr fd;s tkus okys dksVk eqDr

fo�ofo|ky; dh LFkkiuk jktLFkku ljdkj ds }kjk lu~ 1987 esa mPp Lrj ij eqDr

,oa nwjLFk f�k{kk dks c<+kok nsus ds fy;s dh x;h FkhA ;|fi jktLFkku Hkkjr dk ,slk

nwljk jkT; Fkk ftlus vius ;gka jkT; eqDr fo�ofo|ky; dh LFkkiuk dh] ijUrq

;g Hkkjr dk rhljk eqDr fo�ofo|ky; FkkA Hkkjr dk nwljk eqDr fo�ofo|ky; lu~

1985 easa bfUnjk xka/kh jk�Vªh; eqDr fo�ofo|ky; ds :Ik esa dsUnz ljdkj ds }kjk ubZ

fnYyh esa [kksyk tk pqdk FkkA ckn esa dksVk eqDr fo�ofo|ky; dk uke cnydj

o/kZeku egkohj eqDr fo�ofo|ky; dj fn;k x;k gSA bl eqDr fo�ofo|ky; dk

eq[;ky; jktLFkku ds dksVk �kgj esa fLFkr gSA

3-3-3-3-3- ukyUnk eqDr fo�ofo|ky; iVukukyUnk eqDr fo�ofo|ky; iVukukyUnk eqDr fo�ofo|ky; iVukukyUnk eqDr fo�ofo|ky; iVukukyUnk eqDr fo�ofo|ky; iVuk

fcgkj ljdkj ds }kjk Hkh nwjLFk f�k{kk ,oa eqDr vf/kxe dks izksRlkfgr djus

ds fy;s lu~ 1987 esa vius jkT; esa ,d eqDr fo�ofo|ky; dh LFkkiuk dh x;h

ftldk uke ukyUnk ds mij ukyUnk eqDr fo�ofo|ky; j[kk x;kA bl eqDr

fo�ofo|ky; eqDr vf/kxe f�k{k.k iz.kkyh ds ek/;e ls miyC/k djk jgk gSA

4-4-4-4-4- ;�koUrjko pOgk.k egkjk�Vª eqDr fo�ofo|ky; ukfld;�koUrjko pOgk.k egkjk�Vª eqDr fo�ofo|ky; ukfld;�koUrjko pOgk.k egkjk�Vª eqDr fo�ofo|ky; ukfld;�koUrjko pOgk.k egkjk�Vª eqDr fo�ofo|ky; ukfld;�koUrjko pOgk.k egkjk�Vª eqDr fo�ofo|ky; ukfld

o�kZ 1989 esa egkjk�Vª jkT; ds }kjk eqDr fo�ofo|ky; [kksyk x;k ftldk

uke izfl) jktusrk Jh ;�koUrjko pOgk.k ds uke ij ;�koUrjko pOgk.k egkjk�Vª

eqDr fo�ofo|ky; j[kk x;kA bl eqDr fo�ofo|ky; dk eq[;ky; ukfld esa

cuk;k x;k gS] rFkk ;g fo�ofo|ky; vius vkB ls vf/kd {ks=h; dsUnzksa rFkk 1450

v/;;u dsUnzksa ds ek/;e ls yxHkx 60 �kSf{kd dk;ZØe pyk jgk gSA

5-5-5-5-5- e/; izns�k Hkkst ¼eqDr½ fo�ofo|ky;e/; izns�k Hkkst ¼eqDr½ fo�ofo|ky;e/; izns�k Hkkst ¼eqDr½ fo�ofo|ky;e/; izns�k Hkkst ¼eqDr½ fo�ofo|ky;e/; izns�k Hkkst ¼eqDr½ fo�ofo|ky; HkksikyHkksikyHkksikyHkksikyHkksiky

jkT; esa eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk iz.kkyh ds ek/;e ls mPp f�k{kk dk

izpkj&izlkj djus ds fy;s e/; izns�k fo/kkf;dk ds }kjk e/; izns�k esa ,d eqDr

fo�ofo|ky; dh LFkkiuk o�kZ 1991 esa dh x;h ftldk uke bfrgkl izfl) jktk

Hkkst dh Le�fr esa e/; izns�k Hkkst ¼eqDr½ fo�ofo|ky; j[kk x;kA bl eqDr

fo�ofo|ky; dk eq[;ky; e/; izns�k dh jkt/kkuh Hkksiky ds jsM Økl Hkou esa

fLFkr gSaA vius 9 {ks=h; dsUnzksa rFkk yxHkx 1013 v/;;u dsUnzksa ds ek/;e ls ;g

eqDr fo�ofo|ky; 30 �kS{kf.kd dk;ZØeksa dk vk;kstu dj jgk gSA

6-6-6-6-6- MkW0 ckck lkfgc vEcsMdj eqDr fo�ofo|ky;MkW0 ckck lkfgc vEcsMdj eqDr fo�ofo|ky;MkW0 ckck lkfgc vEcsMdj eqDr fo�ofo|ky;MkW0 ckck lkfgc vEcsMdj eqDr fo�ofo|ky;MkW0 ckck lkfgc vEcsMdj eqDr fo�ofo|ky; vgenkcknvgenkcknvgenkcknvgenkcknvgenkckn

MkW0 ckcklkfgc vEcsMdj eqDr fo�ofo|ky; dh LFkkiuk o�kZ 1994 esa

xqtjkr ljdkj ds }kjk jkT; esa mPp f�k{kk Lrj ij nwjLFk ,oa eqDr vf/kxe iz.kkyh

dks izofrZr djus ds fy;s xqtjkr jkT; ds eqDr fo�ofo|ky; ds :Ik esa dh x;hA
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bl fo�ofo|ky; dk eq[;ky; vgenkckn esa fLFkr gSA vius nks {ks=h; dsUnzksa rFkk

yxHkx 70 v/;;u dsUnzksa ds ek/;e ls ckck lkfgc vEcsMdj fo�ofo|ky;

f�k{kkfFkZ;ksa dks nwj f�k{kk iz.kkyh ls f�k{kk iznku djus ds fy;s 11 �kSf{kd dk;ZØeksa

dk lapkyu dj jgk gSA

7-7-7-7-7- dukZVd jkT; eqDr fo�ofo|ky; eSlwjdukZVd jkT; eqDr fo�ofo|ky; eSlwjdukZVd jkT; eqDr fo�ofo|ky; eSlwjdukZVd jkT; eqDr fo�ofo|ky; eSlwjdukZVd jkT; eqDr fo�ofo|ky; eSlwj

jkT; Lrj ij nwjLFk f�k{kk ,oa eqDr vf/kxe iz.kkyh dk fodkl djus ds

fy;s dukZVd ljdkj ds }kjk o�kZ 1996 esa ,d jkT; eqDr fo�ofo|ky; [kksyk x;k

ftldk uke dukZVd jkT; eqDr fo�ofo|ky; j[kk x;k gSA bl fo�ofo|ky; dk

eq[;ky; eSlwj ds ekul xaxks=h esa fLFkr gSA lEizfr ;g fo�ofo|ky; eqDr vf/kxe

o nwjLFk f�k{kk iz.kkyh ds ek/;e ls yxHkx 29 dk;ZØe lapkfyr dj jgk gSA bl

eqDr fo�ofo|ky; ds }kjk vc rd 6 [ks=h; dk;kZy; ,oa 65 ls vf/kd v/;;u

dsUnz [kksys tk pqds gSaA

8-8-8-8-8- usrkth lqHkk�k eqDr fo�ofo|ky;usrkth lqHkk�k eqDr fo�ofo|ky;usrkth lqHkk�k eqDr fo�ofo|ky;usrkth lqHkk�k eqDr fo�ofo|ky;usrkth lqHkk�k eqDr fo�ofo|ky; dskydkrkdskydkrkdskydkrkdskydkrkdskydkrk

if�peh caxky ljdkj ds }kjk vius jkT; esas nwjLFk f�k{kk ,oa eqDr vf/kxe

iz.kkyh dks mPp f�k{kk Lrj ij izofrZr djus ds fy;s usrkth lqHkk�k eqDr fo�ofo|ky;

dh LFkkiuk o�kZ  1997 esa jkT; eqDr fo�ofo|ky; ds :Ik esa dh x;hA bl eqDr

fo�ofo|ky; dk eq[;ky; if�peh caxky dh jkt/kkuh dksydkrk esa cuk;k x;k gS

,oa lEizfr ;g fo�ofo|ky; vius yxHkx 47 v/;;u dsUnzksa ds ek/;e ls f�k{kkfFkZ;ksa

ds fy;s mPp f�k{kk Lrj ds ek= Ng �kSf{kd dk;ZØe lapkfyr dj jgk gSA

9-9-9-9-9- m0iz0jktf�kZ V.Mu eqDr fo�ofo|ky;m0iz0jktf�kZ V.Mu eqDr fo�ofo|ky;m0iz0jktf�kZ V.Mu eqDr fo�ofo|ky;m0iz0jktf�kZ V.Mu eqDr fo�ofo|ky;m0iz0jktf�kZ V.Mu eqDr fo�ofo|ky;] bykgkcknbykgkcknbykgkcknbykgkcknbykgkckn

mRrj izns�k ljdkj ds }kjk vius jkT; esa eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk iz.kkyh dks

c<+kok nsus ds fy;s o�kz 1999 esa ,d eqDr fo�ofo|ky; [kksyk x;k ftldk uke

izfl) Lora=rk lsukuh] jktusrk] fopkjd rFkk fgUnh ds vuU; iqtkjh jktf�kZ

iq:�kksRre nkl V.Mu ds lEeku esa m0iz0 jktf�kZ V.Mu eqDr fo�ofo|ky; j[kk

x;k gSA bl fo�ofo|ky; dk eq[;ky; izns�k dh �kSf{kd jkt/kkuh bykgkckn esa

fLFkr gSA ,oa blus viuh �kSf{kd ;k=k dk Jhx.ks�k 20 dk;ZØeksa dks izkjEHk djds

l= 1999&2000 esa fd;kA lEizfr bl fo�ofo|ky; ds }kjk lkekU;] O;kolkf;d

o laO;kolkf;d izd`fr ds yxHkx 50 �kSf{kd dk;ZØe pyk;s tk jgs gSaA bl

fo�ofo|ky; ds }kjk vc rd 100 ls vf/kd v/;;u dsUnz cuk;s tk pqds gSaA

10-10-10-10-10- rfeyukMq eqDr fo�ofo|ky;] psUubZrfeyukMq eqDr fo�ofo|ky;] psUubZrfeyukMq eqDr fo�ofo|ky;] psUubZrfeyukMq eqDr fo�ofo|ky;] psUubZrfeyukMq eqDr fo�ofo|ky;] psUubZ

rfeyukMq eqDr fo�ofo|ky; dh LFkkiuk o�kZ 2002 esa rfeyukMq ljdkj ds

}kjk vius jkT; esa nwjLFk f�k{kk o eqDr vf/kxe iz.kkyh ds ek/;e ls mPp f�k{kk dh

lqfo/kkvksa dks foLr�r djus dh n�f�V ls dh x;hA bl fo�ofo|ky; dk eq[;ky;

psUubZ esa fLFkr gS ,oa ;g fo�ofo|ky; vius nl v/;;u dsUnzksa dh lgk;rk ls 15

dk;ZØe pyk jgk gSA
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11-11-11-11-11- ia0 lqUnjyky �kekZ ¼eqDr½ fo�ofo|ky;ia0 lqUnjyky �kekZ ¼eqDr½ fo�ofo|ky;ia0 lqUnjyky �kekZ ¼eqDr½ fo�ofo|ky;ia0 lqUnjyky �kekZ ¼eqDr½ fo�ofo|ky;ia0 lqUnjyky �kekZ ¼eqDr½ fo�ofo|ky;

NRrhlx<+ jkT; esa nwjLFk f�k{kk ,oa eqDr vf/kxe dks izksRlkfgr djus ds fy;s

if.Mr lqUnjyky �kekZ eqDr fo�ofo|ky; dh LFkkiuk NRrhlx<+ �kklu ds }kjk

o�kZ 2005 esa dh x;h gSA bl fo�ofo|ky; dk uke NRrhlx<+ ds xka/kh ds :Ik esa

fo[;kr rFkk NRrhlx<+ jkT; fuekZ.k ds izFke dYiukdkj if.Mr lqUnjyky �kekZ

dh Le`fr dks ltho j[kus ds fy;s ia0 lqUnjyky �kekZ eqDr fo�ofo|ky; j[kk x;k

gSA bl eqDr fo�ofo|ky; dk eq[;ky; foykliqj esa gSA �kSf{kd l= 2005&06 ls

;g fo�ofo|ky; vius 108 v/;;u dsUnzksa ds ek/;e ls 34 dk;ZØe izkjEHk djus

tk jgk gSA

  Ckks/k iz�u&  Ckks/k iz�u&  Ckks/k iz�u&  Ckks/k iz�u&  Ckks/k iz�u&

fVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.kh&d& uhps fn;s x;s fjDr LFkku esa vius mRrj fyf[k;sA

[k& bdkbZ ds vUr esa fn;s x;s mRrjksa ls vius mRrj dk feyku dhft;sA

1- o/kZeku egkohj eqDr fo�ofo|ky; dgka fLFkr gSa\

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2- ;�koUr jko pOgk.k eqDr fo�ofo|ky; dh LFkkiuk dc gqbZ\

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

3- Hkskt fo�ofo|ky; esa dqy fdrus v/;;u dsUnz gS\

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

4- dukZVd eqDr fo�ofo|ky; dh LFkkiuk ds dkj.k D;k gS\

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

11-811-811-811-811-8 lkjka�klkjka�klkjka�klkjka�klkjka�k

bl bdkbZ esa geus ns�k ds eq[; jk�Vªh; eqDr fo�ofo|ky; ds laxBukRed

<kWpk] izos�k izfØ;k] ewY;kadu izfØ;k ,oa Nk= lgk;rk lsokvksa ds fo�k; esa v/;;u

fd;kA blds vfrfjDr jkT;ksa ds fofHkUu eqDr fo�ofo|ky;ksa ds fo�k; esa Hkh

tkudkjh izkIr dhA ;g bdkbZ vkidks Kkuizn yxh gksxhA

11-911-911-911-911-9 vH;kl ds iz�uvH;kl ds iz�uvH;kl ds iz�uvH;kl ds iz�uvH;kl ds iz�u

1- ns�k esa eqDr fo�ofo|ky;ksa ds [kksys tkusa ds ihNs D;k mn~ns�; Fkk \ bfUnjk
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xkW/kh jk�Vªh; eqDr fo�ofo|ky; ds Lo#i dk o.kZu dhft;sA

11-1011-1011-1011-1011-10  cks/k iz�uksa ds vkn�kZ mRrj cks/k iz�uksa ds vkn�kZ mRrj cks/k iz�uksa ds vkn�kZ mRrj cks/k iz�uksa ds vkn�kZ mRrj cks/k iz�uksa ds vkn�kZ mRrj

1- mPp f�k{kk ds izpkj izlkj ,oa #>ku gsrqA

2- 1970 esa Hkkjr ljdkj }kjk vk;ksftr laxks�Bh esa fopkj foe�kZ fd;k x;kA

3- 1969 esa fczVsu ds feYVu fdUl esa fo�o dk izFke eqDr fo�ofo|ky; dh

LFkkiuk gqbZA

4- ns�k Hkj esa LorU= v/;;u] Lo#fp ij vk/kkfjr ikB~;Øeksa dk mPpf�k{kk gsrq

lapkyu djukA

5- Lof�k{k.k lkexzh] dEI;wVj lqfo/kk] iqLrdky; lqfo/kk] �kSf{kd leqns�ku] Vsyh

dkUQzsfUlxaA

6- izcU/k cksMZ] fo)r ifj�kn] fu;kstu cksMZ] foRr lfefr] nwjLFk f�k{kk ifj�kn ds

fØ;k dykiksa dk lapkyu dqyifr djrk gSA dqylfpo fofHkUu fudk;ksa dks

vko�;d lwpuk miyC.k djkus dk nkf;Ro fuHkkrk gSA

7- jkT; esa mPp f�k{kk ds izpkj izlkj gsrqA

8-  dksVk esaA

9-  lu~ 1989 esaA

10-  1015 ls vf/kd v/;;u dsUnzA

11-  jkT; Lrj ij nwjLFk f�k{kk ,oa eqDr vf/kxe iz.kkyh ds fodkl gsrqA

11-1111-1111-1111-1111-11 dqN mi;ksxh iqLrdsadqN mi;ksxh iqLrdsadqN mi;ksxh iqLrdsadqN mi;ksxh iqLrdsadqN mi;ksxh iqLrdsa

xqIrk ,oa xqIrk ¼2009½ % eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk] bykgkckn % �kkjnk iqLrd Hkou

�kEkkZ vkj0 ,0 ¼1996½ % nwjorhZ f�k{kk] esjB% lw;kZ ifCyds�ku]

Garg & others (2006): Open and Distance Education in Global

Enviroment, New Delhi, Viva Books,

Keegan, D. (1990) : Foundation of Distance Education, London :

Rotledge,

Borah S. (1987) : Distance Education, Delhi : Amar Prakashan.
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bdkbZ&12 nwj v/;srkbdkbZ&12 nwj v/;srkbdkbZ&12 nwj v/;srkbdkbZ&12 nwj v/;srkbdkbZ&12 nwj v/;srk

lajpuk&lajpuk&lajpuk&lajpuk&lajpuk&

12-1 izLrkouk

12-2 mn~ns�;

12-3 nwj v/;srkvksa ds y{k.k

12-4 nwj v/;srk ds vU; eq[; y{k.k

12-5 nwj v/;srkvksa dh leL;k;sa

12-6 nwj v/;srk dh vis{kk;sa

12-7 lkjka�k

12-8 cks/k iz�uksa ds mRrj

12-9 dqN mi;ksxh iqLrdsa

12-112-112-112-112-1 izLrkoukizLrkoukizLrkoukizLrkoukizLrkouk

nwjLFk f�k{kk ds lEckgd v/;srk gksrs gSA nwjLFk f�k{kk esa Hkh nwj v/;srrk

dk egRo vkSipkfjd f�k{kk esa v/;srk tSlk gh gskrk gSA nwjLFk f�k{kk 150 o�kksZa ls

vf/kd iqjkuh gSA fiNys pkj n�kdksa ds [kkstiw.kZ vuqHkoksa ls Kkr gqvk gS fd nwj v/

;srk tks mPp f�k{kk ds ikB~;Øeksa rFkk dk;ZØeksa dk ykHk mBkrs gSa os ifjiDo gksus

ds dkj.k viuh vko�;drkvksa mn~ns�;ksa ,oa y{;ksa dks le>rs gS vr% os viuh f�k{kk

rFkk O;klk; ds ckjs esa lqfopfjr fu.kZ; ysus esa Lo;a l{ke gksrs gSaA nwljs �kCnksa esa

nwj&v/;srk Lora= gksrs gSa] D;ksafd os tkurs gSa fd mUgksuas fdlh nwj f�k{k.k laLFkku

}kjk pyk;s x;s fdlh fo�ks�k dk;ZØe okys ikB~;Øe dks D;ksa pquk gS\ ;g Lora=rk

ml vko�;d Lora=rk ls fHkUu gksrh gS ftlds }kjk ,d nwj&v/;srk lQy :Ik

ls fdlh f�k{kk dk;ZØe }kjk fdlh ckgjh lgk;rk ds KkuktZu dj ikrk gSA

nwjLFk f�k{k.k laLFkk vkSj nwjLFk f�k{kdksa dks vius mi;ksxkFkZ v/;srkvksa ds

fo�ks�k y{k.kksa dk Kku gksu vko�;d gS D;skafd os Lo;a v/;;u djrs gSa mudh

izfrc)rk;sa vusd izdkj dh gksrh gSa] vkSaj mUgsa viuh vf/kxe izfØ;k esa laLFkkxr

lgk;rk dh cgqr vko�;drk iM+rh gSA nwjLFk f�k{kd vius f�k{k.k dk;Z esa vFkok

mls ljy cukus dh Hkwfedk esa Hkyh&Hkkafr lQy gksrs gSa] ;fn os vius �kSf{kd

dk;ZØeksa dh f�k{k.k ds lqn`<+ fl)kUrksa] f�k{k.k&okrkoj.k laLFkk esa miyC/k Jksrksa

rFkk v/;srkvksa dh laLFkk ls lgk;rk dh vis{kkvksa ds vuqlkj ;kstuk cuk;sa rFkk mls

fØ;kfUor djsA bl bdkbZ esa ge Hkkjr esa nwj&v/;srkvksa ds lanHkZ esa dqN leL;kvksa

ij ppkZ djus dk iz;kl djsaxsA
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12-212-212-212-212-2  mn~ns�; mn~ns�; mn~ns�; mn~ns�; mn~ns�;

bl bdkbZ ds v/;;u ds mijkUr vki bl ;ksX; gks tk;saxs fd&

• nwj v/;srkvksa dh fo�ks�krvksa dk o.kZu dj ldsaxsA

• mudh leL;kvksa dh foospuk dj ldsaxsA

• nwj v/;srkvksa gsrq mi;qDr lg;ksx dk o.kZu dj ldsxsaA

12-312-312-312-312-3 nwj v/;srkvksa ds y{k.knwj v/;srkvksa ds y{k.knwj v/;srkvksa ds y{k.knwj v/;srkvksa ds y{k.knwj v/;srkvksa ds y{k.k

nwj v/;srkvksa dk loZfofnr lkekU; y{k.k ;g gS fd os ifjiDo] ,dy v/

;srk gksrs gSaA �kkjhfjd ,oa euksoSKkfud ,dkdhiu ds dkj.k mUgsa nwljksa ls �kSf{kd

rFkk laosxkRed lg;ksx dh vis{kk jgrh gSA izk;% ;g lg;ksx nwj&f�k{k.k laLFkk

vFkok v/;srk ds ?kjsyw okrkoj.k ls izkIr gksrk gSA ,dkdhiu lkekU;r% lHkh nwj

v/;srkvksa esa leku gS ijUrq blds vfrfjDr cgqr ls vU; dkjd gSa tks mUgsa fo�ke

:Ik iznku djrs gSaA ge dqN fo�ks�krkvksa dk dk o.kZu vkxkeh ifjPNsnksa esa djsaxsA

vk;q @ #fp;ksa ,oa vko�;drkvksa esa fofo/krkvk;q @ #fp;ksa ,oa vko�;drkvksa esa fofo/krkvk;q @ #fp;ksa ,oa vko�;drkvksa esa fofo/krkvk;q @ #fp;ksa ,oa vko�;drkvksa esa fofo/krkvk;q @ #fp;ksa ,oa vko�;drkvksa esa fofo/krk

nwj v/;srkvksa dh lokZf/kd egRoiw.kZ fo�ks�krk mudh vk;q gksrh gSA ;|fi os

lc ifjiDo gksrs gS rFkkfi ifjiDork dh lhek js[kk 18 ls 80 o�kZ rd ;k mlls

vf/kd Hkh gks ldrh gSA f�k{kk dk lqLi�V egRo blds yphysiu esa fn[kk;h nsrk gS

tks lHkh mez ds v/;srkvksa �kSf{kd vko�;drkvksa ds vuqdwy <y tkrh gSA ijUrq bl

yphysiu dsk fuf�fpr O;kokgkfjd rjhdksa ds :Ik esa le>uk vkSj mi;ksx esa ykuk

pkfg;sA �kS{kf.kd ;kstukdkjksa ds le{k v/;srkvksa ds chp fofHkUu vk;q oxksZa ds dkj.k

xEHkhj �kSf{kd leL;k;sa blfy;s mRiUu gks ldrh gS fd vk;q lEcaa/kh fHkUurkvksa ds

vfrfjDr muds lh[kus dh fof/k;ksa esa Hkh varj gSA vk;q dk dkjd fo�k;oLrq ds

p;u] dfBurk ds Lrj] ewY;kadu ;kstuk bR;kfn dsk izHkkfor djrk gSA vk;q Hksn ds

dkj.k Nk= lgk;rk lsokvksa dk Hkh vk;sktu izHkkfor gksrk gSA Nk= lgk;rk fo�k;ksa

ds lEca/k esa vkxs pydj  ppkZ djsaxsA dk;ZHkkj ,oa v/;;u &v/;kiu dk;Z uhfr;ksa

ij fu.kZ; ysrs le; vk;q ij Hkh fopkj fd;k tkuk pkfg;sA

ySfxd foHksndrkySfxd foHksndrkySfxd foHksndrkySfxd foHksndrkySfxd foHksndrk

nwj v/;srkvksa dks le>us vkSj vkOk�;d lgk;rk nsus esa fyax nwljk egRoiw.kZ dkjd

gSA ;gka gekjk vfHkizk; ;g gS fd ykHk oafpr oxZ ds :Ik esa izk;% lHkh efgyk;sa

leku :Ik ls rFkk lkekftd] vkfFkZd rFkk �kSf{kd {ks=ksa esa fiNM+h efgyk;sa fo�ks�k :Ik

ls dfBuk;k vuqHko djrh gSA izk;% ySafxd vlekurkvksa dh mis{kk dj nh tkrh gS

vFkok efgykvksa esa mPp Lrjh; efgykvksa ls lEcaf/kr iz�uksa dks gh ySfxd leL;k

ds :Ik esa mHkkjk tkrk gSA ;g rF; fd xzkeh.k {ks=ksa] uxjh; >ksiM+&ifV~V;ksa vkSj

tutkrh; {ks=ksa dh efgyk;sa vkSj yM+fd;ka ns�k dh vf�kf{kr tula[;k dk izeq[k

otj DeOÙeslee
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Hkkx gksrh gSA ;g mtkxj djrk gS fd Hkkjr esa ySafxd leL;kvksa ij uhfr

fuekZrkvksa vkSj laLFkkxr usrkvksa }kjk Ik;kZIr :Ik ls mfpr /;ku ugha fn;k tkrk gSA

;|fi efgykvksa ds gj oxZ ds izfr udkjkRed iwokZxzg fo|eku gS rFkkfi uxjh; e/

;oxhZ; vkSj mPp oxZ dh efgyk;sa] xzkeh.k {ks=ksa] uxjh; >ksiM+ iV~Vh vkSj vlaxfBr

{ks=ksa dh dk;Zjr efgykvksa dh vis{kk vf/kd izxfr�khy gksrh gSA misf{kr oxksZa dh

efgykvksa dks vusd vlqfo/kkvksa vkSj HksnHkko ls xzLr jguk iM+rk gS vr% nwj f�k{kk

laLFkkvksa dks vfuok;Zr% mudh �kSf{kd vko�;drkvksa dks vf/kd /;ku nsrs gq;s iwjk

djuk pkfg;sA nwj f�k{k.k dk;ZØeksa dks fodflr djrs le; izkjEHk esa gh efgykvksa

ls lEcaf/kr eqn~nsk ij lko/kkuhiwoZd fopkj djus dh vko�;drk gSA

lkekftd Lrj esa fofo/krklkekftd Lrj esa fofo/krklkekftd Lrj esa fofo/krklkekftd Lrj esa fofo/krklkekftd Lrj esa fofo/krk

Hkkjr tSls ns�k esa nwj v/;srkvksa dh fo�kerk ds vUrxZr lkekftd vlekurk

esa oxZ vkSj tkfr ds nksuksa :Ik vk tkrs gSaA tkfr mRØe Hkkjr es afoy{k.k gSA ;|fi

bldk ,sfrgkfld vkSj lkekftd egRo gS] fQj Hkh Hkkjr esa tkfr&izFkk us f�k{kk ds

yksdrka=hdj.k vkSj yksxksa esa yksdrkaf=d] oSKkfud] iaFkfujis{k vkSj lerkoknh fo�o

n`f�V fodflr djus esa ,d udkjkRed Hkwfedk vnk dh gSA yskxksa dh �kSf{kd ck/kkvksa

dks gVkus ds mn~ns�; dh iwfrZ ds fy;s nwj vf/kxe dks igys lkekftd ck/kkvksa dks

rksM+uk gksxkA dqN fo�ks�k O;kolk;ksa vkSj muls tqM+h dq�kyrkvksa ds ckjs esa ikjLifjd

lksp nwljs O;olk;ksa vkSj �kSf{kd dk;ZØeksa dks pquus esa vkM+s ugha vkuh pkfg;sA

mnkgj.k ds fy;s peM+s] yksgs] lksus vkfn dk dke djus okyksa dks dHkh Hkh eglwl

ugha gksuk pkfg;s fd vius O;olk; dks cny ugha ldrs ;k viuh ilan ds nwljs

vf/kxe dk;ZØeksa dks pqu ugha ldrsA lkekftd iwokZxzg izk;% lekt ds

lqfo/kkoafpr oxksZ tSls fd efgyk;sa] fiNM+h tkfr;ksa] vuqlwfpr tkfr;ksa vkSj tutkfr;ksa

ds lnL;] /kkfeZd vYila[;dksa vkSj viax yksxksa dh �kSf{kd vfHk:fp;ksa vkSj vf/kxe

l{kerkvksa ds fo:) dk;Z djrs gSaA

vkfFkZd Lrj esa fofo/krk&vkfFkZd Lrj esa fofo/krk&vkfFkZd Lrj esa fofo/krk&vkfFkZd Lrj esa fofo/krk&vkfFkZd Lrj esa fofo/krk&

vkerkSj ij lkekftd Lrj] vkfFkZd Lrj] vkSj �kSf{kd Lrj lkFk&lkFk pyrs

gSaA Hkkjr esa Hkh ;|fi lkekU;rk ;g lR; gS ij dqN viokn Hkh gSaA ;gka ,sls

mnkgj.k miyC/k gSa fd vPNs lkekftd Lrj ij mPp �kSf{kd leFkZrk okys yksx Hkh

detksj vkfFkZd Lrj ds dkj.k viuh �kSf{kd leFkZrk dks lkdkj ugha dj ikrsA

Qhl ds foHksnh <kaps vkSj laLFkkvksa dh vkfFkZd lgk;rk uhfr;ksa esa v/;srk ds vkfFkZd

Lrj ij Hkh /;ku fn;k tkuk pkfg;sA lk/kkj.kr;k xzkeh.k vkSj lkekftd :Ik ls

fiNM+s yksxksa ds ikl viuh f�k{kk ds fy;s Hkqxrku djus ds fy;s I;kZIr /ku ugh

gksrkA ;g igyw mudh mPp O;kolk;ijd vkSj jkstxkjksUeq[k ikB~;Øeksa rd igWqp

ds fy;s fu.kkZ;d gksrk gSA fu/kZu fo|kFkhZ vkSj csjkstxkj O;fDr eqf�dy ls mldk

Hkqxrku dj ikrs gSa] LokHkkfod :Ik ls nwj f�k{kk laLFkkvksa }kjk izLrqr ,sls ikB~;Øe

cegkeäle SJeb otjmLe efMe#ee keâe
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mu O;fDr;ksa dh �kSf{kd vko�;drkvksa dks iwjk djus ds fy;s gksrs gSa tks igys ls

gh vkfFkZd :Ik ls lEiUu gksrs gSaA bl izdkj ds lw{e vfHktkR; ;k lEHkzkar oxZokn

dks mfpr uhfr fu/kkZj.k rFkk Nk=òfRr vkfn ls larqfyr djus dh vko�;drk gS

rkfd vkfFkZd :Ik xjhc ijUrq jkstxkjijd ikB~;Øeksa esa izos�k ds bPNqd v/;srkvksa

dks Hkh volj lqyHk gksA

�kSf{kd Lrj esa fofo/krk�kSf{kd Lrj esa fofo/krk�kSf{kd Lrj esa fofo/krk�kSf{kd Lrj esa fofo/krk�kSf{kd Lrj esa fofo/krk

�kSf{kd Lrj ls gekjk rkRi;Z ml �kSf{kd okrkoj.k ls gS tks fdlh ifjokj

;k leqnk; esa miyC/k gksrk gSA Hkkjr esa vkt Hkh ,sls ifjokjksa] leqnk;ksa vkSj tkfr;ksa

dk fn[kk;h iM+uk vlkekU; ckr ugha gS tks vkfFkZd :Ik ls detksj gksrs gq;s Hkh

�kSf{kd :Ik ls vxz.kh gS ;k bu ifjokjksa vkSj leqnk;ksa ds lnL;ksa dks vko�;d

vkfFkZd lgk;rk izkIr gks tk;s rks vklkuh ls vPNh f�k{kk izkIr dj ldrs gSaA Hkkjr

o�kZ esa izFke ih<+h ds vf/kdka�k v/;srkvksa esa �kSf{kd funsZ�ku ds fy;s vko�;d

vkRefo�okl vkSj vPNs laLdkjksa dh deh fn[kkbZ nsrhA fo�ks�kdj tc os nwj f�k{kk dks

viukrs gSaA bl izlax esa vkfFkZd :Ik ls mPp Lrj dk gksuk v/;;u esa vf/kd

lgk;d fl) gksrkA vr% ifjokjksa] leqnk;ksa vkSj {ks=ksa dk �kSf{kd ifjn`�; nwj f�k{kdksa

ds fy;s ,d egRoiw.kZ ikB~;Øe fo�k;d izlax cu tkrk gSA

HkkSxksfyd fLFkfr esa fofo/krkHkkSxksfyd fLFkfr esa fofo/krkHkkSxksfyd fLFkfr esa fofo/krkHkkSxksfyd fLFkfr esa fofo/krkHkkSxksfyd fLFkfr esa fofo/krk

Hkkjr o�kZ ,d ,slk jk�Vª gS tks dh ekulwu izns�k gksrs gq;s Hkh ioZr iBkj ,oa

eSnku esa cVk gS] blds vfrfjDr bldh 80 izfr�kr tula[;k xkWo esa clrh gSA

Ukxj&xzke foHkktu ,d ,slk izeq[k eqn~nk gS ftlls f�k{kk ds voljksa rFkk muds

ek/;e v/;srkvksa dh vf/kxe fu�ifRr;ksa dk fu/kkZj.k gksrk gSA �kgjh v/;srk ges�kk

vklkuh ls vko�;d tkudkjh izkIr djds ykHkkfUor gksrs gSaA os f�k{kk laLFkkvksa ls

Hkh vf/kd vPNh rjg ifjfpr gksus ds vfrfjDr mRre �kSf{kd vUr%fØ;k dj ldus

ds fy;s izk;% led{k lewg cuk ysrs gSaA xzkeh.k {ks=ksa ds nwj&v/;srkvksa dks nwj&f�k{kk

ds ckjs esa ikB~;Øeks@dk;ZØeksa dh lwpuk rd fey ikuk dfBu gks tkrk gSA tc

Hkh os v/;;u dsUnz dh lgk;rk lsok;sa djuk pkgrs gSaA rks mUgsa ;k=k] le; vkfn

dh dfBukb;ka >syuh iM+rh gSA blds vfrfjDr mUgsa vLFkk;h :Ik ls �kgjksa es vkuk

iM+rk gS tks Lo;a ,d Hkkjh fod�k.kZ dk dkj.k tkrk gSA Hkkjr ds vf/kdrj xzkeks aes

lM+dksa vkSj Mkd O;oLFkk dh deh gSa ;|fi nwjn�kZu vkSj nwjHkk�k dqN lhek rd

xzkeh.k {ks=ksa es aigWqp x;s gSA HkkSxksfyd nwj&njkt ds ioZrh; {ks=ksa esa] v/;srkvksa ds

,d&nwljs ls nwj&nwj gksus ds dkj.k muds fy;s fo�ks�k laLd`fr ¼lapkj½ ek/;e dh

vko�;drk iM+rh gSA vusd igkM+h tutkfr;ksa rFkk nwj&njkt ds LFkku ij fo�ke~

tyok;q dh ifjfLFkfr;ksa esa jgus okys O;fD;ksa dks vius v/;;u ds fy;s fo�ks�k

lqfo/kkvksa vkSj lg;ksx dh vko�;drk iM+rh gSA nwj f�k{kk laLFkkvksa dks nwjLFk v/

;srkvksa ds HkkSxksfyd LFky fo�ks�k /;ku nsrs gq;s vius fØ;k&dyki ,oa uhfr;ksa dks

fu/kkZfjr djuk pkfg;sA

otj DeOÙeslee
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12-412-412-412-412-4 nwj v/;srk ds vU; eq[; y{k.knwj v/;srk ds vU; eq[; y{k.knwj v/;srk ds vU; eq[; y{k.knwj v/;srk ds vU; eq[; y{k.knwj v/;srk ds vU; eq[; y{k.k

Åij of.kZr  dkjdksa ds lkFk&lkFk dqN vU; egRoiw.kZ ckrksa ls Hkh

nwjLFk&v/;srkvksa dh vko�;drkvksa ds ckjs esa tkudkjh feyrh gSA buesa fuEufyf[kr

fo�ks�k :Ik ls mYys[kuh; gS&

Hkk�kkbZ dkS�kyHkk�kkbZ dkS�kyHkk�kkbZ dkS�kyHkk�kkbZ dkS�kyHkk�kkbZ dkS�ky

f}Hkk�kh rFkk cgqHkk�kh ifjfLFkfr;ksa esa nwjLFk v/;srkvksa }kjk bu ikB~;Øeksa dk

lQyrkiwoZd ykHk mBkus ds fy;s Hkk�kk;h dq�kyrk;sa vR;f/kd egRoiw.kZ gksrh gsA

Hkkjr esa mPp Lrj dh f�k{kk okys vf/kdrj ikB~;Øe vaxzsth ds ek/;e ls i<+k;s

tkrs gSa tcfd ;g vf/kdka�k Hkkjrh;ksa dh ekr�Hkk�kk ugha gSA vr% nwjLFk v/;srkvksa

dks vaxzsth&iz;ksx dh U;wure] l{kerk] ikB~;Øe dks lQy :Ik ls iwjk djus ds

fy;s vko�;d gksrh gsA nwljh vksj vaxzsth dks ek/;e ds :Ik esa viukrs le;

ikB~;Øe ys[kdksa ds ikl ikB fodflr djus dh mfpr n{krk rFkk ys[ku dkS�ky

gksuk pkfg;sA ;fn lEca) laLFkk;sa ikB~;Øeksa dks ekr�Hkk�kkvksa ¼vFkkZr~ fgUnh] rsyxww]

rfey] caxkyh] ejkBh ,oa vU; Hkkjrh; Hkk�kk;sa½ ds ek/;e ls i<+kus dk fu.kZ; ysrh

gS rks mUgsa ;g lqfuf�pr djuk gksxk dh bu Hkk�kvksa esa Hkh vaxzsth ek/;e ls i<us

okyks ds lerqY; Kku rFkk lwpuk lkexzh dk Ik;kZIr Hk.Mkj myC/k gSA ;gka eq[;

leL;k leqfpr Lrj ij ikB~;Øe rS;kj djds izR;sd Hkk�kk esa vfrfjDr ekud

ikB~;&lkexzh rS;kj djus dh gSA Hkkjr ds lkekU; f�k{kkfonksa rFkk fo�ks�kdj nwjLFk

f�k{kkfonksa dks bl pqukSrh dk lkeuk djuk gksxkA

vdknfed ijEijk;savdknfed ijEijk;savdknfed ijEijk;savdknfed ijEijk;savdknfed ijEijk;sa

lqn�<+ ekSf[kd ijEijk okys lektksa esa] ftuesa f�k{kdksa dks vf/kd lEeku

fd;k tkrk gSA ogka fo|kFkhZ ;g vis{kk j[krs gSa fd iBu&ikBu lkexzh ls Lo;a

KkuktZu dh ctk;s f�k{kdksa }kjk v/;kiu vf/kd mi;qDr gksxkA Hkkjr viuh

xq:&f�k�; ijEijk ds fy;s lqfo[;kr gS vkSj ;g ijEIkjk vkt Hkh ifjlj dsfUnzr

f�k{k.k laLFkkvksa rFkk �kkL=h; laxhr] u�R;] fp=dkjh vkSj ewfrZdyk tSlh yfyr

dykvksa esa fo|eku gSA nwjLFk v/;srkvksa ds le{k vpkud ,d fHkUu v/;;u&

v/;kiu ifjfLFkfr mRiUu gks tkrh gS] ftlesa Lo;a f�k{kk izkIr djus dh ftEesnkjh]

lh[kus okys ij iM+ tkrh gSA i<+k;s tkus ds ctk; [kqn i<us ds bl laØe.k dky

esa nwjLFk v/;srk dks ,d lkaLd�frd lnek igWqprk gSA ;g lnek rc vkSj xgu

gks tkrk gS tc mUgsa fcuk iwoZ rS;kjh ds izkS|ksfxdh&vk/kkfjr vFkok fMftVy&

vk/kkfjr nwjLFk f�k{kk nh tkrh gSA bu leL;kvksa esa ls dqN ds ckjs esa nwjLFk

f�k{kkfon igys gh /;ku ns pqds gSaA o�kZ 1998 esa ,f�k;kbZ eqDr fo�ofo|ky; la?k

}kjk gkaxdkax esa vk;ksftr okf�kZd lEesyu dk fopkj.kh; fo�k; ̂,f�k;kbZ v/;srk dk
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ihNk djrs jgks*A vksVks ihVlZ us ,f�k;kbZ nwj f�k{k.k ls tqM+s dbZ lS)kfUrd ,oa

�kSf{kd iz�u mBkrs gq;s ,f�k;kbZ v/;srkvksa ds fo�k; esa vuqfpUru fd;k gSA tc

fodkl�khy ns�kksa ds nwj&f�k{kkfon~ bl fo�k; ij xEHkhjrk ds lkFk fopkj djsaxs rks

blls pkgs rkRdkfyd lek/kku izkIr u gks lds ij nwj v/;srkvksa ls lcaf/kr vusd

orZeku izlaxksa dh fn�kk fu/kkZfjr gks ldsxhA

Ckks/k iz�u&Ckks/k iz�u&Ckks/k iz�u&Ckks/k iz�u&Ckks/k iz�u&

fVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.kh&d& uhps fn;s x;s fjDr LFkku esa vius mRrj fyf[k;sA

[k& bdkbZ ds vUr esa fn;s x;s mRrjksa ls vius mRrj dk feyku dhft;sA

1- nwj v/;srkvksa ds D;k fo�ks�k xq.k gksrs gSA

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2- nwj v/;srk gksus ds izeq[k HkkSxksfyd dkjd D;k gSA

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

3- nwj v/;srk dk �kSf{kd LRkj dSlk gksrk gSA

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

12-512-512-512-512-5 nwj v/;srkvksa dh leL;k;sanwj v/;srkvksa dh leL;k;sanwj v/;srkvksa dh leL;k;sanwj v/;srkvksa dh leL;k;sanwj v/;srkvksa dh leL;k;sa

iwoZ pfpZr fooj.k ds vk/kkj ij vki lqxerk ls le> pqds gSa gksaxs fd nwj

v/;srkvksa ds fofo/k ,oa tfVy lewg&o�Un dh �kSf{kd vko�;drkvksa dh iwfrZ dj

lduk fdruk pqukSrhiw.kZ dk gSA viuh jpuk ek= ds dkj.k] nwj v/;srk lewgksa dh

v/;;u lEca/kh leL;kvksa dk le:ih ,oa ljy lek/kku [kkstuk nq�dj gks tkrk gSA

mudh leL;kvksa dk gy [kkstrs gq;s v/;srkvksa dh �kSf{kd vko�;drkvska dks iwjk

djus ds fy;s yphyh] O;kogkfjd ,oa leqfpr fØ;kUo;u] dk;Zuhfr ij fparu djuk

gksxkA vkb;s ns[ksa fd lkekU;r% nwj&v/;srkvksa dks fdl izdkj dh leL;kvksa ls

tw>uk iM+rk gSA

dkeuoSYFk vkWQ yfuZx }kjk jfpr nwj eqDr vf/kxe dh vuqns�k&iqfLrdk

1997 dkeuosYFk vkQ yfuZax eSuqvy vkWu fMLVSUl vksiu yfuZx 1997 esa nwjLFk

v/;srkvksa ds le{k vkus okyh fuEufyf[kr leL;kvksa dk mYys[k fd;k x;k gSA

• nwj v/;kid ,oa nwj v/;srk ls nwjh

• v/;;u ,oa v/;;u LFky dh O;oLFkkA

• v/;;u gsrq Ik;kZIr le; fudkyukA

• dk;Z] v/;;u vkSj ifjokj esa larqyu cSBkukA

• vfHkizsj.k dk vHkkoA

otj DeOÙeslee
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• lalk/kuksa dh dehA

• v/;;u dq�kyrkvksa dk vHkkoA

v/;srkvksa ds le{k vkus okyh leL;kvksa ds lek/kku rFkk mudh fof�k�V vko�;drkvksa

dk /;ku j[kus ds fy;s fo|kFkhZ f�k{k.k ds fofHkUu Lrjksa ij micks/ku vuqf�k{k.k vkSj

iz�kklfud leFkZu vkfn dh vuq�kalk dh x;h gS tSlS izos�k iwoZ Lrj] v/;;u dh

izkjEHk voLFkk] v/;;u ds nkSjku v/;;u lekIr dj ysus ds ckn dk Lrj] bu fo�ks�k

ifjfLFkfr;ksa rFkk lanHkksZa dks /;ku esa j[kdj gh fØ;kUo;u ds fy;s fuf�pe

dk;Zuhfr;ka cuk;h tkuh pkfg;sA

fo|kFkhZ D;ksa lh[k ugha ikrs\ iz�u dk mRrj nsrs gq;s fxCl rFkk vU; us

lkekU; :Ik ls nh tkus okyh fuEufyf[kr O;k[;kvksa izj iz�u fpUg yxk;k gS&

• fo|kfFkZ;ksa esa vko�;d v/;;u dkS�kyksa dh deh gksrh gSA

• fo|kFkhZ fofHkUu izdkj ds gksrs gSa] vkSj muesa dqN dh v/;;u&mikxe

{kerk;sa lhfer gksrh gSA

• fo|kFkhZ vius fy;s v/;;u&mikxe dk p;u djrs gSa vkSj dqy fo|kFkhZ

vizHkkoh vFkok vuqi;qDr mikxe pqu ysrs gSaA

• fo|kFkhZ ,d v/;srk ds :Ik esa vius lqlaLdkj Lo;a fodflr djrs gSa vkSj

nwljksa dh vis{kk dqN ds de fodflr jg tkrs gSaA

• ikB~;Øe ds dqN igyw] fo|kFkhZ ds KkuktZu esa ck/kd cu tkrs gSaA

nwj&v/;srkvksa dh fo�ks�krkvksa] rFkk muds le{k vkus okyh leL;kvksa o

dfBukb;ksa ds fo�k; esa ljy lkekU;hdj.k ugha fd;s tk ldrs ftuesa vk;q] �kSf{kd

i`�BHkwfe] vfHk:fp] v/;;u ;k vf/kxe dkS�ky vkfn esa Ik;kZIr fHkUurk ikbZ tkrh gSA

rFkkfi] nwj&v/;srkvksa dh �kSf{kd leL;kvksa dks gy djus ds fy;s nwj&f�k{kdksa]

micks/kdksa vkSj f�k{k.k laLFkkvksa ds ldkjkRed gLr{ksi dk fuf�pr :Ik ls ykHk

mBk;k tk ldrk gSA nwj&v/;srkvksa dh dqN vU; leL;kvksa dk lek/kku muds

vius jgu&lgu  rFkk dkedkth okrkoj.k esa gh [kkstk tk ldrk gSA f�k{kd

micks/kdksa }kjk fo|kfFkZ;ksa dh v/;;u fo�k;d vknrksa ds ckjs esa dqN fn�kk&funsZ�k

vkSj lq>ko fn;s tk ldrs gSaA vf/kdrj] vius v/;;udky ,ao lokZf/kd mi;qDr

LFkku vkfn dh O;oLFkk dk nkf;Ro fo|kFkhZ dk viuk futh ekeyk gSA dkedkth

v/;srkvksa ds fy;s ges�kk ?kj ij jgrs gq;s v/;;u dj ikuk ljy ugha gksrkA dk;Z

fnolksa esa os vius eqfnzr ikBksa dks ;k=k djrs le; vFkok vius dk;Z LFky ij

vodk�k dky esa i<+ ldrs gSaA fQj Hkh] bl izdkj dh O;oLFkk dk laetu dj iku

muds O;kolkf;d vFkok ?kjsyw izfrc)rk ij fuHkZj djsxkA v/;;u ds fy;s le;

fudky ikus dk izR;{k laca/k mudh vfHkizsj.kk ls tqM+k gksrkA

viuh i<+kbZ o dke esa larqyu djuk Hkh pqukSrhiw.kZ dke gSA gesa Kkr gS fd

nwj v/;srk ds fy;s lQyrkiwoZd viuk v/;;u iwjk dj ikuk fdruk nq�dj dk;Z
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gksrk gSA ijUrq mfpr ;kstuk ,oa v/;olk; }kjk viuh lQyrk lqfuf�pr dj

ldrs gSaA izkFkfedrk;sa Bhd rjg fu/kkZfjr djuh pkfg;sA ,d fuf�pr frfFk esa

vkidks vius nRrdk;Z izLrqr djus gSaA ,sls voLkj ij vki vius nRrdk;Z dks

LFkfxr djus okys dk;ksZ dks VkyssaA dHkh dHkh ,slk foyEc vkidh i<+kbZ iwjh djus

esa ,d o�kZ dk foyEc cu tkrk gSA

nwj vf/kxe izfØ;k esa ,dkdhiu vkSj mpkV eu dh Hkkouk iSnk gksuk ,d

vke ckr gS] gj ckj fo�k; oLrq dsk le> lduk vFkok nRr dk;Z dk mRrj ns ikus

dh dfBukbZ grksRlkfgr dj ldrh gS vFkok vkids gh dqN ifjoktu vkidh i<+kbZ

ds ckjs esa Hkh vk{ksi djrs gSaA tc vkids Åij vius nRrdk;Z ds lkFk&lkFk vU;

dke dk Hkkjh ncko gks] ,slh lHkh ifjfLFkfr;ksa esa vPNk ;gh gksxk fd vki bl izdkj

ds dk;ksZ ,oa my>uksa dks vulquk dj nsaA ijUrq okLrfod thou esa lPpkbZ ;g gS

fd ;fn dskbZ ,slk lq>ko nsrk gS gesa grskRlkfgr djs rks ge izfrfØ;k djrs gSa vkSj

dbZ ckj dkQh izcy izfrfØ;k dj vuqHko }kjk ge ,slh ifjfLFkfr;ks dks >syuk

lh[krs tkrs gSa vkSj viuh i<+kbZ ds izfr vLoLFk ugha jgrsA

nwj f�k{k.k laLFkk;sa fo�ks�kdj nwj f�k{kkfon vkSj �kSf{kd micks/kd vius v/

;srkvksa dh fo�k;d vusd leL;kvksa dk lek/kku dj ldrs gSaA ;g bl ckr ij

fuHkZj djrk gS fd laLFkk;sa nwj vf/kxe dh foy{k.k fo�ks�krkvksa dks fdruk egRoiw.kZ

le>rh gSa rFkk v/;srkvksa ds le{k vkus okyh dfBukb;ksa dk iwokZuqeku yxkdj

;Fkksfpr �kSf{kd ,oa vk/kkj lsokvksa dk vk;sktu fdl izdkj djrh gSA nwj&v/;srkvksa

dh lQy&vlQyrk ,d cM+h lhek rd mudsk v/;;u esa lgk;rk ,oa lqfo/kk nsus

ds fy;s dh le>nkjh dh ek=k] mRrjnkf;Ro dh Hkkouk ,oa rRijrk ij fuHkZj djrh

gSA laLFkk xq.koRrk ij /;ku nsus ls v/;srkvkasa dh vfHk:fp rFkk ikB~;p;kZ

ikB~;fooj.k ikB; forj.k] ewY;kadu vkSj fofHkUu izdkj dh fo|kFkhZ lgk;rk lsokvska

xfrfof/k;ksa ij izHkko iM+rk gSA

Ckks/k iz�u&Ckks/k iz�u&Ckks/k iz�u&Ckks/k iz�u&Ckks/k iz�u&

fVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.kh&d& uhps fn;s x;s fjDr LFkku esa vius mRrj fyf[k;sA

[k& bdkbZ ds vUr esa fn;s x;s mRrjksa ls vius mRrj dk feyku dhft;sA

4- nwj v/;srkvksa dh dkSu leL;k izeq[k gSA

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

5- nwj v/;srk viuk iwjk le; f�k{k.k dks D;ksa ugh ns ikrs gSA

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

6- nwj v/;srkvksa esa v/;;u dkS�kyksa dk vHkko D;ksa ik;k tkrk gSA

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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12-612-612-612-612-6 nwj v/;srk dh vis{kk;sanwj v/;srk dh vis{kk;sanwj v/;srk dh vis{kk;sanwj v/;srk dh vis{kk;sanwj v/;srk dh vis{kk;sa

nwj v/;srk viuh leL;kvksa ls tw>rs gS vkSj vis{kk j[krs gS &

•  nwj f�k{kdksa dh vfHkizsj.kk] Lusg ,oa yxko dh Hkkouk& nwj f�k{kdksa dh vfHkizsj.kk] Lusg ,oa yxko dh Hkkouk& nwj f�k{kdksa dh vfHkizsj.kk] Lusg ,oa yxko dh Hkkouk& nwj f�k{kdksa dh vfHkizsj.kk] Lusg ,oa yxko dh Hkkouk& nwj f�k{kdksa dh vfHkizsj.kk] Lusg ,oa yxko dh Hkkouk&

gesa v/;srkvksa dks nwjLFk f�k{kk dk;ZØeksa@ikB~;Øeksa eas izos�k ds fy;s

ukekadu djkus ds fy;s fuf�pr :Ik ls vfHkizsj.kk nsuh pkfg;sA ;fn muesa ;g

vfHkizsj.kk ugha gksxh rks os v/;;u ds i{k esa fu.kZ; ugh ysxs] D;ksafd mUgsa viuh

esgur dh dekbZ ikB~;Øe �kqYd ds :Ik eas O;; djuh iM+rh gSA ijUrq vius v/

;;u esa lQy gksus ds fy;s bl izdkj dh vfHkizsj.kk gh Ik;kZIr ugha gksrhA mUgsa ,d

fHkUu izdkj dh vfHkizsj.kk dh vko�;drk iM+rh gSA nRr dk;Z ds izR;qRrj rS;kj

djus vkSj ikB~;Øe dh fofHkUu vkisf{kr vko�;drkvksa dks iwjk djrs jgus dh

vfHkizsj.kkA blh vfHkizsj.kk ls mUgsa dfBukb;ksa ij fot; ikus dk okafNr fo�okl]

vfHk:fp;ks dks cuk;s j[krs gq;s i<+kbZ v/kwjh u NksM+us dks cy feysxkA v/;;u ds

izFke l=] lesLVj ;k o�kZ dh vof/k esa gh v/;srk }kjk i<+kbZ chp esa NksM+ nsus dk

lokZf/kd [krjk gksrk gS] v/;srkvksa dks v/;;u lEcU/kh vFkok O;fDRkxr izdkj dh

dfBukb;kasa ds le;] i<+kbZ NksM+ nsus dk fopkj R;kxus esa f�k{kdksa] vuqf�k{kdksa vFkok

micks/kdksa }kjk nh x;h vfHkizsj.kk gh dke vkrh gSA izkjfEHkd vfHkizsj.kk izHkkoh <ax

ls nsuk rHkh laHko gks ldrk gS tcfd laLFkkvksa dks] v/;srkvksa dks leFkZu nssus dh

fof/k rFkk muesa rknkrE; dh Hkkouk fodflr djus dk Kku gksA v/;srk dks vuqHkwfr

gks fd bl laLFkku dks esjh fpUrk gSA xEHkhj eqlhcr ds le; eq>s bldh lgk;rk

fey ldrh gSA bl izdkj ds viusiu dh Hkkouk dk fuekZ.k fo|kFkhZ vkSj laLFkk ds

chp izkjEHk ls gh vFkkZr~ ikB~;Øe lEca/kh foKkiu ls] izos�k izkfIr dk i= Hkstrs

le;] v/;;u lkexzh dk igyk izs�k.k Hkstus ls ysdj mikf/k izkIr djus rd gh ugha

cfYd ckn esa Hkh pyrk jguk pkfg;sA laLFkk rFkk v/;srkvksa ds chp fujUrj

vUr%fØ;kvksa }kjk KkuktZu ds fy;s viuRo dh Hkkouk] ikjLifjd fo�okl] ldkjkRed

okrkoj.k dk l̀tu gksxkA

• mi;qDr dk;Z n{krkvksa dk fodklmi;qDr dk;Z n{krkvksa dk fodklmi;qDr dk;Z n{krkvksa dk fodklmi;qDr dk;Z n{krkvksa dk fodklmi;qDr dk;Z n{krkvksa dk fodkl

nwjLFk v/;srkvsak dh vfHk:fp ,oa vfHkizsj.kk dk fodkl djus rFkk mls

cuk;s j[kuk lokZf/kd egRoiw.kZ i{k laLFkk dh og dk;Z n{krk gS ftlds }kjk og

viuh lafØ;kvksa laHkkj ra= dks pykrh gSA v/;;u gsrq v/;srkvksa dks vfHkizsfjr

djsu ds fy;s laLFkk izfrHkk dh Hkwfedk fu.kkZ;d gksrh gSA izos�k ls iwoZ foKkiu }kjk

lgh vkSj ;Fkk ikB~;Øeksa vkSj dk;ZØekas dh lwpuk rFkk izos�k iwoZ micks/ku izkIr gksus

ls v/;srkx.k v/;;u dk;Zuhfr ds fy;s fu.kZ; ys ldrs gSA le; ls izos�k djuk

iBu lkexzh] nRr dk;Z izLrqfr] micks/ku] vkSj vuqf�k{k.k ds fuf�pr dk;ZØeksa dh
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lwpuk vkSj mudk fØ;kUo;u v/;srkvksa esa fo�okl mRiUu djrk gS vkSj mUgsa viuk

ikB~;Øe iwjk djus dh izsj.kk nsrk gS Hkys gh ikB~;Øe dfBu gksA ikB~;Øe pkgs

fdrus Hkh vPNs vkSj �kSf{kd mi;ksxh gksa <hys iz�kklu ls gksus okyh vO;oLFkk ds

dkj.k v/;srkvksa esa izsj.kk dk gkzl gksus yxrk gSA mnkgj.k ds fy;s ;fn v/;srkvksa

dks lkexzh le; ls izkIr u gks rks dqN nRr dk;Z lkfj.kh ds vuqlkj izLrqr djus

esa ?kksj dfBukb gksxh] os micks/ku l= ds fy;s rS;kjh ugha dj ldaxsA bu rFkk vkSj

,slh vU; dfBukb;ksa ds jgrs] vafre ijh{kk esa ifj.kke ij dqizHkko iM+sxkA

• nwj v/;kidksa }kjk mfpr ewY;kadunwj v/;kidksa }kjk mfpr ewY;kadunwj v/;kidksa }kjk mfpr ewY;kadunwj v/;kidksa }kjk mfpr ewY;kadunwj v/;kidksa }kjk mfpr ewY;kadu

blh rjg v/;srkvksa }kjk izLrqr nRrdk;Z izR;qRrj dsk vko�;d :Ik ls

ewY;kadu dj fVIi.kh nsus ds ckn le; ls ykSVk;k tkuk pkfg;sA nRrdk;Z dk

mn~ns�; mUgsa le; ij iznku djrs gq;s f�kf{kr djuk gksrk gSA ijUrq izk;% ;k rks

fo|kFkhZ nRr lkexzh ds izR;qRrj izLrqr djrs gSa] vFkok vuqf�k{kd&micks/kd mudk

ewY;kadu dj le; ij ugha ,sls xEHkhjrk jfgr mikxe ls fo|kfFkZ;ksa ds KkuktZu

ij nq�izHkko  iM+sxk rFkk nRrdk;Z nsus dk mn~ns�; gh lekIr gks tk;sxkA

,d vU; egRoiw.kZ fØ;kdyki tks nwj f�k{k.k esa egRoiw.kZ Hkwfedk vnk

djrh gS] og f�k{k.k ,oa micks/ku l=ksa dk vk;sktu gSA v/;;u lkexzh pkgs ftruh

Hkh xq.kdkjh gks nwj v/;srk lnk vius f�k{kdksa ,oa lgikfB;ksa ds lkFk vkeus&lkeus

fey cSBus dh vknr dk vuqHko djrs gSaA vuqf�k{k.k ,oa micks/ku l=ksa ds ek/;e ls

gh ,slh cSBdsa lEHko gksrh gSA ;s cSBds gh ,d ek= volj gSa] ftuesa cSBkdj v/;srk

vius vuqf�k{kdksa micks/k lgikfB;ksa ds lkFk Lora=rkiwoZd vUr%fØ;k;sa djrs gSA os

vUr%fØ;k;sa dsoy ikB~;Øe ds ckjs esa gh ugha gksrh cfYd v/;u O;oLFkk lEca/kh

eqn~nska ij Hkh gksrh gS tks mudh vFkok O;kolkf;d izfrc)rk esa vkM+s vkrs gSaA vr%

micks/ku vkSj vuqf�k{k.k l= cgq fopkj dj vk;ksftr fd;s tkus pkfg;s rkfd

v/;srkvksa dks �kSf{kd ,oa laosxkRed lgk;rk izkIr gks ldsA vf/kdka�kr% micks/kdksa

dh ;ksX;rk rFkk v/;srkvksa ds izfr n`f�Vdks.k nwjLFk f�k{kk esa v/;srkvksa dh fujfr

vFkok fojfr dks fu/kkZfjr djrs gSaA v/;srk izkIr ldkjkRed vuqHko ls mls viuk

v/;;u tkjh j[kus esa lgk;rk feyrh gS ukdkjkRed vuqHko ls v/;;u ds izfr

mlesa fojfr iSnk gks tkrh gSA

var esa l=kar ijh{kk dh rS;kjh nwj&v/;srk ds fy;s og vafre cM+h pqukSrh

gksrh gSA vr% ifj.kke ij nwj f�k{kk dh lQyrk vFkok vlQyrk dk fu.kZ; gksrk

gSA le; ij lapkyu] mRrj iqfLrdkvksa dk ewY;kadu vkSj vkadyu ijh{kk Qy dh

?kks�k.kk] izek.k&i= izkIr gksus ls xEHkhj vkSj lfØ; v/;srkvksa dks vR;ar larks�k

feyrk gS] ,oa iz�kklfud l{kerk ls v/;srkvksa dks vkxs v/;;u vkSj O;olk;

lEca/kh fu.kZ; ysus esa lgk;rk feyrh gSA

otj DeOÙeslee
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• nwjLFk f�k{kk laLFkkvksa }kjk mfpr ekxZn�kZunwjLFk f�k{kk laLFkkvksa }kjk mfpr ekxZn�kZunwjLFk f�k{kk laLFkkvksa }kjk mfpr ekxZn�kZunwjLFk f�k{kk laLFkkvksa }kjk mfpr ekxZn�kZunwjLFk f�k{kk laLFkkvksa }kjk mfpr ekxZn�kZu

vke rkSj ls nwj v/;srkvksa esa nwj f�k{kk ds izfr fo�okl ,oa lgtrk dk

vuqHko gSA fuf�pr #i ls mPp fo|ky;ksa vFkok ofj�B ek/;fed fo|ky;ksa ls vk;s

u;s u;s v/;srk fdlh Hkh dkj.k ls nwj f�k{kk esa izos�k ysrs gSa rks os vius lekthdj.k

rFkk fo|ky; ifjlj esa izkIRk gksus okyh izlUurk dh deh vuqHko djrs gSA efgyk;sa]

;qok x�fgf.k;ka] csjkstxkj ;qod vR;ar lqfo/kk oafpr ifjokjksa ls vkus okys izFke ih<+h

f�k{kkFkhZ vax fodykax fo|kFkhZ vkSj lsok ls vodk�k izkIr O;fDr izkIr O;fDRk izk;%

vusd dfBukb;ka o laosxkRed vfHk?kkr vuqHko djrs gSa rFkk ekewyh lh vlqfo/kk

ds vkrs gh i<+kbZ NksM+ fn;s tkus dh lEHkkouk cuh jgrh gSA ;fn ge nwjf�k{kk ds

Nk=ks }kjk dk;Z fu�iknu u djus vFkok muesa vfHk:fp u gksus ds dkj.kksa dk

fo�ys�k.k djsa rks Kkr gksxk fd Nk=ksa esa v:fp iSnku djus okys vf/kdka�k dkjd

laLFkkvksa ls lEcaf/kr gksrs gSaA ;fn laLFkk pkgs rks budk fujkdj.k vklkuh ls lEHko

gSA

• nwjLFk v/;kid }kjk mfpr izfrfØ;knwjLFk v/;kid }kjk mfpr izfrfØ;knwjLFk v/;kid }kjk mfpr izfrfØ;knwjLFk v/;kid }kjk mfpr izfrfØ;knwjLFk v/;kid }kjk mfpr izfrfØ;k

Hkkjr esa nwj&v/;srkvksa dks ftl loZlkekU; leL;k ls tw>uk gksrk gS] og

gS muds }kjk iwNs x;s iz�uksa ds ckjs esa mi;qDr vuqfØ;k dk u feyukA laLFkkvksa

dh vksj ls izR;qRrj dk u feyuk] vuqi;qDr izs�k.k&O;oLFkk dk ifj.kke gks ldrk

gSA ;g fo|kfFkZ;ksa ds fy;s cgqr eagxk iM+ tkrk gS] vkSj dskbZ Hkh izkjfEHkd

udkjkREkd vuqHko muds mij laLFkk ds izfr viuh v/;;u ;kstuk ds izfr Hkh

udkjkRed Nki NksM+ tkrk gSA ;fn laLFkk;s Nk=ksa dks v/;;u lkexzh Hkstrs le;

Ik;kZIr lko/kkuh cjrsa rks bl izdkj dk udkjkRed izHkko vklkuh ls Vkyk tk ldrk

gSA

• iz;ksxkRed dk;Z gsrq mfpr ekxZn�kZuiz;ksxkRed dk;Z gsrq mfpr ekxZn�kZuiz;ksxkRed dk;Z gsrq mfpr ekxZn�kZuiz;ksxkRed dk;Z gsrq mfpr ekxZn�kZuiz;ksxkRed dk;Z gsrq mfpr ekxZn�kZu

Lkkexzh izs�k.k esa pkgsa dskbZ Hkh leL;k u gks ij fo|kfFkZ;ksa dks vius nRrdk;Z

dk mRrj nsus esa fo�ks�kdj izFke nRrdk;Z ds fy;s leL;k mB ldrh gSA ,sls le;

mUgsa vko�;d ekxZ&n�kZu vius vuqf�k{kdksa] micks/kdksa vFkok fo�oLr lykgdkjksa

ls fey ldrk gS] c�krsZa fd muesa ikjLifjd lEidZ LFkkfir gks ldsA v/;;u

dsUnzksa ij vk;ksftr lEidZ ,oa micks/ku l=ksa ds ek/;e ls fo|kFkhZx.k ,oa

f�k{kd&micks/kdksa ,oa lg&ikfB;ksa ds chp eqykdkr gksuk lEHko gks ldrk gSA

ijUrq rc Hkh lEHko gS fd dqN fo|kFkhZ v/;;u dsUnz dh vofLFkfr] ;k=k esa iwjh

dh tkus okyh nwjh] le;] /kujkf�k vkSj vU; ck/kkvksa ds dkj.k lEidZ lw= esa u

igWqp ldsA ;fn os l= esa mifLFkr gks Hkh tkrs gSa rc Hkh v/;;u dsUnz dk

dqizca/k vkSj vuqf�k{kd&micks/kdks rFkk v/;;u dsUnz ds dkfeZdksa ds ikl lhfer

le; esa ls v/;;u leL;kvksa ds lek/kku dk le; gh ugha fudy ikrkA ,slh

ifjfLFkfr;ksa esa ;g lek/kku lEHko gks ldrk gS fd Nk=ksa dh ,d fu;r la[;k dsk

,d fo�ks�k vuqf�k{kd vFkok micks/kd ds lkFk yxk fn;k tk;sA muds chp i=kpkj]

cegkeäle SJeb otjmLe efMe#ee keâe
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nwjHkk�k vFkok O;fDrxr ;k=k }kjk vkilh vU;ksU; fØ;k;sa dh tk ldrh gSA

• Nk= lgk;rk lsokvksa dk mfpr xq.koRrk lqfuf�pr djukNk= lgk;rk lsokvksa dk mfpr xq.koRrk lqfuf�pr djukNk= lgk;rk lsokvksa dk mfpr xq.koRrk lqfuf�pr djukNk= lgk;rk lsokvksa dk mfpr xq.koRrk lqfuf�pr djukNk= lgk;rk lsokvksa dk mfpr xq.koRrk lqfuf�pr djuk

v/;sr;kvksa dh miq;ZDr lHkh lEHko leL;kvksa dk lek/kku djus dh dqath]

xq.koRrk vk�oklu gSA ijUrq xq.koRrk vk�oklu lqxerkiwoZd laHko ugha gksrkA tc

rd fd ge nwj f�k{kk dh lHkh xfrfof/k;ksa esa xq.koRrk dk /;ku j[kus okys laLFkkxr

mi;ks dks u viuk;sa nwj f�k{kk esa dqN Hkh de egRoiw.kZ vFkok vf/kd egRoiw.kZ ugha

gksrkA laLFkk ds vUrxZr izR;sd dk;Z dk izHkko vU; lHkh xfrfof/k;ksa ij iM+rk gSA

xq.koRrk ;qDr v/;;u lkexzh ds fuekZ.k vko�oklu ek= bl ckr ls ugha fey

ldrk gS fd blds fuekZ.k esa O;k[;krkvksa] izokpdksa izksQsljksa dks yxk;k x;k gSA ;g

egRoiw.kZ ugha gS fd ikB~;Øe ys[ku ds fy;s f�k{kk fo�ks�kK laLFkk ds vanj ls gS

vFkok ckgj ls cfYd bl ckr dk egRo gS] fd mfpr izdkj f�k{kkfonksa dh igpku

dh tk;s rFkk mRd��V ys[ku dkS�ky vkSj mPp Lrjh; ;ksX;rk f�k{kkfonksa ls nwj

f�k{k.k lkexzh dkfodkl djok;k tk;sA  ;gka lgdfeZ;ksa ds chp yksdra= vkSj

lerk ds Hkko ls de ugha pysxkA ikB~;p;kZ fodkl tSls f�k{kd ekeyksa esa xq.koRrk

vk�oklu rHkh laHko gks ldrk tc dqN ,sls fo}ku gks tks vPNh vkSj cqjh lkexzh

esa var dj ldrs gSa] vkSj ikB~;Øe vFkok dk;ZØe dh dfe;ksa dks lq/kkj ldsaA ;g

xq.koRrk fu;a=.k vkSj xq.koRrk vk�oklu dk dsoy ,d igyw gS ;fn ge nwj v/

;srkvkss dh dfBukb;ksa dks U;uwre Lrj ij ykuk pkgrs gSaArks gesa bl izdkj dh

dk;Zuhfr nwj f�k{k.k dh izR;sd xfrfof/k esa viukuh gksxhA

Ckks/k iz�u&Ckks/k iz�u&Ckks/k iz�u&Ckks/k iz�u&Ckks/k iz�u&

fVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.kh&d& uhps fn;s x;s fjDr LFkku esa vius mRrj fyf[k;sA

[k& bdkbZ ds vUr esa fn;s x;s mRrjksa ls vius mRrj dk feyku dhft;sA

7- ijke�kZ l=ksa ds vk;kstu esa D;k dfBukbZ gksrh gSA

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

8- nwj v/;srk iz;ksxkRed dk;Z Bhd ls D;ksa ugh dj ikrs gSA

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

9- v/;;u dsUnzksa dks nwj v/;srkvksa dks dkSu lah lqfo/kk;s iznku djuh pkfg;sA

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

12-712-712-712-712-7 lkjka�klkjka�klkjka�klkjka�klkjka�k

nwj v/;srkvksa ds vfHky{k.kksa ds vUrxZr geus mudh vk;q] fyaax] lkekftd

Lrj] vkfFkZd Lrj] �kSf{kd Lrj] HkkSxksfyd fLFkfr] Hkk�kk;h dq�kyrkvksa] v/;;u

ijEijkvksa vkSj vko�;drkvksa dk foospu fd;k tks nwj v/;;u dks izHkkfor djrh

otj DeOÙeslee
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gSA nwj v/;srkvksa ds le{k vkus okyh lkekU; leL;k;sa ,dyrk esa v/;;u

vfHkizsj.kk dh deh] vuqi;qDr v/;;u dkS�ky] v/;;u rFkk vU; izfrc)rkvksa ds

chp rkyesy cSBkus esa dfBukbZ] ikB~;Øe dk detksj vfHkdYiu] laLFkk dh vksj ls

vi;kZIr leFkZu lsok,a bR;kfnA geus ftu laLFkkxr izca/kksa ds fo�k; esa ppkZ dh gS

os gSa & fo|kfFkZ;ksa  dks vfHkizsfjr djuk izos�k iwoZ micks/ku lsok;sa] le; ij lkexzh

izs�k.k dk /;ku j[kus okyh l{ke lafØ;k;sa vkSj dk;Zuhfr;kWaA nRr dk;ksZa dks

laHkkyuk vuqf�k{k.k ,oa micks/ku l=ksa dk la;kstu vkSj ewy vfHkdYi] mlds fodkl

rFkk �kSf{kd dk;ZØeksa ds lapkyu esa Bksl f�k{k.k fl)kUrksa dk O;ogkjA bl bdkbZ

esa mBk;s x;s dqN izlaxksa ij vxyh bdkb;ksa esa Hkh izdk�k Mkyk tk;sxkA

12-812-812-812-812-8 cks/k iz�uks ds mRrjcks/k iz�uks ds mRrjcks/k iz�uks ds mRrjcks/k iz�uks ds mRrjcks/k iz�uks ds mRrj

1- vf/kd vk;q] fofo/k #fp] fofo/k HkkSxksfyd] �kSf{kd Lrj esa fofo/krkA

2- lHkh nwj njkt ds LFkkuksa ls lEcfU/kr gksrs gSA

3- vyx vyxA

4- v/;kid ls nwjhA

5- vius ?kjsyw leL;kvksa ds dkj.k

6- v/;kidksa }kjk mfpr ekXkZn�kZu u feyus ds dkj.k

7- nwj v/;kidks ,oa nwj v/;srk nksuksa dh lqfo/kk dk /;ku j[kukA

8- mfpr izfrfØ;k dk u feyukA

9- mfpr ekXkZn�kZu] vfHkizsj.k] mfpr lqfo/kk iznku fd;k rkuk pkfg;sA

12-912-912-912-912-9 dqN mi;ksxh iqLrdsadqN mi;ksxh iqLrdsadqN mi;ksxh iqLrdsadqN mi;ksxh iqLrdsadqN mi;ksxh iqLrdsa

Gibbbs (1982) : Why students don’t learn ? Teaching at a distance; Spring.

Garg & others (2006) : Open and Distance Education in Global Enviroment,

New Delhi : Viva Books,

Keegan, D. (1990) : Foundation of Distance Education, London.: Rotledge,

xqIrk ,oa xqIrk ¼2009½ % eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk] bykgkckn % �kkjnk iqLrd Hkou

�kEkkZ] vkj0 ,0 ¼1996½ % nwjorhZ f�k{kk] esjB lw;kZ ifCyds�ku]
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MAED-07   eqDr ,oa nwjLFk f�k{kkeqDr ,oa nwjLFk f�k{kkeqDr ,oa nwjLFk f�k{kkeqDr ,oa nwjLFk f�k{kkeqDr ,oa nwjLFk f�k{kk

[k.M 1-[k.M 1-[k.M 1-[k.M 1-[k.M 1- eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk dh vo/kkj.kk vkSj fo�k; {ks=eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk dh vo/kkj.kk vkSj fo�k; {ks=eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk dh vo/kkj.kk vkSj fo�k; {ks=eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk dh vo/kkj.kk vkSj fo�k; {ks=eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk dh vo/kkj.kk vkSj fo�k; {ks=

bdkbZ 1   eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk dk izk:Ik ,oa vko�;drkbdkbZ 1   eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk dk izk:Ik ,oa vko�;drkbdkbZ 1   eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk dk izk:Ik ,oa vko�;drkbdkbZ 1   eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk dk izk:Ik ,oa vko�;drkbdkbZ 1   eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk dk izk:Ik ,oa vko�;drk

bdkbZ 2   eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk dk ,sfrgkfld fodklbdkbZ 2   eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk dk ,sfrgkfld fodklbdkbZ 2   eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk dk ,sfrgkfld fodklbdkbZ 2   eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk dk ,sfrgkfld fodklbdkbZ 2   eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk dk ,sfrgkfld fodkl

bdkbZ 3   eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk dk fu;kstubdkbZ 3   eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk dk fu;kstubdkbZ 3   eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk dk fu;kstubdkbZ 3   eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk dk fu;kstubdkbZ 3   eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk dk fu;kstu

bdkbZ 4   eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk ds izeq[k dkjdbdkbZ 4   eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk ds izeq[k dkjdbdkbZ 4   eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk ds izeq[k dkjdbdkbZ 4   eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk ds izeq[k dkjdbdkbZ 4   eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk ds izeq[k dkjd

[k.M 2-[k.M 2-[k.M 2-[k.M 2-[k.M 2- Nk= lgk;rk lsok;saNk= lgk;rk lsok;saNk= lgk;rk lsok;saNk= lgk;rk lsok;saNk= lgk;rk lsok;sa

bdkbZ 5   Lo vf/kxe lkexzhbdkbZ 5   Lo vf/kxe lkexzhbdkbZ 5   Lo vf/kxe lkexzhbdkbZ 5   Lo vf/kxe lkexzhbdkbZ 5   Lo vf/kxe lkexzh

bdkbZ 6   vf/kU;klbdkbZ 6   vf/kU;klbdkbZ 6   vf/kU;klbdkbZ 6   vf/kU;klbdkbZ 6   vf/kU;kl

bdkbZ 7   ijke�kZ l=bdkbZ 7   ijke�kZ l=bdkbZ 7   ijke�kZ l=bdkbZ 7   ijke�kZ l=bdkbZ 7   ijke�kZ l=

bdkbZ 8   lwpuk ,oa lEisz�k.k izkS|ksfxdhbdkbZ 8   lwpuk ,oa lEisz�k.k izkS|ksfxdhbdkbZ 8   lwpuk ,oa lEisz�k.k izkS|ksfxdhbdkbZ 8   lwpuk ,oa lEisz�k.k izkS|ksfxdhbdkbZ 8   lwpuk ,oa lEisz�k.k izkS|ksfxdh

[k.M 3-[k.M 3-[k.M 3-[k.M 3-[k.M 3- eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk dk laxBukRed Lo:ieqDr ,oa nwjLFk f�k{kk dk laxBukRed Lo:ieqDr ,oa nwjLFk f�k{kk dk laxBukRed Lo:ieqDr ,oa nwjLFk f�k{kk dk laxBukRed Lo:ieqDr ,oa nwjLFk f�k{kk dk laxBukRed Lo:i

bdkbZ 9   nwjLFk f�k{kk ifj�knbdkbZ 9   nwjLFk f�k{kk ifj�knbdkbZ 9   nwjLFk f�k{kk ifj�knbdkbZ 9   nwjLFk f�k{kk ifj�knbdkbZ 9   nwjLFk f�k{kk ifj�kn

bdkbZ 10  ,u0vkbZ0vks0,l0bdkbZ 10  ,u0vkbZ0vks0,l0bdkbZ 10  ,u0vkbZ0vks0,l0bdkbZ 10  ,u0vkbZ0vks0,l0bdkbZ 10  ,u0vkbZ0vks0,l0

bdkbZ 11  eqDr fo�ofo|ky;bdkbZ 11  eqDr fo�ofo|ky;bdkbZ 11  eqDr fo�ofo|ky;bdkbZ 11  eqDr fo�ofo|ky;bdkbZ 11  eqDr fo�ofo|ky;

bdkbZ 12  bdkbZ 12  bdkbZ 12  bdkbZ 12  bdkbZ 12  nwj v/;srknwj v/;srknwj v/;srknwj v/;srknwj v/;srk

[k.M 4- [k.M 4- [k.M 4- [k.M 4- [k.M 4- nwjLFk f�k{kk esa ewY;kadunwjLFk f�k{kk esa ewY;kadunwjLFk f�k{kk esa ewY;kadunwjLFk f�k{kk esa ewY;kadunwjLFk f�k{kk esa ewY;kadu

bdkbZ 13  nwj f�k{kd ds le{k pqukSfr;kabdkbZ 13  nwj f�k{kd ds le{k pqukSfr;kabdkbZ 13  nwj f�k{kd ds le{k pqukSfr;kabdkbZ 13  nwj f�k{kd ds le{k pqukSfr;kabdkbZ 13  nwj f�k{kd ds le{k pqukSfr;ka

bdkbZ 14  nwj f�k{kk dh leL;k;sabdkbZ 14  nwj f�k{kk dh leL;k;sabdkbZ 14  nwj f�k{kk dh leL;k;sabdkbZ 14  nwj f�k{kk dh leL;k;sabdkbZ 14  nwj f�k{kk dh leL;k;sa

bdkbZ 15  nwj f�k{kk esa ewY;kadu izfØ;kbdkbZ 15  nwj f�k{kk esa ewY;kadu izfØ;kbdkbZ 15  nwj f�k{kk esa ewY;kadu izfØ;kbdkbZ 15  nwj f�k{kk esa ewY;kadu izfØ;kbdkbZ 15  nwj f�k{kk esa ewY;kadu izfØ;k

bdkbZ 16  bdkbZ 16  bdkbZ 16  bdkbZ 16  bdkbZ 16  nwj f�k{kk ds {ks= esa vuqla/kkunwj f�k{kk ds {ks= esa vuqla/kkunwj f�k{kk ds {ks= esa vuqla/kkunwj f�k{kk ds {ks= esa vuqla/kkunwj f�k{kk ds {ks= esa vuqla/kku
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KeC[-heefjÛeÙe-KeC[-heefjÛeÙe-KeC[-heefjÛeÙe-KeC[-heefjÛeÙe-KeC[-heefjÛeÙe- 4  otjmLe efMe#ee kesâ mece#e ÛegveewefleÙeeB

efMe#ee JÙeJemLee keâer ØeYeeJekeâeefjlee efMe#ekeâ kesâ ef�eâÙeekeâueeheeW leLee Yetefcekeâe hej

efveYe&j keâjleer nw~ otj efMe#ekeâeW keâes efveÙeefcele keâjvee efMe#eCe ceW meefcceefuele nesves Jeeues mecemle

ef�eâÙeekeâueeheeW kesâ Deefleefjòeâ keâF& DevÙe oeefÙelJeeW keâe Yeer efveJe&nve keâjvee heÌ[lee nw~ otj

DeOÙeehekeâ SJeb otj DeOÙeslee ceW otj mebÛeej ceeOÙeceeW SJeb oòe keâeÙeeX, heefjÙeesÙepevee keâeÙe& keâes

Ùes ner efÉceeieea mecyevOe mLeeefhele keâjlee nw~ FmeceW JÙeefòeâiele mecheke&â keâe DeJemej yengle keâce

efceuelee nw otj efMe#ekeâ keâes efJeefYeVe veeceeW mes peevee peelee nw~ efMe#ekeâeW kesâ oeefÙelJeeW keâes osKeles

ngS GvnW efJeefYeVe JeieeX ceW efJeYeòeâ keâj mekeâles nQ cegòeâ SJeb otj efMe#ee ceW otj efMe#ekeâ keâe keâeÙe&

#es$e DelÙevle JÙeehekeâ nw~ FkeâeF&-13 ceW otj efMe#ee efMe#ee JÙeJemLee kesâ ØeMeemeve, mecevJeÙe,

ØeÛeej Øemeej kesâ keâeÙe& mes pegÌ[s henuegDeeW hej ÛeÛee& keâer ieF& nw~

FkeâeF&-14 otj efMe#ee keâer mecemÙeeDeeW hej efJemleej mes efJeÛeej efkeâÙee ieÙee nw Fve

mecemÙeeDeeW kesâ keâejCe otj efMe#ee keâer ØeYeeJeMeeruelee SJeb iegCeelcekeâlee Ie�leer nw~ cegòeâ SJeb

otjmLe efMe#ee ceW Deveskeâ mecemÙeeÙeW nQ Deewj Fve mecemÙeeDeeW hej OÙeeve efoÙes peeves keâer

DeeJeMÙekeâlee nw~ efpememes efkeâ Fmekeâer mebKÙeelcekeâ Je=efæ mes iegCeelcekeâlee Yeer yeÌ{s keäÙeeWefkeâ cegòeâ

SJeb otjmLe YeefJe<Ùe keâer efMe#ee JÙeJemLee nw~

FkeâeF&-15 ceW Mewef#ekeâ mecØeeefhle keâe ceeheve keâjves kesâ efueÙes ØeÙegòeâ hejer#eCeeW SJeb

hejer#ee mecyevOeer ØelÙeÙeeW keâer ÛeÛee& keâer ieF& nw~ otjmLe efMe#eCe kesâ cegòeâ DeefOeiece kesâ #es$e ceW

Yeer GvneR GhekeâjCeeW keâe ØeÙeesie efkeâÙeeÙe peelee nw~

FkeâeF&-16 ceW DevegmebOeeve keâer DeJeOeejCee, Øeke=âefle DeeJeMÙekeâlee keâer ÛeÛee& keâer ieF& nQ

Fmekesâ Devleie&le Ùen Yeer osKee ieÙee nw efkeâ cegòeâ SJeb otjmLe efMe#ee ceW DevegmebOeeve kesâ keâewve keâewve

mes #es$e nw~ Deewj FmeceW iegCeJeòee kewâmes megefveefMÛele keâer pee mekeâleer nw~

JeemleJe ceW ØelÙeskeâ efMe#ee JÙeJemLee ceW efMe#ekeâ keâer Yetefcekeâe Dence nesleer nw~ ÙeÅeefhe

DeewheÛeeefjkeâ efMe#ee ceW lees efMe#ekeâ keâer Yetefcekeâe Dence nesleer nw Deewj efMe#ekeâ keâe ØeYeeJe yengle

DeefOekeâ neslee nw~ efkeâvleg otjmLe SJeb cegòeâ efMe#ee ceW Yeer hejeceMe&oelee, cetuÙeebkeâvekeâlee& Deeefo

efJeefJeOe �heeW ceW efMe#ekeâ keâer Yetefcekeâe DelÙevle cenlJehetCe& nw~
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bdkbZ&13bdkbZ&13bdkbZ&13bdkbZ&13bdkbZ&13 nwj f'k{kd ds le{k pqukSafr;k¡nwj f'k{kd ds le{k pqukSafr;k¡nwj f'k{kd ds le{k pqukSafr;k¡nwj f'k{kd ds le{k pqukSafr;k¡nwj f'k{kd ds le{k pqukSafr;k¡

lajpuklajpuklajpuklajpuklajpuk

13-1 izLrkouk

13-2 mÌs';

13-3 nwj f'k{kd dh vo/kkj.k ,oa izdkj

13-4 iw.kZ v/;;u dsUnz leIo; o ijke'kZnkrk

13-5 iw.kZ dkfyd nwj f'k{kdksa ds le{k pqukSfr;ka

13-6 'kSf{kd micks/kdksa ds le{k pqukSfr;ka

13-7 v/;;u dsUnz leUo;d ijke�kZnkrk ds leLr pqukSfr;ka

13-8 lkjka'k

13-9 vH;kl dk;Z

13-10 cks/k iz'uksa ds mÙkj

13-11 dqN mi;ksxh iqLrdsa

13-113-113-113-113-1 izLrkoukizLrkoukizLrkoukizLrkoukizLrkouk

fdlh Hkh izdkj dh f'k{kk O;oLFkk esa f'k{kd dh Hkwfedk vge gksrh gS vkSj

vkSipkfjd f'k{kk esa rks f'k{kd dk izHkko cgqr vf/kd gksrk gS vkSj f'k{kk O;oLFkk dh

izHkkodkfjrk Hkh f'k{kd ds ;ksX;rk ,oa fØ;kdykiksa rFkk Hkwfedk ij fuHkZj dj tkrh

gS Bhd blh izdkj nwj v/;srkvksa dks Hkh f'k{kd dh lqfo/kk feyrh gS vkSj bu f'k{kdksa

dks nwj f'k{kd dgk tkrk gSA nwj f'k{kdksa dks fu;fer d{kk f'k{k.k esa lfEefyr gksus

okys leLr fØ;kdykiksa ds vfrfjDr dbZ vU; nkf;Ro Hkh fuoZgu djuk iM+rk gSA

bl bdkbZ esa nwj f'k{kd ds le{k mifLFkr pqukSfr;ksa ds fo"k; esa tkudkjh izkIr

djsaxsaA

13-213-213-213-213-2 mÌs';mÌs';mÌs';mÌs';mÌs';

» bl bdkbZ dks i<+us ds i'pkr vki bl ;ksX; gks tk;saxs fd %&

» nwj f'k{kd dh vo/kkj.kk dks Li"V dj ldsaxsA

» nwj f'k{kd ds izdkj dks Li"V dj ldsaxsA
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» nwj f'k{kd mÙkjnkf;Roksa dh foospuk dj ldsaxsA

» nwj f'k{kd dh fofHkUu pqukSfr;ksa dks fo'ys"k.k dj ldsaxsA

13-313-313-313-313-3 nwj f'k{kd dh vo/kkj.kk ,oa izdkjnwj f'k{kd dh vo/kkj.kk ,oa izdkjnwj f'k{kd dh vo/kkj.kk ,oa izdkjnwj f'k{kd dh vo/kkj.kk ,oa izdkjnwj f'k{kd dh vo/kkj.kk ,oa izdkj

nwjLFk f'k{kk O;oLFkk dk Lo:i vkSipkfjd f'k{kk O;oLFkk ls fHkUu gS vkSj

blh dkj.k blesa v/;kid ,oa v/;srk ds izdk;ksZa esa Hkh fHkUurk jgrh gSA nwj f'k{kk

esa v/;srkvksa dks v/;kid lEcU/kh lqfo/kk iznku djus okyk mldh v/;;u

lEcU/kh leL;kvksa dks lqy>kus okyk mls v/;;u gsrq ekxZ n'kZu nsus okyk nwj

f'k{kd dgykrk gSA nwjLFk f�k{kk esa v/;kid dh Hkwfedk dk fuoZgu djus okys dks

nwj f'k{kd bl fy;s dgk tkrk gS D;ksafd mlds ,oa v/;srk ds e/; nwjh jgrh gS

vkSj v/;kid nwj jgdj gh nRr dk;ksZa] ifj;kstuk dk;ksZa ds ek/;e rFkk nwj lapkj

ek/;eksa ls gh nwj v/;srkvksa ls lEidZ LFkkfir djrk gSA nwj v/;kid ,oa nwj

v/;srk esa nwj lapkj ek/;eksa ,oa nRr dk;ksZa] ifj;kstuk dk;Z ds ek/;e esa gh f}ekxhZ

lEcU/k LFkkfir djrk gSA nwj f'k{kd ,oa nwj v/;srk esa lkekftd vUr% fØ;k dh

cgqr de lEHkkouk gksrh gS D;ksafd bUgs O;fDrxr lEidZ dk volj cgqr de

feyrk gSA ijUrq vizR;{k jgrs gq, Hkh nwj v/;kid nwj v/;srkvksa dks fofo/k

lqfo/kk;sa iznku djrs gS tSls fd ikB~;Øe fuekZ.k 'kks/k ikB~;Øe dk izLrqrh dj.k]

ikB~;Øe dk ewY;kadu vkfn dk;Z blesa lfEefyr gksrs gSA

nwj f'k{kd ds izdkjnwj f'k{kd ds izdkjnwj f'k{kd ds izdkjnwj f'k{kd ds izdkjnwj f'k{kd ds izdkj

fo'o ds fofHkUu HkkxksZa esa dk;Z jr f'k{kdksa ds fy, vyx&vyx 'kCn iz;qDr

fd;s tkrs gS buds fy, V~;wVj] V~;wVj dkmUlyj ,lksfl,V V~;wVj] of'k"V V~;wVj

ekdZj] esUVlZ] LVkWQ V;wVj] VsfyQksu Vw;Vj vkfnA nwj f'k{kdksa dk nwljk lewg mu

f'k{kdksa dk gS tks fd uhfr ;kstukdkj 'kks/kdrkZ ikB~;Øe fuekZrk] 'kSf{kd f'kYi

foKkuh ys[kd] lEiknd izLrqrdrkZ] dk;ZØe ,oa ikB~;Øe leUo;d] ikB~;Øe

fuekZrk] ehfM;k izhM~;wlj ewY;kadudrkZ vkfnA bldk vFkZ ;g gS fd nwj f'k{kdksa

dh Hkwfedk LFkkbZ gksrh gS vkSj dqN ds ikl fo'ks"k nkf;Ro gksrk gSA dqN bu dk;ksZa

ds lkFk rks tqM+s ij muds ijke'kZ ,oa fVIif.k;ka xEHkhjrk ds lkFk Lohdkj gksrs gSA

bl vk/kkj ij lEiw.kZ f'k{kdksa ds nkf;Roksa dks ns[krsa gq, bUgsa bu oxksZa esa foHkDr dj

ldrs gSA

1-  iw.kZ dkfyd1-  iw.kZ dkfyd1-  iw.kZ dkfyd1-  iw.kZ dkfyd1-  iw.kZ dkfyd %& %& %& %& %& bl oxZ esa os f'k{kd vkrs gS tks fd eqDr f'k{kk O;oLFkk esa

fu;fer :i ls fu;qDr gksrs gSaA ;s f'k{kd fofHkUu {ks=ksa esa fo"k; fo'ks"kK gksrs gSaA

otjmLe efMe#ee kesâ mece#e ÛegveewefleÙeeb
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;s fofo/k fØ;kdyki djrs gS ;s dk;ZØe dk ladYiu djrs gS vkSj ;g lqfuf'pr

djrs gS fd dkslZ Hkyh&Hkkafr vkjEHk gks ldsaA iw.kZ dkfyd f'k{kd oxZ dkslZ ds

fuekZ.k dk mÌs'kh;dj.k] fu;kstu fuekZ.k izLrqrhdj.k ls ysdj ewY;kadu rd fofHkUu

Hkwfedk;sa vnk djrs gSA os :ijs[kk ls ys[k ewY;kadudrkZ leUo;]  la'kks/ku vkfn Hkh

djrs gSaA fo'ks"kK lfefr dh cSBdksa dkslZ Vhe dh fØ;k;ksa rFkk QkslZ lEikndksa vkfn

dh cSBdks dk leUo; Hkh os gh djrs gSaA blhfy, iw.kZdkfyd ladk; dh Hkwfedk

cgqÌs'kh; gksrh gS vkSj cgqvk;keh mÙkjnkf;Ro dk fuoZgu djrs gSA bXuw esa izksQslj]

jhMj ysDpjj] la;qDr funs'kd] mifuns'kd] lgk;d funs'kd] {ks=h; funs'kd]

lgk;d {ks=h; funs'kd tSls vusd inksa ij fu;fer iw.kZdkfyd LVkWQ gSA

iw.kZdkfyd ladk; fo'ofo|ky; dks Hkfo"; dks vkdj nsus esa egRoiw.kZ Hkwfedk

fuHkkrk gSA buds fu"Bk ,oa lEiw.kZ dh vko';drk gksrh gS vkSj yxkrkj LFkkukUrj.k

ls inuke cnyus ls dk;Z Hkh cny tkrk gSA

2- va'k dkfyd ladk;2- va'k dkfyd ladk;2- va'k dkfyd ladk;2- va'k dkfyd ladk;2- va'k dkfyd ladk; %& %& %& %& %& fof'k"V dk;ksZa ds fy, vko';drkuqlkj nwjLFk ,oa

eqDr f'k{kk esa dqN va�kdkfyd f'k{kd oxZ j[ks tkrs gSA ;s ladk; fu;kstu rS;kjh

rFkk dk;ZØe ds ykxw gksus esa iw.kZ dkfyd ladk; dks lg;ksx nsrs gSA os fo'ks"k 'krksZa

vkSj n'kkvksa ds vk/kkj ij lekfgr /kujkf'k ij fu;qfDr gksrs gSA buds mÙkjnkf;Ro

lhfer gksrs gSA dk;Z dh izd`fr ds vk/kkj ij bUgsa va'kdkfyd dgk tkrk gSA

ijke'kZnkrk ds vfrfjfDr vU; O;fDr fo'ofo|ky; }kjk LFkkfir v/;;u dk;ZØe

dsUnzksa ls tqM+s gksrs gSA ;s fofHkUu v/;srkvksa ds lEeq[k fo'ofo|ky; dk izfruf/kRo

djrs gS ;s fo'ofo|ky; ds fufr;ksa ,oa dk;ZØeksa ls ifjfpr gksrs gSA

¼v½ 'kSf{kd micks/kd dk nkf;Ro¼v½ 'kSf{kd micks/kd dk nkf;Ro¼v½ 'kSf{kd micks/kd dk nkf;Ro¼v½ 'kSf{kd micks/kd dk nkf;Ro¼v½ 'kSf{kd micks/kd dk nkf;Ro %& %& %& %& %& 'kSf{kd micks/kd nwj v/;srk ds lUnHkZ esa

fo'ofo|ky; dh /kqjh gksrk vkSj ;s bl ckr ij fuHkZj djrk gS fd og fo"k; lkekxzh

,oa fo'ofo|ky; lEcU/kh iBu lkekxzh vkSj lkFkZd lwpukvksa dh fdruh tkudkjh

j[krk gSA ;g micks/ku l= fyf[kr lEizs"k.k rFkk nÙk dk;Z ij nks tkus okyh fVIi.kh

ds ek/;e ls v/;srkvksa rd lans'k igqapkus okyk ogh mfpr O;fDr gSA ;g

fo'ofo|ky; ds lEidZ es jgrk gSA rFkk {ks=h; dsUnzks ds ek/;e ls fo'ofo|ky;

esa uohure fodkl ,oa xfrfof/k;ksa dh leLr tkudkfj;ka mls iznku dh tkrh gSA

;g fo'ofo|ky; dks Hkh nwj v/;srk ds lUnHkZ esa izfriqf"V nsrk gSA

» ;g lqLFkkfir laLFkkvksa tSls dkystksa vkSj fo'ofo|ky; ds vuqHkoh f'k{kd gksrs

gSA 'kSf{kd micks/kd ds p;u ds fy, fo'ofo|ky; }kjk izfØ;k fu/kkZfjr gSA

ftlls fo'ofo|ky; miyC/k tulaLFkku ls lEcU/k mi;qDr vkSj csgrj pquko

otjmLe efMe#ee kesâ mece#e
ÛegveewefleÙeeb
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gks ldsaA budksa ijke'kZ l=ksa ds vuqlkj ifjJfed fn;k tkuk gSA

'kSf{kd micks/kd ds izeq[k dk;Z %&'kSf{kd micks/kd ds izeq[k dk;Z %&'kSf{kd micks/kd ds izeq[k dk;Z %&'kSf{kd micks/kd ds izeq[k dk;Z %&'kSf{kd micks/kd ds izeq[k dk;Z %&

» lwpuk nkrk ds :i esa dk;Z djukA

» lykgdkj ds :i esa dk;Z djukA

» dkmfUlyx ;k micks/kuA

» f'k{kk nsus ds fy, tulapkj lk/kuks dk iz;ksxA

» nRrdk;Z dk vkdyu o ewY;kadu

micks/kdksa dks rhu eq[; Lrjksa ij lEizs"k.k nsuk iM+rk gSA

» 'kSf{kd lEizs"k.k

» O;fDrxr lEizs"k.k

» iwjd lEizs"k.k

'kSf{kd micks/kd dk mÙkjnkf;Ro'kSf{kd micks/kd dk mÙkjnkf;Ro'kSf{kd micks/kd dk mÙkjnkf;Ro'kSf{kd micks/kd dk mÙkjnkf;Ro'kSf{kd micks/kd dk mÙkjnkf;Ro %& %& %& %& %& v/;srk dh 'kSf{kd izxfr micks/kd ij

fuHkZj gSA 'kSf{kd micks/kd ds iz;klksa ls nwj v/;srk esa vyx iM+s gkus dh Hkkouk

lEkIr gks tk;sxhA og v/;srkvksa dh vko';drkvksa dk irk yxkdkj lEidZ lw=ksa]

nrdk;Z ewY;kadu vkfn ds ek/;e ls v/;srk dh 'kSf{kd izxfr ds fo"k; tkudkjh

nsrk gSA

nwj f'k{kk esa 'kSf{kd micks/kd ds izeq[k dk;Z gSA

» bkdbZ;ksa esa izoh.krk izkIr djus esa v/;srk dh lgk;rk djukA

» v/;srk ds v/;;u dkS'kyksa dk fodklA

» lkewfgd fØ;kvksa }kjk Kku foLrkj

» 'kSf{kd izxfr gsrq izksRlkguA

» vkRe fuHkZjr o vkRefo'okl dk fodklA

» ewy v/;;u dkS'kyksa esa lq/kkj ds fy, /;ku [khapukA

Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&

fVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.kh&d& uhps fn;s x;s fjDr LFkku esa vius mRrj fyf[k;sA

[k& bdkbZ ds vUr esa fn;s x;s mRrjksa ls vius mRrj dk feyku dhft;sA

1- nwj f'k{kd fdl izdkj dh f'k{kk O;oLFkk ls lEcfU/kr gS\

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

otjmLe efMe#ee kesâ mece#e ÛegveewefleÙeeb
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2- iw.kZdkfyd ladk; dh D;k vko';drk gksrh gSA

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

3- iw.kZdkfyd ladk; dkSu&dkSu ls dk;Z djrs gS\

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

4- va'kdkfyd ladk; nwj f'k{kk O;oLFkk eas D;ksa j[ks tkrs gSA

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

5- 'kSf{kd micks/kuksa dk dk;Z D;k&D;k gSa\

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

13-413-413-413-413-4 v/;;u dsUnz lEUo;d ,oa ijke'kZnkrkv/;;u dsUnz lEUo;d ,oa ijke'kZnkrkv/;;u dsUnz lEUo;d ,oa ijke'kZnkrkv/;;u dsUnz lEUo;d ,oa ijke'kZnkrkv/;;u dsUnz lEUo;d ,oa ijke'kZnkrk

lHkh Lrj ds eqDr ,oa nwjLFk laLFkku lEiw.kZ ns'k Hkj esa v/;;u dsUnzksa ds ek/

;e ls vius fo�kky tky ra= gSA ;s dsUnz eq[;ky; ls lHkh nwj njkt ds {ks=ksa dks

tksM+s jgrs gSA ;s v/;;u dsUnz lHkh v/;srkvksa dks eq[';ky; ds fn'kk funsZ'kksa ,oa

lqfo/kkvksa dks iznku djrs gSaA ;s v/;;u dsUnz vusd eqDr fo'ofo|ky; ,oa

fo|ky;kas ds dk;ZØeksa dks lapkfyr djus esa lgk;rk djrs gSA bl dsUnz dk eqf[k;k

leUo;d gksrk gSA leUo;d eq[;ky; ,oa v/;srkvksa dks tksM+us dk dk;Z djrk gSA

;g v/;;u dsUnz ds 'kSf{kd iz'kklfud ,oa vkfFkZd fØ;kvksa dks ns[krk gSA ;g

va'kdkfyd ladk; gksrk gSA ;g nwj v/;srkvksa dks lwpuk iznku djus ls ysdj muds

vf/kxe lecU/kh leL;kvksa dks Hkh nwj djus dk dk;Z djrk gSA leUo;d dk dk;Z

gS %&

vvvvv izkFkfed dk;ZizkFkfed dk;ZizkFkfed dk;ZizkFkfed dk;ZizkFkfed dk;Z

» fo|kFkhZ lgk;rk lsokvksa dk izcU/ku

» iqLrdky; lqfo/kk dh O;oLFkk

» vf/kxe lkekxzh dk j[kj[kko ,oa ns[k&js[k

» nÙkdk;ksZa dk ifjoh{k.k

» iwN&rkN ,oa eq[kkfHkeq[k lwpuk nsus dk dk;Z

» {ks=h; dsUnzksa] eq[;ky;] micks/kd] nwj v/;srk rFkk vU; laLFkkvksa ls vknku&iznku

» dsUnz ds xSj 'kSf{kd deZpkfj;ksa dk i;Zos{k.k

otjmLe efMe#ee kesâ mece#e
ÛegveewefleÙeeb
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f}rh; dk;Zf}rh; dk;Zf}rh; dk;Zf}rh; dk;Zf}rh; dk;Z

» ys[kk ,oa foÙkh; dk;Z

» lsokvksa dk foi.ku

» vkosnu i=ksa dk foØ;

» izpkj vkSj foKkiu dh O;oLFkk

» v/;;u dsUnz ds fy, deZpkjh dh O;oLFkk

» ijh{kk dsUnz }kjk okafNr 'kSf{kd LVkQ

ijke'kZnkrkijke'kZnkrkijke'kZnkrkijke'kZnkrkijke'kZnkrk %&  %&  %&  %&  %& ;s eq[; :i ls v/;;u dsUnzksa ls tqM+s gksrs gS rFkk

iw.kZdkfyd ,oa va'kdkfyd gksrs gSaA buds dk;Z gSa %&

» ijke'kZ iznku djuk

» fn'kk funsZ'k iznku djuk

» vko';d lwpuk;sa iznku djukA

» v/;srkvksa dh vf/kxu lEcU/kh leL;k;sa lqy>kukA

» nÙk dk;Z djus gsrq fn'kk funsZ'k nsuk o ewY;kadu djuk

» ifj;kstuk dk;Z gsrq vko';d fn'kk funsZ'k nsukA

Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&

fVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.kh&d& uhps fn;s x;s fjDr LFkku esa vius mRrj fyf[k;sA

[k& bdkbZ ds vUr esa fn;s x;s mRrjksa ls vius mRrj dk feyku dhft;sA

6- ijke'kZnkrk dh fu;qfDr D;ksa vko';d gS\

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

7- v/;;u dSUnz ij leUo;d dh fu;qfDr D;ksa dh tkrh gS\

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

13-513-513-513-513-5 iw.kZdkfyd nwj f'k{kdkasa ds le{k pqukSfr;kaiw.kZdkfyd nwj f'k{kdkasa ds le{k pqukSfr;kaiw.kZdkfyd nwj f'k{kdkasa ds le{k pqukSfr;kaiw.kZdkfyd nwj f'k{kdkasa ds le{k pqukSfr;kaiw.kZdkfyd nwj f'k{kdkasa ds le{k pqukSfr;ka

nwj f'k{kd eqDr ,oa nwjLFk f'k{kk ek/;e dks ltho djrk gSA ijUrq izR;{k

vkSj vizR;{k :i ls muds le{k vusd leL;k;s ,oa pqukSfr;ka gSA iw.kZdkfyd nwj

f'k{kd fuEu pqukSfr;ka ds >syrs gSA

otjmLe efMe#ee kesâ mece#e ÛegveewefleÙeeb
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nwj v/;srk lEcU/khnwj v/;srk lEcU/khnwj v/;srk lEcU/khnwj v/;srk lEcU/khnwj v/;srk lEcU/kh

1-1-1-1-1- nwj v/;srkvksa dh okLrfod vko';drkvksa dks tkuuknwj v/;srkvksa dh okLrfod vko';drkvksa dks tkuuknwj v/;srkvksa dh okLrfod vko';drkvksa dks tkuuknwj v/;srkvksa dh okLrfod vko';drkvksa dks tkuuknwj v/;srkvksa dh okLrfod vko';drkvksa dks tkuuk %&  %&  %&  %&  %& nwj f'k{kd

dks vius ls nwj v/;srk dh vko';drk dks okLrfod :i esa le>kuk dfBu

gksrk gSA lHkh v/;srk fofo/k Hkkx] vk;q :fp vko';drk dks fy, jgrs gS

blds vkfrfjDr bu v/;srkvksa dks tkudj muds vuqdwy ikB~;Øe fu/kkZj.k

dj lEizs"k.k fof/k;ksa dk la;kstu djuk blds vfrfjDr ;g Hkh v/;srk ls

lEcU/kh leL;kvksa dks Hkh le>us o lqfo/kk iznku djus dh pqukSrh jgrh gSA

2- v/;srk dks nwj gksus ds dkj.k mudh vko';drk dks vizR;{k :i ls le> dj

mlds vuqdwy lqfo/kk nsukA

3- nwj v/;srkvksa ds fy, mfpr tkudkjh dks lgh le; ij izsf"kr djukA

4- nwj v/;srkvksa dks larq"V djukA

5- nwj v/;srkvksa ds fy, mfpr lEizs"k.k ek/;e dk pquko djukA

6- vko';drkuqlkj ikB~;oLrq dk fuekZ.k djukA

eqDr f'k{k.k laLFkku lEcU/kheqDr f'k{k.k laLFkku lEcU/kheqDr f'k{k.k laLFkku lEcU/kheqDr f'k{k.k laLFkku lEcU/kheqDr f'k{k.k laLFkku lEcU/kh %& %& %& %& %& eqDr f'k{k.k laLFkku esa dk;Zjr gksrs gq,

muds le{k pqukSrh gksrh gS %&

1- eqDr f'k{k.k laLFkkuksa ds mÌs';ksa ,oa y{;ksa ds izfr lgh le> iSnk djuk

D;ksafd vf/kdka'kr% nwj f'k{kd fu;fer ek/;e ls f'k{k.k izkIr djrs gSA vr%

nwj f'k{kk ds izfr mfpr ǹf"Vdks.k dk fodkl dfBu gksrk gSA

2- laLFkkuksa ds fØ;kdykiksa dh iwjh tkudkjh j[kuk D;ksafd bl izdkj ds laLFkku

ds fØ;kdyki cgqr tfVy gksrs gSA vkSj fodsUnzhd̀r iz'kklu ds dk;Z dk

nk;jk dkQh cM+k gksrk gS vr% vf/kdka'k iw.kZdkfyd f'k{kd vius dk;Z{ks= ls

ckgj dh tkudkjh ugh j[k ikrsA

3- bu f'k{kdksa ds fØ;kdyki o Hkwfedk cnyrh jgrh gS dHkh ;s ikB~;Øe

fu/kkZj.k] dHkh fuekZ.k] dHkh iz'kklfud dk;ksZ esa lafyIr gksrs gS vkSj bl izdkj

ds fofo/k Hkwfedk ds fuogZu ls mUgs ckj&ckj LFkkf;Ro ugh fey ikrk vkSj

muds le> pqukSrh cuh jgrh gSA

4- eqDr f'k{kk laLFkku yxkrkj u;s ikB~;Øeksa ,oa v/;srkvksa dks fofo/k lqfo/kk

iznku djus dk y{; j[krs gS ftlls fd v/;kid] vR;kf/kd ncko esa bu

y{;ksa dks iwjk djus esa yxs jgrs gSA

otjmLe efMe#ee kesâ mece#e
ÛegveewefleÙeeb
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5- laLFkku }kjk fu/kkZfjr y{;ksa dks iwjk djus gsrq lqfo/kkvksa ds izpkj&izlkj gsrq

yxkrkj vU; laLFkkuksa ds lkFk lEidZ cuk;s j[kus dk ncko jgrk gSA

6- laLFkku }kjk lapkfyr fofo/k v/;;u dsUnzksa o {ks=h; dsUnzks ds lkFk lEidZ

cuk;s j[kus dh pqukSrh cuh jgrh gSA

7- laLFkku ds fofo/k foHkkx gksrs gS vkSj lHkh vius&vius dk;Z djrs gS ijUrq

lHkh foHkkxksa esa dk;Zjr f'k{kdksa dks leUo;d cukdj pyuk iM+rk gS D;ksafd

lHkh ds leosr nkf;Ro gh y{; fu/kkZj.k dj ikrs gSaA

8- iw.kZdkfyd f'k{kdksa dks va'kdkfyd f'k{kdksa dks Hkh vko';d fn'kkfunsZ'k nsuk

iM+rk gSA

Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&

fVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.kh&d& uhps fn;s x;s fjDr LFkku esa vius mRrj fyf[k;sA

[k& bdkbZ ds vUr esa fn;s x;s mRrjksa ls vius mRrj dk feyku dhft;sA

6- eqDr f'k{k.k laLFkkuksa esa iw.kZ dkfyd f'k{kdksa ds nkf;Ro D;ksa cnyrs gS\

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

7- iw.kZ dkfyd f'k{kd D;k&D;k dk;Z djrs gS\

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

13-613-613-613-613-6   'kSf{kd micks/kd f'k{kdksa ds le{k pqukSfr;kWa  'kSf{kd micks/kd f'k{kdksa ds le{k pqukSfr;kWa  'kSf{kd micks/kd f'k{kdksa ds le{k pqukSfr;kWa  'kSf{kd micks/kd f'k{kdksa ds le{k pqukSfr;kWa  'kSf{kd micks/kd f'k{kdksa ds le{k pqukSfr;kWa

'kSf{kd micks/kd fo'ofo|ky;ksa ,oa fMxzh dkystks rFkk fo|ky;ksa ds fu;fer

f'k{kd j[ks tkrs gSA bu 'kSf{kd micks/kdksa dks Hkh dbZ pqukSfr;ka >syuh iM+rh gS mls

ge bl izdkj ns[k ldrs gSA

» eqDr ,oa nwjLFk f'k{kk dh vo/kkj.kk dks Bhd izdkj ls le>ukA

» eqDr ,oa nwLFk f'k{kk ds <ax ,oa vko';drkvksa dks lgh rjhds ls le> ikukA

» nwj v/;srkvksa dks eqDr f'k{kk laLFkkuksa }kjk izkIRk lwpukvksa dks lgh rjhds ls

iznku djukA

» nwj v/;srkvksa dh vko';drkvksa ,oa leL;kvksa dks le>dj mlds vuqdqy

lg;ksx djukA

» eqDr ,oa nwjLFk f'k{kk ds y{;ksa ds izfr mfpr ǹf"Vdks.k mRiUu djukA

otjmLe efMe#ee kesâ mece#e ÛegveewefleÙeeb
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» nwj v/;srkvksa esa mfpr v/;;u dkS'kyks ds fodkl esa lg;ksx nsukA

» nwj v/;srk vkSj v/;kid esa nwjh gksus ds dkj.k mues vkRe fo'okl dh deh

gks tkrh gSA vr% 'kSf{kd micks/kd dk ;g nkf;Ro fuHkkuk iM+rk gS fd og

v/;srk dks vkRefo'oklh dSls cuk;sA

» nwj v/;srk ds fy, leL;k mRiUu gksus ij lykgdkj ,oa micks/kd ds :i

esa dk;Z djukA

» nwj v/;srk ds fy, izHkkoh lEizs"k.k djukA

» ijke'kZ nsus gsrq tu lapkj lk/kuksa dk mfpr iz;ksx djus dh ;ksX;rk fodflr

djukA

» nwj v/;srk dh O;fDrxr leL;kvksa dks Hkh le>us o lqy>kus dh ;ksX;rk dk

fodkl djukA

» nwj v/;srk dks ftl lwpuk dh vko';drk gks mldks lgh&lgh iznku

djukA

» nwj v/;srk ,oa eqDr f'k{k.k laLFkku ds e/; dM+h ds :i esa dk;Z djukA

» fu;fer f'k{k.k ls gVdj micks/ku iznku djukA

» nwj v/;srk }kjk fn;s tkus okys nÙk dk;Z dks le; ij tkapus ,oa mfpr

fVIi.kh iznku djukA

» ifj;kstuk dk;Z ,oa 'kks/k dk;Z gsrq nwj v/;srk dks vko';d fn'kk funsZ'ku

iznku djukA

Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&

fVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.kh&d& uhps fn;s x;s fjDr LFkku esa vius mRrj fyf[k;sA

      [k& bdkbZ ds vUr esa fn;s x;s mRrjksa ls vius mRrj dk feyku dhft;sA

8- 'kSf{kd micks/kd dks dkSu izLrkfor djrk gS\

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

9- v/;srk ds v/;;u lEcU/kh leL;kvksa dks dkSu nwj djrk gSA

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

10- eqDr f'k{k.k laLFkku ,oa nwj v/;srk ds chp thoar dM+h dkSu gksrk gSA

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

otjmLe efMe#ee kesâ mece#e
ÛegveewefleÙeeb
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13-713-713-713-713-7 v/;;u dsUnz leUo;d ds le{k pqukSfr;k¡v/;;u dsUnz leUo;d ds le{k pqukSfr;k¡v/;;u dsUnz leUo;d ds le{k pqukSfr;k¡v/;;u dsUnz leUo;d ds le{k pqukSfr;k¡v/;;u dsUnz leUo;d ds le{k pqukSfr;k¡

vki Åij ijke'kZnkrk ds le{k mifLFkr pqukSfr;ksa ds fo"k; esa tkudkjh

izkIr dj pqds gSA vc ;g Hkh tkuk tk;s fd eqDr f'k{k.k laLFkkuksa }kjk LFkkfir

v/;;u dsUnzks esa dk;Zjr leUo;dksa ds le{k dkSu&dkSu lh leL;ksa mifLFkr gksrh

gS&

» lEiw.kZ v/;;u dsUnzksa dks O;ofLFkr :i esa lapkfyr djukA

» v/;;u dsUnzks esa nwj v/;srkvksa ds fy, lqfo/kkvksa dk fodkl djukA

v/;;u dsUnzksa dks cjkcj eq[;ky; ls tksM+dj j[kuk ftlls dsUnz dks le;

ij HkkSfrd ,oa foÙkh; laLFkku feyrs jgsaA

» v/;;u dsUnzks ls nwj v/;srkvksa dks le; ij mfpr lwpuk;sa lgh le; ij

igqapkus ds fy, leUo;d dks dkQh esgur djuh iM+rh gSA

» ijke'kZ d{kkvksa dk lapkyu djokuk rFkk ijke'kZnkrkvksa dh O;oLFkk djukA

 » nÙk dk;ksZa dks tapokuk mUgsa eq[;ky; fHktokukA

» dk;Z'kkykvksa dk vk;kstu djokuk vkSj blds fy, ijke'kZnkrkvksa dh O;oLFkk

djukA

» le; ij ijh{kk;sa vk;ksftr djokuk vkSj eq[; dsUnz dks lg;ksx nsukA

» nwj v/;srkvksa dks lHkh vko';d lg;ksx iznku djukA

» eq[;ky; dks izfriqf"V iznku djuk ftlls fd {ks=h; ,oa v/;;u dsUnz

lEcU/kh uhfr;ksa esa cnyko gksA

» {ks=h; dsUnzksa ,oa eq[;ky; dh lHkh lEcfU/kr lwpukvksa dks le; ls iznku

djuk ,oa izkIr djukA

» xSj 'kSf{kd deZpkfj;ksa dk p;u o vko';d lg;ksx izkIr djukA

» eq[;ky; ds fy, vU; vfrfjDr dk;Z tSls vkosnu i=ksa dk foØ; le; ls

djokukA

» eq[;ky; dh u;h ;kstuk dk izpkj izlkj.k djokukA

dsUnz leU;od dk nkf;Ro xq:oj gSA og {ks= fo'ks"k esa laLFkku fo'ks"k ds

ikB~;Øeksa ds izpkj izlkj ds fy, mÙkjnkf;Ro dks lEHkkyrk gSA

otjmLe efMe#ee kesâ mece#e ÛegveewefleÙeeb
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Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&

fVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.kh&d& uhps fn;s x;s fjDr LFkku esa vius mRrj fyf[k;sA

       [k& bdkbZ ds vUr esa fn;s x;s mRrjksa ls vius mRrj dk feyku dhft;sA

11- nÙk dk;ksZa dks tkapus ls v/;srk dks D;k ykHk feyrk gS\

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

12- ijke'kZnkrkvksa dks v/;;u dsUnz vkus dh lwpuk dkSu nsrk gSA

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

13- eq[;ky; dks leUo;d D;k enn djrk gS\

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

13-813-813-813-813-8 lkjka'klkjka'klkjka'klkjka'klkjka'k

eqDr ,oa nwj f'k{kk esa nwj f'k{kd dk dk;Z c`gnRrj gSA nwj f'k{kk bl f'k{kk

O;oLFkk ds iz'kklu leUo;] laxBu] izpkj izlkj] lg;ksx lsokvksa ds O;oLFkk dk

dk;Z ls tqM+s gksrs gSA ;g lEiw.kZ eqDr ,oa nwj f'k{kk ds uhao ls ysdj 'kk[kkvksa rd

tqM+s jgrs gSA

13-913-913-913-913-9 vH;kl dk;ZvH;kl dk;ZvH;kl dk;ZvH;kl dk;ZvH;kl dk;Z

nwj f'k{kd dh vo/kkj.k ij izdk'k Mkyrs gq;s muds le{k mifLFkr

pqukSfr;ksa dks bafxr dhft;saA

13-1013-1013-1013-1013-10  cks/k iz'uksa ds mÙkj cks/k iz'uksa ds mÙkj cks/k iz'uksa ds mÙkj cks/k iz'uksa ds mÙkj cks/k iz'uksa ds mÙkj

1- eqDr ,oa nwj f'k{kkA

2- fofHkUu {ks=ksa ds fo"k; fo'ks"kK ,oa dk;ZØeksa dk izcU/ku o lapkyu gsrqA

3- dkslZ dk fuekZ.k] fu;kstu] ewY;kadu] leUo;d] la;kstuA

4- iw.kZdkfyd ladk; dk lg;ksx ,oa rRdkyhu dk;ZA

5- v/;srk dks lg;ksx] izksRlkgu] leL;k lek/kku] ijke'kZ] dkS'ky lq/kkjA

6- nwj v/;srkvksa dks fo"k; lEcU/kh lg;ksx nsus gsrqA

7- v/;;u dsUnzks ds lapkyu gsrqA

otjmLe efMe#ee kesâ mece#e
ÛegveewefleÙeeb
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8- leUo;d }kjk eq[;ky;A

9- ijke'kZnkrkA

10- 'kSf{kd micks/kdA

11- izfriqf"VA

12- dsUnz leUo;dA

13- dk;ZØeksa dk izpkj&izlkj] vkosnu dk foØ;] ijh{kk lapkyu] micks/kd

dk;ZØe] lapkyu] lwpukvksa dk vknku&iznku djukA

13-1113-1113-1113-1113-11 dqN mi;ksxh iqLrdsadqN mi;ksxh iqLrdsadqN mi;ksxh iqLrdsadqN mi;ksxh iqLrdsadqN mi;ksxh iqLrdsa

Holmberq Borje (1986) : Growth and Structure of Distance Education,

London : Groon Heln

Keeqan D.J. (1986) : The Foundation of distance education

Distance Education, London : Croom Heln

Anand, S.P. (1979) : University without Walls, New Delhi: Vikas

Publishing House.

Sahoo, P.K. (1994) : Open Learning System, New Delhi : Uppal

Publishing House,

xqIrk ,oa xqIrk ¼2009½ % eqDr ,oa nwjLFk f'k{kk] bykgkckn % 'kkjnk

iqLrd HkouA

'kekZ] vkj- ,- ¼1996½ % nwjorhZ f'k{kk esjB % lw;kZ ifCyds'ku

otjmLe efMe#ee kesâ mece#e ÛegveewefleÙeeb
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bdkbZ 14 nwj f'k{kk dh leL;k;sabdkbZ 14 nwj f'k{kk dh leL;k;sabdkbZ 14 nwj f'k{kk dh leL;k;sabdkbZ 14 nwj f'k{kk dh leL;k;sabdkbZ 14 nwj f'k{kk dh leL;k;sa

lajpuklajpuklajpuklajpuklajpuk

14-1 izLrkouk

14-2 mÌs';

14-3 nwj f'k{kk dh leL;k;sa

14-3-1 nwj f'k{kk esda v/;srk dh leL;k;as

14-3-2 nwj f'k{kk esa nwj v/;kid dh lel;k;sa

14-3-3 nwj f'k{kk esa nwj v/;k; dh leL;k;sa

14-4 nwj f'k{kk esa izcU/kd dh leL;k;sa

14-5 nwj f'k{kk ds izfr mfpr n`f"Vdks.k dk vHkko

14-5-1 ìFkdrk dh leL;k

14-5-2 Lof'k{kk lkexzh ds xq.kkRedrk dh leL;k

14-6 Nk= lg;ksx lsokvksa ls lEcfU/kr leL;k;sa

14-6-1 tu lapkj ek/;eksa dh lqfo/kk ls lEcfU/kr leL;k

14-6-2 iw.kZdkfyd ladk; dh fu;qfDr u gksus ls leL;k

14-7 lkjka�k

14-8 vH;kl ds iz�u

14-9 cks/k iz�uksa ds mRrj

14-10 dqN mi;ksxh iqLrdsa

14-1 izLrkouk14-1 izLrkouk14-1 izLrkouk14-1 izLrkouk14-1 izLrkouk

nwj f'k{kk fo'o dh lokZf/kd yksdfiz; ,oa vkSipkfjd f'k{kk O;oLFkk ds

fodYi ds :i esa fodflr gks jgh gS ijUrq bldh viuh vusd leL;k;sa gS ftl

ij fopkj fd;k tkuk vko';d gS D;ksafd bu leL;kvksa ds dkj.k nwj f'k{kk dh

izHkko'khyrk ,oa xq.kkRedrk ?kVrh gSA vkb;sa bl bdkbZ esa ge fcUnqokj bu

leL;kvksa dh ppkZ djsaxsaA
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14-2 mÌs';14-2 mÌs';14-2 mÌs';14-2 mÌs';14-2 mÌs';

bl bdkbZ dks i<+us ds i'pkr vki bl ;ksX; gks tk;sxsa

» nwj f'k{kk esa mifLFkr leL;kvksa dks bafxr dj ldsaxsaA

» nwj f'k{kk esa mifLFkr leL;kvksa dks lwphc) dj ldsaxsaA

14-3 nwj f'k{kk dh leL;k;sa14-3 nwj f'k{kk dh leL;k;sa14-3 nwj f'k{kk dh leL;k;sa14-3 nwj f'k{kk dh leL;k;sa14-3 nwj f'k{kk dh leL;k;sa

nwj f'k{kk ijEijkxr f'k{kk O;oLFkk ls lEiw.kZ :i esa fHkUu gSA ;g lEiw.kZ

O;oLFkk fofo/k tulapkj ek/;e ,oa izkS|ksfxdh ds mi;ksx ij fuHkZj gSA blh izdkj

ls bl f'k{kk ds mÌs'; laxBu y{; Lo:i] v/;kid ,oa v/;srk dh izd̀fr ,oa

fo'ks"krk;sa Hkh vkSipkfjd f'k{kk ls fHkUu gksrh gS] vkSj blh izdkj bldh viuh vyx

leL;k;sa Hkh gksrh gSA tks leL;k;sa gS os gSa %&

1- v/;srk lEcU/kkh leL;k;sa

2- nwj v/;kidksa dh leL;k;sa

3- nwj f'k{kk ds izfr lekt dk vifjiDr ǹf"Vdks.k

4- tulapkj ek/;eksa ds lqfo/kk dh leL;k

5- ìFkdrk dh leL;k

6- nwj f'k{kk dh laxBu ,ao izcU/ku lEcU/kh leL;k

7- Nk= lg;ksx lsokvksa ls lEcfU/kr leL;k;sa

8- Lof'k{k.k lekxzh ds xq.kkRedrk dh leL;k

14-3-1 v/;srk lEcU/kh leL;k;sa nwjv/;srk lEcU/kh leL;k;sa nwjv/;srk lEcU/kh leL;k;sa nwjv/;srk lEcU/kh leL;k;sa nwjv/;srk lEcU/kh leL;k;sa nwj

f'k{kk Hkh v/;srk dsfUnzr gksrh gSA ijUrq vkSipkfjd f'k{kk ls vyx nwj f'k{kk

esa v/;kid ,oa v/;srk ds v/;srk gksrh gSA bu v/;srkvksa dh izd̀fr budksa fo'ks"krk;sa

lEiw.kZ nwj f'k{kk O;oLfkk ds le{k leL;k;sa mRiUu djrs gS tSls fd%&

» nwj v/;srk vf/kdka'kr% iwoZ esa vkSipkfjd f'k{kk ls tqM+s gksus ds dkj.k nwj

f'k{kk O;oLFkk ds fo"k; esa iwjh tkudkjh ugha j[k ikrs gSA

» v/;srk nwj f'k{kk ds fo|kFkhZ gksus ds ckn Hkh os nwj f'k{kk ds izfr ldkjkRed

n`f"Vdksa.k ugha j[krs gSaA

» dbZ v/;;uksa ls ;g fu"d"kZ Hkh fudyk gS fd os vkSipkfjd f'k{kk ls eqDr ,oa
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nwj f'k{kk dks derj ekurs gSA

» nwj v/;srk vkSipkfjd f'k{kk O;oLFkk dh vf/kd vknr gksus ds dkj.k Lo

f'k{k.k o Lo vf/kxe tSls dk;ksZ dks Hkh iw.kZ ltxrk ls ugh fuHkkrsa gSaA

» nwj v/;srk eq[;ky; ls nwj gksus ds dkj.k leLr tkudkjh le; ls ugh izkIr

djus ls nqfo/kk dh fLFkfr esa jgrs gSaA

» nwj v/;srk nÙk dk;ksZa ,oa ifj;kstuk dk;ksZa dks Loa; vius vki djus rFkk

viuh xfr ls djus ds dkj.k mnklhurk iznf�kZr djrs gSA

» vf/kdka'kr% v/;;u lEcU/kksa leL;k mRiUu gksus ds ckn Hkh ijke'kZ d{kkvksa

eas vkuk ugh pkgrs gSA

» Loxfr esa v/;;u djus ds dkj.k v/;;u esa :fp ugh iznf'kZr djrs gSaA

» nwj v/;srk vius nr dk;Z] iofj;kstuk dk;Z bR;kfn dks Hkh le; ij ugh

tek djrs gSA

» O;olkf;d ikB~;Øeksa esa Hkh dk;Z'kkyk bfR;knh dh mifLFkfr Hkh nckoo'k

djokuh iM+rh gSA

14-3-2 nwj f'k{kd lEcU/kh leL;k;sa14-3-2 nwj f'k{kd lEcU/kh leL;k;sa14-3-2 nwj f'k{kd lEcU/kh leL;k;sa14-3-2 nwj f'k{kd lEcU/kh leL;k;sa14-3-2 nwj f'k{kd lEcU/kh leL;k;sa

nwj f'k{kk dh dbZ leL;k;sa nwj f'k{kdksa ds dkj.k gS tSls fd %&

» nwj f'k{kd nwj f'k{kk ds y{;] fo'ks"krk;sa izd`fr ,oa mÌs';ksa ds izfr lgh

tkudkjh ugh j[krs gSaA

» vf/kdka'kr% nwj f'k{kdksa esa nwj f'k{kk O;oLFkk ds izfr ldkjkRed n`f"Vdks.k dk

vHkko ik;k tkrk gS os nwj v/;srk dh izd`fr ls Hkh vufHkK jgrs gSaA

» nwj f'k{kd bl f'k{kk O;oLFkk ds izfr iw.kZ yxko dk vuqHko ugh dj ikrs gSa

D;ksafd v/;srkvksa dh nwjh mUgs f'k{kk ls tqM+ko ugh mRiUu dj ikrh gSA

» v/;srkvksa dh nwjh gksus ds dkj.k budh vko';drkvksa ,oa mudh leL;kvksa

ds izfr tkx:d jguk dfBu gksrk gSA

» nwj v/;kidksa dks iwjh rjg dh izf'k{k.k ugh fey ikus ds dkj.k ;g v/;srkvksa

dks Hkh mfpr tkudkjh nsus esa vleFkZ gks tkrs gSA

» lhfer le; ,oa lalk/kuksa ds dkj.k ;s nwj v/;srkvksa dks iwjk lg;ksx ugh dj

ikrs gSaA
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» iw.kZdkfyd fu;qfDr u gksus ds dkj.k vf/kdrj ladk; vius fu;fer foHkkxksa

ds izfr vis{kkd̀r vf/kd ltx jgrs gSaA

» nwj f'k{kdksa ds fy, fo'ks"kdj 'kSf{kd micks/kdksa ds fy, eq[;ky; i`Fkd

f'k{k.k lekfxz;ka ;k tkudkjh ugh Hkstrk ftlds dkj.k mUgsa vf/kdrj vius

f'k{k.k ¼ijke'kZ½ dk;Z gsrq mi;qDr ikB~;Øe dh tkudkjh ugh gks ikrh gSA

» nwj f'k{kdksa dks vf/kdka'kr% ijke'kZ ds rjhdksa ,oa nwj v/;srkvksa dh okLrfod

leL;kvksa dh tkudkjh ugh gks ikrh gSA nwj v/;kidksa ds ikl vko';d

dkS'kyksa dk vkHkko jgrk gSA

» nwj v/;kid eq[;ky; ls vko';d rduhdh rFkk iz'kklfud lg;ksx ls

oafpr jgrs gSA

» osV~l 1998 ;wjks 1994 Vsyj ikdj 2001 ds vuqlkj nwj f'k{kdksa ij vR;f/kd

lapkfyr ikB~;Øeksa dk Hkkj jgrk gSA vkSj blls os vius ifjJfed ds ckjs

esa gh lksprs gSA

» nwj f'k{kk dh izd̀fr ls nwj f'k{kd ifjfpr ugh gksrs gSA

Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&

fVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.kh&d& uhps fn;s x;s fjDr LFkku esa vius mRrj fyf[k;sA

[k& bdkbZ ds vUr esa fn;s x;s mRrjksa ls vius mRrj dk feyku dhft;sA

1- nwj f'k{kk ds v/;srkvksa dks D;k leL;k gksrh gS\

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2- nwj f'k{kd fdu leL;kvksa ls tw>rs gSa\

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

14-4 eqDr ,oa nwj f'k{kk esa izcU/ku ls lEcfU/kr leL;k14-4 eqDr ,oa nwj f'k{kk esa izcU/ku ls lEcfU/kr leL;k14-4 eqDr ,oa nwj f'k{kk esa izcU/ku ls lEcfU/kr leL;k14-4 eqDr ,oa nwj f'k{kk esa izcU/ku ls lEcfU/kr leL;k14-4 eqDr ,oa nwj f'k{kk esa izcU/ku ls lEcfU/kr leL;k

eqDr ,oa nwj f'k{kk dk laxBu vke vkSipkfjd f'k{kk O;oLFkk ls vyx

izdkj dk gksrk gSA bldk dk;Z{ks= foLr̀r ,oa O;kid gksrk gSA bldk lEiw.kZ laXkBu

,oa iz'kklu fodsUnzhd`r gksrk gSA eq[;ky; vius lEiw.kZ ikB~;Øeksa ds lapkyu gsrq

vius {ks=h; v/;;u dsUnzksa ij fuHkZj jgrs gSA eqDr fo'ofo|ky; ,oa eqDr fo|ky;

vius lEiw.kZ {ks=ksa dks {ks=h; dsUnzksa esa ckaVdj muds vf/kdkj {ks= esa vusd v/;;u
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dsUnzksa dks j[k nsrs gSA ;s v/;;u dsUnz bu {ks=h; dsUnzksa dh ns[k&js[k es dk;Z djrs

gS vkSj buls ;s lwpukvksa dk vknku&iznku djrs gS ijUrq lEcU/kksa ds brus cM+s tky

ds cu tkus ls <hykiu vk tkrk gSA

» vf/kdka'k lwpuk;sa le; ls izsf"kr ugh gksrh gSA

» lwpukvksa dk Li"Vhdj.k Hkh ckf/kr gks tkrk gSA

» v/;;u dsUnzksa ,oa {ks=h; dsUnzksa ds fØ;kdykiksa dk i;Zos{k.k ugh gks ikrk gSA

» ikB~;Øeksa dk lapkyu rks uksfVl ;k lwpuk ls izkjEHk gks tkrk gS ijUrq Lo

f'k{k.k lkekxzh dk fuekZ.k o izs"k.k lgh rjhds ls ugh gks ikrk gSA

» vR;kf/kd izdkj ds ikB~;Øe pyk;s tkus ls mudh xq.kkRedrk ,oa mi;ksfxrk

dks cjdjkj j[kuk dfBu gks tkrk gSA

» {ks=h; Lrj ij izcU/ku iw.kZr;k v'kadkfyd foHkkx }kjk lapkfyr gksrk gS vr%

iw.kZ :fp ,oa layXurk dk vHkko ik;k tkrk gSA

» {ks=h; dsUnzksa ,oa v/;;u dsUnzksa dh leL;kvksa dk fuLrkj.k le; ij ugh gks

ikrk gSA

» Nk= lgk;rk lsokvksa ds izcU/ku eas Hkh leL;k vkrh gSA

» vf/kdka'kr% izcU/ku esa LFkkuh; leL;kvksa dh mis{kk gks tkrh gSA

» nwj f'k{kk esa dsUnzh; izcU/ku esa {ks=h; ,oa v/;;u dsUnzksa dh lgHkkfxrk ugh

gksrh gSA

» ijke'kZ d{kkvksa] dk;Z'kkykvksa dk lapkyu] ijh{kk lapkyu tSl fØ;kdyki Hkh

eq[;ky; }kjk i;Zosf{kr ugh fd;s tkrs blls xq.kkRedrk dks cuk;s j[kuk

dfBu gksrk gSA

Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&

fVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.kh&d& uhps fn;s x;s fjDr LFkku esa vius mRrj fyf[k;sA

[k& bdkbZ ds vUr esa fn;s x;s mRrjksa ls vius mRrj dk feyku dhft;sA

3- {ks=h; Lrj ij nwj f'k{k.k laLFkkuksa ds fØ;kdykiksa dks dkSu lapkfyr
djrk gS\

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

4- nwj f'k{k.k laLFkkuksa dk iz'kklu dSlk gksrk gS\

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

5- nwj f'k{k.k laLFkkuksa esa i;Zos{k.k D;ksa dfBu gksrk gS\

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

6- v/;;u dsUnz dh ns[k&js[k dkSu djrk gSA

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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14-5 nwj f'k{kk ds izfr mfpr n`f"Vdks.k dk vHkko %&14-5 nwj f'k{kk ds izfr mfpr n`f"Vdks.k dk vHkko %&14-5 nwj f'k{kk ds izfr mfpr n`f"Vdks.k dk vHkko %&14-5 nwj f'k{kk ds izfr mfpr n`f"Vdks.k dk vHkko %&14-5 nwj f'k{kk ds izfr mfpr n`f"Vdks.k dk vHkko %&

eqDr ,oa nwj f'k{kk ds izfr ,d lcls cM+h leL;k blds izfr mfpr le>

dh deh gSA Hkkjr dh vf/kdka'k tula[;k xkaoksa eas clrh gS tgka ij vkSipkfjd

f'k{kk ds izfr Hkh tkx:drk dh i;kZIr deh ik;h tkrh gS fQj eqDr ,oa nwj f'k{kk

ds izfr le> dh dYiuk vkSj Hkh dfBu gSaA 'kgjh vkSj xzkeh.k {ks=ksa esa lp ;gh gS

fd yksx vkSipkfjd o fu;fer f'k{kk dks vf/kd egRo nsrs gSA vR;kf/kd tkx:d

yksx gh eqDr ,oa nwj f'k{kk dks pqurs gS ftudksa ;g le> vkrk gS fd eqDr ,oa nwj

f'k{kk ls izkIr f'k{kk dk fu;fer f'k{kk ds cjkcj gh egRo gSA

vkt Hkh ;g lR; gS fd eqDr ,oa nwjL; f'k{kk dk izpkj izlkj gks jgk

gS ijUrq blds izfr fodYi tSlk n`f"Vdks.k bldh yksdfiz;rk ds e/; jksM+k gSA

vR;f/kd izpkj izlkj ds ckn Hkh ;g vHkh Hkh xzkeh.k {ks=ksa esa vR;f/kd yksdfiz; ugh

gks ik jgh gSA

14-5-1 i`Fkdrk dh leL;k14-5-1 i`Fkdrk dh leL;k14-5-1 i`Fkdrk dh leL;k14-5-1 i`Fkdrk dh leL;k14-5-1 i`Fkdrk dh leL;k

nwjL; f'k{kk esa v/;srk dks f�k{kk fo|ky; ls nwj jgdj vius ?kj ij gh nh tkrh

gSA vkSj v/;srk viuh :fp ds ikB~;Øe p;u dj Loxfr ls v/;;u djus gsrq

Lora= gksrk gSA blds vfrfjDr viuh ?kjsyw ftEesnkjh ds lkFk lkekftd izfrc)rk;sa

gksrh gSA vr% og vdsysiu dks >syus dks etcwj gksrs gSA i`Fkdrk dh leL;k nks

izdkj dh gksrh gS %&

11111- vius vU; lgikfB;ksa ls i`Fkdrkvius vU; lgikfB;ksa ls i`Fkdrkvius vU; lgikfB;ksa ls i`Fkdrkvius vU; lgikfB;ksa ls i`Fkdrkvius vU; lgikfB;ksa ls i`Fkdrk& nwj v/;srk vius fu;fer d{kkvksa ds

vHkko ds dkj.k vius lgikfB;ksa ls nwj jgrs gS blls mls vfHkizsj.k]

izfr;ksfxrk vius lgikfB;ksa ls lg;ksx ugh fey ikrkA feytqydj lh[kus

ds ykHk ls Hkh os oafpr jg tkrs gS vkSj mudh viuh 'kSf{kd leL;kvksa dks

ysdj vdsys iM+ tkrs gSA

2-   v/;kidksa ls i`Fkdrk2-   v/;kidksa ls i`Fkdrk2-   v/;kidksa ls i`Fkdrk2-   v/;kidksa ls i`Fkdrk2-   v/;kidksa ls i`Fkdrk & & & & & nwj f'k{kk dh ,d izeq[k fo'ks"krk v/;kid ,oa

v/;srk ds e/; nwjh gSA fu;fer f'k{kk dk ;g ?kukRed i{k gS tcfd eqDr ,oa nwj

f'k{kk esa bl deh dks nwj djus gsrq ijke'kZ d{kkvksa dk vk;kstu ,oa nRr dk;Z iznku

fd;s tkrs gS] ftlls fd vYi dky ds fy, gh v/;srk ,oa v/;kid ds e/; f}ekxhZ

lEizs"k.k gks ldsaA blds vfrfjDr ;g Hkh iz;kl fd;k tkrk gS fd Lof'k{k.k lkekxzh

dh lajpuk lqLi"V] fopkjiw.kZ rFkk mÌs';ijd gksA f'k{kd nÙk dk;ksZa ,oa ifj;kstuk

dk;Z esa mi;qDr fVIi.kh nsdj f}ekxhZ lEizs"k.k dks tUe nsrk gSA f'k{kk dk ,d cgqr

cM+k mÌs'; O;fDRo dk lEiw.kZ fuekZ.k gS tks fd fcuk v/;kid ds dfBu gksrk gSA
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» v/;kid ls nwjh v/;srk dh fu;fer leL;kvksa dks Hk;kog cuk nsrh gSA

» v/;kid ls nwj jgus ls v/;srk vius v/;;u dh leL;kvksa dks lqy>kus esa

vleFkZrk dk vuqHko djrk gSA

» v/;srk dks rRdky izfriqf"V o izsj.kk ugh fey ikrh gSA

14-5-2 Lof'k{k.k lkekxzh ds xq.kkRedrk dh leL;k14-5-2 Lof'k{k.k lkekxzh ds xq.kkRedrk dh leL;k14-5-2 Lof'k{k.k lkekxzh ds xq.kkRedrk dh leL;k14-5-2 Lof'k{k.k lkekxzh ds xq.kkRedrk dh leL;k14-5-2 Lof'k{k.k lkekxzh ds xq.kkRedrk dh leL;k

eqDr ,oa nwjLFk f'k{kk O;oLFkk iw.kZr;k Lo f'k{k.k lkekxzh ds mRikndrk ,oa

xq.kkRedrk ij fuHkZj djrh gSA Lo f'k{k.k lkekxzh gh eqDr ,oa nwj f'k{kk dk thoar

i{k gSA ;g nwj f'k{kk izkIr dj jgs fo|kfFkZ;ksa ds fy, lg;ksx ds :i esa iznku dh

tkrh gSA ;g O;oL;kRed ,oa cks/kxE; gksrh gS rFkk lEiw.kZ ikB~;oLrq dks vius es

lesVs jgrh gSA ijUrq vf/kdka'kr% v/;;uksa ls ;g fudy dj vk;k gS fd Lof'k{k.k

lekxzh lEiw.kZ ekudksa dks iwjk ugh djrh gS ;g Hkh v/;;u ds ifj.kke jgs fd

vf/kdrj Lof'k{k.k lkekxzh dks Hkk"kk fDy"V gks tkrh gS ;k LFkkuh; vko';drk dks

ns[kdj Hkk"kk ek/;e ugh pquk x;kA blds Hkk"kk esa vuqokn djus ij fo"k; lkekxzh

dh cks/kxE;rk] ljlrk ,oa jkspdrk lekIr gks x;hA

» blds vfrfjDr vf/kdk'kr% Lof'k{k.k lkekxzh nwj v/;srk dks le; ij ugh

feyrh gSA

» Lof'k{k.k lkekxzh dHkh&dHkh rS;kj Hkh ugh jgrh gS vkSj ikB~;Ø dks lapkfyr

djus dk QSlyk yss fy;k tkrk gS vkSj nwj v/;srk nwjs l= ikB~;oLrq dk

vHkko >syrs jgrs gSA

Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&

fVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.kh&d& uhps fn;s x;s fjDr LFkku esa vius mRrj fyf[k;sA

      [k& bdkbZ ds vUr esa fn;s x;s mRrjksa ls vius mRrj dk feyku

dhft;sA

7- Lof'k{k.k lkekxzh uhjl dc gks tkrh gS\

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

8- v/;kid ls nwjh ls v/;srk dks D;k leL;k gksrh gS\

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

9- ikB~;Øeksa dh xq.kkRedrk dc lekIr gks tkrh gS\

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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14-614-614-614-614-6 Nk= lg;ksx lsokvksa ls lEcfU/kr leL;k;saNk= lg;ksx lsokvksa ls lEcfU/kr leL;k;saNk= lg;ksx lsokvksa ls lEcfU/kr leL;k;saNk= lg;ksx lsokvksa ls lEcfU/kr leL;k;saNk= lg;ksx lsokvksa ls lEcfU/kr leL;k;sa

eqDr ,oa nwj f'k{kk O;oLFkk v/;srkvksa dks vusd lg;ksx lsok;sa iznku djrh

gS ftlesa fd lEidZ dk;ZØeksa dk vk;kstu lwpuk lsok;sa bR;kfn gSA ijUrq

vf/kdka'kr% ;g ns[kk tkrk gS fd lEidZ dk;ZØeksa ds vk;kstu es iw.kZ xq.kkRedrk

,oa mi;ksfxrk iznf'kZr ugh gks ikrh gSA lEidZ dk;ZØeksa ds vk;kstu ds fy, v/

;srkvksa dh lqfo/kk ,oa /;ku dsfUnzr fd;k tkrk gS ijUrq nwj v/;kidksa dh lqfo/kk;sa

misf{kr gS vkSj nksuksa dh lqfo/kk dks ns[kdj lEidZ dk;ZØeksa dk v;kstu ,d nq:g

dk;Z cu tkrk gSA

» lEidZ dk;ZØe vf/kdka'kr% d{kk f'k{k.k dk Lo:i ys ysrs gSA D;ksafd v/

;kid ,o v/;srk nksuksa gh lEidZ dk;ZØeksa ds Lo:i ls vufHkK jg tkrs

gSaA

» lEidZ dk;ZØe ds fy, nwj v/;srk igys ls rS;kj gksdj leL;k ysdj ugh

vkrs gSa os fu/kkZfjr vof/k esa gh lEiw.kZ ikB~;oLrq dks dsoy v/;kid ls f'k{k.k

dj nsus dh vk'kk djrs gSA

» nwj v/;kid dks nwj v/;srk dh bl izo`fÙk ls ncko esa vkdj lEiw.kZ fo"k;

lkekxzh dk f'k{k.k djuk iM+rk gSA

» nwj v/;kidksa es izk;% lEidZ d{kkvksa ds fy, mnklhurk iznf'kZr gksrh gS

D;ksafd fu;fer lEidZ u gksus ds dkj.k nwj v/;srkvksa ls fu;fer fo|kfFkZ;ksa

dh rjg yxko ugha gks ikrk gSA

» vf/kdka'kr% lEidZ d{kkvksa ds vk;kstu esa iwoZ Lof'k{k.k lkekxzh izsf"kr ugh

dh tkrh gSA Lof'k{k.k lkekxzh ds vHkko esa v/;kid ,oa v/;srk nksuksa gh

lEidZ d{kkvksa ds mÌs';ksa dks iwjk ugh dj ikrs gSaA

» nwj v/;srk lEidZ d{kkvksa dk iwjk ykHk ysus es amnkflurk iznf'kZr djrs gS

ftlls fd bldk izHkko muds nRr dk;Z ifj;kstuk dk;Z ,oa vU; O;kogkfjd

,oa izk;ksfxd dk;ksZa esa ifjyf{kr gksrk gSA

14-6-1 tulapkj ek/;eksa dh lqfo/kk ls lEcfU/kr leL;k;sa14-6-1 tulapkj ek/;eksa dh lqfo/kk ls lEcfU/kr leL;k;sa14-6-1 tulapkj ek/;eksa dh lqfo/kk ls lEcfU/kr leL;k;sa14-6-1 tulapkj ek/;eksa dh lqfo/kk ls lEcfU/kr leL;k;sa14-6-1 tulapkj ek/;eksa dh lqfo/kk ls lEcfU/kr leL;k;sa

lEiw.kZ nwjLFk f'k{kk O;oLFkk dh jh<+ tulapkj ek/;e ,oa lwpuk izkS|ksfxdh

gSA bldh lcls cM+h nqfo/kk ;g gS fd Hkkjr dh vf/kdka'k tula[;k vHkh lHkh

lapkj ek/;eksa ds mfpr iz;ksx ls vufHkK gSA xzkeh.k {ks=ksa esa Vh0oh0] dEI;wVj tSls
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ek/;eksa dh Hkh deh gSA vkSj vf/kdrj v/;srk dEI;wVj ,oa b.VjusV dk mi;ksx

djuk ugh tkurs gSA blhfy, os tulapkj ek/;eksa ls mfpr :i esa yHkkfUor ugh

gksrs gSA tulapkj ek/;eksa ds iz;ksx dh izo`fÙk dk vHkko Hkh bldk ,d izeq[k dkj.k

gSA

14-6-2 iw.kZdkfyd ladk; dh fu;qfDr u gksus ls leL;k14-6-2 iw.kZdkfyd ladk; dh fu;qfDr u gksus ls leL;k14-6-2 iw.kZdkfyd ladk; dh fu;qfDr u gksus ls leL;k14-6-2 iw.kZdkfyd ladk; dh fu;qfDr u gksus ls leL;k14-6-2 iw.kZdkfyd ladk; dh fu;qfDr u gksus ls leL;k

nwj f'k{kk O;oLFkk dk fodsUnzhd`r laxBu iw.kZr;k nwj njkt esa fLFkr {ks=h;

dsUnzksa o v/;;u dsUnzks ij gh fuHkZj gSA ijUrq bu LFkkuksa esa vf/kdka'kr% iw.kdkfyd

ladk;ksa dh fu;qfDr ugh dh x;h gSA v/;;u dsUnzksa dks vR;kf/kd dk;Z ncko dks

>syuk iM+rk gSA vf/kdka'k f'k{kd] r`rh; ,oa prqFkZ Js.kh deZpkjh va'kdkfyd gS

tcfd v/;;u dsUnzksa ij dkxth dk;Z lwpuk izs"k.k] lEidZ dk;ZØe] ijh{kk lapkyu]

nRrdk;ksZa dks tapokus] dk;Z'kkykvksa ds vk;kstu vkfn dk xq:rj nkf;Ro jgrk gSA

ftlds dkj.k dkQh de ekuns; ij dkQh vf/kd Je djuk iM+rk gS bldk ,d

dkj.k ;g gS fd cM+s dsUnzksa ij fu/kkZfjr ekud ls vf/kd ekuo Je ugh j[kk tkrk

gSA cM+s v/;;u dsUnz ges'kk ncko >syrs gS vkSj blls vU; lHkh lEcfU/kr dk;ksZa dh

xq.kkoÙkk izHkkfor gksrh gSA

14-7  lkjka'k14-7  lkjka'k14-7  lkjka'k14-7  lkjka'k14-7  lkjka'k

eqDr ,oa nwjLFk f'k{kk esa vusd leL;k;sa gS vkSj bu leL;kvksa ij /;ku fn;s

tkus dh vko';drk gS ftlls fd bldh la[;kRed o`f) ls xq.kkRedrk Hkh c<+sA

D;ksafd eqDr ,oa nwjLFk f'k{kk Hkfo"; dh f'k{kk O;oLFkk gSA

14-8  vH;kl ds iz'u14-8  vH;kl ds iz'u14-8  vH;kl ds iz'u14-8  vH;kl ds iz'u14-8  vH;kl ds iz'u

» eqDr ,oa nwjLFk f'k{kk dh dkSu dkSu lh leL;k;sa gS bl ij foLrkj ls ppkZ

dhft;saA

14-9  cks/k iz'uksa ds mÙkj14-9  cks/k iz'uksa ds mÙkj14-9  cks/k iz'uksa ds mÙkj14-9  cks/k iz'uksa ds mÙkj14-9  cks/k iz'uksa ds mÙkj

1- v/;kid ls nwjh] eq[;ky; ls nwjh] le; ls lwpuk u feyukA

/2- nwj f'k{kk ds fo"k; esa vifjiDo Kku] vR;kf/kd dk;Z Hkkj] nwj v/;srkvksa dh

vuns[kh leL;k;sa] eq[;ky; Lks nwjhA

3- {ks=h; funs'kd

4- fodsUnzhd̀r

otj efMe#ee keâer mecemÙeeÙeW
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5- eq[;ky; ls vR;kf/kd nwjh] vR;kf/kd foLrkj ,oa O;kidrkA

6- dsUnz leUo;dA

7- vuqokn djus o Hkk"kk dh fDy"Vrk ijA

8- rRdky leL;k lek/kku ugh gks ikrh] izfriqqf"V dk vHkko] izsj.kk dk vHkkoA

9-   mi;ksfxrk u gksus ij] vR;kf/kd ikB~;Øe ,d lkFk lapkfyr djus ijA

10-10  dqN mi;ksxh iqLrdsa10-10  dqN mi;ksxh iqLrdsa10-10  dqN mi;ksxh iqLrdsa10-10  dqN mi;ksxh iqLrdsa10-10  dqN mi;ksxh iqLrdsa

xqIrk ,oa xqIrk ¼2009½ % eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk] bykgkckn % �kkjnk iqLrd Hkou

�kEkkZ vkj0 ,0 ¼1996½ % nwjorhZ f�k{kk] esjB] lw;kZ ifCyds�ku]

Garg & others (2006): Open and Distance Education in Global

Enviroment, New Delhi : Viva Books,

Keegan D. (1990) : Foundation of Distance Education, London :

Rotledge,
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bdkbZ&15bdkbZ&15bdkbZ&15bdkbZ&15bdkbZ&15 nwj f'k{kk esa ewY;kadu nwj f'k{kk esa ewY;kadu nwj f'k{kk esa ewY;kadu nwj f'k{kk esa ewY;kadu nwj f'k{kk esa ewY;kadu izfØ;k

lajpuklajpuklajpuklajpuklajpuk

1-1 1-1 1-1 1-1 1-1 izLrkouk

1-2 1-2 1-2 1-2 1-2 mn~ns�;

1-3 1-3 1-3 1-3 1-3 f�k{kk eas ewY;kadu

1-4 1-4 1-4 1-4 1-4 �kSf{kd dk;ZØe esa ewY;kadu dh Hkwfedk

1-5 1-5 1-5 1-5 1-5 nwj f�k{kk esa ewY;kadu dk;ZØe

1-6 1-6 1-6 1-6 1-6 nwj f'k{kk esa ijh{k.kksa ds izdkj

1-7 1-7 1-7 1-7 1-7 fucU/kRe ,oa oLrqfu�V ijh{k.k

1-8 1-8 1-8 1-8 1-8 lkjk�ka

1-9 1-9 1-9 1-9 1-9 vH;kl dk;Z

1-10 1-10 1-10 1-10 1-10 cks/k iz�uksa ds mRrj

1-11 1-11 1-11 1-11 1-11 dqN mi;ksxh iqLrdsa

15-115-115-115-115-1 izLrkoukizLrkoukizLrkoukizLrkoukizLrkouk

�kSf{kd izfØ;k esa ewY;kadu dk fo�ks�k egRo gSA ewY;kadu ,d �kSf{kd izfØ;k

gS] ftlesa ;kstuk ;k dk;Ziz.kkyh dh izHkko�khyrk dks tkuus dk izeq[k lk/ku

ewY;kadu gh gksrk gSA f�k{kk dks ekuoh; dkS�kyksa vfHkizsj.kk] Kku ,oa blh rjg ds

vU; vusd fodkl ds :Ik esa ekuo fgr esa fd;k x;k fuos�k ekuk tkrk gSA nwjLFk

f�k{kk] f�k{kk esa ,d uokpkj gS] vkSj blhfy;s nwjLFk f�k{kk esa Hkh ewY;kadu iznRr dk;Z]

iz;kstuk] iz;ksx�kkyk vk/kkfjr dk;Z rRdky tkWp izLrqrhdj.k ,oa izn�kZu] l=kar

ijh{kk vkfn ij vk/kkfjr fo|kFkhZ miyfC/k dk lrr fuekZ.kkRed ,oa l=kUr lafyr

ewY;kdu ls lEcfU/kr gksrk gSA bl bdkbZ esa ge nwj f�k{kk esa ewY;kadu ds fo�k; esa

foLrkj ls i<+saxsA

15-215-215-215-215-2 mn~ns';mn~ns';mn~ns';mn~ns';mn~ns';

bl bdkbZ dks i<+us ds Ik�pkr~ vki bl ;ksX; gks tk;saxs fd&

• nwj f�k{kk esa ewY;kadu rFkk nwj f�k{kk esa ewY;kadu dh vo/kkj.kk dks le>

ldsaxsA
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• ewY;kadu dh Hkwfedk dks Li�V dj ldsaxsA

• ewY;kadu dh izfof/k;ksa dks of.kZr dj ldsaxsA

15-315-315-315-315-3 f'k{kk esa ewY;kaduf'k{kk esa ewY;kaduf'k{kk esa ewY;kaduf'k{kk esa ewY;kaduf'k{kk esa ewY;kadu

izkphu dky esa �kSf{kd ewY;kadu Nk= fu�ifRr dh tkWp rd gh lhfer FkkA

vc f�k{kk esa ewY;kadu dh vko�;drk cny pqdh gSA vkSipkfjd f�k{kk esa ijh{kkvksa

dk iz;ksx dk lcls izkphu izek.k 2000 bZlk iwoZ phu esa feyrk gSA Hkkjr esa izpfyr

orZeku ijh{kk iz.kkyh fczfV�k f�k{kk iz.kkyh dh nsu gS tks ykMZ eSdkys us lu~ 1835

esa izkjEHk dh FkhA okLro esa �kSf{kd ewY;kadu ,d izfØ;k gS ftlds }kjk vf/kxe

ifjfLFkfr;ksa rFkk lh[kus ds vuqHkoksa ds fy;s iz;qDr dh tkus okyh lHkh fof/k;ksa ,oa

izfof/k;ksa dh mikns;rk dh tkWp dh tkrh gS rFkk Nk= fu�ifRr;ksa ds vk/kkj ij ;g

irk ykx;k tkrk gS fd �kSf{kd mn~ns�;ksa dh izkfIr fdl lhek rd gks ldh gSA

tsEl ,e0yh0 ds vuqlkjtsEl ,e0yh0 ds vuqlkjtsEl ,e0yh0 ds vuqlkjtsEl ,e0yh0 ds vuqlkjtsEl ,e0yh0 ds vuqlkj

^^ewY;kadu fo|ky; d{kk rFkk Lo;a ds }kjk fu/kkZfjr �kSf{kd mn~ns�;ksa dks

izkIr djus ds lEca/k esa Nk=ksa dh izxfr dh tkWp gSA ewY;kadu dk izeq[k iz;kstu

Nk=ksa dks lh[kus dh izfØ;k dks vxzlj ,oa funsZf�kr djuk gSA bl izdkj ewY;kadu

udkjkRed ugha vfirq ,d ldkjkRed izfØ;k gSA

�kSf{kd ewY;kadu ds vUrxZr f�k{kd ;g fuf�pr djrk gS fd mldh f�k{k.k

O;oLFkk rFkk f�k{k.k vf/kxe dsk vkxs c<+kus dh fØ;k;sa fdruh lQy jgh gSA

�kSf{kd ewY;kadu ds rhu izeq[k dk;Z gksrs gSa&

• �kSf{kd dk;ZØe ;k vf/kxe iz.kkyh dk ewY;kaduA

• vf/kxe ;k fu�ifr dk ekiu djukA

• vf/kxe mn~ns�;ksa ds lkFk O;oLFkk djukA

ekiu] ewY;kadu ,oa ijh{k.kekiu] ewY;kadu ,oa ijh{k.kekiu] ewY;kadu ,oa ijh{k.kekiu] ewY;kadu ,oa ijh{k.kekiu] ewY;kadu ,oa ijh{k.k

cgq/kk ge ;g ns[krs gS fd bu rhuksa �kCnksa dk iz;ksx lekukFkhZ gksrs gSaA ijUrq

bu rhuksa esa ewyHkwr vUrj gS tSls fd& ekiu ds vUrxZr O;fDr;ksa ;k oLrqvksa esa

mifLFkr fdlh xq.k rFkk fo�ks�krk dk o.kZu djuk fufgr gksrk gsA xq.k ;k fo�ks�krk

xq.kkRed ,oa ek=kRed gks ldrh gSA ekiu djus esa rhu ckrsa fufgr gksrh gS&

1-  O;fDr;ksa oLrqvksa ;k vU; dk lewg esa gksukA

2-  vadks ¼�kCnksa]v{kjks] izrhdksa½ ds fdlh lewg dk gksukA

otjmLe efMe#ee kesâ mece#e ÛegveewefleÙeeb
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3- vad ¼�kCn vFkok v{kj½ iznku djus ds fy;s fdUgha fu;eksa dk gksukA

ekiu ewY;kadu izfØ;k dk gh ,d vax gksrk gSA ewY;kadu ekiu dh vis{kk ,d

O;kid in gS] fdUrq ekiu ewY;kadu izfØ;k esa lgk;d gksrk gSA blds vfrfjDr

ekiu ,d ifjek.kkRed izfØ;k gS] tcfd ewY;kadu xq.kkRed izfØ;k gSA ijh{k.k

ekiu dk ,d lk/ku gksrk gS ijh{k.k vusd izdkj ds gksrs gSa] ftuds }kjk fdlh

O;fDr ;k O;fDr;ksa ds fdlh fo�ks�krk dk ekiu fd;k tk ldrk gSA

Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&

fVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.kh&d& uhps fn;s x;s fjDr LFkku esa vius mRrj fyf[k;sA

[k& bdkbZ ds vUr esa fn;s x;s mRrjksa ls vius mRrj dk feyku dhft;sA

1- ewY;kadu dh izphu i)fr dSlh Fkh \

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2- Hkkjr esa orZeku ijh{kk iz.kkyh fdl dh nsu gS \

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

3- ewwwwwwwwwwwY;kadu ls vki D;k le>rs gS \

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

15-415-415-415-415-4 'kSf{kd dk;ZØeksa esa ewY;kadu dh Hkwfedk'kSf{kd dk;ZØeksa esa ewY;kadu dh Hkwfedk'kSf{kd dk;ZØeksa esa ewY;kadu dh Hkwfedk'kSf{kd dk;ZØeksa esa ewY;kadu dh Hkwfedk'kSf{kd dk;ZØeksa esa ewY;kadu dh Hkwfedk

f�k{kk esa ewY;akdu dh ijEijk vfr izkphu gS mij vki i<+ pqds gSa fd

ewY;kadu dh Hkwfedk lhfer Fkh ewY;kadu dh uohu vo/kkj.kk us f�k{kk ds {ks= esa

bldh Hkwfedk dks vf/kd O;kid cuk fn;k gS] vc f�k{kk esa ewY;kadu izfØ;k dks

f�k{kk ds rhu izeq[k rRoksa esa ls ,d rRo ;k Hkkx ekuk tkrk gSA vc �kSf{kd iz�kkld

,oa uhfrfu/kkZj.k Hkh ekiu o ewY;kadu ds ifj.kkeksa dk mi;ksx �kSf{kd iz�kklu dh

O;OkLFkk rFkk uhfr fu/kkZj.k esa djrs gSaA mfpr �kSf{kd fu.kZ; ysus ds fy;s ekiu ,oa

ewY;kadu dk iz;ksx u dsoy ijEijkxr f�k{kk iz.kkyh esa oju~ eqDr vf/kxe rFkk

nwjLFk f�k{kk iz.kkyh esa Hkh vR;Ur vko�;d gSA nwjLFk f�k{kk esa ekiu ,oa ewY;kadu

ds egRo ,oa mi;ksx dk dkj.k gS&

• ekiu ,oa ewY;kadu ls nwjLFk f�k{kk rFkk eqDr vf/kxe iz.kkyh ds mn~ns�;ksa

rFkk Nk=ksa dh vko�;drk;sa Li�V gksrh gSaA

• ekiu ,oa ewY;kadu dh izfØ;k ls nwjLFk f�k{kk iz.kkyh esa iz;qDr eqfnzr

otj efMe#ee ceW cetuÙeebkeâve Øeef�eâÙee
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Lo&vuqns�ku lkexzh dh izHkko�khyrk o mikns;rk dk Kku gksrk gSA

• ekiu ,oa ewY;kadu dh izfØ;k ls nwjLFk f�k{kk iz.kkyh esa Ikz;qDr cgq lapkj

ek/;eksa dh �kSf{kd izHkko�khyrk Kkr gksrh gSA

• ekiu rFkk ewY;kadu dh izfØ;k ls nwjLFk f�k{kk iz.kkyh esa f�k{kkfFkZ;ksa dks nh

tkus okyh ijke�kZ lsok esa lq/kkj vkrk gSA

• ekiu ,oa ewY;kadu dh lgk;rk ls ikB ys[kdksa o lEikndksa dks Lo&

vf/kxe lkexzh dh deh Kkr gks tkrh gS] ftlls fd mues lq/kkj dj ldrs

gSaA

• ekiu ,oa ewY;kadu iz.kkyh ds vk/kkj ij nwjLFk f�k{kk dk;ZØeksa ds

ikB~;Øe] vuqns�ku fof/k;ksa] vf/kxe lkexzh lgk;d lkexzh vkfn esa lq/kkj

fd;k tk ldrk gSA

• buds vk/kkj ij gh nwjLFk f�k{kkfFkZ;ksa dks mfpr ,oa rdZiw.kZ <ax ls �kSf{kd

rFkk O;kolkf;d funsZ�ku iznku fd;k tk ldrk gSA

• ekiu ,oa ewY;kadu ls nwjLFk v/;srkvksa dh :fp;ksa] vfHk:fp;ksa] dq�kyrkvksa]

;ksX;rkvksa] n`f�Vdks.kksa ,oa O;ogkj dh tkWp dk Kku lEHko gSA

nwjLFk f'k{kk esa ekiu ,oa ewY;kadu ds mn~ns';nwjLFk f'k{kk esa ekiu ,oa ewY;kadu ds mn~ns';nwjLFk f'k{kk esa ekiu ,oa ewY;kadu ds mn~ns';nwjLFk f'k{kk esa ekiu ,oa ewY;kadu ds mn~ns';nwjLFk f'k{kk esa ekiu ,oa ewY;kadu ds mn~ns';

nwjLFk f�k{kk esa ekiu ,oa ewY;kadu ds izeq[k mn~ns�;ksa dks ge bu :iksa esa

ns[k ldrs gSa&

• nwjLFk v/;srkvksa dh o`f) ,oa fodkl esa lgk;rk djukA

• nwjLFk v/;srkvksa }kjk vftZr miyfC/k;ksa Kku cks/k ,oa dkS�kyksa dks tkWpukA

• nwj v/;srk dh o`f) ,oa fodkl esa vk;s vojks/kksa dks tkuuk A

• nwj v/;srk dh O;fDrxr fHkUurkvksa dh tkudkjh nsukA

• nwj v/;srk dh dfe;ka tkudj Lo vf/kxe dks vfHkizsfjr djukA

• nwj v/;srk esa Ikz;qDr Lo&vuqns�ku f�k{k.k lkexzh dh izHkko�khyrk dks Kkr

djukA

• nwj v/;srk esa iz;qDr fd;s tk jgs ikB~;Øe esa lq/kkj ykukA

• nwj v/;srkvksa dks mi;ksxh vuqns�ku fof/k;ksa o vU; lkexzh dh mikns;rk

dks tkWp djukA

otjmLe efMe#ee kesâ mece#e ÛegveewefleÙeeb
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• nwj f�k{kk ds �kSf{kd ijke�kZnkrkvksa dh izHkko�khyrk dks tkuukA

• nwj f�k{kk ds �kSf{kd ,oa O;kolkf;d funsZ�ku ds fy; vk/kkj rS;kj djukA

• nwj f�k{kk gsrq izos�kkfFkZ;ksa dks izos�k gsrq p;u djukA

• nwj v/;srk dks miyfC/k ds vk/kkj ij oxhZd̀r djukA

• nwj v/;srk dks d{kk mUufr dk o jkstxkj gsrq ;ksX;rk fodflr djukA

• �kSf{kd ekudksa dk fu/kkZj.kA

ekiu ,oa ewY;kadu ds dk;Zekiu ,oa ewY;kadu ds dk;Zekiu ,oa ewY;kadu ds dk;Zekiu ,oa ewY;kadu ds dk;Zekiu ,oa ewY;kadu ds dk;Z

jkcZV esxj ds vuqlkj vf/kxe iz.kkyh ;k �kSf{kd dk;ZØe ds ewY;kadu ds

vUrxZr f�k{kd dks fu;kstu] f�k{k.k fof/k;ksa] izfof/k;ksa] vuqns�ku rFkk vU; f�k{k.k

lkexzh dh mi;skfxrk dk ewY;kadu djuk gksrk gS] ftlls muesa lq/kkj rFkk fodkl

ds fy;s f�k{kd dks izksRlkgu feyrk gSA MCyw0th0fQMys uked fo}ku us 1963 esa

f�k{kk ds {ks= esa ekiu ds dk;ksZa dks fuEukafdr rhu vUr% lEcaf/kr Hkkxksa esa ckaVk gS&

Ø �kSf{kd dk;Z

Ø iz�kkklfud dk;Z

Ø funs�ku dk;Z

1- ekiu ewY;kadu ds 'kSf{kd dk;Z1- ekiu ewY;kadu ds 'kSf{kd dk;Z1- ekiu ewY;kadu ds 'kSf{kd dk;Z1- ekiu ewY;kadu ds 'kSf{kd dk;Z1- ekiu ewY;kadu ds 'kSf{kd dk;Z

f�k{kk esa ewY;kadu dh ijEijk vfr izkphu gSA vc ewY;kadu dh uohu

vo/kkj.kk us f�k{kk ds {ks= esa bldh Hkwfedk dks vf/kd O;kid ,oa egRoiw.kZ cuk fn;k

gSA ewY;kadu dh izfØ;k }kjk nwj v/;srkvksa dks izfriqf�V] vfHkizsj.k] vfr&vf/kxe

djkus o mUufr iznku djus gsrq dh tkrh gSA f�k{kk ds rhu Hkkx �kSf{kd mn~ns�;]

vf/kxe vuqHko ,oa ewY;kadu izfØ;kA izR;sd rRo vU; nks rRoksa ds lkFk ykHkkFkhZ rFkk

ykHkdkjh ds :iksa esa nwgjh Hkwfedk dks fuoZgu djrk gSA fdlh Hkh �kSf{kd dk;ZØe

dh izHkko�khyrk bl ckr ij fuHkZj djrh gS fd blds rhukasa rRoksa ds e/; nqgjh

Hkwfedk fdrus izHkko�kkyh <ax ls lEiUu gksrh gSA

2-2-2-2-2- ekiu ,oa ewY;kadu ds iz'kklfud dk;Zekiu ,oa ewY;kadu ds iz'kklfud dk;Zekiu ,oa ewY;kadu ds iz'kklfud dk;Zekiu ,oa ewY;kadu ds iz'kklfud dk;Zekiu ,oa ewY;kadu ds iz'kklfud dk;Z

blds vUrxZr xq.koRrk fu;a=.k djuk] vuqla/kku djuk] oxhZdj.k o

O;oLFkkiuk djuk] p;u djuk] izek.ku djuk bR;kfn dk;Z vkrs gSaA lEiw.kZ f�k{kk

O;oLFkk dh xq.koRrk dks fu;af=r djus dk dk;Z ekiu ,oa ewY;akdu ds }kjk gskrk

gSA fofHkUu izdkj ds vuqla/kkuksa esa mn~ns�;ksa dh iwfrZ gsrq ekiu ,oa ewY;kadu dk
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lgkjk fy;k tkrk gSA ekiu ds }kjk gh v/;srkvksa dks ;ksX;rk ds vk/kkj ij oxhZd`r

fd;k tkrk gSA blds vfrfjDr fofHkUu izdkj ds ikB~;Øeksa ds p;u o v/;;u dk

izek.k;u Hkh ewY;kadu ls gh lEHko gSA

3 -3 -3 -3 -3 - ekiu ,oa ewY;kadu ds funsZ�ku dk;Zekiu ,oa ewY;kadu ds funsZ�ku dk;Zekiu ,oa ewY;kadu ds funsZ�ku dk;Zekiu ,oa ewY;kadu ds funsZ�ku dk;Zekiu ,oa ewY;kadu ds funsZ�ku dk;Z

ekiu ,oa ewY;kadu O;fDr fo�ks�k dh :fp;ksa vfHko`fRr;ksa miyfC/k n`f�Vdks.k

rFkk leL;kvksa ds vk/kkj ij vU; lewg ls vyx djrk gSA ;g funku p;u rFkk

Js.kh dj.k dh izfØ;k gsrq iz;qDr gksrk gSA blds vk/kkj ij gh vUrr% funsZ�ku iznku

fd;k tkrk gSA

Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&

fVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.kh&d& uhps fn;s x;s fjDr LFkku esa vius mRrj fyf[k;sA

       [k& bdkbZ ds vUr esa fn;s x;s mRrjksa ls vius mRrj dk feyku

dhft;sA

4- ekiu ,oa ewY;kadu esa D;k vUrj gS\

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

5- ekiu ,oa ewY;kadu ds dksbZ mn~ns�; crkb;s\

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

6- ekiu ,oa ewY;kadu ds �kSf{kd mn~ns�; D;k gS\

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

15-515-515-515-515-5 nwj f'k{kk esa ewY;kadu dk;ZØenwj f'k{kk esa ewY;kadu dk;ZØenwj f'k{kk esa ewY;kadu dk;ZØenwj f'k{kk esa ewY;kadu dk;ZØenwj f'k{kk esa ewY;kadu dk;ZØe

Åij vki ekiu ewY;kadu ds mn~ns�; ,oa izdkjks adks tku pqds gS ;g vki

le> x;s gksaxs fd �kSf{kd ewY;kadu oLrqr% f�k{kk dh ,d ije vko�;d lrr ,oa

O;kid izfØ;k gSA l= dh lekfIr ,oa vkjEHk ewY;kadu ls gksrk gSA ijEijkxr

ijh{kkvksa ds }kjk lkekU;r;k KkukRed mn~ns�;ksa dk gh ekiu fd;k tkrk gSA ijUrq

okLro esa ;g KkukRed HkkokRed ,oa fØ;kRed rhuks izdkj ds mn~ns�;ksa dh izkfIr

ds lEca/k easa iznRrksa dk ladyu djrh gSA blds }kjk f�k{kkfFkZ;ksa dsk le;&le;

ij mldh izxfr dk Kku fn;k tkrk gSA

vr% nwjLFk f�k{kk ds fdlh dk;ZØe ds fy;s ,sls ewY;kadu dk;ZØe dk

fuekZ.k djuk vR;Ur vko�;d gS ftldh lgk;rk ls f�k{kkfFkZ;ksa dh �kSf{kd izxfr
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dks le;&le; ij Bhd <ax ls Kkr fd;k tk lds ,oa ftlds ifj.kkeksa dks

izfriqf�V ds fy;s lQyrkiwoZd iz;qDr fd;k tk ldsA nwjLFk f�k{kk laLFkk ds fdlh

Hkh vPNs rFkk O;kid �kSf{kd ewY;kadu dk;ZØe ds vUrxZr rhu ckrsa vo�;

lfEefyr jguh pkfg;s&

1- l=kaUr ewY;kadu

2- lrr~ ewY;kadu

3- izfriqf�V ewY;kadu

1-1-1-1-1- l=kar ewY;kadul=kar ewY;kadul=kar ewY;kadul=kar ewY;kadul=kar ewY;kadu

l=kar ewY;kadu dk okLro esa lEacaf/kr �kSf{kd dk;ZØe@ ikB~;Øe esa iznku

fd;s tk jgs vuqns�ku ds rkRdkfyd mn~ns�;ksa ds lkFk&lkFk f�k{kk ds lexz mn~ns�;ksa

ls Hkh lEca/k j[krk gSA l=kar ewY;kadu ds izeq[k mn~ns�; fuEuor~ gS&

1- vuqns�ku rFkk funsZ�ku ds fy;s vko�;d lwpuk;s izkIr djukA

2- okg~; ekun.Mksa ds lkis{k f�k{kkfFkZ;ksa dh miyfC/k dk ewY;kadu djukA

3- f�k{kkfFkZ;ksa ds vfx/ke djus ds lrr~ iz;klksa dks izksRlkgu nsukA

4- nwjLFk f�k{kk dk;ZØeksa eas vuqns�ku vf/kxe ds iz;klksa dks izksRlkfgr

djukA

fu%lUnsg l=kar ewY;kadu ,d vR;Ur vko�;d ,oa egRoiw.kZ izfØ;k gSA nwjLFk

f�k{kk laLFkkvksa ds }kjk fu;ksftr fd;s tkus okys fdlh vPNs l=kar ewY;kadu

dk;ZØe esa fuEu fo�ks�krk;sa gksuh pkfg;s&

1- l=kar ewY;kadu dk dk;Z lgHkkfxrk ds vk/kkj ij fd;k tkuk pkfg;sA

fdlh Hkh vPNs l=kar ewY;kadu dk;ZØe esa v/;kidksa o Nk=ksa rFkk

vfHkHkkodksa dk iw.kZ lg;skx rFkk leFkZu gksuk pkfg;sA

2- l=kar ewY;kadu dk;ZØe dks lq;ksX; O;fDr;ksa dh lgk;rk ls rdZlaxr vk/

kkj ij lqfu;ksftr <ax ls rS;kj fd;k tkuk pkfg;sA

3- �kSf{kd dk;ZØe ds D;k mn~ns�; gS rFkk mudh izkfIr dk vfHkfu/kkZj.k fdl

izdkj ls lEHko gks ldrk gS bl ckr ij leqfpr <ax ls fopkj djus ds

mijkUr gh l=kar ewY;kadu ds dk;ZØe dh ;kstuk cukuh pkfg;sA

4- l=kar ewY;kadu dk;ZØe dk fu;sktu rFkk fu�iknu �kSf{kd dk;ZØe easa

lgHkkxh] izf�kf{kr rFkk vuqHkoh O;fDRk;ksa dh lgk;rk ls djkuk pkfg;sA
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5- l=kar ewY;kadu esa f�k{kkfFkZ;ksa }kjk izkIr vadksa dk �kSf{kd ǹf�V ls mfpr <ax

ls mi;skx djuk pkfg;sA dsoy ifj{kk;sa ysuk] vadksa dks izkIr djuk] lap;h

vfHkys[k cukuk tSls dk;Z ewY;kadu ds fy;s Ik;kZIr ugha gSA

6- l=kar ewY;kadu iw.kZ:is.k larqfyr gksuk pkfg;sA l=kar ewY;kadu u rks

bruk vf/kd foLr̀r gksuk pkfg;s fd  og l= ds vf/kdka�k le; rFkk

miyC/k lalk/kuksa dks fuxy tk;s ftldh otg ls vuqns�ku vf/kxe ds

izeq[k dk;Z ds fy;s mfpr ek=k esa le; rFkk lalk/ku miyC/k u gks lds

vkSj u gh bruk vf/kd lhfer gksuk pkfg;s fd mlds vk;kstu dk mn~ns�;

gh u�V  gks tk;sA

lrr~ ewY;kadulrr~ ewY;kadulrr~ ewY;kadulrr~ ewY;kadulrr~ ewY;kadu

fdlh Hkh �kSf{kd dk;ZØe dk mn~ns�; vius f�k{kkfFkZ;ksa dks ;FkklEHko

loksZRre ifjfLFkfr;ka miyC/k djkdj mudks loksZRre �kSf{kd izxfr djus ds fy;s

izksRlkfgr djuk gksrk gSaA vr% blds fy;s vko�;d gS fd le;&le; ij

f�k{kkfFkZ;ksa dh �kSf{kd izxfr dk vkadyu gksrk jgs ftlls dk;ZØe dh lQyrk rFkk

f�k{kkfFkZ;ksa ds vf/kxe dk Kku gksrk jgsA blds fy;s l= ds nkSjku le;&le; ij

f�k{kkfFkZ;ksa dh �kSf{kd fu�ifr dk ekiu o ewY;kadu djuk gksrk gSA fu%lUnsg v/

;kidx.k o ijke�kZnkrkx.k  le;&le; ij ekiu o ewY;kdu  ds fofHkUu

midj.kksa dk vkSipkfjd vFkok vukSipkfjd <ax ls iz;ksx djds vius f�k{kkfFkZ;ksa ds

}kjk fd;s x;s vf/kxe dk vfHkfu/kkZj.k djrs jgrs gSaA v/;kid o ijke�kZnkrk u

dsoy f�k{kkfFkZ;ksa ds O;ogkj dk ek=kRed ekiu djrs gSa oju~ mldk xq.kkRed

ekiu Hkh djrs gSaA fu%lUnsg dsoy ek=kRed ekiu dh lgk;rk ls fd;s tk jgs

ewY;kadu dks vius&vki esa ifjiw.kZ rFkk oS/k vfHkfu/kkZj.k djrs jgrs gSaA v/;kid

o ijke�kZnkrk u dsoy f�k{kkfFkZ;ksa ds O;ogkj dk ek=kRed ekiu ds fy;s fyf[kr]

iz;ksxkRed o ekSf[kd ijh{k.kksa dk mi;ksx fd;k tkrk gS tcfd xq.kkRed ekiu ds

fy;s voyksdu] Lolwpuk] lk{kkRdkj] ekiuh] iz{ksi.k tSlh fofHkUu rduhdksa dk

iz;ksx fd;k tkrk gSA vktdy dqN laLFkkvksa ds }kjk dEi;wVj latky dk iz;skx

djds nwjLFk f�k{kkfFkZ;ksa dh �kSf{kd izxfr ds vfHkfu/kkZj.k dks le; o LFkku dh n`f�V

ls loZO;kih Lo:Ik fn;k tkus yxk gSA nwjLFk f�k{kk ds {ks= esa iz;qDr fd;s tkus okyh

fofHkUu ekiu rduhds rFkk midj.k vkxs lkj.kh esa izLrqr fd;s x;s gSaA

nwjLFk f�k{kk ds {ks= esa f�k{k.k vFkok vuqns�ku dk;Z dks ljy] lqxe]

O;ofLFkr rFkk f}ekxhZ cukus ds fy;s izk;% fu;r dk;Z ;k vf/kU;klksa dk izko/kku
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fd;k tkrk gSA fu;r dk;Z ;k vf/kU;kl oLrqr% ,d laf{kIr ijh{k.k gksrk gS] ftls

Nk= eupkgh txg ij nsrs gSa ,oa blds mRrjksa dks nsrs le; os fdlh Hkh izdkj dh

v/;;u lkexzh dk mi;ksx djus ds fy;s Lora= gksrs gSA ;gh dkj.k gS fd fu;r

dk;Z dks [kqyh iqLrd ijh{kk dk ,d izdkj Hkh dgk tk ldrk gSA ijUrq bldk vFkZ

;g ugha gS fd fu;rdk;Z dqN iz�uksa dks ;kn`fPNd lewg ek= gS vFkok ;g 100

vadksa dh vis{kk 20 ;k 25 dk gksrk gSA fu%lUnsg fu;r dk;Z ;k vf/kU;kl izk;% v/

;kid fufeZr ijh{k.k gksrk gS] ftldk ekudhdj.k ugha fd;k tkrk gS] fQj Hkh

bldk fuekZ.k iw.kZ:is.k vkSipkfjd <ax ls fd;k tkrk gSaA fdlh vPNs fu;r dk;Z

;k vf/kU;kl fuekZ.k esa vxzkafdr inksa dk vuqlj.k fd;k tkrk gS&

1-1-1-1-1- fu;r dk;Z dh ;kstuk cukuk&fu;r dk;Z dh ;kstuk cukuk&fu;r dk;Z dh ;kstuk cukuk&fu;r dk;Z dh ;kstuk cukuk&fu;r dk;Z dh ;kstuk cukuk&

1-ikB~;oLrq bdkb;ksa o muds mn~ns�;ks dk fu/kkZj.k djuk&

ekiu dh fofHkUu rduhdsa rFkk midj.kekiu dh fofHkUu rduhdsa rFkk midj.kekiu dh fofHkUu rduhdsa rFkk midj.kekiu dh fofHkUu rduhdsa rFkk midj.kekiu dh fofHkUu rduhdsa rFkk midj.k

ØeØeØeØeØe RkduhdRkduhdRkduhdRkduhdRkduhd midj.kmidj.kmidj.kmidj.kmidj.k

1 Ikjh{k.k djuk 1- fucU/kkRed ijh{k.k

2- oLrqfu�V ijh{k.k

3- ekSf[kd ijh{k.k

4- iz;ksxkRed ijh{k.k

5- ekax ij ijh{k.k

6- vku ykbu ijh{k.k

2 voyksdu djuk 1- ekiuh

2- psd fyLV

3- lap;h vfHkys[k

4- ,usdMksVy vkys[k

5- lgHkkfxrk pkVZ

3 lektfefr 1- lksf�k;ksxzke

2- lektfefr xq.kkad

3- lektfefr rkfydk
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4 Lolwpuk nsuk 1- iz�ukoyh

2- vfHkòfRr ekiuh

3- vfHk:fp ekiuh

5 Ikz{ksi.k djuk 1-   efly{; izR;{khdj.k

2- fp= O;k[;k

3- okD; iwfrZ

6 Lkk{kkRdkj djuk 1- lajfpr lk{kkRdkj

2- vlajfpr lk{kkRdkj

2- ikB~;oLrq bdkbZ;ks o muds mn~ns�;kaas dks mfpr Hkkj nsukA

3- fofHkUu izdkj ds iz�uska dh la[;k dk fu/kkZj.k djukA

4- iz�uksa dh jpuk djus o izd`fr ds lEca/k esa vU; vko�;d fu.kZ; ysukA

2-2-2-2-2- fu;r dk;Z dh jpuk djukfu;r dk;Z dh jpuk djukfu;r dk;Z dh jpuk djukfu;r dk;Z dh jpuk djukfu;r dk;Z dh jpuk djuk

d- iz�uksa dh okLrfod jpuk djukA

[k- iz�uksa dk lEiknu djukA

x- ijh{kkFkhZ ds fy;s funsZ�k rS;kj djukA

?k- fu;r dk;Z ;k vf/kU;kl dk lEiknu djukA

3-3-3-3-3- izLrkfor vf/kU;kl lEiknu djukizLrkfor vf/kU;kl lEiknu djukizLrkfor vf/kU;kl lEiknu djukizLrkfor vf/kU;kl lEiknu djukizLrkfor vf/kU;kl lEiknu djuk

d- ifjlheu esa iz�ukuqlkj fo�ys�k.k djukA

[k- fu;r dk;Z ;k vf/kU;kl lfEefyr iz�uksa dh vkykspuk djukA

x- iz�uksa dh Hkk�kk �kSyh ;k ikB~;oLrq esa lq/kkj djukA

?k- funsZ�kksa dh Hkk�kk&�kSyh esa lq/kkj djukA

vuqns�kd o v/;kid vius vuqns�ku f�k{k.k dk;Z ds nkSjku Hkh fofHkUu izdkj dh

ekiu rFkk ewY;kadu izkfof/k;ksa dk mi;ksx djrk gSA lkekU;r% v/;kid o

vuqns�kdx.k ekSf[kd iz�uksa dh lgk;rk ls ;g dk;Z djrs gSA iz�uksa dh lgk;rk

ls gh ijke�kZnkrk f�k{kkfFkZ;ksa ds Kku] vocks/k] vuqiz;ksx] dkS�ky vkfn dh tkudkjh

izkIr djds vius f�k{k.k@ijke�kZ dk;Z dh lQyrk dk vuqeku yxkrs gSa rFkk

rn~uqlkj viuh f�k{k.k ijke�kZ ;kstuk esa lq/kkj djrs gSA nwjLFk f�k{kk iz.kkyh esa
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ijke�kZ l=ksa o lEidZ dk;ZØeksa esa �kSf{kd ijke�kZnkrkvksa dks fnu&izfrfnu vuqns�ku

ds nkSjku iwNs x;s ekSf[kd iz�u Bhd <ax ls f�k{kkfFkZ;ksa ds le{k izLrqr djus pkfg;s

ftlls okafNr ifj.kke izkIr gks ldsa rFkk vuqns�ku izfØ;k lgtrk ds lkFk vxs c<+

ldsA

15-615-615-615-615-6 nwjLFk f'k{kk esa ijh{k.kksa ds izdkjnwjLFk f'k{kk esa ijh{k.kksa ds izdkjnwjLFk f'k{kk esa ijh{k.kksa ds izdkjnwjLFk f'k{kk esa ijh{k.kksa ds izdkjnwjLFk f'k{kk esa ijh{k.kksa ds izdkj

f'k{kkfFkZ;ksa dh 'kSf{kd lEizkfIr o vU; ;ksX;rkvksa dk ekiu ds djus ds fy,

izk;% ijh{k.kksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA f'k{kk ds {ks= esa iz;qDr fd;s tkus okys

ijh{kk.kksa dks dbZ vk/kkj ij fofHkUu oxksZa esa oxhZd`r fd;k tk ldrk gSA tSls

mi;ksfxrk ds vk/kkj ij ijh{k.kksa dks fuEukafdr rhu Hkkxksa esa ckaVk tk ldrk gS&

1- vgZrk ijh{k.k

2- uSnkfud ijh{k.k

3-+ funkukRed ijh{k.k

ijh{k.kksa dks muds fuekZ.k dh fof/k ds vk/kkj ij fuEukafdr nks Hkkxksa esa ckavk tk

ldrk gS&

1- v/;k;id fufeZr ijh{k.k

2- izek.khd`r ijh{k.k

ijh{k.k esa iz;qDr iz�uksa o muds mÙkjksa ds vadu dh izd`fr ds vk/kkj ij ijh{k.kksa dks

fuEufyf[kr rhu Hkkxksa esa ckaVk tk ldrk gS&

1- fucU/kkRed ijh{k.k

2- y?kq mÙkj ijh{k.k

3- oLrqfu"B ijh{k.k

ijh{k.kksa esa iz;qDr iz'uksa rFkk muds mÙkjksa dh vfHkO;fDr ds ek/;e ds vk/kkj ij

ijh{k.kksa dks

fuEu Hkkxksa esa ckaVk tk ldrk gS&

1- ekSf[kd ijh{k.k

2- fyf[kr ijh{k.k

3- iz;ksxkRed ijh{k.k
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ijh{k.k ds fofHkUu iz'uksa esa leL;kvksa ds izLrqfrdj.k ds ek/;e ds vk/kkj ij

ijh{k.kksa dk

fuEufyf[kr nks Hkkxksa esa ckaVk tk ldrk gS %&

1- 'kkfCnd ijh{k.k

2- v'kkfCnd ijh{k.k

ijh{k.kksa ds ;s fofHkUu izdkj ijLij ,d nwljs ls lEcfU/kr o vfr&vkPNkfnr jgrs

gSa ,oa dksbZ Hkh ,d ijh{k.k buesa ls dbZ izdkj laKk dh laKk ls lEcksf/kr fd;k tk

ldrk gSA bu fofo/k izdkj ds ijh{k.kksa dh laf{kIr ppkZ vkxs dh tk jgh gSA

••••• vgZrk ijh{k.kvgZrk ijh{k.kvgZrk ijh{k.kvgZrk ijh{k.kvgZrk ijh{k.k

vgZrk ijh{k.k     ls rkRi;Z fdlh dk;ZØe@ikB~;Øe esa izos'k ds fy, U;wure

vko';d Kku] cks/k] dkS'ky rFkk vuqiz;ksx vkfn dk ekiu djus okys ijh{k.kksa ls

gSA D;ksafd nwjLFk f'k{kk iz.kkyh ds vusd ikB~;Øeksa@dk;ZØeksa esa izos'k ds fy,

vkSipkfjd f'k{kk izek.ki=ksa dh vfuok;Zrk ugh gksrh gSA blfy, bu ikB~;Øeksa esa

izos'k gsrq U;wure vkSj 'kSf{kd Lrj ds lqfu'p;u ds fy, izos'k ls iwoZ izos'kkfFkZ;ksa ls

vgZrk ijh{k.k mÙkh.kZ djus dh vis{kk dh tkrh gSA vgZrk ijh{k.kksa dh izd`fr ,oa

blesa lfEefyr iz'u ewyr% lkekU; lEizkfIr ijh{k.k ds leku gksrs gSaA

lEizkfIr ijh{k.kksa ls rkRi;Z mu ijh{k.kksa ls gS tks Nk=ksa ds Kku] cks/k] dkS'ky

o vuqiz;ksx vkfn {ks=ksa esa vftZr ;ksX;rk dk ekiu djrs gSA fofHkUu fo"k;ksa esa Nk=ksa

us D;k lh[kk gS] bldk ekiu djus ds fy, izk;% lEizkfIr ijh{k.kksa dk gh iz;ksx

fd;k tkrk gSA vr% dgk tk ldrkg gS fd fdlh fuf�pr le;kof/k esa

f'k{k.k&vf/kxe izfØ;k ds }kjk fdlh ,d ;k vusd fo"k;ksa esa f'k{kkFkhZ ds Kku

vocks/k o dkS'ky vkfn esa gq, ifjorZu dk ekiu djus okys midj.kksa dks lEizkfIr

ijh{k.k dgrs gSaA lEizkfIr ijh{k.k izk;% f'k{k.k o vuqns'ku ds mÌs';ksa ij vk/kkfjr

gksrs gSa rFkk buds iz;ksx ls bu mÌs';ksa dh izkfIr ds lEcU/k esa lwpuk izkIr gksrh gSA

nwjLFk f'k{kk iz.kkyh esa lEizkfr ijh{k.k ds izeq[k mÌs'; fuEuor~ gSa&

1- nwjLFk f'k{kkfFkZ;ksa ds 'kSf{kd Lrj dks tkuukA

2- nwjLFk f'k{kkfFkZ;ksa dks v/;;u ds fy, izsfjr djukA

3- nwjLFk f'k{k.k vf/kxe O;oLFkk esa lq/kkj ykukA

4- nwjLFk f'k{kkfFkZ;ksa dks 'kSf{kd ekxZn'kZu o ijke'kZ nsus esa lgk;rk djukA

5- nwjLFk f'k{kk laLFkkvksa esa izos'k ds fy, f'k{kkfFkZ;ksa dk p;u djukA
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6- nwjLFk f'k{kkfFkZ;ksa ds oxhZdj.k o izksUufr esa lgk;rk djukA

7- nwjLFk f'k{kk dh vuqns'ku lkexzh o izkfof/k;ksa dk ewY;kadu djukA

8- nwjLFk f'k{kk laLFkkvksa ds Lrj dk fuek.kZ djukA

funkukRed ijh{k.kfunkukRed ijh{k.kfunkukRed ijh{k.kfunkukRed ijh{k.kfunkukRed ijh{k.k

funkukRed ijh{k.k oLrqr% lEizkfIRk ijh{k.kksa dk gh ,d fof'k"V :i gSA

ijUrq funkukRed ijh{k.k dk mÌs'; lEizkfIr ijh{k.k ls vf/kd O;kid o foLr̀r

gksrk gSA lEizkfIr ijh{k.k fdlh fo'ks"k fo"k; esa vFkok fo"k;ksa ds lewg esa f'k{kkfFkZ;ksa

ds }kjk vftZr Kku] cks/k] dkS'ky] vuqiz;ksx vkfn dk ekiu djrs gSa tcfd

funkukRed ijh{k.k ml vftZr Kku] cks/k] dkS'ky vkfn dh fof'k"Vrk rFkk Kku&izkfIr

esa vk jgh ck/kkvksa dks Kkr djus dk iz;kl djrs gSaA funkukRed ijh{k.k ls izkIr

lwpukvksa ds foLr`r fo'ys"k.k ls f'k{kkfFkZ;ksa dh detksfj;ksa dk irk py tkrk gS

ftlesa mudh vf/kxe izfØ;k esa rFkk v/;kidksa dh f'k{k.k fof/k esa ifjorZu ykdj

muds fy, mipkjkRed f'k{k.k dh O;oLFkk dh tk ldrh gSA vr% dgk tk ldrk

gS fd funkukRed ijh{k.k ,d izdkj ds lEizkfr ijh{k.k gh gS] ijUrq budk mÌs';

lEizkfIr ijh{k.k ls fHkUu rFkk vf/kd O;kid gksrk gSA ;g fo"k;&fo'ks"k esa f'k{kkfFkZ;ksa

dh dfBukbZ] dfe;ka ;k detksfj;ksa dks Kkr djrk gS ftlesa mUgsa nwj djus ds fy,

leqfpr iz;kl fd;s tk ldsaA funkukRed ijh{k.kksa ds ifj.kke izk;% iw.kZ izkIrkad ds

:i esa u gksdj ikB~;oLrq ds fofHkUu i{kksa ij va'k izkIrkadksa ds :i esa gksrs gSaA

v/;kid fufeZr ijh{k.kv/;kid fufeZr ijh{k.kv/;kid fufeZr ijh{k.kv/;kid fufeZr ijh{k.kv/;kid fufeZr ijh{k.k

v/;kid fufeZr ijh{k.k os ijh{k.k gSa ftUgsa v/;kid@'kSf{kd ijke'kZnkrk

LFkkuh; vko';drk o mÌs';ksa dh iwfrZ gsrq cuk ysrs gSa bu ijh{k.kksa dh jpuk vR;Ur

ljy o lgt <ax ls dh tkrh gSA v/;kidx.k izk;% vius vuqHkoksa] LFkkuh;

ifjfLFkfr;ksa rFkk Nk=ksa ds miyfC/k Lrj dks /;ku esa j[kdj budk fuekZ.k dj ysrs

gSaA vr% v/;kid fufeZr ijh{k.k izk;% iz'uksa dk ,d ,slk lewg gksrk gS ftls v/

;kidx.k Lofoosd ls f'k{kkfFkZ;ksa dh lEizkfIr dk ekiu djus ds rkRdkfyd mÌs';

ls rS;kj djrs gSA

izekihd`r ijh{k.kizekihd`r ijh{k.kizekihd`r ijh{k.kizekihd`r ijh{k.kizekihd`r ijh{k.k

izekihd̀r ijh{k.k     os ijh{k.k gksrs gSa ftuesa lfEefyr inksa ;k iz'uksa dk p;u

mudh euksferh; fo'ks"krkvksa ls lEcfU/kr vuqHkkfod izek.kksa ds vk/kkj ij fd;k x;k

gks] ftuds iz'kklu o vadu dh fof/k Li"V o iw.kZ fuf'pr gks] ftudh fo'oluh;rk

o oS/krk lqfuf�pr dh xbZ gks rFkk ftuds izkIrkadksa dh O;k[;k ds fy, ekud

otj efMe#ee ceW cetuÙeebkeâve Øeef�eâÙee



40

fodflr fd, x, gksaA ;s ijh{k.k O;kid tula[;k dh miyfC/k dk lVhd <ax ls

ekiu djus rFkk mldh O;k[;k djus ds fy, lQyrkiwoZd mi;ksx esa yk;s tk

ldrs gSaA

fucU/kkRed ijh{k.kfucU/kkRed ijh{k.kfucU/kkRed ijh{k.kfucU/kkRed ijh{k.kfucU/kkRed ijh{k.k

fucU/kkRed ijh{k.k ls vfHkizk; ,sls ijh{k.k ls gS ftlesa ijh{kkFkhZ iz'u dk

nh?kZ mÙkj fucU/k:i esa izLrqr djrk gSA bu ijh{kk.kksa ls ,d vksj tgka ijh{kkfFkZ;ksa

ds ckSf)d Kku dk irk pyrk gS] ogha mudh mPp Lrjh; ekufld ;ksX;rkvksa tSls

rdZ 'kfDr] vfHkO;fDr {kerk] Lora= fpUru] vkykspukRed 'kfDr] ys[ku dyk vkfn

dk Hkh ewY;kadu gks tkrk gSA fucU/kkRed ijh{k.k izk;% v/;kid fufeZr gksrs gSA

oLrqfu"B ijh{k.koLrqfu"B ijh{k.koLrqfu"B ijh{k.koLrqfu"B ijh{k.koLrqfu"B ijh{k.k

oLrqfu"B ijh{k.k ls vfHkizk; ,sls ijh{k.k ls gS ftuesa lfEefyr izR;sd iz'u

dk ,d ,oa dsoy ,d gh lgh mÙkj gksrk gSA ;fn ijh{kkFkhZ ml mÙkj dks nsrk gS

rks mls iz'u ij iw.kZ vad feyrs gSa rFkk ;fn og ml mÙkj dks ugha ns ikrk gS rks

og 'kwU; vad izkIr djrk gSA Li"V gS fd oLrqfu"Brk ls rkRi;z vadu dh

oLRqfu"Brk ls gSA oLRqfu"B iz'u izk;% 'kSf{kd mÌs';kssa ij vk/kkfjr gksrs gSaA budh

lgk;rk ls mPp ekufld ;ksX;rkvksa dk ekiu izk;% dfBu gksrk gSa oSls rks oLrqfu"B

ijh{k.k vk/;kid fufeZr Hkh gks ldrs gSa rFkk izekih Hkh gks ldrs gSaA ijUrq izk;%

oLrqfu"B ijh{k.kksa dks izekihdj.k izfØ;k dk vuqlj.k djds rS;kj fd;k tkrk gSA

Li"V gS fd ijh{k.kksa dh lgk;rk ls f'k{kkfFkZ;ksa dh fofHkUu ;ksX;rkvksa rFkk

xq.kksa vkfn dk ekiu fd;k tkrk gSA 'kSf{kd lUnHkZ esa ijh{k.kksa ds }kjk f'k{kkfFkZ;ksa

ds KkukRed] HkkokRed rFkk fØ;kRed O;ogkj ds fofHkUu i{kksa dk ekiu djus dks

vf/kd egRo fn;k tkrk gSA nwjLFk f'k{kk iz.kkyh esa v/;;dsUnz ij dk;Zjr

ijke'kZnkrkx.k fofHkUu izdkj ds ijh{k.kksa dk iz;ksx djds le;&le; ij f'k{kkfFkZ;ksa

dh 'kSf{kd izxfr dk ekiu dj ldrk gSA

iz'u %&iz'u %&iz'u %&iz'u %&iz'u %&

7- izekihd̀r ijh{k.k ds xq.k crkb;s\

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

8- fucU/kkRed ijh{k.k fdls dgrs gS\

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

9- funkukRed ijh{k.kksa dk D;k mi;ksx gksrk gS\

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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15-715-715-715-715-7 fucU/kkRed ,oa oLrqfu"B ijh{k.kfucU/kkRed ,oa oLrqfu"B ijh{k.kfucU/kkRed ,oa oLrqfu"B ijh{k.kfucU/kkRed ,oa oLrqfu"B ijh{k.kfucU/kkRed ,oa oLrqfu"B ijh{k.k

fucU/kkRed iz'uksa ds i{k esa tks rdZ fn;s tkrs gSa] muesa lcls izeq[k rdZ gS

fd fucU/kkRed ijh{k.k Nk=ksa dh 'kSf{kd miyfC/k dk loksZÙke <ax ls ekiu djrs gSaA

Nk=ksa dks igys ls rS;kj o jVs&jVk;sa mÙkj ugha nsus gksrs gSa] cfYd mUgsa mÙkj nsus

ds fy, vius fo"k; dk vPNk Kku o cks/k gksuk pkfg,] ftlls os fofHkUu rF;ksa rFkk

fl)kUrksa dks ,d nwljsa ls lEcfU/kr dj ldsa rFkk bu fopkjks dks fyf[kr vfHkO;fDr

vko'drkuqlkj djus esa lQy gks ldsaA blds vfrfjDr fucU/kkRed ijh{k.kksa ij

Nk=ksa ds }kjk fn;s x;s mÙkj mudh fopkj izfØ;kvksa rFkk vfHkO;fDr dh izd`fr rFkk

xq.koRrk dk Kku Hkh iznku djrs gSaA vkykspukRed fpUru] l̀tu'khyrk vfHkO;fDr

{kerk] Kku dk rkfdZd la'ys"k.k] ewY;kadu {kerk vkfn vusd ;ksX;rkvksa dk ekiu

oLrqr% fucU/kkRed ijh{k.k ds }kjk gh fd;k tkuk lEHko gks ldrk gSA

fucU/kkRed iz'uksa ds izdkjfucU/kkRed iz'uksa ds izdkjfucU/kkRed iz'uksa ds izdkjfucU/kkRed iz'uksa ds izdkjfucU/kkRed iz'uksa ds izdkj

1-1-1-1-1- o.kZukRed iz'uo.kZukRed iz'uo.kZukRed iz'uo.kZukRed iz'uo.kZukRed iz'u %& %& %& %& %& bl izdkj ds iz'uksa Nk=ksa ls fdlh ?kVuk] oLrq] izfØ;k

fl)kUr] ifjHkk"kk lw= vkfn dk o.kZu djus ds fy, dgk tkrk gSA lokZf/kd

ljy izdkj ds fucU/kkRed iz'u gksrs gSaA

2-2-2-2-2- O;k[;kRed iz'uO;k[;kRed iz'uO;k[;kRed iz'uO;k[;kRed iz'uO;k[;kRed iz'u %&  %&  %&  %&  %& bl izdkj ds iz'uksa esa Nk=ksa dks fdlh lEcU/k ;k

dkj.k o izHkko dh rkfdZd O;k[;k djus ds fy, dgk tkrk gSA Nk= rZd

nsdj vius }kjk izLrqr i{k dks Li�V djrs gSaA

3-3-3-3-3- foospukRed iz'ufoospukRed iz'ufoospukRed iz'ufoospukRed iz'ufoospukRed iz'u %&  %&  %&  %&  %& bl izdkj ds iz'uksa esa Nk=ksa }kjk fdlh fLFkfr ds i{k

rFkk foi{k es rdZ nsrs gq, ,d fu"d"kZ ij igaqpk tkrk gSA f'k{kkFkhZx.k ml

fLFkfr ds i{kk rFkk foi{k nksuksa ij vius fopkj izLrqr djus ds mijkUr i{k

;k foi{k esa ls fdlh ,d dk leFkZu djrs gSaA

4-4-4-4-4- mnkgj.kkFkZ iz'u mnkgj.kkFkZ iz'u mnkgj.kkFkZ iz'u mnkgj.kkFkZ iz'u mnkgj.kkFkZ iz'u %& %& %& %& %& bl izdkj ds iz'uksa esa f'k{kkfFkZ;ksa ls vis{kk dh tkrh

gS fd os fofHkUu mnkgj.kksa rFkk ǹ"Vkarksa dh lgk;rk ls viuh ckr dks vPNh

rjg ls izLrqr djrs gq, Li"V djsaA

5-5-5-5-5- rqyukRed iz'urqyukRed iz'urqyukRed iz'urqyukRed iz'urqyukRed iz'u %&  %&  %&  %&  %& bl izdkj ds iz'uksa esa f'k{kkfFkZ;ksa dks fdUgha nks izR;;ksa

oLrqvksa] fopkjksa] fl)kUrksa vkfn esa lekurk o vlekurk rFkk xq.k o nks"kksa ds

vk/kkj ij rqyuk djuh gksrh gSA

6-6-6-6-6- vkykspukRed iz'uvkykspukRed iz'uvkykspukRed iz'uvkykspukRed iz'uvkykspukRed iz'u %&  %&  %&  %&  %& bl izdkj ds iz'uksa esa f'k{kkfFkZ;ksa dks fdlh fopkj

;k i{k dh vkykspuk djuh gksrh gS] ftlls mldh 'kq)rk] lR;rk] ǹ<+rk
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vkfn dk ewY;kadu gks ldsaA

7-7-7-7-7- fo'ys"k.kkRed iz'ufo'ys"k.kkRed iz'ufo'ys"k.kkRed iz'ufo'ys"k.kkRed iz'ufo'ys"k.kkRed iz'u %& %& %& %& %& bl izdkj ds iz'uksa esa f'k{kkfFkZ;ksa dks fdlh rF;

ds fofHkUu i{kksa dks fo'ys"k.k }kjk Li"V djrs gq, mu lHkh dk o.kZu djrs gq, muesa

fufgr ijLij lEcU/k dks Li"V djuk gksrk gSA

oLrqfu"B ijh{k.koLrqfu"B ijh{k.koLrqfu"B ijh{k.koLrqfu"B ijh{k.koLrqfu"B ijh{k.k

oLrqfu�B ijh{k.k dk O;kid iz;ksx chloha �krkCnh esa vkjEHk gqvk] blfy;s

bUgsa uohu izdkj dh ijh{kk Hkh dgk tkrk gSA ;s ijh{k.k rduhdh n`f�V ls

fucU/kkRed ijh{k.k dh vis{kk u dsoy oLrqfu�V gksrs gSa oju~ vf/kd fo�oluh; rFkk

oS/k Hkh gksrs gSaA oLrqfu�B iz�uksa esa izR;sd iz�u dk ,d fuf�pr lgh mRrj gksrk gS

rFkk ijh{kkFkhZ ls mlh mRrj dh vis{kk dh tkrh gSA vr% fdlh oLrqfu�B iz�u ij

fdlh Nk= }kjk fn;k x;k mRrj ;k rks lgh gksrk gS vFkok xyr gksrk gSA lgh

gksus ij ijh{kkFkhZ dks iw.kZ vad izkIr gksrs gSa] tcfd xyr gksus ij dksbZ vad izkIr

ugha gksrk gSA iz�uksa ds mRrj dh bl izòfRr dh otg ls oLrqfu�B ijh{k.kksa dk vadu

djrs le; ijh{kd dks fdlh izdkj dh Lora=rk vFkok O;fDrxr fu.kZ; ysus dh

NwV ugha gksrh gS] pkgs dksbZ Hkh O;fDr ,sls iz�uksa dk vadu djs fdlh ijh{kkFkhZ }kjk

izkIr vad ogh jgrs gSaA

oLrqfu"B ijh{k.k ds ykHkoLrqfu"B ijh{k.k ds ykHkoLrqfu"B ijh{k.k ds ykHkoLrqfu"B ijh{k.k ds ykHkoLrqfu"B ijh{k.k ds ykHk

tSlk fd ppkZ dh tk pqdh gS] oLrqfu�B ijh{k.k ,d uohu izdkj ds ijh{k.k

gSA nwjLFk f�k{kk iz.kkyh esa fd;s tkus okys �kSf{kd ekiu o ewY;kadu ds {ks= esa budk

iz;ksx fnu&izfrfnu c<+rk tk jgk gSA oLrqfu�B ijh{k.kksa ds izeq[k ykHk fuEuor~

fy[ks tk ldrs gSa&

1- oLrqfu�B ijh{k.kksa esa iz�uksa dh la[;k vf/kd gksrh gS] ftuds dkj.k bues

lEiw.kZ ikB~;oLrq rFkk f�k{k.k mn~ns�;kasa dk mfpr izfrfuf/kRo gksrk gSA

2- oLrqfu�B ijh{k.ksak esa iz�u Li�V gksrs gSa] ftlls ijh{kkFkhZ dks mRrj nsus

esa rFkk ijh{kd dks vadu djus esa lqxerk gskrh gSA

3- oLrqfu�B ijh{k.kksa dk vadu vf/kd ljyrk o �kh?kzrk ds lkFk rFkk =qfV

jfgr <ax ls djuk lEHko gksrk gSA

4- oLrqfu�B ijh{k.k fuca/kkRed ijh{k.kksa dh rqyuk esa vf/kd fo�oluh;

rFkk oS/k gskrs gSaA

5- oLrqfu�B ijh{k.k esa lfEefyr iz�uksa dh jpuk HkyhHkkafr <ax ls djus ij

budh lgk;rk ls mPp ekufld ;ksX;rkvksa dk ekiu Hkh fd;k tk
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ldrk gSA

oLrqfu"B iz'uksa ds izdkjoLrqfu"B iz'uksa ds izdkjoLrqfu"B iz'uksa ds izdkjoLrqfu"B iz'uksa ds izdkjoLrqfu"B iz'uksa ds izdkj

oLrqfu�B izdkj ds iz�uksa dks nks eq[; izdkjksa vkiwfrZ izdkj ds iz�u rFkk p;u

izdkj ds iz�u esa foHkDr fd;k tk ldrk gSA cgqfodYikRed iz�u] lR;klR; iz�u]

feyku iz�u] rFkk oxhZdj.k iz�u p;u izdkj ds oLrqfu�B iz�u gSA bu lHkh izdkj

ds iz�uksa esa f�k{kkfFkZ;ksa dks dqN fn;s x;s mRrjksa esa lgh mRrj dk p;u djuk gksrk

gSA izR;kLej.k iz�u rFkk fjDr LFkku iwfrZ dks vkiwfrZ izdkj ds oLrqfu�B iz�u dgk

tkrk gSA muessa Nk=ksa dks viuh Le`fr ds vk/kkj ij dqN fy[kdj mRrj nsuk gksrk

gSA oLrqfu�B iz�uksa ds bu nksuks aizdkjksa ,oa buds fofHkUu mi izdkjksa dk laf{kIr o.kZu

vkxs izLrqr fd;k x;k gSA

vkiwfrZ iz'uvkiwfrZ iz'uvkiwfrZ iz'uvkiwfrZ iz'uvkiwfrZ iz'u

bl izdkj ds iz�ukas esa ijh{kkFkhZ dks mRrj dh iwfrZ djuh gksrh gSA buesa ;k

rks dksbZ iz�u lh/ks&lh/ks iwNk tkrk gS rFkk fo|kfFkZ;ksa dks bldk mRrj vius Kku

dk Lej.k djds nsuk gksrk gS vFkok dksbZ viw.kZ OkkD; fn;k tkrk gS rFkk f�k{kkfFkZ;ksa

dks vius Kku ds vk/kkj ij bl okD; dks iw.kZ djuk gksrk gSA vr% iwfrZ iz�u ds

vUrxZr f�k{kkfFkZ;ksa dks iz�u dk mRrj Lo;a viuh vksj ls nsuk gksrk gSA ;fn

f�k{kkfFkZ;ksa dks lEcaf/kr rF; Kkr gksrk gS rks os iz�u dk lgh mRrj ns ikrs gSa vU;Fkk

os iz�u dk lgh mRrj nsus esa vleFkZ jgrs gSaA bl izdkj ds iz�uksa esa eq[;r%

f�k{kkfFkZ;ksa dh izR;kLej.k djus dh ;ksX;rk dk ekiu gksrk gS blfy;s vkiwfrZ iz�uksa

dks izR;kLej.k izdkj ds oLrqfu�B iz�u Hkh dgrs gSaA iz�uksa dh izd`fr ds vk/kkj ij

vkiwfrZ iz�uksa dks nks Hkkxksa esa lkekU; izR;kLej.k iz�u rFkk fjDr LFkku iwfrZ iz�u esa

ckaVk tk ldrk gSA

ljy izR;kLej.k iz'uljy izR;kLej.k iz'uljy izR;kLej.k iz'uljy izR;kLej.k iz'uljy izR;kLej.k iz'u

bl izdkj ds iz�uksa esa f�k{kkfFkZ;ksa ls lh/ks&lh/ks iz�u iwNs tkrs gSaA iz�u dk

Lo:Ik bl izdkj gksrk gS] fd mudk mRrj vR;Ur laf{kIr rFkk fof�k�V gksrk gSA

f�k{kkfFkZ;ksa dks iz�uksa ds mRrj ds :Ik esa dsoy ,d �kCn] vad] uke vFkok okD;ka�k

vkfn gh fy[kuk gksrk gSA

fjDr LFkku iwfrZ iz'ufjDr LFkku iwfrZ iz'ufjDr LFkku iwfrZ iz'ufjDr LFkku iwfrZ iz'ufjDr LFkku iwfrZ iz'u

bl izdkj ds iz�uksa dks viw.kZ dFku vFkok okD; ds :Ik esa izLrqr fd;k tkrk

gSA f�k{kkfFkZ;ksa dks vius Kku ds vk/kkj ij bu okD;ksa dh iwfrZ djuh gksrh gSA fjDr

LFkku dh iwfrZ djus ds fy;s lk/kkj.kr;k ,d �kCn] uke] vad vFkok okD;ka�k Ik;kZIr

otj efMe#ee ceW cetuÙeebkeâve Øeef�eâÙee



44

gksrk gSA

vkiwfrZ iz�uksa dh eq[; fo�ks�krk;sa bl izdkj ds iz�uksa dk mRrj vuqeku ls

nsuk lEHko ugha gksrk gSA vkiwfrZ iz�uksa dh jpuk djrs le; fuEu lko/kkfu;ka j[kuh

pkfg;sA

1- iz�u ,sls gksus pkfg;s] ftudk dsoy ,d gh lgh mRrj gksA

2- iz�uksa rFkk okD;ksa dh Hkk�kk ljy rFkk Li�V gksuh pkfg;sA

3- ijh{k.k esa vkiwfrZ iz�uksa dh la[;k dqy iz�uksa ds yxHkx 10 izfr�kr

ls vf/kd ugha gksuh pkfg;sA

4- lkekU; izR;kLej.k izdkj ds izR;sd iz�u esa dsoy ,d gh rF; dks

iwNuk pkfg;sA

5- fjDr LFkku iwfrZ ds izR;sd iz�u esa dsoy ,d gh fjDrLFkku dh iwfrZ

djk;h tkuh pkfg;sA

6- lgh mRrj ds fy;s iz�u dh Hkk�kk vFkok O;kdj.k ls dksbZ ladsr

ugha feyuk pkfg;sA

p;u iz'up;u iz'up;u iz'up;u iz'up;u iz'u

p;u izdkj ds iz�ukaaas esa izR;sd iz�u ds vusd lEHkkfor mRrj fn;s tkrs gSa]

rFkk f�k{kkfFkZ;ksa ls lgh mRrj dk p;u djus ds fy;s dgk tkrk gSA bl izdkj ds

iz�uksa ls f�k{kkfFkZ;ksa dh igpku djus dh ;ksX;rk dk ekiu gksrk gS blfy;s bUgsa

vfHkKku iz�u vFkok igpku iz�u Hkh dgrs gSA ijUrq bl izdkj ds iz�uksa esa f�k{kkFkhZ

vuqeku ls Hkh iz�u dk mRrj ns ldrk gSA iz�uksa dh izd̀fr ds vk/kkj ij p;u iz�uksa

dks pkj Hkkxksa lR;klR; iz�u] cgqfodYih; iz�u] feyku iz�u rFkk oxhZdj.k iz�u

esa ckaVk tk ldrk gSA

lR;klR; iz'ulR;klR; iz'ulR;klR; iz'ulR;klR; iz'ulR;klR; iz'u

bl izdkj ds iz�uksa esa dqN dFku fn;s tkrs gSaA buesa ls dqN dFku lR;

gksrs gSa rFkk dqN dFku vlR; gksrs gSaA f�k{kkfFkZ;ksa dks ;g ns[kuk gksrk gS fd dkSu

lk dFku lR; gS] rFkk dkSu lk vlR; gSA bl izdkj ls f�k{kkFkhZ izR;sd dFku ds

lanHkZ esa lR; vFkok vlR; ds :Ik esa fn;s x;s nks fodYi esa ls fdlh ,d fodYi

dk p;u djrk gSA

cgqfodYih; iz'ucgqfodYih; iz'ucgqfodYih; iz'ucgqfodYih; iz'ucgqfodYih; iz'u

bl izdkj ds iz�uksa esa ,d gh Ikz�u ds nks ls vf/kd mRrj fn;s tkrs gSaA buesa

otjmLe efMe#ee kesâ mece#e ÛegveewefleÙeeb
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ls dsoy ,d gh mRrj lgh gksrk gS rFkk �ks�k mRrj xyr gksrs gSA f�k{kkfFkZ;ksa dks

fn;s x;s mRrj esa ls gh mRrj dk p;u djuk gksrk gSA fn;s x;s mRrjksa dh la[;k

3] 4 ;k 5 dqN Hkh gks ldrh gSA

feyku iz'ufeyku iz'ufeyku iz'ufeyku iz'ufeyku iz'u

bl izdkj ds iz�uksa esa izR;sd iz�u ds nks Hkkx gksrs gSa] ftUgs nks vyx&vyx

LrEHkksa esa fy[kk tkrk gSA iz�u ds ,d Hkkx dh fofHkUu izfof�V;ksa dk iz�u ds nwljs

Hkkx dh izfof�V;ksa ls feyku djuk gksrk gSA ijUrq nwljs LrEHk esa fy[ks Hkkxksa dks igys

LrEHk esa fy[ks Hkkxksa ds Øe esa ugha fy[kk tkrk gSA Nk=ksa dks igys LrEHk esa fy[kh

izfof�V;ksa ds fy;s nwljsa LrEHk ls gh izo`f�V dks NkaVuk gksrk gSA izk;% nwljs LrEHk dh

izo`f�V;ksa dh la[;k izFke LrEHk dh izo`f�V;ksa ls ,d nks vf/kd gksrh gSA

oxhZdj.k iz'uoxhZdj.k iz'uoxhZdj.k iz'uoxhZdj.k iz'uoxhZdj.k iz'u

bl izdkj ds iz�uksa esa f�k{kkfFkZ;ksa ds lEeq[k �kcnksa dk ,d ,slk leqg izLrqr

fd;k tkrk gS] ftleasa ,d dks NksM+dj �ks�k lHkh �kCn ,d gh izdkj dh oLrqvksa vFkok

fØ;kvksa ls lEcfU/kr gksrs gSAdgus dk vfHkizk; ;g gS fd fn;s x;s izR;sd �kCn lewg

esa dsoy ,d gh vlaxr �kCn lewg gksrk gSA f�k{kkfFkZ;ksa dks ml vlaxr �kCn dk

p;u djds bafxr djuk gksrk gSA

Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&

fVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.kh&d& uhps fn;s x;s fjDr LFkku esa vius mRrj fyf[k;sA

       [k& bdkbZ ds vUr esa fn;s x;s mRrjksa ls vius mRrj dk feyku

dhft;sA

10-  cgqfodYih iz�u D;k gSA

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

11- vkykspukRe iz�u fdls dgras gSA

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

12- fo�ys�k.kkREkd iz�u dh fo�ks�krk crkb;sA

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

15-815-815-815-815-8 lkjka'klkjka'klkjka'klkjka'klkjka'k

izLrqr bdkbZ esa �kSf{kd lEizkfIr dk ekiu djus ds fy;s iz;qDr fd;s tkus

okys ijh{k.kksa ,oa ijh{kk ls lEcfU/kr dqN vU; izR;;ksa dh ppkZ dh tk jgh gSA ;gkW

otj efMe#ee ceW cetuÙeebkeâve Øeef�eâÙee
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;g bafxr djuk mfpr gh gksxk fd nwjLFk f�k{kk esa eqDr vf/kxe ds {ks= esa Hkh Bhd

mUgh midj.kksa dk iz;ksx fd;k tkrk gS tks ijEijkxr f�k{kk iz.kkyh esa iz;qDr fd;k

tkrk gSA ;g bdkbZ vkidksa ljl yxh gksxhA

15-915-915-915-915-9 vH;kl dk;ZvH;kl dk;ZvH;kl dk;ZvH;kl dk;ZvH;kl dk;Z

1-  nwj f�k{kk esa ewY;kadu dh vko�;drk dks Li�V djrs gq;s mn~ns�;ksa ,oa egRo

ij izdk�k Mkfy;saA

2-  nwj f�k{kk esa ijh{k.k ds fofHkUu izdkjksa ij la{ksi esa izdk�k Mkfy;saA

15-1015-1015-1015-1015-10  cks/k iz'uksa ds mÙkj cks/k iz'uksa ds mÙkj cks/k iz'uksa ds mÙkj cks/k iz'uksa ds mÙkj cks/k iz'uksa ds mÙkj

1- Nk= ds fu�ifRr dh TkkWp dh tkrh FkhA

2- YkkMZ eSdkysA

3- �kSf{kd dk;ZØe vf/kxe iz.kkyh ,oa fu�ifRRk dh tkWpA

4- ekiu xq.k fo�ks�krk dk o.kZu gSA

5- òf) ,oa fodkl] dkS�ky dh dh tkWp] vf/kxe dk vfHkizsj.k] izHkko�khyrk dks Kkr

djukA

6- izfriqf�V] vfHkizsj.k] mUufr iznku djus gsrq izfØ;kA

7- iz�uksa dk p;u euksferh; fo'ks"krkvksa ls lEcfU/kr vuqHkkfod izek.kksa ds vk/kkj ij

fd;k tkrk gSA

8-  ftlds mRrj nh?kZ gksA

9- v/;srk ds vftZr Kku] cks/k] dkS'ky] vuqiz;ksx vkfn dh fof'k"Vrk rFkk

Kku&izkfIr esa vk jgh ck/kkvksa dks Kkr djus gsrq funkukRed ijh{k.k fd;k

tkrk gSA

10- ftuds mRrj dks musd fodYiksa esa ls <w<uk gksA

11- ftlds mRrj esa fdlh fopkj ;k i{k dh vkykspuk djuh gksA

12- ;g v/;srk ds fo�ys�k.k {kerk dks mHkkjrs gSA

15-1115-1115-1115-1115-11 dqN mi;ksxh iqLrdsadqN mi;ksxh iqLrdsadqN mi;ksxh iqLrdsadqN mi;ksxh iqLrdsadqN mi;ksxh iqLrdsa

Holmberq, B. (1986) : Growth and Structure of Distance

Education, London:  Groon Heln

Keeqan D.J. (1986) : The Foundation of distance education

Distance Education, Croom Heln
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bdkbZ 16bdkbZ 16bdkbZ 16bdkbZ 16bdkbZ 16  nwj f'k{kk esa vuqla/kku nwj f'k{kk esa vuqla/kku nwj f'k{kk esa vuqla/kku nwj f'k{kk esa vuqla/kku nwj f'k{kk esa vuqla/kku

lajpuklajpuklajpuklajpuklajpuk

16-1 izLrkouk

16-2 mÌs';

16-3 vuqla/kku dk vFkZ ,oa fo'ks"krk;sa

16-4 f'k{kk vuqla/kku dk vFkZ ,oa fo'ks"krk;sa

16-5 nwj f'k{kk esa vuqla/kku dh vko';drk

16-6 nwj f'k{kk esa vuqla/kku ds fofo/k eqn~ns

16-7 nwj f'k{kk esa vuqla/kku ls ykHk

16-8 lkjka�k

16-9 vH;kl ds iz�u

16-10  cks/k iz�uksa ds mRrj

16-11 dqN mi;ksxh iqLrdsa

16-116-116-116-116-1 izLrkoukizLrkoukizLrkoukizLrkoukizLrkouk

vk/kqfud ;qx esa gekjs vkfFkZd vkSj lkekftd thou esa vuqla/kku dk fo'ks"k

egro gS lekt vkSj jk"Vª dh izzxfr dks vuqla/kku ds ifj.kkeksa }kjk igpkuk tk jgk

gSA D;ksafd lekt vkSj jk"Vª dh ewy leL;kvksa dk lek/kku 'kks/k dk;ksZa }kjk fd;k

tkrk gSA Bhd blh izdkj vuqla/kku dk f'k{kk izfØ;k esa Hkh cgqr egRo gS D;ksafd

;g lEiw.kZ f'k{kk izfØ;k ds lHkh i{kksa dk Lo#i cny nsrk gSA nwj f'k{kk ds {ks= esa

Hkh vuqla/kku dh vko';drk gS ftlesa fd blds fofHkUu i{kksa dk xq.kkRed lq/kkj gks

ldsaA bl bdkbZ esa ge nwj f'k{kk esa vuqla/kku ds fo"k; esa foLrkj ls i<+sxsaA

16-216-216-216-216-2 mÌs';mÌs';mÌs';mÌs';mÌs';

bl bdkbZ dks i<+us ds i'pkr vki bl ;ksX; gks tk;sxs fd&

» nwj f'k{kk esa vuqla/kku dh vo/kkj.kk dks Li"V dj ldsxsaA

» vuqla/kku dh izd̀fr ,oa fo'ks"krkvksa dh foospuk dj ldsxsaA

» nwj f'k{kk esa vuqla/kku dh vko';drk dk o.kZu dj ldsxsaA
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16-316-316-316-316-3 vuqla/kku dk vFkZ ,oa fo'ks"krk;savuqla/kku dk vFkZ ,oa fo'ks"krk;savuqla/kku dk vFkZ ,oa fo'ks"krk;savuqla/kku dk vFkZ ,oa fo'ks"krk;savuqla/kku dk vFkZ ,oa fo'ks"krk;sa

vuqla/kku fdlh fo"k; {ks= dks lEcfU/kr leL;k dk lokZxh.k fo'ys"k.k gSaA

okLro esa vuqla/kku og izfØ;k gS ftlesa iznÙkksa ds fo'ys"k.k ds vk/kkj ij fdlh

leL;k ds fo'oluh; lek/kku dks Kkr fd;k tkrk gSA vki tkurs gS fd ;g ,d

O;fDrxr ,oa lqfu;ksftr izfØ;k gS ftlds }kjk ekuoh; Kku esa òf) dh tkrh gS

vkSj ekuo thou dks lqxe rFkk Hkkoh cuk;k tkrk gSA

okLro esa blesa uohu rF;ksa dh [kkst dh tkrh gS rFkk uohu lR;ksa dk

izfoiknu fd;k tkrk gSA vuqla/kku esa dk;ksZa }kjk izphu izR;;ksa rFkk rF;ksa dk uohu

vFkkZiu fd;k tkrk gSA vaxzsth esa vuqla/kku dks ^^fjlpZ** dgk tkrk gS o nks 'kCn

ls feydj cuk gS fj$lpfj$lpfj$lpfj$lpfj$lpZ ^^fj** dk vaxzth esa vFkZ gS ckj&ckj rFkk ^^lpZ** 'kCn

dk vFkZ gS ^^[kkstuk**A vaxzth dk ;g 'kCn vuqla/kku dh izfØ;k dks izLrqr djrk

gS ftlesa 'kks/kkFkhZ iwoZ fdlh rF; dks ckj&ckj ns[krk gS ftlds lEcU/k esa iznÙkksa dks

,df== djrk gS rFkk muds vk/kkj ij mlds lEcU/k esa fu"d"kZ fudkyrk gSA

vuqla/kku dh ifjHkk"kk;savuqla/kku dh ifjHkk"kk;savuqla/kku dh ifjHkk"kk;savuqla/kku dh ifjHkk"kk;savuqla/kku dh ifjHkk"kk;sa

tktZ ts eqystktZ ts eqystktZ ts eqystktZ ts eqystktZ ts eqys ds vuqlkj&

^^'kSf{kd leL;kvksa ds lek/kku ds fy, O;ofLFkr :i esa ckSf)d <ax ls

oSKkfud fof/k ds iz;ksx rFkk vFkkZiu dks ^vuqla/kku* dgrs gSaA blds foijhr ;fn

fdlh O;ofLFkr v/;;u ds }kjk f'k{kk esa fodkl fd;k tk; rks mls 'kSf{kd

vuqla/kku dgrs gSA**

esdxzsFk rFkk okVluesdxzsFk rFkk okVluesdxzsFk rFkk okVluesdxzsFk rFkk okVluesdxzsFk rFkk okVlu us ^vuqla/kku* dh ,d O;kid ifjHkk"kk nh gS %&

^^vuqla/kku ,d izfØ;k gS] ftlesa [kkst izfof/k dk iz;ksx fd;k tkrk gS]

ftlds fu"d"kksaZ dh mi;ksfxrk gks] Kku òf) dh tk;] izxfr ds fy, izksRlkfgr djs]

lekt ds fy, lgk;d gks rFkk euq"; dks vf/kd izHkko'kkyh cuk ldsaA lekt rFkk

euq"; viuh leL;kvksa dks izHkko'kkyh <ax ls gy dj ldsaA**

tkWu0MCyw0cSLV tkWu0MCyw0cSLV tkWu0MCyw0cSLV tkWu0MCyw0cSLV tkWu0MCyw0cSLV ds vuqlkj %&

^*vuqla/kku vf/kd vkSipkfjd] O;ofLFkr] rFkk xgu izfØ;k gS ftles

oSKkfud fof/k fo'ys"k.k dks iz;qDr fd;k tkrk gSA vuqla/kku esa O;ofLFkr Lo:i dks

lfEEfyr fd;k tkrk gS ftlds Qy:i fu"d"kZ fudkys tkrs gS vkSj mudk

vkSipkfjd vkys[k rS;kj fd;k tkrk gSA**

MCyw0 ,l0 equjksMCyw0 ,l0 equjksMCyw0 ,l0 equjksMCyw0 ,l0 equjksMCyw0 ,l0 equjks     ds vuqlkj %&

^^vuqla/kku dh ifjHkk"kk leL;k ds v/;;u fof/k ds :i esa dh tk ldrh

otjmLe efMe#ee kesâ mece#e ÛegveewefleÙeeb
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gS ftlds lek/kku vkaf'kd rFkk iw.kZ :i esa rF;ksa ,oa iznÙkksa ij vk/kkfjr gksrs gSA

'kks/k dk;ksZa esa rF;&dFkuksa] fopkjksa] ,sfrgkfld rF;ksa] vkys[kksa ij vk/kkfjr gksrs gS]

iznÙk iz;ksxksa rFkk ijh{kkvksa dh lgk;rk ls ,df=r fd;s tkrs gSA 'kSf{kd vuqla/kkuksa

dk vfUre mÌs'; ;g gksrk gS fd fl)kUrksa dh 'kSf{kd {ks= esa D;k mi;ksfxrk gSA

iznÙkksa dk ladyu rFkk O;oLfkk 'kks/k dk;Z ugha gSA vfirq ,d izkFkfed vko';drk

gSA**

^jsMesu ,oa eksjh^jsMesu ,oa eksjh^jsMesu ,oa eksjh^jsMesu ,oa eksjh^jsMesu ,oa eksjh     ds vuqlkj %&

^^uohu Kku dh izkfIr ds fy, O;ofLFkr iz;kl gh vuqla/kku gSA**

ih0,e0dqd0ih0,e0dqd0ih0,e0dqd0ih0,e0dqd0ih0,e0dqd0     ds vuqlkj %& %& %& %& %&

^^vuqla/kku fdlh leL;k ds izfr bZekunkjh] ,oa O;kid :i esa le>nkjh ds

lkFk dh xbZ [kkst gS] ftlesa rF;ksa] fl)kUrksa rFkk vFkksZa dh tkudkjh dh tkrh gSA

vuqla/kku dh miyfC/k rFkk fu"d"kZ izkekf.kd rFkk iqf"V;ksX; gksrs gSa ftlls Kku esa

òf) gksrh gSA**

vuqla/kku dh lkekU; fo'ks"krk;savuqla/kku dh lkekU; fo'ks"krk;savuqla/kku dh lkekU; fo'ks"krk;savuqla/kku dh lkekU; fo'ks"krk;savuqla/kku dh lkekU; fo'ks"krk;sa

vuqla/kku dh ifjHkk"kkvksa ls v/kksfyf[kr fo'ks"kkrkvksa dk mYys[k fd;k tk

ldrk gS %&

1- vuqla/kku dh izfØ;k ls uohu Kku dh òf) ,oa fodkl fd;k tkrk gSA

2- blesa lkekU; fu;eksa rFkk fl)kUrksa ds izfriknu ij cy fn;k tkrk gSA

3- vuqla/kku dh izfØ;k oSKkfud] O;ofLFkr rFkk lqfu;ksftr gksrh gSA

4- blesa fo'oluh; rFkk oS/k izfof/k;ksa dks iz;qDr fd;k tkrk gSA

5- ;g rkfdZd rFkk oLrqfu"B izfØ;k gSA

6- vuqla/kku dh izfØ;k esa iznÙkksa ds vk/kkj ij ifjdYiukvksa dh iqf"V dh tkrh

gSA

7- blesa O;fDrxr i{kksa] Hkkoukvksa rFkk fopkjksa ¼:fp;ksa½ dks egRo ugh fn;k

tkrk gSA bu izHkkoksa ds fy, lko/kkuh j[kh tkrh gSA

8- 'kks/k&dk;Z esa xq.kkRed rFkk ifjek.kkRed iznÙkksa dh O;oLFkk dh tkrh gS

vkSj mudk fo'ys"k.k djds fu"d"kZ fudkys tkrs gSaA

9- 'kks/k&dk;Z esa /kS;Z j[kuk gksrk gS rFkk blesa 'kh?kzrk ugh dh tk ldrh gSA

10- izR;sd 'kks/k&dk;Z dh viuh fof/k rFkk izfof/k;ka gksrh gS tks 'kks/k ds mÌs';ksa

dh izkfIr esa lgk;d gksrh gSA

otj efMe#ee kesâ #es$e ceW
DevegmebOeeve
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11- 'kks/k&dk;Z dk vkys[k lko/kkuhiwoZd rS;kj fd;k tkrk gS rFkk 'kks/k izcU/k

rS;kj fd;k tkrk gSA

12- izR;sd 'kks/k&dk;Z ls fu"d"kZ fudkys tkrs gS vkSj lkekU;hdj.k dk izfriknu

fd;k tkrk gSA

Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&

fVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.kh&d& uhps fn;s x;s fjDr LFkku esa vius mRrj fyf[k;sA

[k& bdkbZ ds vUr esa fn;s x;s mRrjksa ls vius mRrj dk feyku dhft;sA

1- vuqla/kku dks vaxzsth esa D;k dgrs gS bldk D;k vfHkizsrk;Z gS\

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2- vuqla/kku dh ,d ifjHkk"kk crkb;sA

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

16-416-416-416-416-4  f'k{kk vuqla/kku dk vFkZ ,oa ifjHkk"kk f'k{kk vuqla/kku dk vFkZ ,oa ifjHkk"kk f'k{kk vuqla/kku dk vFkZ ,oa ifjHkk"kk f'k{kk vuqla/kku dk vFkZ ,oa ifjHkk"kk f'k{kk vuqla/kku dk vFkZ ,oa ifjHkk"kk

f'k{kk dk eq[; y{; ckydksa ds O;ogkj es fodkl ,oa ifjorZu djuk gS

vuqla/kku rFkk f'k{k.k fØ;kvksa }kjk bu y{;ksa dh izkfIr dh tkrh gSA f'k{k.k dh

leL;kvksa rFkk ckydksa ds O;ogkj ds fodkl lEcU/kh leL;kvksa dk v/;;u djus

okyh izfØ;k dks f'k{kk vuqla/kku dgrs gSA bl izdkj f'k{kk vuqla/kku ds izeq[k

ekun.M v/kksfyf[kr gSa %&

& f'k{kk ds {ks= esa uohu ^rF;ksa* dh [kkst uohu fl)kUrksa rFkk lR;ksa dk

izfriknu djuk vFkkZr~ uohu Kku dh òf) djukA

& uohu Kku dh f'k{kk ds {ks= esa O;kogkfjd mi;ksfxrk gksuh] pkfg,] ftlls

f'k{k.k vH;kl esa lq/kkj rFkk fodkl djds izHkko'kkyh cuk ldsaA

& f'k{kk vuqla/kku dh leL;k {ks=&f'k{k.k ;k ckyd fodkl gksuk pkfg,A

& f'k{kk vuqla/kku dh leL;k dk Lo:i bl izdkj gks ftldk izR;{khdj.k

fd;k tk ldsa rHkh mldh mi;ksfxrk gks ldrh gSA

f'k{kk&vuqla/kku dh vusdksa ifjHkk"kk;sa miyC/k gSa ijUrq ;gka ij dqN

egRoiw.kZ rFkk O;kid ifjHkk"kkvksa dk mYys[k fd;k x;k gSa&
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,Q0,y0 fHkVuh,Q0,y0 fHkVuh,Q0,y0 fHkVuh,Q0,y0 fHkVuh,Q0,y0 fHkVuh     ds vuqlkj&

^^f'k{kk&vuqla/kku dk mÌs'; f'k{kk dh leL;kvksa dk lek/kku djds muesa

;ksxnku djuk gS ftles oSKkfud fof/k] nk'kZfud fof/k rFkk fpUru dk iz;ksx fd;k

tkrk gSA oSKkfud Lrj ij fof'k"V vuqHkoksa dk ewY;kadu vkSj O;oLFkk dh tkrh gSA

blds vUrxZr ifjdYiukvksa dk izfriknu fd;k tkrk gSA budh iqf"V ls fl)kUrksa

dk izfriknu gksrk gS] blesa fuxeu fpUru fd;k tkrk gSA nk'kZfud 'kks/k fof/k esa

O;kid lkekU;hdj.k fd;s tkrs gS ftlesa lR; ,oa ewY;ksa dk izfrLFkkiu fd;k tkrk

gSA**

fHkVuh us viuh bl ifjHkk"kk esa nks izdkj ds f'k{kk vuqla/kkuksa dk mYys[k

fd;k gS&oSKkfud rFkk nk'kZfudA oSKkfud 'kks/kdk;ksZ ls u;s fl)kUrksa dk izfriknu

fd;k tkrk gS vkSj nk'kZfud 'kks/k&dk;ksZa ls uohu lR;ksa dk izfrLFkkiu fd;k tkrk

gSA**

eksujksa eksujksa eksujksa eksujksa eksujksa ds vuqlkj %& %& %& %& %&

^^f'k{kk vuqla/kku dk vfUre y{; fl)kUrksa dk izfriknu djuk vkSj f'k{kk

ds {ks= esa uohu izfØ;kvksa dk fodkl djukA**

eksujksa us ^f'k{kk vuqla/kku* esa uohu fl)kUrksa ds izfriknu ds lkFk mudh

mi;ksfxrk dks Hkh egRo fn;kA 'kks/k fu"dk"kksZa dh O;kogkfjd mi;ksfxrk ^f'k{kk

vuqla/kku* dk izeq[k ekun.M ekuk tkrk gSA

MCyw0,e0 VSolZMCyw0,e0 VSolZMCyw0,e0 VSolZMCyw0,e0 VSolZMCyw0,e0 VSolZ ds vuqlkj f'k{kk vuqla/kku dh ifjHkk"kk %&

^^f'k{kk vuql/kku og izfØ;k gS tks 'kSf{kd ifjfLFkfr;ksa esa O;ogkj foKku dk

fodkl djrh gSA**

f'k{kk vuqla/kkuksa dk vfUre y{; f'k{k.k fl)kUrksa rFkk vf/kfu;eksa dk

izfriknu djuk vkSj f'k{kk dh izfØ;k dks izHkko'kkyh cukuk gSA

• f'k{kk vuqla/kku ds mn~ns';'k{kk vuqla/kku ds mn~ns';'k{kk vuqla/kku ds mn~ns';'k{kk vuqla/kku ds mn~ns';'k{kk vuqla/kku ds mn~ns';

f'k{kk vuqla/kku dh leL;kvksa esa fofo/krk vf/kd gS blfy, blds izeq[k pkj

mÌs;' gksrs gSa %

1- lS)kafud mÌs';] 2- rF;kRed mÌs';] 3- lR;kRed mÌs'; rFkk 4- O;kogkfjd

mÌs';] budk laf{kIr fooj.k bl izdkj gS&

¼1½ lS)kfUrd mÌs';¼1½ lS)kfUrd mÌs';¼1½ lS)kfUrd mÌs';¼1½ lS)kfUrd mÌs';¼1½ lS)kfUrd mÌs'; %& %& %& %& %& f'k{kk vuqla/kku esa oSKkfud 'kks/k dk;ksZa }kjk u;s
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fl)kUrksa rFkk u;s fu;eksa dk izfriknu fd;k tkrk gSA bl izdkj ds 'kks/k&dk;Z

O;k[;kRed gksrs gSA buds vUrxZr pjksa ds lg&lEcU/kksa dh O;k[;k dh tkrh gSA

bl izdkj ds 'kks/k dk;ksZa ls izkFkfed :i ls uohu Kku dh o`f) dh tkrh gSA]

ftudk mi;ksx f'k{kk dh izfØ;k dks izHkko'kkyh cukus esa fd;k tkrk gSA

¼2½ rF;kRed mÌs';¼2½ rF;kRed mÌs';¼2½ rF;kRed mÌs';¼2½ rF;kRed mÌs';¼2½ rF;kRed mÌs'; %&  %&  %&  %&  %& f'k{kk ds vUrxZr ,sfrgkfld 'kks/k&dk;ksZa }kjk u;s rF;ksa

dh [kkst dh tkrh gSa buds vk/kkj ij orZeku dks le>us esa lgk;rk feyrh gSA

bu mÌs';ksa dh izd`fr o.kZukRed gksrh gS] D;ksafd rF;ksa dh [kkst djds] mldk

vFkok ?kVukvksa dk o.kZu fd;k tkrk gSA uohu rF;ksa dh [kkst f'k{kk&izfØ;k ds

fodkl rFkk lq/kkj esa lgk;d gksrh gSA

¼3½ lR;kRed mÌs';¼3½ lR;kRed mÌs';¼3½ lR;kRed mÌs';¼3½ lR;kRed mÌs';¼3½ lR;kRed mÌs'; %&  %&  %&  %&  %& nk'kkZfud ^'kks/k* dk;ksZa }kjk uohu lR;ksa dk izfrLFkkiu

fd;k tkrk gSA budh izkfIr vfUre iz'uksa ds mÙkjksa ls dh tkrh gSA nk'kZfud

'kks/k&dk;ksZa }kjk f'k{kk ds mÌ';ksa] fl)kUrksa rFkk f'k{k.k fof/k;ksa rFkk ikB~;Øe dh

jpuk dh tkrh gSA f'k{kk izfØ;k ds vuqHkoksa dk fpUru ckSf)d Lrj ij fd;k tkrk

gS ftlls uohu lR;ksa rFkk ewY;ksa dk izfrLFkkiu fd;k tkrk gSA

¼4½ O;kogkfjd mÌs';¼4½ O;kogkfjd mÌs';¼4½ O;kogkfjd mÌs';¼4½ O;kogkfjd mÌs';¼4½ O;kogkfjd mÌs'; %& %& %& %& %& f'k{kk vuqla/kku ds fu"d"kksZa dk O;kogkfjd iz;ksx gksuk

pkfg;s] ijUrq dqN 'kks/k&dk;ksZa es dsoy mi;ksfxrk dks gh egRo fn;k tkrk gS] Kku

ds {ks= ls ;ksxnku ugh gksrk gSA bUgs fodklkRed vuqla/kku Hkh dgrs gSA fØ;kRed

vuqla/kku ls f'k{kk dh izfØ;k esa lq/kkj rFkk fodkl fd;k tkrk gS vFkkZr~ budk

mÌs'; O;kogkfjd gksrk gSA LFkkuh; leL;k ds lek/kku ls Hkh bl mÌs'; dh izkfIr

dh tkrh gSA

• • • • • f'k{kk&vuqla/kku dk oxhZdj.kf'k{kk&vuqla/kku dk oxhZdj.kf'k{kk&vuqla/kku dk oxhZdj.kf'k{kk&vuqla/kku dk oxhZdj.kf'k{kk&vuqla/kku dk oxhZdj.k

f'k{kk&vuqla/kku ds mÌs';ksa ls ;g Li"V gS fd 'kSf{kd vuqla/kkuksa dk oxhZdj.k dbZ

izdkj ls fd;k tk ldrk gSA izeq[k oxhZdj.k ds ekun.M v/kksfyf[kr gSa %&

Ø ;ksxnku dh n`f"V ls;ksxnku dh n`f"V ls;ksxnku dh n`f"V ls;ksxnku dh n`f"V ls;ksxnku dh n`f"V ls %& %& %& %& %& 'kks/k&dk;ksZa ds ;ksxnku dh n`f"V ls

'kSf{kd&vuqla/kkuksa dks nks oxksZa esa foHkkftr dj ldrs gSa&

¼1½ ekSfyd vuqla/kku¼1½ ekSfyd vuqla/kku¼1½ ekSfyd vuqla/kku¼1½ ekSfyd vuqla/kku¼1½ ekSfyd vuqla/kku %& %& %& %& %& bu 'kks/k&dk;ksZa }kjk uohu Kku dh òf) dh tkrh gS&

uohu fl)kUrksa dk izfriknu uohu rF;ksa dh [kkst] uohu lR;ksa dk izfrLFkkiu gksrk

gSA ekSfyd vuqla/kkuksa ls Kku {ks= esa o`f) dh tkrh gSA bUgsa mÌs';ksa dh n`f"V ls

rhu oxksZa esa ckaVk tk ldrk gS&

¼v½ iz;ksxkRed 'kks/k&dk;ksZa ls uohu fl)kUrksa rFkk fu;eksa dk izfriknu fd;k tkrk

gSA losZ{k.k&'kks/k Hkh blh izdkj dk ;ksxnku djrs gSA

¼c½ ,sfrgkfld 'kks/k dk;ksZa ls uohu rF;ksa dh [kkst dh tkrh gS] ftuesa vrhr dk

v/;;u fd;k tkrk gS vkSj muds vk/kkj ij orZeku dks le>us dk iz;kl fd;k
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tkrk gSA

¼c½ nk'kZfud 'kks/k dk;ksZa ls uohu lR;ksa ,oa ewY;ksa dk izfrLFkkiu fd;k tkrk gSA

f'k{kk dk lS)kfUrd nk'kZfud&vuqla/kkuksa ls fodflr fd;k tk ldrk gSA

¼2½ fØ;kRed vuqla/kku¼2½ fØ;kRed vuqla/kku¼2½ fØ;kRed vuqla/kku¼2½ fØ;kRed vuqla/kku¼2½ fØ;kRed vuqla/kku %&  %&  %&  %&  %& bl izdkj ds 'kks/k dk;ksZa ls LFkkuh; leL;kvksa dk

v/;;u fd;k tkrk gS] ftlls f'k{k.k dh izfØ;k esa lq/kkj rFkk fodkl fd;k tkrk

gSA buls Kku&òf) ugh dh tkrh gSA bUgsa iz;ksxkRed vuqla/kku Hkh dgrs gSA

Ø 'kks/k&mikxe dh n`f"V ls'kks/k&mikxe dh n`f"V ls'kks/k&mikxe dh n`f"V ls'kks/k&mikxe dh n`f"V ls'kks/k&mikxe dh n`f"V ls %& %& %& %& %& 'kks/k&dk;ksZa eas rF;ksa dk v/;;u djus ds

fy, nks mikxeksa dk iz;ksx fd;k tkrk gS& vuqnS/;Z mikxe rFkk

dVko&mikxeA

¼1½ vuqnZ/;Z&mikxe¼1½ vuqnZ/;Z&mikxe¼1½ vuqnZ/;Z&mikxe¼1½ vuqnZ/;Z&mikxe¼1½ vuqnZ/;Z&mikxe %&  %&  %&  %&  %& ;g 'kCn ouLifr foKku ls fy;k x;k gS tc fdlh

ikS/k dk v/;;u cht cksus ls ysdj Qy vkus rd fd;k tkrk gS rc mls

vuqnZ?;Z&mikxe dgk tkrk gSA ,sfrgkfld] bdkbZ rFkk mRifr lEcU/kh vuqla/kku

fof/k;ksa esa blh mikxe dk iz;ksx fd;k tkrk gSA

¼2½ dVko&mikxe¼2½ dVko&mikxe¼2½ dVko&mikxe¼2½ dVko&mikxe¼2½ dVko&mikxe %& %& %& %& %& ;g 'kCn Hkh ouLifr foKku dk gSA tc fdlh ikS/ks ds rus]

iÙkh ;k tM+ rFkk vU; fdlh vax ds Lo:i dk v/;;u djuk gksrk gS rc fdlh

ikS/ks ds ml vax dk dVko djds v/;;u dj fy;s tkrs gSaA rc mls dBko&mikxe

dh laKk nh tkrh gSA blesa le; dk egRo ugh gksrk gSA iz;ksxkRed] rFkk losZ{k.k

fof/k;ksa esa bl mikxe dk iz;ksx fd;k tkrk gSA

• • • • • f'k{kk&vuqla/kku ds dk;Zf'k{kk&vuqla/kku ds dk;Zf'k{kk&vuqla/kku ds dk;Zf'k{kk&vuqla/kku ds dk;Zf'k{kk&vuqla/kku ds dk;Z

f'k{kk vuqla/kku ds v/kksfyf[kr izeq[k dk;Z gksrs gSa&

1- f'k{kk vuqla/kku dk izeq[k dk;Z f'k{kk dh izfØ;k esa lq/kku rFkk fodkl djuk

gSA ;g dk;Z Kku ds izlkj ls fd;k tkrk gSA

2- f'k{kk dh izfØ;k ds fodkl ds fy, vkUrfjd lksiku uohu esa òf) djuk rFkk

orZeku Kku esa lq/kkj djuk gSA

'kSf{kd fodkl dk lEcU/k f'k{kk ds fofHkUu i{kksa esa gksrk gS&

¼v½ f'k{kk ds fof'k"V {ks= esa Kku esa o`f) djuk] mlesa lq/kkj djuk rFkk izlkj

djuk gSA

¼c½ f'k{kk dh leL;kvksa dk lek/kku djuk] Nk=ksa ds vf/kxe esa fodkl

djukA f'k{k.k dh izHkko'kkyh izfof/k;ksa dk fodkl djukA

¼l½ f'k{kk iz'kklu rFkk f'k{kk iz.kkyh esa vuqla/kku izfØ;k }kjk lq/kkj rFkk

fodkl djukA 'kSf{kd vuqla/kku izfØ;k }kjk f'k{kk ds fl)kUrksa rFkk vH;kl
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esa ;ksxnku djuk gSA f'k{kk  'kkfL=;ksa dks 'kSf{kd izfØ;k ds fodkl gsrq uohu

izfof/k;ksa ds iz;ksx esa ^f'k{kk&vuqla/kku* lgk;rk djrh gSA

f'k{kk&vuqla/kku dh fo'ks"krk;saf'k{kk&vuqla/kku dh fo'ks"krk;saf'k{kk&vuqla/kku dh fo'ks"krk;saf'k{kk&vuqla/kku dh fo'ks"krk;saf'k{kk&vuqla/kku dh fo'ks"krk;sa

f'k{kk vuqla/kku dh v/kksfyf[kr fo'ks"krk;sa gksrh gS&

1- 'kks/k&dk;Z dk eq[; vk/kkj f'k{kk n'kZu gksrk gSA f'k{kk oSKkfud izfØ;k Hkh

n'kZu ij vk/kkfjr gksrh gSA

2- f'k{kk&vuqla/kku dh izfØ;k dYiuk'kfDr rFkk vUrÌZf"V ij vk/kkfjr gksrh

gSA

3- f'k{kk&vuqla/kku esa lk/kkj.k vUr%vuqla/kku mikxe dk iz;ksx fd;k tkrk gSA

4- f'k{kk&vuqla/kku esa fuxeu rkfdZd fpUru izfØ;k dks iz;ksx fd;k tkrk gSA

5-   f'k{kk&vuqla/kku ds fu"d"kksZa ls f'k{kk&izfØ;k dks mÙke rFkk izHkko'kkyh cuk;k

tkrk gSA

Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&

fVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.kh&d& uhps fn;s x;s fjDr LFkku esa vius mRrj fyf[k;sA

       [k& bdkbZ ds vUr esa fn;s x;s mRrjksa ls vius mRrj dk feyku

dhft;sA

3- vuqla/kku dh f'k{kk es D;k vko';drk gksrh gS\

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

4- f'k{kk vuqla/kku D;k gS\

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

5- nwj f'k{kk es vuqla/klku dh D;k vko'drk gSA

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

6- vPNs vuala/kku ds D;k xq.k gksrs gS\

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

16-516-516-516-516-5 nwjLFk f'k{kk esa vuqla/kku dh Hkwfedk %&nwjLFk f'k{kk esa vuqla/kku dh Hkwfedk %&nwjLFk f'k{kk esa vuqla/kku dh Hkwfedk %&nwjLFk f'k{kk esa vuqla/kku dh Hkwfedk %&nwjLFk f'k{kk esa vuqla/kku dh Hkwfedk %&

nwjLFk f'k{kk ds fo"k; esa vki tkurs gSa fd ;g ,d uokpkj gSA ;g
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ijEijkxr f'k{kk O;oLFkk ls iw.kZr;k fHkUu gS blfy, ekuo esa blds izpkj&izlkj esa

;g rF; Hkh /;krO; gS fd ;g okLrfod :i esa f'k{kk ds mÌs';ksa dks dSls iwjk djsxhA

vuqla/kku loZnk gh fdlh Hkh O;oLFkk dks fur u;h uohu ekxZn'kZu nsrs gS vkSj ;g

O;oLFkk esa u;k vk;ke nsrs gSA nwj f'k{kk esa Hkh vuqla/kku dh Hkwfedk gks fd izkIr

fu"d"kksZa ,oa ifj.kkeksa ls %&

» nwjLFk f'k{kk ds fu;kstu dks u;k Lo:i feys vkSj izHkkodkjh fu;kstu

lqfuf'pr gks ldsaA

» nwjLFk f'k{kk esa vuqla/kku bldks iquZlxafBr djus ds fy, vko';d gSA

» blds }kjk nwj f'k{kk dks le;&le; ij ikB~;Øe ds lapkyu] lEiknu

fuekZ.k esa xq.koÙkk lqfuf'r fd;k tk ldrk gSA

» nwjLFk f'k{kk dks Lof'k{k.k lkekxzh dh mi;ksfxrk ,oa xq.koÙkk lqfuf'pr djus

esa  vklkuh gksxhA

» ;g nwjLFk f'k{kk ds laxBu O;oLFkk dks izHkkodkjh cukus esa lgk;d gksxsaA

» blds }kjk nwjLFk f'k{kk esa vko';d lEizs"k.k iz.kkyh lqfuf'pr dh tk ldrh

gSA

» iwoZ dh bdkbZ esa ge nwj v/;srkvksa dh leL;kvksa ds fo"k; esa i<+ pqdsa gSA

vuqla/kku gesa bu leL;kvksa ds lgh mik; lq>kus dk iz;kl djrs gSaA

» vuqla/kku ds fu"d"kZ nwj lapkj ek/;eksa ds mi;ksx ds Lrj dks crkus ds lkFk

buds iz;ksx gsrq mik;ksa dks Hkh iznf'kZr djrs gSA

nwjLFk f'k{kk esa vuqla/kku gsrq vko';d {ks=nwjLFk f'k{kk esa vuqla/kku gsrq vko';d {ks=nwjLFk f'k{kk esa vuqla/kku gsrq vko';d {ks=nwjLFk f'k{kk esa vuqla/kku gsrq vko';d {ks=nwjLFk f'k{kk esa vuqla/kku gsrq vko';d {ks=

nwjLFk f'k{kk esa vuqla/kku dbZ Lrjksa ij fd;s tk ldrs gSa tks fd blds

fofo/k i{kksa ls lEcfU/kr gS vkSj mu Lrjh dks ge foHkkftr dj ldrs gSaA

1- ekr̀ laLFkk dk iz'kklu

1-1 -1 -1 -1 - iz'kklfud Lrjiz'kklfud Lrjiz'kklfud Lrjiz'kklfud Lrjiz'kklfud Lrj 2- v/;;u ,oa {ks=h; dsUnzksa dk iz'kklu

1- ekr` laLFkk es dk;Zjr f'k{kd

2- nwjLFk f'k{kd Lrj2- nwjLFk f'k{kd Lrj2- nwjLFk f'k{kd Lrj2- nwjLFk f'k{kd Lrj2- nwjLFk f'k{kd Lrj 2- leUo;wd@ijk'kZnkrk

1- f'k{k.k fØ;k;sa

3- nwjLFk v/;srk Lrj3- nwjLFk v/;srk Lrj3- nwjLFk v/;srk Lrj3- nwjLFk v/;srk Lrj3- nwjLFk v/;srk Lrj 2- ijke'kZ fØ;k;sa

3- ewY;kadu fØ;k;sa

4- iz;ksxkRed dk;Z
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16-616-616-616-616-6 nwj f'k{kk esa vuqla/kku ds fofo/k eqÌsnwj f'k{kk esa vuqla/kku ds fofo/k eqÌsnwj f'k{kk esa vuqla/kku ds fofo/k eqÌsnwj f'k{kk esa vuqla/kku ds fofo/k eqÌsnwj f'k{kk esa vuqla/kku ds fofo/k eqÌs

     nwj f'k{kk esa vuqla/kku gsrq vusd eqÌs Hkh gS tSls fd&

iz'kklfud Lrj ijiz'kklfud Lrj ijiz'kklfud Lrj ijiz'kklfud Lrj ijiz'kklfud Lrj ij

» nwj f'k{kk ds izksUufr ,oa fodkl gsrq vko';d vfHko`fÙkA

» nwj f'k{kk esa lEiw.kZ xq.koÙkk izcU/ku gsrq dh leL;kA

» v/;;u dsUnzksa esa f'k{k.k vf/kxe okrkoj.k fuekZ.k gsrq vko';d pqukSfr;kaA

» nwj f'k{kk ds fodkl gsrq iz'kkldksa ds vfHko`fÙk ,oa tkx:drk lEcU/kh o

leL;k;saA

» ekr` laLFkk ,oa v/;;u dsUnzksa esa lEcU/k LFkkiu dh leL;kA

» v/;;u dsUnzksa esa HkkSfrd lalk/kuksa dh vkiwfrZ dh leL;k;saA

» v/;;u dsUnzksa dks lEiw.kZ lg;ksx dh leL;kA

» v/;;u dsUnzksa dh fujh{k.k ,oa i;Zos{k.k dh leL;kA

» ijke'kZ l=ksa ds xq.koÙkkiw.kZ izcU/ku dks lqfuf'pr djus dh leL;kA

» ikB~;Øe fuekZ.k ,oa fodkl dh leL;kA

» nwj v/;srkvksa ls lEizs"k.k dh leL;kA

f'k{kd Lrj ijf'k{kd Lrj ijf'k{kd Lrj ijf'k{kd Lrj ijf'k{kd Lrj ij

vuqla/kku gsrq eqÌs gSa&

» nwj vf/kxe ds izfr ldkjkRed n`f"Vdks.k dk vHkkoA

» nwj v/;srkvksa ds izfr de yxko] de lEcU/k o de vfHkizs"k.k dh leL;kA

» nwj v/;srkvksa dks f'k{k.k gsrq mfpr ek/;e dk vHkkoA

» lapkj ,oa rduhdh e/;eksa }kjk f'k{k.k ds izfr vfHko`fÙkA

» nwj v/;srkvksa ds lkFk mfpr lEizs"k.k dk vHkkoA

» nwj v/;srkvksa ds fy, Lo vf/kxe lkexzh ds fuekZ.k ds izfr yxkoA

» nwjLFk ek/;e }kjk f'k{k.k gsrq dkS'ky lEcU/kh leL;kA

» ijke'kZ l=ksa ds vk;kstu dks lEcfU/kr leL;k;saA

» nÙk dk;ksZa dks mfpr ewY;kadu gsrq dkS'kyA

» nwj v/;srkvksa dks izfriqf"V ls lEcfU/kr leL;kA

nwj v/;srk ds Lrj ijnwj v/;srk ds Lrj ijnwj v/;srk ds Lrj ijnwj v/;srk ds Lrj ijnwj v/;srk ds Lrj ij
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nwj v/;srk ls lEcfU/kr vuqla/kku ds eqÌs gksxsaA

» eqDr ,oa nwjLFk f'k{kk ds izfr udkjkRed@ldkjkRed ǹf"Vdks.kA

» eqDr f'k{kk ds izfr :fp ,oa vfHkizs"k.kA

» nwj f'k{kk ds Nk= lgk;rk lsokvksa ds izfr ǹf"Vdks.kA

» ijke'kZnkrkvksa ls lg;ksx dh leL;kA

» lEizs"k.k lEcU/kh leL;kA

» lof'k{k.k lkexzh ds iz;ksx ls lEcfU/kr leL;kA

» nÙk dk;ksZa dks djus] izLrqr djus ds izfr vfHkòfÙkA

» vk/kqfud lapkj ek/;eksa dks iz;ksx djus gsrq n{krk dh leL;kA

» eqfnzr Lof'k{k.k lkexzh ds izfr mfpr ǹf"Vdks.kA

» iwjd f'k{k.k lkexzh ,d= djus ds izfr ǹf"Vdks.kA

» iz;ksxkRed dk;ksZa ls lEcfU/kr leL;kA

» ewY;kadu O;oLFkk ds izfr ǹf"Vdks.kA

» v/;;u dsUnzksa ds nh x;h lqfo/kkA

» nwj f'k{kk izkIr djus es yxus okys [kpZ ls lEcfU/kr ǹf"Vdks.kA

Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&

fVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.kh&d& uhps fn;s x;s fjDr LFkku esa vius mRrj fyf[k;sA

[k& bdkbZ ds vUr esa fn;s x;s mRrjksa ls vius mRrj dk feyku dhft;sA %& %& %& %& %&

7- ekr`laLFkk fdls dgrs gS\

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

8- nwj v/;srk dh dkSu&dkSu ls leL;k;sa vuqla/kku dk fo"k; gks ldrh gS\

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

9- nwj v/;kid dh dkSu lh leL;kvksa ij 'kks/k fd;k tk ldrk gS\

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

10- nwj v/;kid dh dkSu lh leL;kvksa ij 'kks/k fd;k tk ldrk gS\

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

11- nwj v/;;u dsUnzksa dks dkSu lh leL;k;sa izHkkfor djrh gS\

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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16-716-716-716-716-7 nwj f'k{kk esa vuqla/kku ls ykHknwj f'k{kk esa vuqla/kku ls ykHknwj f'k{kk esa vuqla/kku ls ykHknwj f'k{kk esa vuqla/kku ls ykHknwj f'k{kk esa vuqla/kku ls ykHk

nwj f'k{kk esa vuqla/kku ds fofHkUU eqÌksa ds fo"k; esa ge iwoZ esa i<+ pqds gSA vc

;s ns[kuk pkfg;s fd bu fo"k;ksa ij vuqla/kku ls nwj f'k{kk O;oLFkk dSls ykHkkfoUr

gksxhA

• • • • • izcU/ku LrjizcU/ku LrjizcU/ku LrjizcU/ku LrjizcU/ku Lrj

vuqla/kkuksa ls izcU/ku Lrj ij fuEu ifjorZu gksaxs&

» Hkkjrh; vko';drkvksa ,oa ifjizs{; esa nwjL; f'k{kk O;oLFkk dks iqulaxBu

djukA

» nwj f'k{kk dk;ZØe dh mÌs'; ,oa leL;kvksa dks nwj djuk lEHko gksxkA

» ekr`laLFkk ,oa v/;;u dsUnzksa ds e/; leUo; LFkkfir gks ik;sxkA

» fujh{k.k ,oa i;Zos{k.k ra= dh LFkkiuk gks ldsxhA

» v/;;u dsUnzksa esa mi;ksxh ekuuh; ,oa HkkSfrd lalk/ku dh O;oLFkk lqfuf'pr

gksxhA

• • • • • ikB~;Øe fodklikB~;Øe fodklikB~;Øe fodklikB~;Øe fodklikB~;Øe fodkl

nwj f'k{kk esa ikB~;Øe dh xq.koÙkk ,oa fodkl lqfuf'pr fd;k tk ldsxkA

» f'k{k.k vf/kx.k izfØ;k dk iquZlaxBu gks ik;sxkA

» ikB~;Øe esa 'kkjhfjd] lkekftd] laKkukRed] losZxkRed rFkk v/;kfRed

i{kksa dk lekos'ku lqfuf'pr gksxkA

» v/;srk vko';drk ds vuqlkj fofo/k izdkj ds ikB~;Øeksa dk fuekZ.k ,oa

fodkl gsrq vko';d lg;ksxA

• • • • • lEizs"k.k lkexzhlEizs"k.k lkexzhlEizs"k.k lkexzhlEizs"k.k lkexzhlEizs"k.k lkexzh

vuqla/kku ls lEizs"k.k izfØ;k ij ;g izHkko iM+sxkA

» Lof'k{k.k lkexzh ds iqfuZek.k ,oa fodkl dks lqfuf'pr djukA

» nÙk dk;ksZa ds Lrj ,oa izdkj dks lqfuf'pr fd;k tkukA

» v/;srk ds vuqlkj vk/kqfud lapkj ek/;eksa ds izHkkoh mi;ksx gsrq izcU/k

lqfuf'pr djukA

» micks/kdksa ,oa v/;srkvksa ds fy, nwj lapkj ek/;eksa ds izHkkoh iz;ksx gsrq

izf'k{k.k dh O;oLFkkA

• • • • • lEizs"k.k izfØ;klEizs"k.k izfØ;klEizs"k.k izfØ;klEizs"k.k izfØ;klEizs"k.k izfØ;k

nwj f'k{kk esa vuqla/kku ls lEizs"k.k izfØ;k ij ;g izHkko iM+sxk&
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» nwj v/;srk ,oa micks/kd@nwj v/;kid ds lkFk lg;ksxkRed joS;k viuk;sa

tkus gsrq j.kuhfr rS;kj gks ldasxsA

» izHkkoh lEizs"k.k l=ksa ds vk;kstu gsrq ekxZn'kZu feysxhA

» mi;ksxh ikB~;oLrq ds fuekZ.k ,oa lEizs"k.k dk vk/kj feysxkA

» micks/kdksa ds f'k{k.k rduhdh dks lEcfU/kr fd;k tk ldsxkA

» fo|kFkhZ lg;ksx lsokvksa dks ra= dh izHkkodkfjrk lqfuf'pr gks ldsxhA

» v/;srkvksa dks izHkkoh izfrǹf"V iznku dh tk ldsxhA

» Lof'k{k.k lkexzh ds mfpr iz;ksx dh fo/kk v/;srkvksa esa fodflr dh tk ldsA

• • • • • ijh{k.k izfØ;kijh{k.k izfØ;kijh{k.k izfØ;kijh{k.k izfØ;kijh{k.k izfØ;k %&  %&  %&  %&  %& nwj f'k{kk esa vuqla/kku &

» nwj f'k{kk esa ewY;kadu izfØ;k dks izHkkoh cuk ik;sxsaA

» v/;srk mi;ksx ds vuqdqy ewY;kadr lqfuf'pr fd;k tk ldsxkA

» lr~r vkadyu ,oa ewY;kadu dk vk/kkj rS;kj gksxkA

» ewY;kadu ra= esa xq.koÙk lqfuf'pr dh ldsxhA

nwj f'k{kk esa vuqla/kku dh vfr vko';drk gS eqDr fo'ofo|ky; blds fofHkUu i{kksa

esa vuqla/kku gsrq vuqnku iznku djrs gSA ijUrq bl {ks= es vkSj /;ku fn; tkus dh

vko';drk gSA

Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&Ckks/k iz'u&

fVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.kh&d& uhps fn;s x;s fjDr LFkku esa vius mRrj fyf[k;sA

[k& bdkbZ ds vUr esa fn;s x;s mRrjksa ls vius mRrj dk feyku dhft;sA
12- vuqla/kku ls lEizs"k.k izfØ;k dks D;k ykHk gksxkA
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
13- ijh{kk izfØ;k dSlh gksuh pkfg,\
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
14- lEizs"k.k lkexzh es dkSu ls xq.k gksus pkfg;s\

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

16-816-816-816-816-8 lkjka'klkjka'klkjka'klkjka'klkjka'k

bl bdkbZ esa vius vuqla/kku dh vo/kkj.kk izd̀fr ,oa vko';drk dks i<+k

blds lkFk ;g Hkh ns[kk fd eqDr ,oa nwjLFk f'k{kk esa vuqla/kku ds dkSu&dkSu ls {ks=

gS vkSj vuqla/kku blesa xq.koÙkk ,oa izHkko dkfjrk dSls lqfuf'pr djsxkA vk'kk gS ;g

bdkbZ vkidks jkspd yxh gksxhA
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16-916-916-916-916-9 vH;kl ds iz'uvH;kl ds iz'uvH;kl ds iz'uvH;kl ds iz'uvH;kl ds iz'u

1- eqDr ,oa nwjLFk f'k{kk esa vuqla/kku dh D;k Hkfedk gksxh vkSj bles vuqla/kku

ds {ks= crkb;sA

2- eqDr ,oa njLFk f'k{kk esa vuqla/kku ls D;k ykHk gksxsaA o.kZu dhft,A

16-1016-1016-1016-1016-10 cks/k iz'uksa ds mÙkjcks/k iz'uksa ds mÙkjcks/k iz'uksa ds mÙkjcks/k iz'uksa ds mÙkjcks/k iz'uksa ds mÙkj

1- fjlpZ fj dk vFkZ gS ckj&ckj] lpZ dk vFkZ gS [kkstukA

2- vuqla/kku u;s rF;ksa o uohu Kku ,oa okLrfod ifjfLFk;ksa dh [kkst gSA

3- vuqla/kku f'k{kk ds izR;sd i{k dks leL;k dks mHkkj dj xq.koÙkkiw.kZ izcU/ku

lqfuf'pr dj ldrk gSA

4- f'k{kk esa vuqla/kkuA

5- uohurk] mi;ksfxkr] ekSfydrk] rF;iw.kZ] rkfdZdrkA

6- nwj f'k{kk ds izR;sd i{k dh leL;kvksa dks nwj djus gsrq lEHkkoukvksa dks

mHkkjus gsrqA

7- mi;ksfxrk] uohurk] rkfdZdrk] fuf'pr izk:i esa] fo"k;kuq:i eq[; laLFkk

tSls bXuw jktf"kZ [k.Mu eqDr fo'ofo|ky; mÙkj izns'kA

9- mnklhurk] nwj f'k{kk ds izfr udkjkRed ǹf"Vdks.k] vfHkizj.kk dh deh]

lEizs"k.k dh leL;k] ijke'kZnkrk ls lg;ksx dh leL;kA

10- mnklhurk] vfHkizs"k.k] dkS'ky] lEizs"k.k lqfo/kk] ,oa vf/kxe lkekxzh] dk

f'k{k.k] ijke'kZl=ksa dk vk;kstuA

11- HkkSfrd ,oa ekuoh; lalk/ku dks miyC/k djkus dh leL;k ijke'kZ l=ksa] nÙk

dk;ksZa dks tpaokuk] iz;ksxkRed dk;ksZa dk la;kstuA

12- izHkkoh] mi;ksxh ,oa v/;srk dsfUnzr lEizs"k.k izfØ;k dk O;oLFkk ijA

13- LoPN] lrr~] mi;ksxh v/;srk mi;ksxh O;kid ijh{kk izfØ;k gksuh pkfg;saA

14-  izHkkoh] lapkj ek/;eksa ds }kjk ljy v/;srk mi;ksxh fofo/krk gksuh pkfg;saA

16-1116-1116-1116-1116-11  dqN mi;ksxh iqLrdsa dqN mi;ksxh iqLrdsa dqN mi;ksxh iqLrdsa dqN mi;ksxh iqLrdsa dqN mi;ksxh iqLrdsa

xqIrk ,oa xqIrk ¼2009½ % eqDr ,oa nwjLFk f�k{kk] bykgkckn% �kkjnk iqLrd Hkou

�kEkkZ vkj0 ,0 ¼1996½ % nwjorhZ f�k{kk] esjB% lw;kZ ifCyds�ku]

Garg & others (2006) : Open and Distance Education in Global
Enviroment, New Delhi : Viva Books.

Keegan D. (1990) : Foundation of Distance Education, London:
Rotledge.
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